ombudsman
vefejny ochrance prav

Kanceldr vefejného ochrance prav

si Vas dovoluje pozvat na seminar

Poznatky ze systematickych navstev |éceben
pro dlouhodobé nemocné

ktery se kona dne 4. prosince 2019

v zasedaci mistnosti (¢. dvefi 326, 3. patro)
Krajského Uradu Plzenského kraje
Skroupova 1760/18, 306 13 Plzef

Cilem seminare je pfiblizit ucastnikim a ucastnicim (zejména pracovnikim a pracovnicim
|é¢eben) problémy, se kterymi se verejna ochrankyné prav nejcastéji setkdva béhem navstév
|éCeben pro dlouhodobé nemocné. Navstévy ochrankyné vykonava jako tzv. narodni
preventivni mechanismus za ucelem prevence Spatného zachazeni s pacienty.

Pozornost bude vénovana predevsim nasledujicim tématlim:

J pristup k pacientovi,
J personalni a materialné-technické pozadavky na péci poskytovanou v |é¢ebnach,
J zasady bezpeéné osetfovatelské péce.

Seminar zajistuji pravnicka Kancelare verejného ochrance prav Mgr. Tereza Gajduskova
a externi spolupracovnice Kancelare vSeobecnad sestra Bc. Jitka Fialova, DiS..

Ucast na semindfi je bezplatna, kapacita seminaie je viak omezend, a proto prosime
o pfihlaseni maximalné 2 uéastnikii/Géastnic za jedno zafizeni.

V pfipadé zajmu se prosim registrujte prostiednictvim formulafe dostupného pod timto
odkazem: REGISTRACNI FORMULAR?, a to nejpozdéji do stfedy 27. listopadu 2019.
Kazdého ucastnika Ci Uéastnici prosim registrujte jednotlivé.

Organizaci zajistuje Bc. Barbora Hoklova (hoklova@ochrance.cz ).

1 Registra¢ni formulaF je umistén na strankach www.ochrance.cz v sekci Ombudsmanskd akademie.
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RAMCOVY PROGRAM

4. prosince 2019

09:00-09:30  Registrace ucastnikd a ucastnic

09:30-10:30 l. blok
Mgr. Tereza Gajduskova

e systematické ndvstévy ochrance v IéCebnach pro dlouhodobé
nemocné

e vybaveni pokoje, koupelny a toalet, prostfedi [é¢ebny

e stanovovani Uhrad za pobyt

e pozadavky na persondlni zabezpeceni péce v Ié¢ebné

10:30—10:45 Prestavka

10:45-11:45 Il blok
Bc. Jitka Fialova, DiS.
e prevence malnutrice a dehydratace
e mikéni rezim
e ordinace, pfiprava a podani lék

e zdravotnicka a oSetrovatelska dokumentace

11:45-12:30 Prestavka

12:30-13:30 1l. blok
Mgr. Tereza Gajduskova

o |ékarské tajemstvi

e pacient jako partner

e udélovani souhlasu s hospitalizaci a s poskytovanim zdravotnich
sluzeb

e pouzivani omezovacich prostredk

e prevence padul a pouzivani postranic

13:30-13:45  Prestavka
13:45-14:30 IV. blok
Bc. Jitka Fialova, DiS.

e kozni defekty, dekubity
e rehabilitace, aktivizace pacientu
e péce o umirajici, paliativni péée



