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Véc: Vyjadreni ke zprivé ze systematické navitévy

V4Zena pani zastupkyné vefejného ochrénce prav,

na zaklad& Vaseho poZadavku Vam posilam vyjadieni ke zpravé ze systematické
navétévy pravnik( Vasi kancelafe, ktera dne 4.2.2021 probéhla v Psychiatrické
nemochici Havli¢klv Brod {dale PNHB). Reaguji na Va8 dopis ze dne 13.8.2021

Vyjadfeni k jednotlivym navrZzenym opatfenim vzeslych ze zjisténi prob&hlé navitévy:

Opatfeni &.2: Uzamykat z protiepidemickych divodi na pokojich pouze
pacienty, u nichZ pro to existuje pravni diivod a ten pacientim prokazatelns
sdélovat

Souhlasime s Vasim vyjadienim. Pokud tedy budeme musst pfistoupit k uzaméeni
pacienta v rdmci karanténnich opatfenl podle ustanovenl § 67 odst. 2 zakona o
ochrand vefejného zdravi, bude takové rozhodnuti poskytnuto v8em pacientim,
kterych se tyka.

Opatieni &.5: UmozZiiovat pacientim hospitalizovanym bez souhlasu setkani s
jejich divérnikem &1 podpircem
Bez piipominek, souhlasime a budeme se timto stanoviskem Fdit.
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Opatfeni &.8: UmoZnit pacientiim oddé&leni 2 uZivat venkovni dvorek pravideln&,
a to i za nepfiznivého podasi

Na oddsgleni 2 jsou hospitalizovani pacienti v akutni fazi zavaZzného dusevniho
onemocnéni. Piistup na &erstvy vzduch byva omezen pouze v individualnich
piipadech s ohledem na zdravotni stav pacienta. MoZnost vyuZiti pobytu na &erstvém
vzduchu je pacientim ze strany persondlu aktivh® nabfzeno — projednano s
primaifem oddéleni.

Opatieni €.10: UmoZnit vem paclentiim, v&etné tdch na oddéleni 2 a détském
oddéleni, piistup k telefonu nebo jinému komunika&nimu prostfedku ve
stanovenou denni dobu, pokud to neni v rozporu s jejich zdravotnim stavem.
Pfipadny rozpor se zdravotnim stavem zaznamenat do zdravotnické
dokumentace

Dé&ti maji na oddéleni 12 pfistup k telefonu ve stanovenou dobu. Abychom zcela
vyloutili situace, kdy je linka obsazena, ziidime pro telefonaty déti dalsi linku.
Disponovani mobilnim telefonem nijak nezvy$i Setnost kontaktli déti s jejich blizkymi.
Dohled personélu na vyuZivanl a pfipadné zneuZivani mobilnich telefonli omezi
mnoZstvi jejich terapeutickych aktivit, kterym by se mohl personal vénovat. Zda je
piitomnost mobilnich telefond vhodna z terapeutického hlediska, ponechte na nas.

Na oddé&leni 2 je moZnost pouZivani mobilnich telefonli vZdy podmin&na aktuéinim
zdravotnim stavem pacienta, pokud to aktuaini stav pacienta neumoZiiuje, je o tomto
proveden zaznam do zdravotnické dokumentace.

Opatieni .12: Nepodmifiovat pfistup na gerstvy vzduch a tim spojené navétévy
rodinnych pfislugnik pacientii s poruchou pfijmu potravy tim, Ze pfiberou na
vaze

Jak jsme jiz psali v pfedchozi odpovédi, pobyt mimo budovu oddéleni nezavisi na
pfibyvani na hmotnosti, ale zda to umozZni celkovy télesny stav ditdte. O tom vidy
rozhoduje lékaf.

OpatFfeni &.15: Pracovat s farmakologickym omezovacim prostiedkem / .
Podéni tlumicich 16kl 8 pouzitim sily (nebo Je]i hrozbou) za GEelem zviddnuti
chovéni paciental, tedy zajistit jeho pouZivani zdsadné z rozhodnuti Iékaie s
néleZitym dokumentovanim vietné centralni evidence

NemlZeme se ztotoZnit s Vasim nazorem, Ze podani parenteralnf medikace je
omezeni volného pohybu pacienta, protoZze se z odborného hlediska jedna zcela
jednoznaéné o lé€bu symptomu dusevni nemoci a spatiujeme zde i vadu v zakoné.
Toto nade stanovisko je navzdory pojetl problematiky Evropskym vyborem pro
mudeni neménné, nicmén&, nedojde-li k Gpravé zékona, jsme schopni v horizontu 6
- 12 mésict implementovat do vnitfhich pledpisd nemocnice institut
farmakologického omezeni pro pfipady, kdy pii parenteralni aplikaci psychofarmak
dojde k omezeni voiného pohybu pacienta (napf. v terapeutické izolaci), véetné jeho
centraini evidence a tento také v praxi naplfiovat.
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Opatfeni ¢.18: Odstranit z mistnosti uréenych k bezpeénému pohybu rizikové
prvky a zajistit, aby pacient v omezeni byl dustojné odddlen od ostatnich
pacient(

Souhlasime, bez piipominek.

Opatieni €.20: Provést takové upravy, které umozni, aby se do pokoje, v némi
se provadi ECT, nevstupovalo z oddéleni
Souhlasime, bez piipominek.

Opatfeni & 21: Provadét vizity na viech oddélenich Individudin& (napf. na
sesternd), bez pfitomnosti ostatnich pacientu

Na zakladé® Vaseho doporuleni &astetné piehodnocujeme postoj ke skupinovym
vizitim. Postupné se budeme snaZit zavadét individualni vizity na nékterych
oddélenich.

Opatieni &. 22: Zajistovat dohled pfi sprchovéni pacientd détského oddéleni
pouze v odiivodnénych pfipadech na zédkladé individuainiho posouzeni
Zdravotni sestry vstupuji do sprch pouze détem, u kterych je znaéné riziko ohroZeni
sebe nebo svého okoli.

S pratelskym pozdravem
Mgr. Holubova Markéta, DiS.
feditelka PN Havli¢kdv Brod
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