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Věc: Vyjádření ke zprávě ze systematické návštěvy

Vážená pani zástupkyně veřejného ochránce práv,

na základě Vašeho požadavku Vám posílám vyjádření ke zprávě ze systematické
návštěvy právníků Vaší kanceláře, která dne 4.2.2021 proběhla v Psychiatrické
nemocnici Havlíčkův Brod (dále PNHB). Reaguji na Váš dopis ze dne 13. 8. 2021

Vyjádřeni k jednotlivým navrženým opatřením vzešlých ze zjištěni proběhlé návštěvy:

Opatření 6.2: Uzamykat z protiepidemických důvodů na pokojích pouze
pacienty, u nichž pro to existuje právní důvod a ten pacientům prokazatelně
sdělovat
Souhlasíme s Vaším vyjádřením. Pokud tedy budeme muset pnstoupit k uzamčení
pacienta v rámci karanténních opatřeni podle ustanoveni § 67 odst. 2 zákona o
ochraně veřejného zdraví, bude takové rozhodnutí poskytnuto všem pacientům,
kterých se týká.

Opatření é.5: Umožňovat pacientům hospitalizovaným bez souhlasu setkání s
jejich důvěrníkem 6i podpůrcem
Bez připomínek, souhlasíme a budeme se tímto stanoviskem řídit.
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Opatřeni 6.8: Umožnit pacientům odděleni 2 užívat venkovní dvorek pravidelně,
a to i za nepříznivého počasí
Na odděleni 2 jsou hospitalizováni pacienti v akutní fázi závažného duševního
onemocněni. Přistup na čerstvý vzduch bývá omezen pouze v individuálních
případech s ohledem na zdravotní stav pacienta. Možnost využití pobytu na čerstvém
vzduchu je pacientům ze strany personálu aktivně nabízeno - projednáno s
primářem oddělení.

Opatřeni é.10: Umožnit všem pacientům, véetné těch na oddělení 2 a détském
oddělení, přistup k telefonu nebo Jinému komunikačnímu prostředku ve
stanovenou denní dobu, pokud to není v rozporu s jejich zdravotním stavám.
Případný rozpor se zdravotním stavem zaznamenat do zdravotnické
dokumentace
Děti mají na odděleni 12 přistup k telefonu ve stanovenou dobu. Abychom zcela
vylouéili situace, kdy je linka obsazena, zřídíme pro telefonáty děti další linku.
Disponování mobilním telefonem nijak nezvýší četnost kontaktů děti s jejich blízkými,
Dohled personálu na využívání a případné zneužívání mobilních telefonů omezí
množství jejich terapeutických aktivit, kterým by se mohl personál věnovat. Zda je
přftomnost mobilních telefonů vhodná z terapeutického hlediska, ponechte na nás.

Na oddělení 2 je možnost používání mobilních telefonů vždy podmíněna aktuálním
zdravotním stavem pacienta, pokud to aktuální stav pacienta neumožňuje, je o tomto
proveden záznam do zdravotnické dokumentace.

Opatření 6.12: Nepodmiňovat přístup na čerstvý vzduch a tím spojené návštěvy
rodinných příslušníků pacientů s poruchou příjmu potravy tím, žs přiberou na
váze
Jak jsme již psali v předchozí odpovědi, pobyt mimo budovu oddělení nezávisí na
přibývání na hmotnosti, ale zda to umožní celkový tělesný stav dítěte. O tom vždy
rozhoduje lékař.

Opatřsni 6. 15: Pracovat s fármakologlckým omezovacim prostředkem / tj.
Podání tlumicích léků s použitím sily (nebo Její hrozbou) za účelem zvládnutí
chování pacienta/, tedy zajistit jeho používání zásadně z rozhodnuti lékaře s
náležitým dokumentováním včetně centrální evidence
Nemůžeme se ztotožnit s Vašim názorem, že podání parenterální medikace je
omezeni volného pohybu pacienta, protože se z odborného hlediska jedná zcela
jednoznačně o léčbu symptomu duševní nemoci a spatřujeme zde i vadu v zákoně.
Toto naše stanovisko je navzdory pojetí problematiky Evropským výborem pro
mučení neměnné, nicméně, nedojde-li k úpravě zákona, jsme schopni v horizontu 6

12 měsíců implementovat do vnitřních předpisů nemocnice institut
farmakologického omezení pro případy, kdy při parenterólnf aplikaci psychofarmak
dojde k omezeni volného pohybu pacienta (např. v terapeutické izolaci), včetně jeho
centrální evidence a tento také v praxi naplňovat.
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Opatření 6. 18: Odstranit z místnosti určených k bezpečnému pohybu rizikové
prvky a zajistit, aby pacient v omezení byl důstojně oddělen od ostatních
pacientů
Souhlasíme, bez připomínek.

Opatřeni 6.20: Provést takové úpravy, které umožní, aby se do pokoje, v němž
se provádí ECT, nevstupovalo z oddělení
Souhlasíme, bez připomínek.

Opatřeni 6. 21: Provádět vizity na všech odděleních Individuálně (např. na
sešleme), bez přítomnosti ostatních pacientů
Na základě Vašeho doporučeni částečně přehodnocujeme postoj ke skupinovým
vizitám. Postupně se budeme snažit zavádět individuální vizity na některých
odděleních.

Opatřeni 6. 22: Zajiéťovat dohled při sprchování pacientů dětského oddělení
pouze v odůvodněných případech na základe individuálního posouzení
Zdravotní sestry vstupují do sprch pouze dětem, u kterých je značné riziko ohroženi
sebe nebo svého okolí.

S přátelským pozdravem

Mgr. dubová Markéta, ' iS.
ředitelka PN Havlíčkův Brod

Tefefon: SS947S130
Fix: S99421B41
?-ma//:mhofubova@p/hb. cz

Bankovní spojen/;
ČNB pobočka HM.
Č.Ů.14235521W710

/&
00179230




