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Vazena pani zastupkyné Vefejného ochrance prav,

konzultoval jsem danou problematiku znovu s pravni kancelat{ Ceské lékaiské komory. Ze
stanoviska nagich pravniki jednoznadng vyplyva, Ze postup, kdy by pacientovi, ktery neni omezen ve
svépravnosti, bylo podévano bez jeho v&domi placebo a byl Iékafem klamén tvrzenim, Ze je mu
podavan €inny Iék, by byl v rozporu jak s &léankem 5 Umluvy o lidskych pravech a biomedicing, tak
s ustanovenim § 31 zdkona o zdravotnich sluZbach a podminkach jejich poskytovani &. 372/2011 Sb.
ve znéni pozdéjsich predpisi. Ustanoveni § 32 odstavec 2 téhoZ zakona pouze umoZiiuje na uréitou
dobu zadrZet informaci o nep¥iznivé prognéze v nezbytn& nutném rozsahu po dobu nezbytné nutnou,
pokud lze divodn& predpokladat, ze by jeji podani mohlo pacientovi zplisobit zdvaZnou Gjmu na
zdravi. Zakon soucasng stanovi, v jakych p¥ipadech takto postupovat nelze.

Za tohoto legislativniho stavu, ktery je vsak, podle nazoru Ceské Iékaiské komory v souladu
s mezinarodni tmluvou, kterou je Ceska republika vazana, je podani placeba pacientovi mozné jen
tehdy, pokud se s nim 1ékaf pfedem dohodne, Ze mu bude v ramci 1é¢by podavano i placebo a pacient
s tim vyslov{ souhlas. V t&chto piipadech zpravidla vyslovi souhlas rovn&? s tim, e mu nemusi lékaf
sdelit, kdy mu je podavan G¢inny 1ék a kdy je mu podavano placebo, nebot’ tento postup je v souladu
s potfebnou lé¢bou. Zejména mezi psychiatrem a pacientem v nékterych ptipadech k takové dohodg
dochazi, pacient tedy bere na védomi a potvrzuje svym podpisem, Ze souhlasi s tim, aby mu bylo
podavano vedle ucinnych 1ékd placebo, aniz o tom bude ptedem informovan, protoze tento postup je
vzajmu jeho 1éCby. Pokud viak k takové dohodé nedojde nebo pacient sviij souhlas s takovym
postupem odvola, je tfeba postupovat v souladu s platnymi pravnimi ptedpisy, v€etné mezinarodnich
umluv, kterymi je Ceska republika vazana, byt' to miZe nevyhovovat kolegim z oboru psychiatrie,
ktefi by pouZivani placeba bez v&domi a souhlasu pacienta povazovali v nékterych ptipadech za
vhodnou [é¢bu.

S uctivym pozdravem

MUDr. Milan Kubek
prezident Ceské 1ékarské komory
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