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Vazeny pane fediteli,

obracim se naVas vndvaznosti naVasi reakci nazpravu, kterd vznikla na zakladé
systematické navstévy Psychiatrické nemocnice Brno (dale jen ,nemocnice”). Navstéva
probéhla ve dnech 15. az 17. 9. 2021. Ke zpravé jste se vyjadfil dne 9. 6. 2022 a nasledné
dne 9. 9. 2022.

V predchozi vyzvé jsem Zzddal o dopliujici vyjadreni k 10 opatfenim. Za poskytnuté
vyjadreni, a zejména za energii vénovanou jejich realizaci, Vam ivSem zaméstnancim
nemocnice upfimné dékuiji.

U sedmi opatieni povazuji Vasi reakci za dostatecnou, u opatfeni ¢. 46 povaZuji za vhodné
se k Vasi reakci vyjadrit a u opatreni €. 12 a ¢. 44 jsem se rozhodl vyrozumét Ministerstvo
zdravotnictvi jako zfizovatele nemocnice postupem podle § 20 odst. 2 pism. a) zakona
¢. 349/1999 Sb., o vefejném ochranci prav, ve znéni pozdéjsich predpist. Bézné se tento
postup oznacuje za sankci, jsem si vSak védom toho, Ze realizace uvedenych opatieni neni
zavisla pouze na nemocnici.

Dale se vénuji tfem zminénym opatienim.
Opatieni ¢. 12

Text opatfeni ve zpravé: UmozZnit pacientim nosit osobni obleceni, a to vlastni nebo
pridélené stejnému pacientovi po celou dobu jeho hospitalizace (bezodkladné).

Dékuji Vam za rozsiteni moznosti vyprat si vlastni oble¢eni a moznosti zakoupit si takové
obleceni v pribéhu hospitalizace.

Ve vyjadreni ze dne 9. 9. 2022 jste uvedl, Ze nemocnice nema moznost, jak zajistit uzivani
stejného erdrniho oSaceni pacientim po celou dobu jejich hospitalizace pfi dodrzeni
zejména vsech hygienickych pozadavk( (tedy, aby toto nebylo zajisténo na ukor Cistoty,
popf. ivhodnosti osaceni). Uved| jste také, Ze moZnost uvedeného bude pravidelné
ovérovana.

Nezpochybnuji, Ze zajisténi erarniho obleceni, které bude po dobu hospitalizace urceno jen
jednomu pacientovi, je obtiznéjsi neZ stavajici praxe. V zafizeni socidlnich sluzeb, které ¢asto
poskytuji péci lidem s obdobnymi potfebami (jako oddéleni nasledné péce v nemocnici) by
takovd praxe vsak byla zcela nepfipustna. Nejednd se tak o faktickou nemoZnost opatieni
naplnit, ale o systémovy problém, jenz m(zZe nemocnice ovlivnit jen ¢astecné.
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V rdmci reformy péce o dusevni zdravi* vznikl doporudeny postup, ktery se tykd i vlastniho
odévu pacientd. Oéekavam, Ze Ministerstvo zdravotnictvi jako zfizovatel nemocnice a gestor
reformy péce odusevni zdravi zhodnoti, zda podminky v nemocnici odpovidaji
doporucenému postupu a pripadné pomuze situaci zménit.

Opatieni ¢. 44

Text opatifeni ve zpravé: Uzamykat z protiepidemickych diivodii na pokojich pouze
pacienty, u nichZ pro to existuje pravni duvod aten pacientiim prokazatelné sdélovat
(prabéiné).

Zcela respektuji, Ze pandemie kladla na systém poskytovani zdravotni péce bezprecedentni
naroky. Opatieni nekritizuje nemocnici zato, jaky postup v krizové situaci zvolila, ale
sméruje k vytvoreni voditek pro ptipad jejiho opakovani.

Ve vyjadfeni ze dne 9. 9. 2022 jste predloZil jiny pravni vyklad toho, jak md nemocnice
postupovat podle 67 odst. 2 zakona ¢. 258/2000 Sb., o ochrané verejného zdravi, ve znéni
pozdéjsich predpisl, v rdmci karanténnich opatreni. Ve zpravé je uvedeno, Ze rozhodnuti
o uloZeni karanténniho opatieni ve formé uzamceni na pokoji ma vydat nemocnice, klonite

se k ndzoru, Ze by tak mél ucinit orgdn ochrany vefejného zdravi.

Moje byvald zastupkyné opakované Zadala Ministerstvo zdravotnictvi, aby nemocnicim
(ne nutné jen psychiatrickym) poskytlo metodické vedeni pro uzamdeni pacienta na pokoji
z protiepidemickych dlvodu. Na zakladé Vasi odpovédi dochdzim k zavéru, Ze Ministerstvo
zdravotnictvi nemocnicim zatim metodické vedeni neposkytlo. Opétovné ho o vyjadieni
pozadam. Metodické vedeni povazuji za dllezité jak pro pripad opakovani epidemie, tak
i projina infekéni onemocnéni, snimiz se na psychiatrickych oddélenich setkdvam,
napfiklad se mlZe jednat o svrab.

Opatieni . 46

Text opatieni ve zpravé: Pokud pacient neni schopen udélit pravné platny souhlas
s hospitalizaci (nap¥. neni orientovan mistem, ¢asem ¢i osobou) a souhlas neudélil ani jeho
zakonny zastupce, usilovat o vyjadieni soudu k takové hospitalizaci, a to i v situaci, kdy
pacient neohroZuje sebe nebo ostatni a neni dan jiny dGvod pro hospitalizaci bez souhlasu
(prabézné).

V zavéru reakce natoto opatfeni uvadite, Ze se béiné setkavate se situaci, kdy je
hospitalizace pacienta v nemocnici nezbytna, protoZe neni dostupnd vhodnéjsi péce (typicky
socidlni sluzba). Takového pacienta také nelze propustit, protoze bez potiebné péce by byl
nebezpecny pro sebe nebo své okoli.

1 Doporuceny postup: Voditka pro napliovani kvality péce [online]. Praha: Reforma péce o dusevni zdravi.
Dostupné z: https://www.reformapsychiatrie.cz/clanek/doporuceny-postup-voditka-pro-naplnovani-kvality-pece
[cit. 28. 11. 2022].

Odévu pacientl se v Kapitole 1 - Pravo na pfiméfenou Zivotni Uroven tykaji body 1.4.3 a 1.4.4.
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Vase sdéleni plné odpovidd mym zjisténim z ndvstév psychiatrickych nemocnic. DoSel jsem
k zavéru, Ze ze strany stdtu dochazi k systémovému prehlizeni potieb jedné skupiny zvlasté
zranitelnych osob. Jednd se olidi s chronickym dusevnim onemocnénim ¢i kombinaci
onemocnéni, ktefi dopldceji na nedostatek vhodnych a dostupnych socialnich sluzeb,
tim Ze v podminkdch  srestriktivnim reZimem anékdy ivynucenym pouZivanim
omezovacich prostredk( pobyvaji dlouhodobé, ¢asto bez perspektivy propusténi. Pokud by
vsak péce v nemocnici poskytovana nebyla, byla by situace ¢lovéka jesté méné dlstojna.

O zjisténich z navstév budu informovat Ministerstvo zdravotnictvi a Ministerstvo prace
a socialnich véci a budu pozadovat rozvoj sité socialnich sluzeb.

Ve vztahu k nemocnici ministerstva vyrozumim o dvou pacientech s mentalnim postizenim,
s nimiz se pracovnici Kancelare setkali na stanici 18. Zde se nejedna o sankci podle § 20
odst. 2 pism. a) zakona o verejném ochranci prav, ale o vyzvu pfislusného uradu podle § 21a
odst. 4 véty druhé.

Vazeny pane rediteli, o reakci Ministerstva zdravotnictvi Vas vyrozumim.

S pozdravem

JUDr. Stanislav Krecek v. r.
verejny ochrance prav
(dopis je opatien elektronickym podpisem)
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