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VaZeny pane ministfe,

obracim se na Vds v ndvaznosti na systematickou navstévu Psychiatrické nemocnice Brno
(dale jen ,nemocnice”). Navstéva probéhla ve dnech 15. az 17. 9. 2021. Z navstévy moje
byvald zastupkyné vypracovala zpravu, kterou nemoci zaslala dne 11. 4. 2022.

Ke zpravé se nemocnice vyjadtila dne 9. 6. 2022 a nasledné dne 9. 9. 2022. Ve zpravé moje
byvala zastupkyné formulovala 49 opatfeni, u dvou opatifeni nemocnice doposud nepfijala
dostatecné kroky k ndpravé. Obracim se na Vas jako na nadfizeny ufad postupem podle
§ 20 odst. 2 pism. a) zakona €. 349/1999 Sb., o vefejném ochranci prav, ve znéni pozdéjsich
predpis.

Pfistup nemocnice k realizaci zbylych opatfeni byl vstficny. Realizace poslednich dvou
opatreni viak do znaéné miry vyZzaduje i soucinnost Ministerstva zdravotnictvi.

K dopisu pfikladam zprdvu z ndvstévy nemocnice a navazujici komunikaci s ni.
Dale uvadim opatteni, u nichz Vas Zddam o ptispéni k jejich naplnéni.
Opatieni €. 12 — Pacienti dostavaji po kazdém prani jiné erarni obleceni

Text opatieni ve zpravé: Umoznit pacientim nosit osobni obleceni, a to vlastni nebo
pridélené stejnému pacientovi po celou dobu jeho hospitalizace (bezodkladné).

Zprava se opatfeni vénuje na strané 17 a 18.

Pacienti nékterych stanic (napf. 17, 10, 16, 22) maji z vétSiny erarni obleceni, a to véetné
spodniho pradla, aje jim pokazdém prani vydano jiné. Pacienti tak erarni obleceni
v podstaté sdili. Na nékterych z téchto stanic pacienti pobyvaji i fadu mésicl. Nemocnice
sdélila, Ze neni v jejich technickych moznostech zajistit, aby pacienti, pokud nemaji vlastni
obleceni, méli po dobu hospitalizace pfifazeno erarni obleceni uréené jen pro né.

Dle personalu neni moZné nechat pacientim jejich vlastni obleceni ikvlli tomu, Ze ho
nékolikrat denné zaspini a je tfeba ho Casto prat. Pokud by méli vlastni (i erarni vydavané
po dobu hospitalizace pouze jim), tak by pak bylo naroéné rozpoznat, co je ¢i. Erdrni pradlo
pere centralni pradelna, neni moZné ho prat pro jednotlivé pacienty oddélené. Redeni
pomoci naZehlovacich paskd se jménem pacienta a nasledné tfidéni obleceni je dle
nemocnice neproveditelné.

Nezpochybnuji, Ze zajisténi erarniho obleceni, které bude po dobu hospitalizace uréeno jen
jednomu pacientovi (pokud nema vlastni osobni obleceni), je obtiznéjsi nez stavajici praxe.
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V zatizenich socialnich sluzeb, které ¢asto poskytuji pécilidem s obdobnymi potfebami (jako
stanice nasledné péce v nemocnici) by takova praxe vSak byla zcela nepfipustnd. Nejedna
se tak o faktickou nemoznost opatfeni naplnit, ale o systémovy problém, jenz muze
nemocnice ovlivnit jen ¢aste¢né.

V rdmci reformy péce o dusevni zdravi vznikl doporuéeny postup,* ktery se tykd i vlastniho
odévu pacientd. O¢ekavam, Ze Ministerstvo zdravotnictvi jako zfizovatel nemocnice a gestor
reformy péce o duSevni zdravi zhodnoti, zda podminky v nemocnici odpovidaji
doporuéenému postupu, a pfipadné pomdze situaci zménit.

Zadam Vas o vyjadreni, zda je praxe v nemocnici tykajici se erarniho obleéeni v souladu
s doporucenym postupem. Dale Vas zadam, aby Ministerstvo zdravotnictvi jako zfizovatel
nemocnice poskytlo nemocnici podporu pfi vytvareni podminek, které umozni, aby
stejnému pacientovi po celou dobu jeho hospitalizace bylo pfidéleno obleceni (pokud
musi mit erarni), které bude nosit pouze on.

Opatfeni €. 44 — Uzamykani pacienti z protiepidemickych davodu

Text opatieni ve zpravé: Uzamykat z protiepidemickych dlivodli na pokojich pouze
pacienty, u nichZ pro to existuje pravni duvod aten pacientiim prokazatelné sdélovat
(prtibézné).

Zprdava se opatfeni vénuje na strané 42 a 43.

Ackoliv nezpochybriuji, Ze proniknuti nakazy do zdravotnického zafizeni pfedstavuje zdvainy
problém, a rozumim snaze nemocnic predejit této situaci, ktera mlze ohrozit Zivot a zdravi,
tak ivkrizové situaci musi dochazet k omezovdni osobni svobody pouze v souladu
se zdkonem a pouze tehdy, pokud pacient neni ochoten se na pokoji zdrzovat dobrovolné.

Uzamceni pacienta v mistnosti z protiepidemickych dlvod( podle mé nelze povaZovat
za pouziti omezovaciho prostfedku podle zakona €. 372/2011 Sbh., o zdravotnich sluzbach
a podminkach jejich poskytovani, ve znéni pozdéjsich predpisid. Mam za to, Ze pacienta lze
v odtivodnénych pfipadech uzamknout podle § 67 odst. 2 zakona ¢. 258/2000 Sb., o ochrané
verejného zdravi, ve znéni pozdéjsich predpist, vramci karanténnich opatreni. UloZeni
takového opatreni vSak musi byt prezkoumatelné, ato jak poskytovatelem zdravotnich
sluzeb (nemocnici), tak orgdnem ochrany verejného zdravi (krajskou hygienickou stanici),
pfipadné i soudem, pifezkum vsak nema odkladny ucinek. Rozhodnuti nemocnice musi byt
pisemné a pacient v ném musi byt pou¢en o moznosti pfezkumu.

Ve vyjadreni ze dne 9. 9. 2022 teditel nemocnice predloZil jiny pravni vyklad toho, jak ma
nemocnice postupovat podle zdkona o ochrané vefejného zdravi v ramci karanténnich
opatreni. Ve zpravé je uvedeno, Ze rozhodnuti o uloZeni karanténniho opatfeni ve formé

1 Doporuceny postup: Voditka pro napliovani kvality péce [online]. Praha: Reforma péce o dusevni zdravi.
Dostupné z: https://www.reformapsychiatrie.cz/clanek/doporuceny-postup-voditka-pro-naplnovani-kvality-pece
[cit. 28. 11. 2022].

Odévu pacientl se v Kapitole 1 - Pravo na pfiméfenou Zivotni Uroven tykaji body 1.4.3 a 1.4.4.
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uzamdceni na pokoji ma vydat nemocnice. Reditel nemocnice se kloni k ndzoru, 7e by
rozhodnuti mél vydat orgdn ochrany vefejného zdravi.

Moje byvald zastupkyné opakované Zadala Ministerstvo zdravotnictvi,? aby nemocnicim
(ne nutné jen psychiatrickym) poskytlo metodické vedeni pro uzamdeni pacienta na pokoji
z protiepidemickych divod(. Doposud se tak nestalo.

Metodické vedeni povazuji za dulezité jak pro pfipad opakovani epidemie, tak i pro jina
infekéni onemocnéni, s nimiz se na psychiatrickych oddélenich setkdvam, napfiklad se m(ize
jednat o svrab.

Zadam Vas o sdéleni, zda nemocnicim poskytnete metodické vedeni vtom, za jakych
podminek lze pFistoupit k uzamceni pacienta na pokoji, a kdy se tak pfipadné stane.

VaZeny pane ministie, o vyjadieni Vas Zadam ve Ihité 60 dnl od obdrZeni tohoto dopisu.

S pozdravem

JUDr. Stanislav Krecek v. r.
verejny ochrance prav
(dopis je opatfen elektronickym podpisem)

Prilohy

Zprava ze systematické navitévy Psychiatrické nemocnice Brno (sp. zn. 39/2022/NZ/MSR)
Reakce nemocnice na zprdvu ze dne 9. 6. 2022

Doplnujici vyzva ze dne 13. 7. 2022

Reakce nemocnice na zprdvu ze dne 9. 9. 2022

2 Naposledy se tak stalo na jednani dne 6. 10. 2021.



