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Ing. Marian Jurecka
mistopfedseda vlady a ministr prace a socialnich veci

V Prazedne - L -05- 2023
C.j.: MPSV-2023/1 06_24-222/1

Vazeny pane verejny ochrance prav,

reaguji na Vas dopis ze dne 10. ledna 2023 tykajici se zjisténi vzeslych z vasich
navstév psychiatrickych nemocnic. Soucasti dopisu byly i vybrané ¢&asti ze zprav
z navstév psychiatrickych nemocnic z poslednich 2 let, konkrétné se jednalo

o0 nemocnice v Brn&, v Kosmonosech a v Opavé.

Problémem, na které Setfeni poukazuje, je nedostatek sluZzeb pro osoby
s chronickym duSevnim onemocnénim ¢&i kombinaci onemocnéni, u nichz se
dlouhodobé vyskytuje naroéné chovani. Jedna se typicky o pacienty s mentalnim
postizenim nebo autismem, pro néz neni dostatek vhodnych a dostupnych

socialnich sluzeb, pficemz pobyt téchto lidi v nemocnici neni medicinsky nezbytny.

Ministerstvo prace a socialnich véci (dale jen ,MPSV*) si komplikovanou situaci
téchto vybranych cilovych skupin klientl socialnich sluzeb uvédomuije, stejné jako
fakt, ze v ur€itych oblastech je mozné a nutné jejich podporu stale zlepSovat.
K tomu, aby se zlepSila dostupnost tolik potfebnych socialnich sluzeb, podnikame
dlouhodobé fadu krok(l. Kromé niZe popsanych konkrétnich opatieni je rovnéz pro
MPSV dulezité pracovat na rozvijeni spoluprace s dal§imi zainteresovanymi
subjekty. Dale i osvéta, kterou se snazime dlrazné upozornit na dlleZitost této
problematiky, a dolozit, Ze lidé s poruchou autistického spektra €asto spojenou

s mentalnim postizenim (dale jen ,PAS"), pro nas zkratka nejsou neviditelni.

MPSV realizovalo v letech 2016-2023 systémovy individualni projekt ,Rozvoj
systému socialnich sluzeb®, v jehoz ramci se reSilo prostfedi podpory pro zvySovani
dostupnosti socialnich sluzeb se specifickymi potfebami, mezi které patfi i osoby

s PAS. Jednim z vystuptl byla Analyza poétu osob s PAS v CR a jejich potieb
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v kontextu jednotlivych druhl socidlnich sluzeb. V soucasné dobé se pfipravuje
dalsi navazujici projekt, do kterého muize byt zafazena Vami pozadovana analyza
stavu, kolik lidi s naro€nym chovanim, spojenym zejména s mentalnim postizenim
¢i autismem, dlouhodobé pobyva v zafizenich pobytovych socialnich sluzeb, a jaky
podil z téchto lidi predstavuji déti, mladi lidé a starSi lidé. Pocatek realizace

projektu je planovan na polovinu roku 2023.

V sou€asné dob& nemame pfesna pozadovana data, ale dosavadni prizkumy
poukazuji az na 200 000 lidi s PAS, z nichz pfiblizné 15 000 osob potfebuje néjaky
typ socialni sluzby a az okolo 5 000 z nich vyzaduje vy$si miru podpory, pficemz

tato Cisla se kazdoro¢né zvySuji.

V ramci projektu byl dale ve spolupraci se skupinou expertll zpracovan navrh
materialné-technického a personalniho standardu socialnich sluzeb pro osoby
s PAS, ktery napf. definuje, jak ma vypadat vybaveni socialni sluzby a jaky je
minimalni pocet pracovnikll a ktery byl v praxi vyuZit jako podklad pro investi¢ni
vyzvy MPSV na rozvoj socialnich komunitnich sluzeb specialné pro tuto cilovou
skupinu, a to jako podminka pro vybudovani nebo renovaci zafizeni ¢i vznik zcela

novych sluzeb.

MPSV ma jiz dlouhodobé v prioritach dotacnich fizeni socialni sluzby zamérené
na osoby s PAS, a to v pfipadé dotaci investi¢nich i neinvesti¢nich. V ramci
dosavadnich dvou narodnich investi€nich vyzev, zaméfenych na sluzby pro osoby
s PAS, jiz byl podpofen vznik 9 sluzeb s kapacitou 63 lizZek, a to celkovou ¢astkou
82 948 000 K¢.

Dotace, kterymi MPSV kazdoroéné podporuje provoz téchto sluzeb, se od roku
2006 zvysily o celych 77 %, z 9,6 mil. na 42,1 mil. K&, pfiéemz pocet podporenych
sluzeb se konstantné pohybuje okolo 200 za rok. V ramci zminéného projektu byla
rovnéz vytvofena metodika pro krajské urady pro zjiStovani dostupnosti socialnich
sluzeb pro osoby s PAS, s cilem napomahat krajim pfi lepsSim zjistovani
a zajisStovani dostupnosti socialnich sluzeb pro osoby s PAS. Metodika byla
pilotovana v péti krajich (Olomoucky, hl. m. Praha, StfedoCesky, JihoCesky, Kraj

Vysocina).



Vzhledem ke skutecnosti, Ze komunikaéni obtize se u autistd mnohdy zac¢nou
projevovat jiz v raném détském véku, nikoliv az v dospélosti, proto MPSV
prostiednictvim projektl také podporuje rozvijeni vyuzivani metod alternativni
a augmentativni komunikace, které napomaha v prekonavani pfekazek nejen
v psychiatrickych nemocnicich, jez toto onemocnéni pfinasi, a umoznuje tak témto

osobam kvalitngjSi a plnohodnotnéjSi zapojeni do spole¢nosti.

MPSV si uvédomuje potfebu meziresortni spoluprace, proto se jeho zastupci
zapojili do nové mezioborové skupiny vzniklé pod Utadem vlady, ktera ma za Ukol
vytvofit Narodni strategii podpory lidi s intelektualnim znevyhodnénim a chovanim

naroé¢nym na péci.

Skupina ma vice jak dvé desitky ¢lenek a ¢len(, vedle resortll zdravotnictvi a prace
a socialnich véci sdruzuje napfiklad neziskové organizace NAUTIS, TUDYTAM,
Mikasa, Nadé&je pro déti Upliiku, Diakonie CCE & profesni sdruzeni Ceskou
psychiatrickou spole¢nost. Skupina nasledné sestavi akéni plan opatreni, ktera
uvedou doporuéeni obsazena ve Strategii v praxi. Mezi konkrétni kroky a opatfeni
patfi mimo jiné:

- vyrovnavani rozdill v praxi jednotlivych poskytovatelll socialnich,

zdravotnich a Skolskych sluzeb;

- instrumenty zaruky a ochrany lidskych prav a potfeb pacientek a pacient(;

- absolutni minimalizace rizika ohrozeni klientek a klientu;

- stabilni podpora individualnich pecovatelek a pecovatell.

Tato skupina by se méla vénovat i Vami navrhovanym tématim.

Na zakladé prvniho jednani mezioborové pracovni skupiny dne 9. unora 2023
oslovilo MPSV krajské ufady se zadosti o zapojeni do planované navazujici
pracovni skupiny za U€elem diskuze k identifikaci bariér, které brani témto lidem
v pfistupu ke vhodnym sluzbam a feSeni konkrétnich problém( téchto cilovych

skupin v systému socialni ochrany, i mimo kontext poskytovani socialnich sluzeb.

Narodni strategie by méla byt zakladnim vychodiskem zmény s cilem pirenést

do Ceské republiky dobrou praxi napftiklad ze zemi severni &i zapadni Evropy.



Zaroveri MPSV pfipravuje ve spolupraci s Ministerstvem zdravotnictvi navrh
zakona, kterym se méni nékteré zakony v souvislosti s Upravou zdravotnich
a socialnich sluzeb (zakon o dlouhodobé péci) s ucinnosti od 1. ledna 2024, ktery
bude fesit i vySe uvedenou cilovou skupinu. Jedna se o dalSi krok ke zlepSeni
situace osob s chronickym duSevnim onemocnénim, u nichZz se dlouhodobé
vyskytuje naroné chovani.
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