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VaZzeny pane ombudsmane,

na zdkladé Vaseho podnétu z3etfeni v Psychiatrické nemocnici Kosmonosy (ddle PN
Kosmonosy), ohledné pacienta s chronickym dusevnim onemocnénim a naro¢nym chovanim,
které bylo doru¢eno Krajskému Ufadu Stfedoceského kraje (déle KUSK) dne 9. ledna 2023,
sdélujeme nasleduijici.

Ackoliv pacient neni ve Vasem podnétu identifikovan, pfedpokladdme, Ze se jedna o pana i
I <icry je momentalné v PN Kosmonosy, oddéleni A 14,

se sidlem Lipy 15, 293 06 Kosmonosy, zastupovan opatrovnikem || NG
I

O situaci klienta byl KUSK informovan jiz v r. 2019. Dne 5. 4. 2019 navstivili pracovnici Odboru
socidlnich véci KUSK spolu se zastupci poskytovatele socialnich sluzeb |
I <ienta v PN Kosmonosy a spolu s pracovniky psychiatrické nemocnice diskutovali
moznosti jeho prechodu do pobytové socidlni sluzby. Na zakladé specifickych potieb klienta
bylo konstatovdno, Ze potfebuje individualni vysoce specializovanou sluzbu zamérenou na
osoby s chovanim naroénym na péci. Vzhledem k tomu, Ze Stfedolesky kraj v té dobé jiz
pfipravoval vybudovani specializované domdcnosti v ramci sluzby domov pro osoby se
zdravotnim postizenim v Centru 83, bylo s PN Kosmonosy domluveno, Ze po jejim otevieni
prejde klient do této domdacnosti. Poskytovatel Centrum 83 byl s psychiatrickou nemocnici

v pribézném kontaktu. Tato specializovand domacnost byla oteviena 1. 1. 2022.

V prabéhu dojednavani prechodu klienta z PN Kosmonosy do Centra 83 nicméné vyslo najevo,
Ze agresivni ataky u klienta jsou nepredvidatelné a zvladnutelné jen s vyuzitim prostfedkd,
které Ize aplikovat pouze v ramci poskytovani zdravotnich, nikoli socialnich sluzeb (kurtovani,
akutni podani zklidiujici medikace). Tato informace byla sdélena ze strany PN Kosmonosy na
poslednim jednani s Centrem 83, které probéhlo 14. 12. 2021. Zdravotni stav klienta tedy
neumoznoval jeho prechod do pobytové socialni sluzby. Vzhledem k tomu, Ze PN Kosmonosy
nasledné nekontaktovala Centrum 83 nebo Stfedocesky kraj a neobratil se na nas ani vefejny
opatrovnik, méli jsme za to, Ze zdravotni stav klienta znemoZznujici pfechod do socialni sluzby

pretrvavd. Vami uvedena informace, Ze se PN Kosmonosy neuspésné pokousi nalézt pro
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klienta vhodnou pobytovou socialni sluzbu a Ze se tedy jeho zdravotni stav zjevné zménil, pro

nas proto byla nova.

Na zadkladé Vaseho podnétu jsme aktualni situaci klienta prosetfili s vefejnou opatrovnici.
Setienim spisové dokumentace byly zjistény doposud konané kroky pro umisténi klienta do
vhodného socidlniho zafizeni. Nutno uvést, ze na zdkladé aktualniho znaleckého posudku ze
dne 12. 12. 2022 verejna opatrovnice predpokladala, Ze klientovo pripadné propusténi z PN se

problematizuje.

Dne 27. 1. 2023 probéhla spole¢na navitéva pracovnikd Odboru socidlniho KUSK, vefejné
opatrovnice klienta s lékafem, vedoucim zdravotnich a socidlnich pracovnik(i a socialnim
pracovnikem PN Kosmonosy. Jejich ndzor ohledné zdravotniho stavu klienta se odliSoval od jiz
zminovaného znaleckého posudku. Z tohoto jedndni mimo jiné vyplynulo, ze v poslednim roce
je postupné i diky optimalizované medikaci zdravotni stav klienta vice stabilizovany, a tudiz uz
nevyZzaduje trvalou hospitalizaci v psychiatrické nemocnici. Tomu odpovidal i razantni pokles

rizikovych incident( a situaci, kdy se pacient sebeposkozoval, nebo demoloval okoli.

Nadale vsak pretrvdvd jeho potreba neustalé osobni asistence. S ohledem na to musi byt
klientovo umisténi do pobytové socidlni sluzby nastaveno tak, aby naplfiovalo jeho specifické
potieby, predevsim z hlediska trvalé asistence, struktury denniho programu, aktivniho
nabizeni oblibenych ¢innosti a dodrZovani rituall. Pfechod do pobytové socialni sluzby bude
muset byt postupny, PN Kosmonosy doporucuje tréninkovy pobyt a nabizi zvySenou pomoc

v rdmci adaptacniho procesu.
Na zakladé téchto informaci se nyni intenzivné snazime o zajisténi vhodné pobytové socidlni
sluzby, vzhledem k aktudlni absenci jeji kapacity ve Stfedoceském kraji a k specifickym

potiebam klienta, predpokladame dalsi postup v soucinnosti s MPSV.

S pozdravem

Petra Peckova
hejtmanka StfedoCeského kraje
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