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VézZeny pan
JUDr. Vit Alexander Schorm

zastupce vefejného ochrance prav

Vazeny pane doktore,

pokusim se doplnit Vami pozadované. V tvodu si dovolim konstatovat, Ze od navstévy tymu
vefejného ochrance prav uplynulo jiz nékolik mésicl, coZ se nemusi na prvni pohled zdat jako
dlouha doba, ale vzhledem k déni v PN Kosmonosy je opak pravdou. Probiha realizace dvou
dotacnich titult, prace budou probihat do konce roku 2023. Stavebni ruch se netyké pouze
arealu Psychiatrické nemocnice Kosmonosy, ale doléha i na nase deta§ované pracovisté PN
Sadska a objekty v Mladé Boleslavi.

Od navitévy tymu vefejného ochrance prav jiz doslo k vymeéné oken na ¢asti pavilonti, vzdy
po vyméné oken nésleduje malovani oddé€leni a dal$i nutné opravy, napt. podlahovych
povrcht, ¢i opravy socidlnich zatizeni (WC, sprchy...)

A zde mi jiz dovolte zcela konkrétné reagovat na Vade poZadavky:

Opatieni ¢.1 a 2 Tato opatfeni jiz byla realizovana a to beze zbytku. Fotodokumentace je
soucasti ptilohy tohoto sdéleni. Jet& si dovolim doplnit, Ze je zajisténo vybirani schranek v
intervalu 1 x tydn&. Vybér schranek zajist'uje auditorka vnitiniho auditu, ||| GG

Opatieni €.3 Formulaf byl revidovan, konzultovan s ostatnimi poskytovateli obdobné péce,
s odbornou spole¢nosti a v neposledni fadé s pravnikem. Formulaf je soucésti pfilohy tohoto
sdéleni.

Opatieni €. 6, 36, 37, 38 Aktualné probiha rozsahla revize pravidel uzivani omezovacich
prostiedkll, soub&zné s tim probiha skoleni persondlu v deeskalaci, debriefingu, probihd
prakticky nacvik redlnych situaci, zamé&stnanci z vybranych oddéleni navstivili v ramei
vzdeélavani jina pracovisté kde probihaji akutni piijmy...

Nova pravidla budou uvedena do praxe v ¢ervenci 2023.
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Opatfeni ¢.39 Tam, kde neni trvale piitomen pracovnik, je zajiténa moZnost signalizace
bezdratovym zvonkem.

Opatfeni ¢.11 Jak jsem jiZ naznacil v uvodu, probihd dosti rozsahla revitalizace Psychiatrické
nemocnice Kosmonosy. Ta by méla mimo jiné umozZnit pfesun &4sti stavajiciho provozu do
dfive nevyuzivanych prostor a nasledné pfebudovat pfijmova oddé&leni tak, aby lépe splitovala
pozadavky na né kladené...

Casovym horizontem zde jsou jednotky let.

Obéavam se viak, Ze problematika poskytovani psychiatrické pée v Ceské republice je
tématem natolik komplikovanym, Ze dokonce ani Ministerstvo zdravotnictvi jako nas
ziizovatel nedokédze viechny problémy vyfesit ihned a beze zbytku.

Neutéseny stav trva po mnoho dekad, tedy nékolik generaci pacientii, nékolik generaci
pecujicich osob.

Zasadni zména nenastane z roku na rok, bude to prace v lepsim pfipadé na jednu generaci —
sta¢i se podivat na to, jak reformy péée dopadly v jinych statech.

Nutnou podminkou je dostupny persondl (budou-li vytvofeny vhodné podminky, stejné to
bude trvat roky. A v neposledni fadé finance. JiZ minule jsem zmitloval ona 4% ze
zdravotnického rozpoctu vydavand na psychiatrii. V zemich, kde psychiatrie funguje jinak,
kde probéhla transformace péce, je zvykem vydavat okolo 10%. A v priibéhu transformace
byly naklady je§té vyssi...

Omlouvém se za odboceni, znovu tedy konstatuji, Ze zmé&nu planujeme za vyuZiti stavajicich
budov, v horizontu n&kolika let.

Opatieni ¢.12 Na pavilonech A i B jiz prob&hla vyména oken a probihaji dali rekonstrukéni
prace. Do léta prob&hne vymalovani oddéleni a dalsi nutné Gpravy, mimo jiné tprava vné&j¥ich
kufdren na oddéleni A12 a B1. Zde uprava kuféren navazuje na &astedné zatepleni pavilont A
a B. Mimo jiné dojde k upravé pochozich povrchil, bude zajisténa spolehliva kanalizace
de$toveé vody a povrch bude ze zimkové dlazby. Ve finale bude prostor vybaven vhodnym
mobilidfem.

Fotodokumentace souéasti piilohy.

Opatfeni ¢.21 To, Ze nebude hotovo nikdy, je moje obava, ktera trva. To ale neznamena, e
jsme neucinili vSe, co je v naSich silach, abychom situaci zlepili.

Na odd¢leni A16 prob&hla vymeéna oken, jiny je i systém jejich zabezpedeni. V &4sti oddéleni
Jje moZnost manipulace s okny ve smyslu jejich otevieni zcela pod kontrolou personalu.

Toto stavebné technické opatfeni zdsadné situaci zlepsilo. Sami pacienti (ti s nahledem a
motivaci) sd€luji, Ze se situace na oddéleni zménila k lepsimu.

Byly namontovény prahy na vstupni dvefe na odd&leni, zde dochézelo opakovang
k podsouvéni psani¢ek s ndvykovymi latkami. To jiz nadale neni moZné.
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Odstranény i riizné skrySe na oddéleni, opraveny drobné i vét§i kaverny ve zdech a obkladech,
vymalovano.

Jsou ale 1 momenty, které vzdy budou pfinaset jisté riziko. Ale jsou neoddélitelnou soudasti
1éeby.

Propustky, vychazky, navstévy.... Zde vzdy jisté riziko vznik4, ale s tim se musime smifit,
tyto momenty ale do 1é¢by nepochybné patii. Ani zde jsme nerezignovali, ale ani pies
veSkerou snahu nejsme vzdy Gspésni. ...

Opatieni €. 26 Toto opatfeni je naplnéno beze zbytku. Bud’ mé pacient vychazku

s doprovodem ¢i samostatné, tam, kde ze zdravotnich divodi nelze o vychazce mimo
oddéleni uvaZovat je moZnost vyuZiti atria a to jak na pavilonu A, B tak i S. Atrium v budové
S je jiZ definitivné opraveno, atria na pavilonech A a B je3t¢ &ekaji upravy v pribéhu tohoto
roku.

Opatieni €. 27 Ano, to souhlasi, k omezeni vychazek miize dojit pouze z diivodu zhorseni
zdravotniho stavu. Takto je to i popsano v fadu a reZimu oddéleni A16.

Opatieni ¢. 28 Za nedokonéenou vétu se omlouvam, technicka chyba. Kazdopadné iad a
rezim oddéleni A9 je soudasti pfilohy.

Opatieni ¢. 29 Platna verze soucésti ptilohy.

Opatfeni €. 30 a 31 Zasahy policie budou evidovany jako neZadouci udalost, kazdé pouziti
donucovacich prostfedkli bude podrobeno $etfeni — toto bude implementovéano do nagich
standard® — Cervenec 2023. V3e feSeno spoleéné s problematikou omezovacich prostiedki.

Opatfeni 32,33,34 Ano, je nasi snahou, aby revize s témito opatfenimi poéitala. Ve je jiz
v béhu, s ptedpokladem finalizace v Eervenci 2023.

Opatieni ¢.40 a 41 Zde bych odpovéd’ rozdélil na dvé &asti. Situace na Zenském pi{jmovém
oddéleni B1 umoziluje realizovat fyzické omezeni pouze v 1 lizkovych pokojich. Soukromi
tedy zajiSténo. A na oddéleni muZského pifjmu budou pouZivany paraviny/ ziv&sy mezi
lazky, do doby, neZ se podaii realizovat jing, trvalé fedeni. Jedna vé&c je formdalné nepoéitat
lizka do celkové kapacity, oviem zcela néco jiného je nalézt redlné feleni, pouZitelné

v b&Zném zivoté.

Doufdm, Ze jsem vyterpavajicim zpiisobem reagoval na Vase dopliiujici dotazy, ka?dopadng
Véam zistavam k plné k dispozici.
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PSYCHATRICKA
NEMoCnIce

Zéavérem mi dovolte jesté jednou zminit to, co povazuji za zasadni problém. A to je
dlouhodoby postoj nasi spole¢nosti k péci o dusevni zdravi. Tento postoj je mimo jiné
vyjadien onémi 4% zdravotnického rozpoctu smérovanymi na pééi o dusevni zdravi populace.
Je to hanebné malo a neZ se situace diky nasi spole¢né praci zméni, budeme spolu nuceni fesit
viechny vy3e popisované jednotlivosti. Kazdé, i malé zlepSeni se nepochybné pocita a ja jsem
za n¢j rad, ale bez zdsadni zmény v oblasti financovani psychiatrie nelze o¢ekavat zasadnich
zmén.

S Getou,

MUDr. Jan
Reditel
Psychiatrick
Lipy 15
Kosmonosy
Tel. +420 326 715 711






