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VaZeny pane ministfe,

v zafi roku 2020 jsem tehdejSiho ministra zdravotnictvi vyzvala k vyjadieni k mym zjisténim
ze systematické navstévy Psychiatrické nemocnice Bohnice. Zcela respektuiji,
Ze Ministerstvo zdravotnictvi je vytizeno epidemii COVID-2019, ale s ohledem na to, Ze jsem
na mUj dopis neobdrZela Zadnou reakci ani 3 mésice po lhGté aod jeho zaslani doslo
na Ministerstvu zdravotnictvi k opakované persondini obméné na pozici ministra, povazuji
za vhodné zaslat dopis znovu. Muj dopis nevnimejte jako urgenci ke komplexnimu
vyjadreni. Za stavajici situace mi jako reakce postaci vyjadreni, Ze dopis berete na védomi
a vyjadfite se k nému, az to epidemicka situace umozni.

Vazeny pane ministfe, Vasemu predchldci jsem v zafi sdélila, Ze dne 19. 5. 2020 probéhla
systematicka navstéva Psychiatrické nemocnice Bohnice (dale také ,,nemocnice”). Navstéva
byla primarné zamérena nato, jak epidemie COVID-2019 dopadla na péci o pacienty
s duSevnim onemocnénim. Z navstévy byla vypracovana zprava, kterou priklddam k tomuto
dopisu. Zpravu jsem zaslala nemocnici a ta se k ni vyjadfila.

Ve zpravé bylo formulovano 6 opatieni, ztoho 4 se tykala protiepidemickych opatreni
a 2 soukromi pacientd v omezeni.

Reakci nemocnice naopatieni tykajici se protiepidemickych opatfeni povazuji
za dostatecnou ve smyslu § 21a odst. 4 zakona ¢. 349/1999 Sb., o vefejném ochranci prav,
ve znéni pozdé;jsi predpisu.

Opatreni tykajici se soukromi pacientll v omezeni nepovaZuji za dostatecné naplnéna,
arozhodla jsem se proto pfistoupit k sankci podle § 21a odst. 4 ve spojeni s § 20 odst. 2
pism. a) zakona o verejném ochranci prav, ve znéni pozdéjSich predpist, avyrozumét
nadfizeny urad. Nadfizenym Ufadem ve smyslu uvedeného ustanoveni zdkona o vefejném
ochranci prav je vi¢i nemocnici Ministerstvo zdravotnictvi (dale také , ministerstvo®) jakozto
ztizovatel nemocnice a Ustfedni orgdn statni sprdvy na Useku poskytovani zdravotnich
sluzeb.

Nerealizovana opatreni byla formulovana nasledovné:

] Neomezovat pacienta pasy v lGzku na loznici, kam maji volny pfistup jini pacienti,
pokud neni zajisténa nepretrzitd osobni pfritomnost zdravotnika uomezeného
pacienta.

L] Zajistovat vizudlni oddéleni pacient(i v omezeni od ostatnich pacientd.

Vefejny ochrance prav, Udolni 39, 602 00 Brno
www.ochrance.cz | podatelna@ochrance.cz | (+420) 542 542 888 — infolinka kaZzdy pracovni den 8:00-16:00 hodin



https://www.ochrance.cz/
mailto:podatelna@ochrance.cz

Nemocnice k nerealizovanym opatfenim uvedla, Ze se snavrhovanymi opatfenimi
ztotoziuje, nicméné sohledem na nevyhovujici podminky, mnoistvi nemocnych
a nedostatek personalu je nemUze vzdy napliovat.

Za standard povaZzuji vizualni oddéleni pacienta v omezeni od zbyvajicich pacient( a jeho
ochranu pred ohroZenim z jejich strany. Tento standard vyplyva z ¢l. 1 odst. 13 metodického
doporuceni ministerstva® i z bodu 3.5 standardu CPT z roku 2017.2 Nenaplnéni standardu
predstavuje jednak zdsah do prava pacienta na dlstojnost, kdy je ve zranitelné pozici
vystaven pohledu osob nezicastnénych na poskytovani zdravotni péce, a jednak muzZe dojit
k napadeni pacienta v omezeni ze strany jinych pacientd.

Na oddéleni 27 trva stav, ktery byl zjistén pfi pfedchozi navstévé nemocnice,® kdy pacient
omezeny uzamcenim v mistnosti uréené k bezpecnému pohybu ifixaci kurty maze byt
v mistnosti s dalsimi pacienty, a to at uz podrobenymi omezeni, nebo nikoli. Je to dano
kapacitou a reSenim oddéleni. Personal oddéleni popsanou praxi potvrdil s tim, Ze nékdy
se ji nelze z objektivnich dlvodd vyhnout. Z pohledu bezpecnosti a dlistojnosti pacienta je
to nepfipustné.

Zdlraznuji, Ze pri¢inu nenaplnéni opatieni neshledavam nastrané zaméstnanci
nemocnice, ale v materialnich podminkach pro poskytovani péce. Zduraznuji také,
Ze od navstévy vroce 2018 zafizeni vyvinulo vyraznou snahu ke zlepSeni podminek
pacientl v omezeni.

Od vyrozuméni ministerstva si slibuji, Ze ministerstvo spolu s nemocnici bude hledat
zpUsoby, jak dosdhnout zmény materidlnich podminek, které aktualné vnimam jako limit
pro naplnéni opatfeni. Vyrozuménim ministerstva také sleduji podporu zmén, které
nemocnice v péci o pacienty v akutnim stavu realizuje a které dle mého nazoru sméruji
spravnym smérem. NepovaZzuji za pfijatelné, aby se metodické doporuceni ministerstva
o pouzivani omezovacich prosttedk(i nedafilo naplfiovat v nejvétsi psychiatrické nemocnici
v Ceské republice, kterd se aktivné podili na reformé psychiatrické péci.

VaZeny pane ministie, vyzyvam Vas k zajisténi realizace uvedenych opatieni. S ohledem
na stavajici epidemickou situaci vSak neurcuji pro realizaci téchto opatfeni Zadnou lhttu.

S pratelskym pozdravem

Mgr. Monika Simdnkova v. .
zastupkyné verejného ochrance prav
(dopis je opatien elektronickym podpisem)

1 Metodické doporuceni bylo zverejnéno v roce 2018 ve 4. Cisle véstniku Ministerstva zdravotnictvi a je dostupné
zde http://www.mzcr.cz/Legislativa/dokumenty/vestnik-c4/2018 15323 3810 11.html.

2 EVROPSKY VYBOR PRO ZABRANENI MUCENI A NELIDSKEMU €I PONIZUJICIMU ZACHAZENI NEBO TRESTANI (CPT).
Omezovaci prostifedky v psychiatrickych zafizenich pro dospélé (revidované standardy CPT), CPT/Inf(2017)6 [online].
Strasburk: CPT, 2017 [cit. 23. 7. 2019]. Dostupny z https://rm.coe.int/16808ef5dd.

3 Zpradva onavstévé verejného ochrance prav v Psychiatrické nemocnici Bohnice (2018), dostupna
z https://www.ochrance.cz/fileadmin/user upload/ESO/PNB 14 18 NZ zprava.pdf.
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Priloha
Zprdva z navstévy Psychiatrické nemocnice Bohnice
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