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Vazeny pane fediteli,

reaguji na Vase vyjadreni ke zprdvé ze systematické navstévy Vaseho zafizeni, kterd byla
zamérena na podminky vykonu ochranné vychovy. Nejprve Vam dékuji za Vasi otevienost
a predevsim konstruktivni formu Vasich vyjadieni k mnou navrhovanym opatrenim, velice
si tohoto pfistupu cenim. Rada bych se podrobnéji vénovala nékolika konkrétnim boddm,
v ostatnim povazuji Vase vyjadieni za dostatecné.

Stiznostni mechanismy

Ve zpravé jsem opatienim doporucila, aby zafizeni chlapclm zpftistupnilo informace o jejich
moznostech podat stiznost akontakty na pfislusné instituce vykondvajici dozor.
Ve vyjadreni jste uvedl, Ze tyto informace jsou dostupné na nasténkach vedle kanceldre
socialni pracovnice a vSichni chlapci s nimi byli sezndmeni pfi pfichodu do zafizeni, o ¢emz
jsou v jejich osobnich spisech zaloZzeny zaznamy.

Tyto informace nijak nerozporuji. Doty¢né opatieni jsem formulovala ztoho dlvodu,
Ze chlapci pti samostatnych rozhovorech s pracovniky Kancelare verejného ochrance prav
(dale jen ,Kanceladr”) nezavisle na sobé uvadéli, ze kromé persondlu zafizeni a pfipadné
svych pracovnikd OSPOD nevi, kam se mohou se svou stiznosti obratit. Doporucuji se proto
vhodnym zpUsobem zaméfit na informovanost chlapct.

Prlizory ve dvefich

Ve zpravé jsem formulovala opatfeni, aby zafizeni zakrylo prlzory ve dvefich od pokojl
chlapct avhodné upravilo pravidla jejich pouzivani. Ve vyjadieni jste uvedl, Ze jste
bezodkladné po pfijeti zpravy prizory zakryli neprihlednou fdlii. To se ovSsem promitlo
do pribéhu nocnich kontrol pokoji, nebot persondl musi vidy do pokojd vstupovat,
coz chlapce rusi ve spanku. Uvedl! jste také, Ze ve dvou pripadech se chlapci, ktefi jsou
potencialnim objektem sikany, obavaji pobyvat v pokoji se zakrytym prizorem.

Opatreni jsem formulovala s Umyslem zabranit tomu, aby do pokoji chlapci bylo
nepretrzité vidét a mohl do nich nahlédnout prakticky kazdy, kdo prochazi okolo. Vam
uvedenym pripadiim samoziejmé rozumim a jejich vyskyt jsem predpokladala. Ve zpravé
jsem proto zminovala, Ze vindividualné odlvodnénych pfipadech je pouzivani prizor
mozné (napriklad v pripadech Sikanou ohrozenych chlapcll). Vyhrazovala jsem se predevsim
vUdi jejich plosnému uZivani. Co se tyce rusivych nocnich kontrol, zde povaZuji za vhodné
poukazat na praxi oddéleni EPCHO Janova pri Vychovném ustavu v Ostrava-HrabUvka.
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| zde jsou ve dvefich pokojl priizory. Jsou vsak prekryté latkou, ktera zajistuje v urcité mire
soukromi a soucasné umoznuje noc¢ni kontrolu pokoje bez nutnosti otevirani dveti.

Dvere pokojli na oddéleni EPCHO Janova pfi Vychovném ustavu Ostrava-Hrabuvka.
Nocni osvétleni pokoju

Ve zpravé jsem opatifenim doporucila, aby zafizeni upustilo od noéniho sviceni v pokojich
chlapcli, protoze si jich nékolik z nich pfisamostatnych rozhovorech se zaméstnanci
Kancelare nezavisle na sobé stéZovali, Ze je rusi a negativné ovliviuje kvalitu jejich spanku.
Ve vyjadreni jste uvedl, Ze nékolik chlapct naopak nocni sviceni vyZzaduje, nebot trpi no¢nimi
bésy, enurézou a jinymi obtizemi. Uved| jste také, Ze nocni osvétleni nedosahuje takové
intenzity, aby mohla chlapce rusit od spanku, cozZ jste dolozZil fotodokumentaci.

Mam za to, Ze , rusivost” nocniho osvétleni je velice téZce objektivné vyhodnotitelnd, a zaleZi
tedy na individualni citlivosti jednotlivych chlapcd. Trvdm na tom, Ze pokud nékoho nocéni
osvétleni rusi do té miry, Ze mu to pUsobi problémy s usinanim, prerusovany spanek ¢i vétsi
unavenost, nemél by mu byt vystavovan. Zda se jedna o ,fabulace” chlapcu, nejsem schopna
dostatecné posoudit, ale tak jako tak se jimi citim povinna zabyvat. PouZivat no¢ni osvétleni
v pfipadech, kdy o to chlapci vyslovné Zadaji, je samoziejmé mozné. Opatienim jsem opét
mifila predevsim proti jeho ploSnému uzivani.

Noc¢ni zamykani pokojti

Ve zpravé jsem opatfenim doporucila, aby zafizeni navysilo pocty nocniho persondlu
a v navaznosti na to zcela upustilo od no¢niho zamykani pokojt chlapct na oddéleni EPCHO.
Soucasné jsem doporucila, Ze neZ k rozsifeni no¢niho personalu dojde, mélo by zafizeni
pristupovat k nocnimu zamykani pokojd pouze v odlvodnénych pripadech na zakladé
individualniho posouzeni rizika. Ve svém vyjadieni jste uved|, Ze podle Vaseho nazoru
zakonodarce predpokladal no¢ni zamykani pokojli, kdyz stanovil, Ze pfi no¢ni sluzbé musi
byt na vychovné skupiné oddéleni EPCHO vZdy 2 pedagogicti pracovnici, ktefi zarovert musi
byt pfitomni i pfi kontrolach loZnic. Z toho odvozujete, Ze pokoje by mély byt zamcené,



aby pfi jejich kontrolach nenastala situace, kdy je vétSina chlapcl zcela bez dohledu.
Poukazoval jste také na nizsi odbornost nocnich vychovatell, po kterych by nemélo byt
poZadovdno fesit prfipadné konfliktni situace, knimZ by mohlo dochdzet ptiupusténi
od nocniho uzamykani pokoja.

Ackoli s Vasim vykladem pravnich predpisli nesouhlasim, uznavam, Zze s ohledem na cilovou
skupinu oddéleni EPCHO mUzZe byt uzamknuti pokoje v nékterych ptripadech pfimérenym
opatfenim, které sleduje legitimni cil. Soucasné se ale domnivam, Ze by zafizeni nemélo
k no¢nimu zamykani pokoji pristupovat automaticky, jak je tomu vsoucasné dobé,
ale na zakladé individualniho posouzeni rizik. Mam totiz zato, Ze uzamykanim pokojl
v pfipadech, kdy k tomu nejsou dany Zzadné zfejmé dlvody, zafizeni zbyte¢né navozuje
pocity detenéniho prostredi. Soucasné také upozornuji na bezpecnostni rizika pfi nutnosti
okamZité evakuace, napftiklad pfi vzniku poZaru.

Za nevhodné feseni povazuji no¢ni zamykani i z toho dlivodu, Ze pokoje chlapcli na oddéleni
EPCHO jsou dvou az tfilGzkové. V indikovaném pripadé, kdy projevy nékterého z chlapcl
mohou predstavovat realné bezpecnostni riziko, nesouhlasim s tim, aby doslo k uzaméeni
jeho pokoje, ktery s nim sdili dalsi déti. Doporuduji proto, abyste zvazil moznosti Vaseho
zafizeni upravit pokoje chlapct tak, aby byly jednollGzkové. Jako je tomu napfriklad v jiz
zminovaném oddéleni EPCHO Janova pii Vychovném ustavu Ostrava-Hrablvka, nebo
napriklad na oddéleni E ve Vychovném ustavu v Jindfichové Hradci.

Zamykani zdravotnich izolaci

Ve zpravé jsem formulovala opatieni, kterym jsem po zafizeni pozadovala, aby upustilo
od zamykani chlapcl na zdravotnich izolacich. Ve svém vyjadreni jste uvedl, Ze na zdravotni
izolaci jsou chlapci umisténi na zakladé rozhodnuti Iékarky nebo hygienické stanice, pficemz
aktudlné nejcastéjsim divodem umisténi je riziko rozsifovani ndkazy onemocnéni covid-19.
Jednd se predevsim o chlapce po navratu z Utékd, z nichZz néktefi jsou navic pod vlivem
navykovych latek, a predstava, Ze by dobrovolné dodrzovali preventivni ochranna opatfeni,
je zcela zcestna.

Vase castecné argumenty uzndvam, ale nesouhlasim s plosnosti zamykdani zdravotnich
izolaci. Ani vtomto pfipadé by k zamykani nemélo dochazet automaticky, ale na zakladé
individualniho posouzeni rizik. Pokud tedy napfiklad bude na zdravotni izolaci umistén
chlapec, ktery chape dlvody svého umisténi, je snimi srozumén ahodla dodrzovat
preventivni opatreni, nevidim dlvod, pro¢ by mél byt na zdravotni izolaci zamykan.

Vybaveni pokoji na oddéleni EPCHO a zdravotnich izolaci

Ve zpravé jsem opatienimi doporudila, aby zafizeni vybavilo pokoje chlapcl na oddéleni
pro déti s extrémnimi poruchami chovéni azdravotni izolace dostateénym mnoZstvim
potfebného nabytku. Ve vyjadreni jste uvedl, Ze pokoje jsou vybaveny velice stroze
s ohledem na chovani umisténych chlapct, nebot z Vasich zkusenosti existuje realné riziko
vyuZiti nabytku k ohroZeni ostatnich chlapcl nebo persondlu. Nabytek v pokojich podle Vas
ani neni potfebny, nebot chlapci travi celé dny organizovanou cinnosti a v pokojich pouze
spi. Co se tyce zdravotnich izolaci, ty vybavite potfebnym nabytkem s vyjimkou téch, které



slouzi chlapctim ke stabilizaci po poZiti omamnych a psychotropnich latek. Tam podle Vas
existuje obdobné bezpecnostni riziko.

Jak jsem uvadéla jiz ve zpravé, jsem si samoziejmé védoma zvySenych bezpecnostnich
narokl, které obnasi pécle o déti sextrémnimi poruchami chovani. Soucasné jsem
ale poukazovala na praxi oddéleni EPCHO Janova pfi Vychovném Ustavu Ostrava-HrabUvka,
kde chlapci maji ve svych pokojich zakladni vybaveni. Lizko, stll i Satni skin jsou stavebné
pripevnény ke zdi tak, aby nesly oddélit, Zidle je z plastu.

Vybaveni pokoje na oddéleni EPCHO Janova pfi Vychovném Ustavu Ostrava-Hrabdvka.

Povazuji zadulezité vybalancovat pozadavky nabezpecnost chlapcl a personalu
s materidlnimi podminkami, jak se Vam to dafi napfiklad u spoleenskych mistnosti,
kde se volné nachazi zZidle, stoly, kfesla apod. Mam zato, Ze v individudlnich pfipadech
je moZné prostfedi maximalné zabezpedit, ale nemélo by se jednat o ploSné pravidlo. Vitdm
proto postup, jaky jste zvolil uzdravotnich izolaci, kdy podle divodld umisténi
vyhodnocujete rizika, kterd se odrazi v jejich vybavenosti. Souhlasim stim, Ze chlapci
pod vlivem navykovych ldtek mohou vybavenim ohroZovat sami sebe ¢i okoli, jinak
ale nevidim ddvod, pro¢ by materialni podminky ve zdravotnich izolacich nemohly byt
pfiznivéjsi.

Litinové Zebrové radidtory jsem zminfovala ve spojitosti se zkuSenostmi z psychiatrickych
nemocnic, podle kterych mohou byt potencidlné nebezpecné napriklad pfi pokusech
o obéseni ¢i pfi potyéce mezi klienty na pokoji.

Specializace ,,problematika zavislosti“

Ve zpravé jsem uvedla, Ze se Vase zafizeni dle oficidlnich informaci MSMT specializuje
na problematiku zavislosti. Soucasné vsak neprovozujete specidlni oddéleni po déti



s adiktologickymi problémy a ve Vasem zafizeni nepUsobi adiktolog (o problematice jeho
zaméstndvani ve Skolském zafizeni jsem se zminila jiz ve zpravé). Pozadala jsem proto,
aby zafizeni vysvétlilo, v¢éem jeho deklarovand specializace na problematiku zavislosti
spoCivd, adoporudila jsem, aby =zafizeni navazalo spolupraci s adiktologem
¢i poskytovatelem adikologickych sluzeb, nebo aby zrusilo danou specializaci. Ve vyjadreni
jste uved|, Ze vedle minimalnich preventivnich program( se drogovou problematikou
zabyvdte formou podrobného mapovani adiktologické anamnézy pfi prijeti ditéte
do zafizeni a sestaveni individualniho terapeutického planu, dle kterého nasledné probiha
individualni prace s etopedem a psychologem. Ddle jste mé informoval o tom, Ze mate
navazanou spolupraci s mistnim nizkoprahovym kontaktnim centrem, které je ochotno
pfijmout déti zVasSeho zafizeni doambulantniho programu, a pripadné détem
zprostfedkovavate pobyty ve specializovanych zdravotnickych ¢i Skolskych zafizenich. Nadto
jste také zminil Vasi osobni konzultaci s prof. Miovskym, ktery mél pfistup Vaseho zafizeni
ocenit a konstatovat, Ze v kontextu umisténych déti vice délat nem{zete.

Opatteni jsem formulovala s Umyslem predchazet situacim, kdy k Vam budou umistovany
déti zejména kvlli jejich zavislostnim problémdm, namisto toho, aby byly umistovany
do specializovanych zafizeni, kterd jim jsou schopna poskytnout pobytovou adiktologickou
péci. Ve Vami popisovanych postupech je patrnd maximalni snaha o to poskytnout détem
opravdu komplexni péci. To jsem ostatné zminovala jiZz ve zprdvé. Souhlasim s tim,
Ze se jednd o maximum toho, co z pozice béZzného skolského zafizeni pro vykon ustavni
a ochranné vychovy mUzZete udélat. Vedle toho vsak existuji skolska zafizeni, ktera zfizuji
specializovana oddéleni's primarnim zamérenim na adiktologickou problematiku. Pravé tato
zafizeni maji oficidlné priznanou specializaci ,,problematika zavislosti“, kterd by se méla
odrazet ve skladbé personalu (interni nebo externi adiktologicky pracovnik) a nastaveni
programu pobytu. Ve svém vyjadreni uvadite, Ze détem pobyty v téchto zarizenich aktivné
nabizite (konkrétné ve Vychovném ustavu Huslv domov a Vychovném Ustavu Hostoun).
Paklize ale v soucasné dobé disponujete stejnou specializaci jako tato zatizeni, pfemisténi
déti nedava smysl. Slo by toti o srovnatelnou situaci, kterou jsem popisovala i ve zprave,
kdy se soudy pokousi o premisténi ditéte na Vase oddéleni EPCHO, ackoli plvodni zafizeni
je totozného typu. Pokud tedy neplanujete zfidit specializované pracovisté s adiktologickym
personalem a odpovidajicim programem, oficialni proklamovani specializace na praci
se zavislostni problematikou muZe byt pro organy zapojené do procesu umistovani déti
matouci.

Vazeny pane rediteli, zdvofile Vas zddam o vyjadreni k uvedenym bodlm a pokracovani v jiz
zapocaté diskusi. Své vyjadreni, prosim, zaslete do 30 dn(l od doruceni tohoto dopisu.

Chci Vas ubezpedit, Ze si nesmirné vazim prace Vas a Vasich zaméstnancl. Uvédomui;ji si
narocnost a rizika spojena s péci o tak specifickou cilovou skupinu klient(, jakou jsou déti
s extrémnimi poruchami chovani. Své zavéry a doporuceni formuluji s cilem poskytnout Vam
objektivni a nezaujaty pohled na uZivané postupy, otevirat debatu nad jejich mozZnou
zménou a sjednocovat praxi zafizeni obdobného typu.

S pratelskym pozdravem



Mgr. Monika SimGnkova v. r.
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