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Vazeny pane fediteli,

ve dnech 1. a2. dubna 2019 probéhla systematickd navstéva Psychiatrické |écebny
Petrohrad (dale jen jako ,zafizeni”). Zpravu ze systematické navstévy jsem Vam zaslala dne
18. 9. 2019, na zprdvu jste mi odpovédél dne 25. 10. 2019. Nékterad opatreni, ktera jste
ve své reakci popsal, vyZadovala delSi dobu narealizaci. Mdm zato, Ze jiz uplynula
dostatecnd doba pro zhodnoceni, zda se opatfeni dafi naplfiovat.

V Uvodu dékuji za Vasi podrobnou a prehledné zpracovanou reakci na navrZena opatreni.
U nékterych niZe uvedenych opatfeni Zzadam jesté o doplnéni vyjadreni. Nasledné budu
moci celkové vyjadfeni zhodnotit podle § 21a odst. 4 zdkona o vefejném ochrénci prav,*
tedy zda je dostatecné, a véc uzaviu, anebo budu déale vyjedndvat, pfipadné s vyuzitim
postupu podle § 20 odst. 2 zdkona.?

Za dostatedna? jiz nyni povaZuji opatieni pfijata na zakladé doporudeni uvedenych ve zpravé
znavstévy pod ¢. 1, 3,4,5,6, 8,9, 10, 11, 12, 13, 14, 15, 16, 17, 18, 19, 21, 23, 34, 36, 37,
38.

U niZe uvedenych opatfeni Zddam o doplnéni informaci, nebo dopliuji komentar k Vasi
reakci.

Opatieni 20, 24, 25, 26, 27, 31, 32,33 a 35

Uvedena opatfeni se maji projevit ve zméné smérnice , PouZivdni omezovacich prostredki”.
Zadam Vas proto o zaslani aktualizované verze smérnice nebo o sdéleni, kdy bude
smérnice aktualizovana.

Opatieni 2

Uvedené opatteni se tykd doporuceni nepfijimat pacienty v takovém zdravotnim stavu,
ktery v kombinaci s rizikovymi prvky v prostfedi oddéleni predstavuje jiz nepfimérené riziko.

1 Zdakon ¢. 349/1999 Sb., o vefejném ochrénci prav, ve znéni pozdéjsich predpisa.
2 Opravnéni vyrozumét nadrizeny Urad nebo informovat verejnost.

3 Ve smyslu uvedeného ustanoveni zakona: , Ochrance vyzve zatizeni, aby se k jeho zpravé, doporucenim nebo
navrhiim na opatreni k napravé vyjadfilo ve |hité stanovené ochrancem. Takto muZe ochrance vyzvat i zfizovatele
zafizeni nebo pfrislusné urady. Shleda-li ochrance jejich vyjadreni dostatecnymi, zafizeni, popfipadé jeho zfizovatele
nebo pfislusné ufady o tom vyrozumi. Jinak ochrance po obdrZeni vyjadieni nebo po marném uplynuti Ihity maze
postupovat obdobné podle § 20 odst. 2.

Vefejny ochrance prav, Udolni 39, 602 00 Brno, tel.: (+420) 542 542 888



Z Vaseho vyjadreni vyplyva, Ze ackoliv je zafizeni zfizeno jako zafizeni poskytujici naslednou
péci, je podminkami nuceno poskytovat péci i pacientlim v akutnim stavu.

Zde zadam o sdéleni, zda zafizeni €ini kroky, zmifiované v pribéhu navstévy, k zaméru
zfidit psychiatrickou jednotku s mensim poctem llzek, kde by byla poskytovana péce
pacientim v akutnim stavu.

Opatieni 7 a 30

Uvedena dvé opatfeni se tykaji moZnosti pacient( pfivolat si pomoc. Opatfeni 7 se tyka
pacientll s omezenou mobilitou a opatfeni 30 pacientl v omezeni. Ve vyjadieni ke zpravé
zminujete, Ze na zdkladé analyzy zvolite feSeni, které zajisti moznost pomoc si pfivolat.
Zde zddam o sdéleni, jaké FeSeni zafizeni zvolilo a jak probéhla jeho realizace.

Opatieni 22

Uvedené opatreni se tykd pouzivani mfizi na dvefich mistnosti urcenych k bezpec¢nému
pohybu. Uznavam, ze jak na zakladé pozorovani pfi navstévé, tak podle vyjadreni ke zpravé
nedochazi k situaci, kdy by pacient byl umistén pouze za mfizovymi dvermi, a Ze se vidy
zaviraji i plné dvere. Clovék tak neni drzen ve zdravotnickém zafizeni v mistnosti, kterd by
evokovala policejni celu, ¢i dokonce klec.

Vnimam i snahu o zajisténi bezpeci personalu, kterou zatizeni odlivodriuje ponechani mfizi.
Doufam, Ze i diky realizaci doporuceni ve zpravé se podati vytvorit podminky, kdy ponechan
mfizi nebude zafizeni vnimat jako nutné pro zajisténi bezpeci. Mdm na mysli zejména zfizen
jednollzkovych lozZnic, které bude mozZno vyuZit jako mistnosti urcené k bezpecnému
pohybu s dostatecné bezpecnymi neposuvnymi dvefmi. MFiZ pak nebude opodstatnéna
rizikem vyrazeni posuvnych dvefi.
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Trvam vsak na odstranéni mfize z jednoho z mensich prostord na pokoji ¢. 2 na stanici
muzi 2, ktery podle sdéleni personalu neni vyuzivan jako mistnost k bezpecnému pohybu.
M¥iz je zde nadbytec¢na a sama o sobé predstavuje rizikovy prvek.

Trvam také na odstranéni mfiZe z pokoje €. 1 nastanici Zeny. Na tomto pokoji je mfiz
zevnitf pokoje aaZz zani jsou béiné plné dvefe. MfFiZ zde predstavuje rizikovy prvek
s mnoistvim zavésnych bodid. V doposud navstivenych zafizenich jsem se s obdobnym
pouzivanim mfizi nesetkala a mam zato, Ze dvefe do mistnosti urcené k bezpecnému
pohybu je mozné fesit zplsobem (napt. dvere se zaclonitelnym pridhledem), které zajisti
bezpecdi jak personalu, tak pacientim.

Opatreni 28

Uvedené opatieni se tyka omezovani pacientll pasy v 1GzZku na loZnici, kam maji pFistup jini
pacienti. V reakci na zpravu uvadite mimo jiné, Ze ,pfi nékterych situacich, napriklad kdy
dojde k omezeni vice pacientd, vsak nelze tento poZadavek splnit”. Zde upozornuji na to,
Ze doporuceni 28 ve zpravé nesleduje primarné vizudlni oddéleni pacientll v omezeni
(na to mifi doporuceni 29), ale sleduje zajisténi bezpeéi omezeného pacienta, ktery je vici
pacientim, ktefi nejsou omezeni, ve zranitelném postaveni.



Nezpochybnuiji, Ze (jak dle zjisténi v pribéhu navstévy, tak dle Vaseho vyjadreni) k omezeni
pasy na loZnici, kde jsou ubytovani dalsi pacienti a kam maji volny pfistup, nedochazi ¢asto.
Zaroven povazuji vystaveni kurtovani ¢lovéka riziku ze strany ostatnich pacient( za hranicici
s nelidskym a ponizujicim zachazenim; na doporuceni musim trvat, at uZ je dosahnete
jakkoli (kurtovanim zcela o samoté &i zajisténim fyzické pritomnosti personalu). Zadam
o dodatecné vyjadreni, zda naplnéni doporuceni zajistite.

Opatieni 29

Uvedené opatieni se tyka soukromi pacientl v omezeni a poZadavku na jejich vizualni
oddéleni od zbyvajicich pacientl. Ve zpravé jsem uvedla, Ze typickym prikladem
nedostate¢ného soukromi pacienta v omezeni je pokoj ¢.2 na stanici muzi 2, ktery je
prachozi, je zde sitové lizko a mistnost uréena k bezpeénému pohybu a dalsi dvé béina
IGZzka. Omezovani pacienta naloZnici, kde jsou béiné ubytovani dalsi pacienti, jednak
vystavuje omezeného pacienta v citlivé situaci pohledu ostatnich a dalsi na pokoji ubytovani
pacienti jsou vystaveni stresu z pobytu s ¢lovékem, ktery bezprostfedné ohroZuje Zivot,
zdravi nebo bezpecénost svoji ¢i druhych. Na doporuéeni musim trvat, nebot pro obé skupiny
pacientl jde o ponizujici situaci.

Upozornuji, Zze shodny ndzor jsem prezentovala jiz vroce 2016 ve zpravé ze Setfeni
podminek pobytu pacienta v zafizeni vedené pod sp. zn. 4174/2016/VOP/PD. Ve zpravé
jsem mimo jiné uvedla ,je nedlstojné i neterapeutické, aby musel pacient pobyvat a spdt
v mistnosti, kde se nachdzeji jini pacienti zmitajici se v psychické krizi a podrobovani pouZiti
omezovaciho prostredku”. Respektuji, Ze zafizeni nezlstalo od doruceni predeslé zpravy
zcela necinné a pofidilo naptiklad signaliza¢ni tlacitka do mistnosti uréenych k bezpe¢nému
pohybu. Palcivy problém Urovné soukromi vsak vyfeSen nebyl.

Zde zadam o sdéleni, zda a pripadné jaké kroky byly pfijaty k zajisténi soukromi pacientd
v omezeni, a to zejména ve vztahu k pokoji €. 2 na stanici muzi 2.

Vazeny pane fediteli, Zddadm Vas, abyste pozadované informace pisemné doplnil ve lh(té
15 dn( od doruceni tohoto dopisu.

Jesté jednou Vam dékuji za poskytnuti veskeré soucinnosti.

S pozdravem

Mgr. Anna Sabatova, Ph.D., v. r.
vefejna ochrankyné prav
(dopis je opatfen elektronickym podpisem)
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