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Détska psychiatrickd nemocnice Louny
Rybalkova 2962
440 01 Louny

Kancelar vefejného ochrance prav
Udolni 39
602 00 Brno

V Lounech dne 26. zaii 2022

Specifikace vybranych opati‘eni k napravé ze Zpravy z navstévy Détské psychiatrické
nemocnice Louny ve dnech 8. a 9. 2021

Vazeny pane doktore,

v navaznosti na Vasi odpovéd’, kterou jsme v DPN Louny obdrzeli letos v €ervenci, zasildm doplnéni
puvodniho vyjadieni ke Zpravé z navstévy DPN Louny.

Opatieni 6 a 19

V ptipadé€ provadeéni téchto prohlidek bych chtéla upozornit na medicinsky aspekt téchto prohlidek,
ktery vychazi z dlouhodobé praxe. Tyto prohlidky maji Cisté zdravotni charakter a slouzi aktivnimu
pfedchazeni moznych zdravotnich komplikaci, které mohou byt zplsobeny neoSetfenim zranéni
nejriiznéjsiho piivodu. To, Ze pacienti prochdzeji zdravotni prohlidkou rozhodné neznamend, Ze
personal rezignuje napf. na prevenci Sikany nebo na komunikaci s pacienty.

Zaroven souhlasim i s tim, Ze 1 v pfipad¢ odpoveédnosti zdravotnického zatizeni za pacienta po dobu
hospitalizace existuji limity. V z&jmu UspéSné 1éCby je zasadni vytvofeni terapeutického vztahu
postavené¢ho na vzajemné diivéfe mezi pacientem a lékatem (pfip. sestrou a dal§im zdravotnickym
personalem). Mate samoziejm¢ pravdu, ze pacient si muze i1 na oddé€leni opatfit prostiedky
k sebeposkozeni, zminénd vzajemna diavera vSak spociva v tom, ze pacienti netrdvi hospitalizaci
v holych mistnostech, ale vyuzivaji pod dohledem potencidlné nebezpecné predméty, se kterymi se
samoziejmeé budou bézn¢ setkavat i po ukonceni hospitalizace (zminéna ofezavatka, ptibory, ...).

Na druhou stranu umoZznéni vyskytu nezddoucich predmétii na oddélenich by v kone¢ném disledku
mohlo vést k ohroZeni vSech hospitalizovanych pacientd.
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Provedeni prohlidky pomoci detektoru kovii je vzdy vazéno na rozhodnuti 1ékafe provadéjiciho
pfijem, a zavisi na posouzeni zdravotniho stavu pacienta, informaci ziskanych z pfilozené
dokumentace ad. Vzhledem ke snaze o kontinudlni zvySovani kvality péce se terapeuticky tym usnesl,
ze kontroly pomoci detektoru kovii budou napfisté provadény primarné€ u pacientii, u kterych existuje
podezieni na sebeposkozovani, agresivitu, ptip. pokud jsou podklady zaslané z jiného zdravotnického
zafizeni nedostacujici.

Co se tyce dennich zdravotnich prohlidek, pacient ma pravo tuto prohlidku odmitnout. Pokud se tak
stane, prohlidka se neprovadi a vSe je zaznamendno do osobni dokumentace.

Opatfieni cCislo 18

Odpovéd na opatieni tykajici se vyClenéni ¢lena persondlu pro sledovani kamerovych vystupli ve
chvilich, kdy je nad pacientem zajistovan zvySeny dohled bohuzel v nasem ptfedchozim vyjadreni
chybéla nedopatienim, a za to se omlouvam.

V piipadé vySe zminéné situace slouzici sestra sleduje kamerové zdznamy béhem vyfizovani
administrativy, jsou provadény kontroly omezeného pacienta na pokoji, opétovné zhodnoceni jeho
stavu Iékafem a pravidelné zapisy do dokumentace. Provoz na oddéleni je béhem smény zajisStovan
jednou sestrou, dvéma sanitafi a stani¢ni sestrou (béhem vSednich dni). DPN Louny je momentalné
vedena jako zafizeni poskytujici naslednou liizkovou péci a za tento typ péce jsou ji také vyplaceny
uhrady od zdravotnich pojiStoven. Aktualni persondlni stav neumoZziuje vyc€lenéni samostatného
pracovnika a nastaveny reZim péce siln€¢ negativné ovliviiuje finan¢ni situaci naseho zafizeni a
neumoziuje nam piijimat dalSi zaméstnance.

Zaroven vSak aktivné usilujeme pravé o zménu typu péce na akutni liZzkovou péci, coz by vedlo
k navySeni uhrad, ¢imZ bychom ziskali finan¢ni prostfedky, které by mimo jiné umoznily pfijeti
novych zaméstnanc.

Opatieni ¢islo 27

Obavam se, ze v ptipad¢ opatieni ¢. 27 tykajiciho se vedeni evidence omezovacich prostredkii doslo
k nedorozuméni. DPN Louny evidenci omezovacich prostiedkl v systému HIPPO vede (viz srovnani
poctil uziti omezovacich prostfedkil za posledni dva roky, které jsme zasilali v naSem pfedchozim
Vyjadieni — tato Cisla byla stazena praveé z evidence v HIPPO).

V plivodni Zpravé, kterou nase zafizeni obdrzelo, bylo opatfeni ¢. 27 formulovéano jako doporuceni
wpravidelné a systematicky pracovat s evidenci omezeni za ucelem sniZovani poctu pouZiti
omezovacich prostredkii*“. Evidenci tedy vedeme dlouhodobé, ale nebyla zpétné vyhodnocovéna (jak
bylo uvedeno uz v nasem ptivodnim Vyjadieni). Otazku, pro¢ nebyla tato evidence diive vyuzivana
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pro vyhodnocovéni s cilem snizovani poctu uziti omezovacich prosttedki, by bylo pfipadné nutné
sméfovat na ptedchozi vedeni DPN Louny.

Nov¢ byla také vytvorena smérnice tykajici se péce o pacienta v omezeni, kterd stanovi, ze minimalné
jedenkrat ro¢n¢ bude provadéno vyhodnocovani vhodnosti a ¢etnosti uziti omezovacich prostredkil
za ucelem snizovani poctu jejich uziti. Jednou rocné bude také probihat Skoleni zaméstnanct
v aplikaci omezovacich prosttedki a uziti deeskalacnich technik.

Doufam, ze se mi podafilo Gspésné specifikovat a objasnit body, jejichz doplnéni jste zadal. Veskeré
zmény, ke kterym v DPN Louny od pocatku roku 2022 dochazi, jsou zatim samoziejmé¢ pouze
prvnimi kroky na dlouhé cesté, jejimz cilem je postupnd, avSak komplexni transformace naseho
zafizeni. Prestoze v nynéjsi situaci je zavadéni uréitych zmén a opatieni komplikovangjsi, jsem
pfesvédcena, Ze se ubirame spravnym smérem, a vysledky nasi snahy budou ptisobit pozitivné jak na
pacienty, tak na naSe zamé&stnance.

S pozdravem

MUDr. Nikol Pfibilova
feditelka DPN Louny
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