ombudsman
vefejny ochrance prav

Vazeny pan
prof. MUDr. Vlastimil Valek, CSc., MBA, EBIR

Sp. zn. 6/2021/NZ/MSR ministr

19/2023/Nz/MSR Ministerstvo zdravotnictvi
C.j. KVOP-2040/2024 Palackého ndmésti 375/4
Datum 15. ledna 2024 128 01 Praha 2

Vaieny pane ministfe,

obracim® se na Vas v souvislosti se systematickou navstévou Psychiatrické nemocnice
Horni Berkovice provedené ve dnech 26. aZ 28. Cervence 2023. Navstévu jsem zaméfil na
oddéleni, na nichZ se vykondava ochranné léceni. Pfiklddam zprdvu z navstévy. Nékterd
opatfeni k ndpravé se totiz neobejdou bez soucinnosti ministerstva jako zfizovatele
nemocnice. Zaddm Vas také o vyjadieni k problému, ktery Gzce souvisis ochrannym
[éCenim, a to k nedostupnosti [éCiva ze skupin analog gonadoliberinu registrovaného pro
[é¢bu sexualnich deviaci.

V nize uvedenych oblastech je nutna aktivita ministerstva, a to jak z pozice zfizovatele, tak
z pozice organu zodpovédného za metodické vedeniv dané oblasti.

Materidlni podminky

Této oblasti se vénuji na strané 24-25 zpravy. Nemocnice poskytuje zdravotni péci

v prostorech, které nejsou vhodné pro moderni psychiatrickou péci. Materidlni podminky
povaZuji za nevhodné zejména na oddéleni 8A. Dvé ze tfi loZnic jsou zcela nevyhovujici.
Jedna ma 10 lGzZek (tvofi ji dva prichozi pokoje) a druha 12 l0Zek. Na oddélenijsou
spolecné sprchy a toalety a oddéleni nema navstévni mistnost.

Materialni nevhodnost neni jen jasnym zasahem do distojnosti pacientd, ale
predstavuje také riziko pro zdravi a Zivot pacientd i personalu. Na oddélenitotiz pobyvaji
velmindrocni pacienti a péci o né materidlni podminky dale ztézuji. Nevhodné
usporadani oddéleni 8A je také jednim z diivodu, proc jsou vsichni pacienti snimani
nepretrzité kamerami i na pokojich, toaletdch a koupelnach, coz povazuji za
nepfiméreny zasah do soukromi (bliZe viz stranu 26 a ndsl. zpravy), a¢ jsemsi védom,
Ze ve stdvajicich podminkach jsou kamery nutné pro zajisténi bezpeci.

Zména materidlnich podminek vyzaduje stavbu nového oddéleni, coz nemocnice
nejspiSe nemtZe realizovat z vlastnich zdrojl. Potfebuje podporu zfizovatele, ktery ji pro
vykon ochranného lééeni vymezil zcela nevhodné zazemi. Zavazek statu dbat o bezpeci

v psychiatrickych nemocnicich Ceské republice nedavno pfipomnél Evropsky soud pro
lidskd prava.?

1 Podle §21a odst.4zakona ¢.349/1999 Sh., o vefejnémochranci prav.

2 VizrozsudekEvropského soudu pro lidska prava ze dne 7.12.2023, V proti Ceské republice, ¢. 26074/18.
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Je nutné, aby ministerstvo spolu s nemocnici vytvofilo terminovany plan na presunuti
oddéleni 8A do vhodnéjsich prostor, pfipadné nevhodné podminky vyfesilo jinak.
Vytvoreni planu na feSeni nevhodnych materialnich podminek pozZaduji ve lhaté

6 mésict od doruceni tohoto dopisu. Zadam Vas o vyjadreni, jak hodld ministerstvo
problém fesit.

Kamery

Na nutnost legislativniho zakotveni pouZivani kamer v nemocnicich, nebo alespon na jejich
metodické vedeni, upozoriujeme ministerstvo dlouhodobé. V souvislosti se souhrnnou
zpravou z roku 2019,° kterd se tykala ochranného |é&eni, ministerstvo pfislibilo, Ze

v soudinnosti s Uradem pro ochranu osobnich tdajd zpracuje do 31. prosince 2020
doporudeni pro poskytovatele zdravotnich sluzeb.? Neni mi zndmo, Ze by takové
doporuéeni bylo vydano. Celili jsme ostatné v té dobé& epidemii nemoci covid-19, a tak
mozna neni nedotaZeni celé zaleZitostiv uvedenémterminu prekvapivé. Zadam Vas
nicméné s odstupem vice ne?z tfi let po jeho uplynuti o vyjadieni, jaké kroky ministerstvo
v této oblasti podniklo nebo planuje.

Povinnosti pacientl ve vykonu ochranného léceni

Této oblasti se vénuji na strané 33—44 zpravy. Na absenci pravni Upravy prav a povinnosti
pacientl ve vykonu ochranného |écenitaké upozorfiujeme ministerstvo dlouhodobé.
Zprava zachycuje dopady tohoto stavu. Nemocnici chybi ndstroje k pozitivni motivaci
pacientl. Pristupuje proto k plosnym trestlim ¢i dokonce k pozastaveni terapeutickych
aktivit, coz povazuji za zcela nepftipustné. Jsem si védom, Ze k systémovému feseni Upravy
ochranného |écenije nutna spoluprdce s Ministerstvem spravedlnosti a Ze posledni setkani
pracovnich skupin ministerstev ke zméné pravni Upravy ochranného léceni troskotaji na
rozporech zdravotnikdl. Zadam Vas o vyjadreni, jak bude prace na systémové Upravé
ochranného léceni dale probihat.

Nedostupnost |éciva ze skupin analog gonadoliberinu registrovaného pro 1é¢bu
sexudlnich deviaci

Psychiatrické nemocnice tomuto problému neceli v takové mife jako ambulantni
psychiatfi, protoze maji lepsipozici pro vyjednavani vyjimek se zdravotnimi pojistovnami.
Jedna se vSak o problém, ktery dopada i na psychiatrické nemocnice acelou spolecnost.
Pokud pacient nemuzZe po pfeméné Ustavniho ochranného |é¢enina ambulantni
pokracovat v nastavené [écbé, tak v ni s vétSi pravdépodobnosti selze, coZ hati praci
zdravotnik(, vede k dalsi kriminalizaci pacienta a s tim bohuZel také k dal$im obétem jeho
trestné Cinnosti. Na toto téma ministerstvo upozorfiujeme opakované. Dne 20. fijna 2022

3 Souhrnna zprava ze systematickych navstévverejného ochrance prav2019; Ochranné |éceni, omezovaci
prostredky a dalsi; dostupna z https://eso.ochrance.cz/Nalezene/Edit/7436.

4 Vyjadreni ministerstva je dostupné na https://www.ochrance.cz/uploads-import/ESO/21-16-vyjadreni_MZ-2.pdf.
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dospélo.

O uvedenéinformace Vés Zzaddm do 60 dn( od obdrzeni tohoto dopisu. Povazoval bych
také za uzitecné, nebranil-li byste se tomu, abychom uvedend témata, jakozZ i dalsi postup
reformy psychiatrické péce osobné projednali. Z informaci, které se ke mné dostavaji, jsem
nabyl dojmu, Ze prace na ni ponékud ustrnuly. S ohledemna to, v jakych podminkach
pacienti v psychiatrickych nemocnicich Ziji a v jakych persondl musi poskytovat naro¢nou
pédi, je to pro mé znepokojivé.

Dékuji Vam za spoluprdci a jsem s pozdravem

JUDr. Vit Alexander Schorm
zastupce verejného ochrance prav
(podepsano elektronicky)

Prilohy:

Zprava ze systematické navstévy Psychiatrické nemocnice Horni Berkovice

5 Dopis Ministerstva zdravotnictvi ¢. j.: MZDR 30667/2022-2/NL.



