V piipadé Ceské Republiky upravuje zdkon o zméné pohlavi obéansky zakonik a ten ¥ika, ze zména
pohlavi je mozna pokud

a) Osoba dosahla véku 18 let
b) Odborna komise vyda kladné stanovisko k provedeni operace
C) neni ve stavu manzelském/partnerském
d) jednozna¢né stanoveni diagndzy
Po operativnim zékroku je tak mozné pohlavi zménit.

Problematickym bodem je v tomto ptipad€ uz bod ¢.1. Je sice pravdou, Ze chirurgické
zakroky by se mély provadét a po dosazeni plnoletosti a svépravnosti to vSak déti a mladez kterd se
pro zménu pohlavi rozhodne jiz ve velmi mladém véku odsuzuje k dlouhému obdobi, kdy je
jeho/jeji psychologicka preména jiz hotova, hormony ¢i hormonélni blokatory pracuji na plné
obratky avSak dand osoba bude mit stale v obcanském prikaze a na ufad¢ své ptivodni pohlavi, coz
muze vést k diskriminaci kterd zatim neni v ¢eském pravnim adu podchycena.

Zejména problematickym je v tomto ptipadé Cesky jazyk, ktery diky své polarizaci zalozené
na jednak preklenovani oficialnich titulti (ucitel,uéitelka) tak pfijmeni (Novak/Novakova) Clovéka
co je tak ve stavu pfemény lze tak uz podle pfijmeni jednoznacné identifikovat, coz vede zejména
ve Skolach k Sikan€ a to jak ze strany spoluzakt tak kantort.

Dalsim problematickym krokem je pozadavek na rozvod, ktery je dle mého ndzoru naprosto
zbytecny, protoze tu mame registrované partnerstvi takze svazky by se mohly jednoduse ptehodit,
tim by se dosahlo jak spokojenosti ze strany parti tak lepsiho a stabilnéjSiho rodinného zazemi, tak
lepsiho psychického stavu vsech ¢lent rodiny a nakonec i méné papirovani na uradech.

Argumentem protistrany byva v téchto chvilich, ze dit¢ nemiiZe mit dva otce, ¢1 dvé matky.
Dité ma dle mého nazoru vsak pravo vyrustat v milujici a idealné vlastni roding, nejlepsi péci a
lasku totiz dostanou jen od vlastnich rodi¢h a vyzkumy potvrdily, Ze je Gpln¢ jedno zda ma dité dva
otce ¢i dvé matky nebo matku a otce a navic kvalita ustavni péée je v CR dlouhodobé §patna a
jakékoliv rodina je lepsi. Takze odebirani rodi€ovskych prav a povinné rozvody vztahy akorat bofi,
coz neni pro vyvoj ditéte z hlediska psychického stavu dobfe.
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pohledu, Ze ne vSichni lidé mohou operaci vzhledem ke svému zdravotnimu stavu podstoupit a jsou
tak nuceni byt se svym vrozenym pohlavim napotad. Dalsim argumentem v této véci je, ze ne
vSichni chtéji podstupovat tyto nadro¢né zakroky, u kterych je vysoka Sance na neuspéch. Déje se
tomu tak zejména u muzi, ktefi ¢asto touzi pouze po operaci prsou ale nikoliv po operaci spodni
¢asti, a nutit lidi, kteti uz v té chvili vystupuji jako jejich spravné pohlavi je tak zcela zbytecné a pro
stat nakladné, navic tito lidé by né¢jakou dobu méli ve skute¢ném zivoté vystupovat po dobu asi
jednoho roku ¢emuz se odborné tika realife test, coZ tak v praxi znamena Ze maji zit rok s povinnou
ufedni diskriminaci a psychickym nétlakem



Tyto vSechny diivody mé vedou k zavéru, ze by se mél zménit zékon aby se uiedné by se
pohlavi dalo zménit:

a) bezrozvodu

b)  bez nutnosti chirurgického zakroku

€) 1iv piipadé niz§iho véku nez 18 let

Znamenalo by to odlehCeni vS§em strandm, jednak samotnym transgender lidem ktefi by
nemuseli podstupovat operace, které nechtéji, stani kase ktera by je nemusela hradit, rodindm které
by se nerozpadali a méné traumatickym zazitkiim pro vSechny. Navic v ramci platné Evropské

legislativy jde o protizakonné praktiky a Ceska Republika soud na toto téma prohrala, ponechavat
tak v soucasném stavu je piinejmensim nevhodné.



