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Umluva o pravech osob se zdravotnim
postiZzenim Zvetejnéni: 10. fijna 2022

Vybor pro prava osob se zdravotnim
postiZzenim

Pokyny pro ruseni astavii pro osoby se zdravotnim postiZenim vztahujici se i
na mimoradné situace*

I.  Utel a postup

1. Tyto pokyny dopliiuji obecny komentar vyboru €. 5 (2017) o nezavislém zpiisobu Zivota a zapo-
jeni do komunity (¢l. 19 umluvy) a Pokyny vyboru k pravu na svobodu a bezpecnost osob se
zdravotnim postizenim (Elanek 14) a je tieba je vykladat v souladu s témito dokumenty. Maji
slouzit jako voditko pro staty, které jsou smluvni stranou tmluvy, a podpora téchto stati v ramci
jejich usili o zajisténi prava osob se zdravotnim postizenim na nezavisly zptisob zivota a zapojeni
do komunity a dale jako zaklad pro planovani procest ruseni Ustavli pro osoby se zdravotnim
postiZzenim a pfedchdzeni praxi umist'ovani téchto osob do ustavi.

2. Pokyny vychazeji ze zkuSenosti osob se zdravotnim postizenim pied pandemii koronaviru (CO-
VID-19) a béhem ni, kterd odhalila rozsahlou praxi umistovani osob se zdravotnim postizenim
do tUstavu, a zddraziuji skodlivy dopad této praxe na prava a zivoty osob se zdravotnim postize-
nim a upozoriuji na nasili, zanedbavani, zneuzivani, Spatné zachazeni a muceni, v€etné chemic-
kého, mechanického a fyzického omezovani, kterému jsou tyto osoby v ustavech vystaveny.

3. Pokyny jsou vysledkem participativniho procesu, ktery zahrnoval sedm regionalnich konzultaci
organizovanych vyborem. Zti¢astnilo se ho vice nez 500 osob se zdravotnim postiZzenim, véetné
zen se zdravotnim postizenim, déti se zdravotnim postizenim, osob, které zazily tstavni péci, a
0s0b s albinismem a dale obCanské organizace a dalsi organizace ob¢anské spole¢nosti.

Il.  Povinnost stati, které jsou smluvni stranou imluvy, ukonéit praxi umist’o-
vani osob se zdravotnim postiZzenim do ustavi

4. Navzdory zavazkiim vyplyvajicim z mezinarodniho prava jsou osoby se zdravotnim postizenim
stale na celém svét€ umistovany do tstavll za podminek ohrozujicich jejich Zivot.

5. Vybor konstatuje, Ze procesy deinstitucionalizace bud’ nejsou v souladu s tmluvou, nebo maji
zpozdéni.

6. Umist'ovani osob se zdravotnim postizenim do ustavil pfedstavuje vici osobam se zdravotnim

postizenim diskrimina¢ni praxi, ktera je v rozporu s ¢lankem 5 umluvy. Jedna se o faktické ode-
preni svépravnosti osobam se zdravotnim postizenim, coz je v rozporu s ¢lankem 12. Jedna se o
zadrZeni a zbaveni svobody na zaklad¢ poSkozeni zdravi v rozporu s clankem 14. Staty, které jsou
smluvni stranou umluvy, by mély uznat praxi umistovani osob se zdravotnim postizenim do Gs-
tavll jako formu nasili na téchto osobach. Tato praxe vystavuje osoby se zdravotnim postizenim
nucenym lékafskym zasahlim pomoci psychiatrické 1écby zahrnujici sedativa, stabilizatory na-
lady, elektrokonvulzivni terapii a konverzni terapii, ¢imz dochazi k porusovani clanki 15, 16 a

*  Prijato vyborem na jeho 27. zasedani (15. srpna — 9. zafi 2022).
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17.V rozporu s ¢lanky 15 a 25 vystavuje osoby se zdravotnim postizenim podavani 1€kd a jinym
zakroktm bez jejich svobodného, predchoziho a informovaného souhlasu.

Umist'ovani osob se zdravotnim postiZenim do tstavil odporuje pravu na nezavisly zptisob zivota
a zapojeni do komunity.

Staty, které jsou smluvni stranou umluvy, by mély zrusit v§echny formy tstavni péce, ukoncit
dalsi umistovani osob se zdravotnim postizenim do Ustavl a neinvestovat jiz do Ustavni péce.
Umist'ovani osob se zdravotnim postizenim do ustavii nesmi byt nikdy povazovano za formu
ochrany téchto osob, ani za jejich ,,volbu‘“. Vykon prav podle ¢lanku 19 imluvy nelze pozastavit
v mimotadnych situacich véetné mimotadnych situacich v oblasti vefejného zdravi.

Neexistuje zadny divod pro zachovani institucionalizace. Staty, které jsou smluvni stranou
umluvy, by nemély vyuzivat nedostatek podpory a sluzeb v komunité, chudobu nebo stigmatizaci
k ospravedlnéni dalsiho zachovani tstavii nebo odkladani jejich uzavteni. Inkluzivni planovani,
vyzkum, pilotni projekty nebo potfeba reformy pravnich ptredpisti by nemély byt vyuzivany pro
odkladani reforem nebo pro omezovani okamzitych opatfeni na podporu zapojovani do komunity.

Osoby se zdravotnim postizenim, které prozivaji individualni krize, by nikdy nemély byt umis-
tovany do ustavi. Individualni krize by neméla byt povazovana za zdravotni problém vyzadujici
1é¢bu, ani za socialni problém vyzadujici statni zasah, nucenou medikaci nebo nucenou 1écbu.

Procesy ruseni ustavii pro osoby se zdravotnim postizenim by mély smétfovat k ukonceni vSech
forem pobytu téchto osob v tstavech, izolace a segregace téchto osob, a to jak v soukromém, tak
ve vefejném sektoru.

Umisténi do ustavni péce nelze nikdy povazovat za formu ochrany déti se zdravotnim postizenim.
Vsechny formy umist'ovani déti se zdravotnim postizenim do tstavni péce — tedy umistovani do
jakéhokoli nerodinného prostiedi — predstavuji formu segregace, jsou $kodlivé a porusuji umluvu.
Déti se zdravotnim postizenim maji stejné jako vSechny déti pravo na rodinny zivot a potiebuji
Zit a vyrustat s rodinou v komunitg.

Staty, které jsou smluvni stranou umluvy, by mély okamzité poskytnout jednotliveim moznost
opustit ustavni zafizeni, zrusit jakékoli zadrZzovani povolené ustanovenimi pravnich predpist,
ktera nejsou v souladu s ¢lankem 14 Gtmluvy, at’ jiz na zakladé pravnich ptedpisu upravujicich
duSevni zdravi nebo na zaklad¢ jinych pravnich ptedpisi, a zakazat nedobrovolné zadrzovani na
zakladé zdravotniho postizeni. Staty, které jsou smluvni stranou umluvy, by mély okamzit¢ za-
stavit umistovani dal$ich osob se zdravotnim postizenim do Gstavi, pfijmout moratorium na pfi-
jimani dalsich osob se zdravotnim postiZzenim do ustavil a na vystavbu novych ustavi a oddéleni
a prestat s rekonstrukci a renovaci stavajicich ustavu.

I11. Pochopeni a provadéni kli¢ovych prvkii procesi ruSeni ustavii pro osoby se
zdravotnim postiZenim

A. UMISTOVANI OSOB SE ZDRAVOTNIM POSTIZENIM DO USTAVU

Existuji ur¢ité definiéni prvky ustavu, jako je povinné sdileni asistentti s ostatnimi a Zadny nebo
omezeny vliv na to, kdo asistenci poskytuje, izolace a segregace od nezavislého zplsobu zivota
v komunité, nedostatecna kontrola nad kazdodennimi rozhodnutimi, nedostate¢na moznost volby
dotycnych osob, s kym budou Zit, pfisna rutina bez ohledu na osobni viili a preference, stejné
¢innosti na stejném misté pro skupinu osob pod uréitou autoritou, paternalisticky pfistup pfi po-
skytovani sluzeb, dohled nad Zivotnimi podminkami a nepfimétfeny pocet osob se zdravotnim
postiZzenim ve stejném prostiedi.

Umist'ovani osob se zdravotnim postizenim do ustavi se tyka jakéhokoli zadrzovani na zakladé
zdravotniho postizeni samotného nebo ve spojeni s jinymi divody, jakymi jsou ,,péée* nebo
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»lécba®. K zadrzovani osob se zdravotnim postizenim obvykle dochazi v zafizenich, mezi néz
mimo jiné patii ustavy socialni péce, psychiatrické 1écebny, [é¢ebny dlouhodob& nemocnych, pe-
Covatelské domy, zabezpecena oddéleni pro osoby s demenci, specialni internatni Skoly, rehabi-
lita¢ni ustavy jiné nez komunitni centra, domy na ptli cesty, skupinové domovy, détské domovy
rodinného typu, chranéné bydleni, psychiatrickd zafizeni pro osoby s nafizenou ochrannou
1é¢bou, tranzitni domovy, ubytovny pro albinské déti, kolonie pro malomocné a dalsi charitativni
zafizeni. Psychiatrické 1éCebny, v nichz mlize byt osoba zbavena svobody za ti¢elem pozorovani,
péce nebo 1éEby a/nebo preventivniho zadrzeni, jsou jednou z forem institucionalizace.

Do reforem ruseni ustavil pro osoby se zdravotnim postizenim by mély byt zahrnuty vSechny
subjekty, véetné téch, které jsou fizeny a kontrolovany nestatnimi Ciniteli. Absenci, reformu nebo
odstranéni jednoho nebo vice ustavnich prvkid nelze pouZzit k oznaceni prostiedi jako komunit-
niho. Tak je tomu napfiklad v zafizenich, v nichz za dospé€lé osoby se zdravotnim postizenim
nadale rozhoduji jejich zastupci nebo jsou podrobovany nucené 1é€bé nebo kde maji spolecné
asistenty, v zafizenich umisténych ,,v komunit&*, v nichz poskytovatelé sluzeb rozhoduji o béz-
nych zélezitostech a upiraji samostatnost, nebo v ,,domovech®, v nichz ten samy poskytovatel
sluzeb poskytuje zaroven bydleni i podporu.

Staty, které jsou smluvni stranou umluvy, by mély uznat, Ze nezavisly zpisob zivota a zapojeni
do komunity ptedstavuji zivotni prostiedi mimo v§echny typy tstavnich zatizeni v souladu s ¢lan-
kem 19 umluvy. Ustavni pééi nelze nikdy povazovat za pé¢i v souladu s imluvou, a to bez ohledu
na jeji rozmeér, Gcel, parametry ¢i trvani.

Osoby se zdravotnim postizenim se mohou v nadmérné mife vyskytovat i v jinych deten¢nich
zafizenich, jakymi jsou véznice, segregovana zatizeni v uprchlickych tdborech a pfistfesich pro
migranty ¢i osoby bez domova a tzv. modlitebni tabory (,,prayer camps‘). Staty by mély zajistit
dodrzovani prav osob se zdravotnim postizenim umisténych v jinych detencnich zatizenich a vy-
mytit diskrimina¢ni praxi, které jsou na zédklad€ zdravotniho postizeni vystaveny.

B. PROCESY RUSENI USTAVU PRO OSOBY SE ZDRAVOTNIM POSTIZENIM

Ruseni tstavli pro osoby se zdravotnim postizenim zahrnuje vzajemné propojené procesy, které
by se mély ve vztahu k osobam se zdravotnim postizenim zaméfit na obnoveni samostatnosti,
volby a kontroly nad tim, jak, kde a s kym se rozhodnou Zit.

Procesy ruseni ustavl pro osoby se zdravotnim postizenim by mély vést osoby se zdravotnim
postizenim, véetné téch, kterych se pobyt v tstavech tyka, a nikoliv osoby, které se podileji na
fizeni nebo udrzovani ustavil. Je tieba se vyhnout praxi, ktera porusuje ¢lanek 19 tmluvy, jakou
je renovace zaftizeni, ptidavani dalSich lizek, nahrazovani velkych zafizeni mensimi, pfejmeno-
vavani zafizeni nebo uplatiiovani norem, mezi které patti zdsada nejméné omezujici alternativy
Vv pravnich ptedpisech upravujicich dusevni zdravi.

C. RESPEKTOVANI PRAVA NA VOLBU A INDIVIDUALNI VULE A PRIORIT

Nezavisly zplisob Zivota a zapojeni do komunity vyzaduji plnou svépravnost, pfistup k bydleni,
podporu a moznosti sluzeb, které jsou dostupné a umoznuji témto osobam znovu ziskat kontrolu
nad Zivotem. Moznost volby znamena, Ze osoby se zdravotnim postizenim, v¢etné Zen se zdra-
votnim postiZenim a starSich osob se zdravotnim postiZenim, jsou respektovany pfi svém rozho-
dovani a ze je respektovan vyvoj schopnosti déti se zdravotnim postizenim. Staty, které jsou
smluvni stranou umluvy, by mély osobam opoustéjicim tstavy poskytnout vice moznosti a zajistit
osobam se zdravotnim postizenim piistup k podpote, kterou mohou pfti rozhodovani potiebovat.
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D. PODPORA KOMUNITY

Staty, které jsou smluvni stranou imluvy, by mély bezodkladn¢ stanovit jako svou prioritu rozvi-
jeni fady vysoce kvalitnich, individualizovanych podptrnych a zaclefiujicich béznych komunit-
nich sluzeb.

Zakladnim prvkem nezavislého zplisobu zivota a zapojeni do komunity je, aby se vS§em osobam
se zdravotnim postiZzenim dostalo na zéklad¢ jejich vlastniho rozhodnuti podpory, kterou mohou
potfebovat ke kazdodennim tkontim a zapojeni do komunity. Podpora by méla byt individualizo-
vand, prizptsobena a nabizena prostfednictvim riznych moznosti. Podpora zahrnuje Sirokou
Skalu formalni pomoci i neformalnich komunitnich siti.

Osoby se zdravotnim postizenim by mély mit moznost uplatiiovat svou svépravnost pii vybéru,
fizeni a ukonceni poskytovani podpory v komunité. Podpora pfi uplatiiovani svépravnosti mtize
byt poskytovana jako sluzba financovana statem nebo prostfednictvim neformalnich siti jednot-
livel.

Sluzby podporujici nezavisly zplsob zivota by mély byt dostupné, pfistupné, pfijatelné, cenove
dostupné a ptizplsobivé.

Podptirné sluzby zahrnuji osobni asistenci, podporu vrstevnikti, podplirné pecovatele pro déti
v rodinném prostiedi, krizovou podporu, podporu komunikace, podporu mobility, poskytovani
asistenc¢nich technologii, podporu pii zajisténi bydleni a pomoci v doméacnosti a dalsi komunitni
sluzby. Méla by byt k dispozici také podpora pii ziskavani ptistupu k béznym sluzbam v oblas-
tech, jakymi jsou vzdélavani, zaméstnavani, justice a zdravotni péce, a pfi jejich vyuzivani.
Sluzby osobni asistence musi byt individualizované, zaloZzené na individualnich potiebach a fi-
zené uzivatelem. UZivatel by m¢l mit moznost rozhodnout se, do jaké miry bude sluzbu vyuzivat
sam, a to bud’ jako zaméstnavatel, nebo prostfednictvim riznych poskytovatell. VSechny osoby
se zdravotnim postiZzenim by mély mit pfistup k osobni asistenci bez ohledu na to, zda potiebuji
podporu pii uplatiovani své svépravnosti. Pfed odchodem z ustavu by mély byt napojeny na sys-
témy osobni asistence, aby se zajistilo, ze budou mit pfistup ke sluzb€ ihned po odchodu.

Vymezeni komunitnich podpiirnych sluzeb, véetné domacich a jinych podpirnych sluzeb a
osobni asistence, by melo zabranit vzniku novych segregovanych sluzeb, jakymi jsou skupinové
bydleni — vcetn€ malych skupinovych domovii — chranéné dilny, zafizeni pro poskytovani respitni
péce, tranzitni domovy, centra denni péce, a donucovacich opatieni, naptiklad natizeni komunitni
1é¢by, nebot’ se nejedna o komunitni sluzby.

E. PRIDELOVANI FINANCNICH PROSTREDKU A ZDROJU

Investice do tstavi, veetné jejich renovaci, by mely byt zakazany. Investice by mély smétovat do
okamzitého propusténi téchto osob z ustavi a do veskeré potiebné a vhodné podpory pro samo-
statny zplisob Zivota. Staty, které jsou smluvni stranou imluvy, by nemély vyvolavat dojem, Ze
osoby se zdravotnim postizenim si zivot v ustavu ,,zvolily, ani pouzivat obdobné argumenty
k odiivodnéni, pro¢ je tfeba tistavy zachovat.

Staty, které jsou smluvni stranou imluvy, by nadale nemély pouzivat vetejné prostredky na vy-
stavbu a rekonstrukci ustavii a mély by tyto prostiedky, véetné prostiedki pochéazejicich z mezi-
narodni spoluprace, vyclenit na zajisténi udrzitelnosti zacleniujicich komunitnich podptrnych sys-
tému a inkluzivnich hlavnich sluzeb.

Staty, které jsou smluvni stranou imluvy, by mély osobam se zdravotnim postizenim, v¢etné déti
se zdravotnim postizenim, které opoustéji ustavni zatizeni, ihned po odchodu poskytnout kom-
plexni kompenzacni bali¢ek zahrnujici véci denni potteby, hotovost, potravinové poukazky, ko-
munikacéni zatizeni a informace o dostupnych sluzbach. Tyto balicky by mély poskytovat zakladni
jistotu, podporu a diivéru osobam se zdravotnim postizenim, které opoustéji ustavni zatizeni, aby
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se mohly zotavit, vyhledat podporu, kdyz ji potfebuji, a dosahnout pfiméfené Zivotni trovné v ko-
munité bez rizika bezdomovectvi nebo chudoby.

F. PRISTUPNE BYDLEN{

rrrrr

bezpectné, pristupné a cenoveé dostupné bydleni v komunité prostiednictvim dotovaného vetej-
ného bydleni nebo najemného. Sdruzovani osob opoustéjicich tstavni zatizeni do spolecného
bydleni nebo do ptfidélenych ctvrti nebo spojovani bydleni se zdravotnimi nebo podplirnymi ba-
licky je neslucitelné s ¢lankem 19 a ¢l. 18 odst. 1 umluvy. Osoby opoustéjici Gistavy by mély mit
pravo uzavirat pravné zavazné najemni smlouvy nebo smlouvy, kterymi nabydou vlastnické
pravo. Bydleni by nemélo byt pod kontrolou systému péce o dusevni zdravi, ani jinych poskyto-
vatell sluzeb, ktefi spravuji ustavy, ani by nemélo byt podminéno pfijetim lékatské péce nebo
konkrétnich podptrnych sluzeb.

Odkaz na rezidencni sluzby uvedeny v ¢lanku 19 timluvy by nemél slouzit k ospravedInéni za-
chovani ustavil. Pojem ,,rezidencni sluzby* odkazuje na podptirné¢ komunitni sluzby, jejichz cilem
je zajistit rovnost a zakazat diskriminaci pii uplatiiovani prava osob se zdravotnim postizenim na
priméfené bydleni. Prikladem rezidenénich sluzeb je socialni bydleni, samostatné fizené spole¢né
bydleni, bezplatné sluzby navazujici na bydleni a pomoc v boji proti diskriminaci v oblasti byd-
leni. Aby bylo mozné bydleni povazovano za ptimétené, musi spliiovat minimalni kritéria tykajici
se pravni jistoty ve vztahu k jeho uzivani, dostupnosti sluzeb, materiali, zafizeni a infrastruktury,
cenové dostupnosti, obyvatelnosti, pfistupnosti, umisténi a kulturni ptfiméfenosti.

G. ZAPOJENI OSOB SE ZDRAVOTNIM POSTIZENIM DO PROCESU RUSEN{ USTAVU

Staty, které jsou smluvni stranou imluvy, by mely uzce zapojit osoby se zdravotnim postizenim
a organizace, které je zastupuji, a upfednostnit nazory osob opoustéjicich ustavni zatizeni a osob,
které pobyvaly v ustavech, a organizaci, které je zastupuji, do vSech fazi procesu ruseni tstavi
v souladu s ¢l. 4 odst. 3 a ¢lankem 33 imluvy. Poskytovatelim sluzeb, dobro¢innym organiza-
cim, profesnim a nabozenskym skupinam, odborim a osobam, které maji finan¢ni nebo jiné za-
jmy na zachovani Gstavt, by mélo byt zabranéno v ovliviiovani rozhodovacich procesu tykajicich
se ruseni Ustavil.

Osobam se zdravotnim postiZzenim, které pobyvaji nebo pobyvaly v tstavech, a osobam, kterym
hrozi vyssi riziko, Ze budou umistény do tstavu, by méla byt poskytnuta podpora a informace v
pristupnych formatech, aby se usnadnila jejich plna G¢ast na procesech ruseni ustavd.

Staty, které jsou smluvni stanou umluvy, by mély zavést oteviené a zaclenujici postupy planovani
a zajistit, aby vefejnost porozuméla ¢lanku 19 tmluvy, Skodlivosti umistovani osob se zdravot-
nim postizenim do ustavil a vylouceni osob se zdravotnim postiZenim ze spolecnosti a potiebé
reformy. Tyto postupy by meély zahrnovat Sifeni informaci a dalsi osvétové ¢innosti zaméfené na
vetejnost, osoby se zdravotnim postizenim, rodinné piislusniky, tviirce politik a poskytovatele
sluzeb.

IVV. RusSeni Gstavii pro osoby se zdravotnim postiZenim zaloZené na dustojnosti a
ruznorodosti téchto osob

Vsechny osoby se zdravotnim postizenim maji pravo zit v komunité a rozhodnuti, ze nékteré
osoby nemohou vést nezavisly zplsob zivota a mé¢ly by zistat v ustavu, je diskriminaéni. Osoby,
kterym bylo upfeno pravo na rozhodovani, se zpo€atku nemusi citit dobfe, kdyz jsou vyzvany
k nezavislému zplsobu zivota a zapojeni do komunity, i kdyz jim je nabidnuta podpora. Pro
mnohé miize byt Gstav jedinym prostiedim, které znaji. Staty, které jsou smluvni stranou umluvy,
by mély nést odpovédnost za omezovani osobniho rozvoje osob umisténych v tstavech a nemély
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by vytvéfet nové prekazky pro opusténi ustavi tim, ze budou osobam se zdravotnim postizenim
prisuzovat ,,zranitelnost* nebo ,,slabost™. Cilem procest ruseni ustavii pro osoby se zdravotnim
postizenim by mélo byt obnoveni diistojnosti a uznani riznorodosti osob se zdravotnim postize-
nim. Posuzovani schopnosti nezavislého zptisobu zivota na zakladé€ postizeni je diskriminacni a
mélo by se presunout k posuzovani individualnich pozadavkl a ptekdzek nezavislého zpiisobu
zivota v komunitg.

Zapojeni rodinnych ptislusnikil osob se zdravotnim postizenim do procesu ruseni ustavii by melo
byt umoznéno pouze s vyslovnym souhlasem dospélych osob se zdravotnim postizenim. Nekteré
osoby se zdravotnim postizenim mohou upfednostiiovat podporu od rodinného piislusnika jako
doplnék vetejnych sluzeb nebo alternativu k nim. Pokud se osoba rozhodne pfijmout podporu od
rodinnych pfislusnikt, mély by staty, které jsou smluvni stranou umluvy, zajistit, aby tito rodinni
prislusnici méli ptistup k priméfené financni, socialni a jiné pomoci, aby mohli plnit svou ulohu.
Statni podpora rodinnym pfislusnikiim by méla byt poskytovana pouze pii plném respektovani
prava osob se zdravotnim postizenim na volbu a kontrolu nad druhem podpory a zptisobem jejiho
vyuziti. Podpora rodinnych ptislusnikt by nikdy nemela zahrnovat jakoukoli formu kratkodobého
nebo dlouhodobého umisténi osob se zdravotnim postizenim do ustavu a méla by umoznit osobam
se zdravotnim postizenim uplatiiovat jejich pravo na nezavisly zptsob Zivota a zapojeni do ko-
munity.

A. INTERSEKCIONALITA

Staty, které jsou smluvni stranou timluvy, by mély pfijmout intersekcionalni pfistup k feSeni dis-
kriminace, segregace, izolace a dalSich forem $patného zachazeni s osobami se zdravotnim posti-
zenim, které Ziji v ustavech nebo je opoustéji. Osobni identita osob se zdravotnim postiZzenim je
mnohotvarna a zdravotni postizeni je pouze jednou z jejich charakteristik. Mezi dalsi charakteris-
tiky patii rasa, pohlavi a genderova identita a vyjadieni, sexualni orientace, sexudlni charakteris-
tiky, jazyk, vira, etnicky, domorody nebo socialni plivod, postaveni migranta nebo uprchlika, vék,
skupina postizeni, politické nebo jiné presvédceni, zkusenost s odnétim svobody nebo jiné posta-
veni, pfi¢emz tyto charakteristiky se vzajemné prolinaji a utvareji individualni identitu ¢lovéka.
Intersekcionalita hraje dilezitou ulohu v zivotnich zkusSenostech vSech osob se zdravotnim posti-
zenim.

K diskriminaci na zaklad€ zdravotniho postizeni mtize dochazet bez ohledu na to, zda jsou osoby
umistény v ustavu vyslovné na zaklad¢ zdravotniho postizeni. K mnohonasobné diskriminaci a
diskriminaci de iure nebo de facto mize dochazet také v komunité, a to v disledku nedostatku
podpirnych sluzeb, ktery vede k tomu, Ze osoby se zdravotnim postiZzenim jsou nuceny pobyvat
V Gstavu.

Staty, které jsou smluvni stranou imluvy, by mély zajistit, aby byla intersekcionalita zohlednéna
v ramci vSech hledisek ruseni ustavl pro osoby se zdravotnim postizenim, zejména pii planovani,
uskuteciiovani a monitorovani uzavirani Gstava, pfi vytvareni zaclenujicich komunitnich podptr-
nych systému a zaclenujicich béznych sluzeb a pfi zajistovani ucasti osob se zdravotnim postize-
nim na té€chto procesech, pricemz by mély byt uplatiovany pristupy zohlediujici genderovou
identitu a vek. Staty, které jsou smluvni stranou umluvy, by mély rovnéz fesit strukturalni rasis-
mus, aby zabrénily diskriminaci a umistovani do tstavl na zéklad¢ rasy a etnického ptivodu ve
spojeni se zdravotnim postiZenim.

B. ZENY A DIVKY SE ZDRAVOTNIM POSTIZENIM

Smluvni staty by mély uznat, Ze Zeny a divky se zdravotnim postizenim jsou vystaveny vicena-
sobné diskriminaci na zaklad¢é pohlavi a zdravotniho postizeni a Ze nepfedstavuji stejnorodou
skupinu. Zeny se zdravotnim postizenim jsou v porovnani s ostatnimi Zenami vystaveny zvyse-
nému riziku nasili, vykofistovani a zneuzivani a béhem ustavni péce jsou vystaveny genderove
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podminénému nasili a Skodlivé praxi, napiiklad nucené antikoncepci, nucenym potratiim a steri-
lizaci. Cast&ji nez muziim se zdravotnim postizenim a ¢astéji, nez ostatnim Zenam je jim upirano
pravo na uplatnéni svépravnosti, coz vede k odepteni ptistupu ke spravedlnosti, moznosti volby
a samostatnosti. Tato rizika je tfeba pii pfipravé a provadéni pland ruseni ustavi pro osoby se
zdravotnim postizenim zohlednit.

C. DETI A DOSPIVAJICI SE ZDRAVOTNIM POSTIZENIM

U déti se zdravotnim postizenim by proces ruseni tistavii mél smefovat k ochrané prava na rodinny
zivot v souladu s jejich nejlep§im zajmem. V piipadé déti je zakladem prava na zapojeni do ko-
munity pravo vyristat v roding. ,,Ustavem* se v souvislosti s détmi rozumi jakékoli umisténi,
které nema rodinny charakter. Velké nebo malé skupinové domovy jsou pro déti obzvlasteé nebez-
pecné. Mezinarodni normy, které ospravedliuji nebo podporuji zachovani Gstavni péce, nejsou v
souladu s umluvou a mély by byt aktualizovany.

Staty, které jsou smluvni stranou umluvy, by mély zajistit pravo na rodinny Zivot pro vSechny
déti se zdravotnim postizenim. Rodina mlze zahrnovat sezdané i nesezdané rodice, svobodné
rodice, rodice stejného pohlavi, adoptivni rodiny, péci ptibuznych, pé¢i sourozenct, §irsi rodinu,
nahradni rodiny nebo péstounskou péci. Zdravé bydleni by mélo ditéti umoznit navazat stabilni
vztah s dospélym pecovatelem, ktery se mu vénuje, a je tfeba vynalozit veskeré usili k tomu, aby
se zabranilo postupnému umist'ovani déti, které neziji se svou ptivodni rodinou, do vice prostiedi.
Mezinarodni finance by nemély podporovat détské domovy, ustavni péci, skupinové domovy ani
détské vesnicky.

U déti umisténych do tstavi na zakladé jejich skute¢ného nebo domnélého postizeni, chudoby,
etnického pliivodu nebo jiného spole¢enského postaveni je zvysena pravdépodobnost, Ze se u nich
v disledku umisténi do tistavu objevi postizeni nebo se stavajici postizeni zhorsi. Podpora déti se
zdravotnim postizenim a rodin by méla byt co nejdiive zahrnuta do bézné podpory pro vSechny
déti. Pro plnohodnotné zapojeni do komunity je zasadni vzajemna podpora déti a dospivajicich.

I kratkodobé umisténi mimo rodinu mize zpasobit velké utrpeni, trauma a citové i fyzické po-
Skozeni. Pfednost musi byt ddna umistovani déti mimo ustavy. Pro vSechny déti se zdravotnim
postizenim by mély byt vytvoteny pfilezitosti pro umisténi v rodinném prostredi s finan¢ni a jinou
podporou. Pred jakymkoli jinym umisténim do rodinného prostiedi je tfeba zvazit pobyt v pt-
vodni roding.

Ustanoveni ¢l. 23 odst. 4 imluvy chrani déti pfed oddélenim od rodicii v dusledku zdravotniho
postizeni ditéte nebo jednoho ¢i obou rodi¢i. Staty, které jsou smluvni stranou umluvy, by mély
rodiclim se zdravotnim postizenim poskytnout podporu a pfijmout pfiméfenou Upravu, aby se
zabranilo umistovani jejich déti do ustavi, a mely by zavést zaClenujici systémy ochrany déti.

Déti se zdravotnim postiZzenim maji stejné jako vSechny ostatni déti pravo byt slySeny v zalezi-
tostech, které se jich tykaji, pficemz jejich nazoriim musi byt vénovana nalezita pozornost odpo-
vidajici jejich veku a vyspélosti bez diskriminace na zaklad€ zdravotniho postiZzeni nebo pohlavi,
a maji pravo na podporu odpovidajici jejich véku a postizeni, ktera zohlediuje jejich genderovou
identitu. Méla by byt poskytnuta podpora a ptimefena Gprava, aby déti a dospivajici se zdravotnim
postizenim mohli vyjadfit svou vili a preference a mohli se zapojit do zalezitosti tykajicich se
osobni volby a do tvorby vefejné politiky. Rodice, ptibuzni a osoby poskytujici pé¢i mohou hrat
Vv podpoie déti se zdravotnim postizenim dileZzitou ulohu pii vyjadfovani jejich nazori a méli by
k nazortim ditéte piihlizet.

D¢ti a dospivajici se zdravotnim postizenim si nemohou ,,vybrat“ Zivot v tstavu. Mladym lidem
se zdravotnim postiZenim by méla byt poskytnuta moznost zvolit si, kde a s kym budou Zit, pii-
¢emz je tfeba mit na paméti, Ze nezavislé bydleni znamena prostfedi mimo rezidencni ustavy
vs§eho druhu.
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Staty, které jsou smluvni stranou umluvy, by mély rozvijet a zajistovat ptistup k podptrnym ko-
munitnim sluzbam pro déti a dospivajici se zdravotnim postizenim, vcetné osobni asistence a
vzajemné podpory. Vzdélavaci systémy by mély byt inkluzivni. Staty, které jsou smluvni stranou
umluvy, by mély zaclenovat déti se zdravotnim postizenim do béznych kol a zabranit jejich
umistovani do segregovaného vzdéladvani, které naruSuje zapojeni do komunity a vede ke zvysSe-
nému tlaku na umistovani déti do ustavnich zafizeni.

Aby se predeslo umistovani déti do Gistavni péce, mély by byt rodinam a détem k dispozici do-
stupné informace. Tyto informace by mély by byt poskytovany v mnoha uZzivatelsky ptivetivych
formach ve Skolach, komunitnich centrech, 1ékaiskych ordinacich, zdravotnickych zatizenich, in-
formacnich centrech pro rodice a nabozenskych institucich. Skoleni odbornik®l, véetné odborniki
na ochranu déti, o modelu zdravotniho postizeni zalozeném na lidskych prévech je kli¢ové pro
predchazeni situacim, kdy je rodinam doporucovano nebo podporovano umisténi jejich ditéte do
ustavu.

D. STARSI OSOBY SE ZDRAVOTNIM POSTIZENIM

Veskeré usili o ruSeni ustavii by mélo zahrnovat i star$i osoby se zdravotnim postizenim, véetné
0s0b s demenci, které pobyvaji v tistavu nebo jim pobyt v ustavu hrozi. Proces ruseni ustavi pro
osoby se zdravotnim postizenim by se m¢l zaméfit jak na urCita zdravotni postizeni, tak na ustavni
zafizeni pro seniory, véetn¢ ,,vesni¢ek pro osoby trpici demenci®. Staty, které jsou smluvni stra-
nou umluvy, by mély zabranit diskriminaci starSich osob se zdravotnim postizenim, pokud jde o
piistup ke komunitni podpote a sluzbam v jejich vlastnich domovech.

V. Priznivé pravni a politické ramce

Staty, které jsou smluvni stranou imluvy, by mély zrusit pravni predpisy a zménit nebo zrusit
zvyky a postupy, které brani osobam se zdravotnim postiZzenim v tom, aby vedly nezavisly zptisob
zivota a zapojily se do komunity. Pravni a politické ramce by mély umoznit plné zapojeni vSech
osob se zdravotnim postiZzenim a tidit procesy sméfujici k uzavieni stavi. Tyto ramce by m¢ly
umoznit rozvoj zaclenujicich podpirnych komunitnich systémi a béznych sluzeb a vytvoreni me-
chanismu odskodnéni a zarucit dostupnost, pfistupnost a ucinnost opravnych prostfedkll pro
osoby, které pobyvaly v ustavu. Staty, které jsou smluvni stranou imluvy, by mély vychazet
zZ toho, Ze absence komplexni pravni reformy neomlouva ne¢innost.

A. VYTVARENI PRIZNIVEHO PRAVNIHO PROSTREDI

Pravni prostfedi umoznujici ruSeni Gstavl pro osoby se zdravotnim postiZzenim zahrnuje uznani
prava vsech osob se zdravotnim postizenim na nezavisly zplsob zivota a zapojeni do komunity,
vCetné prava na osobni asistenci, spolu s nize uvedenymi zakladnimi pravy, v pravnich piredpi-
sech.

1. Pravo na svépravnost

Reforma pravnich predpisti upravujicich svépravnost by méla prob&éhnout v souladu s obecnym
komentaiem ¢. 1 (2014), a to okamZité a soucasn¢ s procesem ruSeni Gstavl pro osoby se zdra-
votnim postizenim. Pokud maji osoby se zdravotnim postizenim, véetné osob umisténych v usta-
vech, opatrovnika, jsou podrobeny nucené psychiatrické 1é¢bé nebo jejich rozhodovani podléha
jinému rezimu, méla by byt tato opatfeni okamzit¢ zruSena. Aby se zabranilo nucené 1écbé du-
Sevniho zdravi, je tieba, aby doty¢na osoba vyjadrila souhlas na zaklad¢ svobodné a informované
vile. V ramci procesu ruSeni ustavil pro osoby se zdravotnim postiZenim by mélo byt respekto-
vano uplatiovani prava na rozhodovani osobami se zdravotnim postizenim, které v soucasné dob¢
pobyvaji v Gstavech. Mélo by jim byt poskytnuto ubytovani a podpora, které potfebuji k uplatiio-
vani své svépravnosti, pricemz by méla byt pIn¢ zohlednéna jejich ville a priority. Podpora pfi
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uplatiiovani svépravnosti by méla v piipade€ potieby pokracovat i poté, co se osoby se zdravotnim
postizenim zacleni do spolecnosti.

2. Pravo na pristup ke spravedInosti

Ptistup ke spravedlnosti, zejména pro Zeny a divky pobyvajici v ustavnich zatizenich nebo opous-
t&jici tato zafizeni, které zazivaji genderoveé podminéné nasili, je pro proces ruseni ustavt klicovy.
Ve vsech pravnich oblastech by mély byt ve vztahu k osobam se zdravotnim postizenim, véetné
osob umisténych v tistavech, odstranény environmentalni, subjektivni, pravni, komunikaéni a
procesni prekazky ptistupu ke spravedlnosti. Méla by byt k dispozici pfimefend a procesni uprava,
mimo jiné vcetné snadného ¢teni (,,Easy Read®) a jednoduchého jazyka. Mély by byt zajistény
procesni zpusobilost v fizeni a bezplatné a dostupné pravni zastoupeni. Staty, které jsou smluvni
stranou umluvy, musi upravit své trestni a procesni pravni ptedpisy, aby se odstranila nezptsobi-
lost uCastnit se fizeni a nedostatek trestni odpovédnosti. Staty, které jsou smluvni stranou imluvy,
by mély zajistit, aby byly pfijaty pravni pfedpisy a zavedeny soudni postupy, které uznavaji pravo
osob se zdravotnim postizenim vypovidat jako svédci, a aby osoby v ustavnich zafizenich mohly
ucinng uplatiovat pravo volat policii a podavat trestni oznameni v dobé, kdy se nachazeji v us-
tavu.

Pokud jsou déti nebo dospé€li umisténi v Gstavech a nemohou sami podat stiznost, mohou ucinit
ptislusna opatieni vnitrostatni subjekty a organizace zabyvajici se lidskymi pravy. K tomu by
m¢elo dojit pouze na zaklad¢ svobodného a informovaného souhlasu dané osoby nebo v pfipade,
7e jsou ohrozena jeji prava a nebylo mozné ziskat vyjadieni ville od dané osoby, a to i ptes sku-
tecné usili na zdklade nejlepsiho vykladu ville a priorit dané osoby. Propusténi osob se zdravotnim
postiZzenim z stavi, v nichZ pobyvaly z dGvodu zdravotniho postiZeni, a zabranéni dal§imu ome-
zeni osobni svobody z tohoto diivodu jsou okamzité povinnosti, které nejsou zavislé na uvazeni
soudu nebo spravniho organu.

3. Pravo na svobodu a osobni bezpe¢nost

Vsechna ustanoveni pravnich ptedpisi, kterd povoluji zbaveni svobody nebo jiné omezeni svo-
body a osobni bezpec¢nosti na zakladé zdravotniho postizeni, véetné nedobrovolného drzeni v Gs-
tavu nebo nedobrovolné 1éc¢by z diivodu ,,dusevni nemoci nebo poruchy*, by méla byt zrusena.
Mély by byt zruSeny bezpecnostni opatieni uplatiiovana v trestnim fizeni, opatrovnictvi a jiné
rezimy nahradniho rozhodovani a ustanoveni o psychiatrické hospitalizaci, v¢éetné hospitalizace
déti. Staty, které jsou smluvni stranou timluvy, by mély poskytnout osobam se zdravotnim posti-
zenim mimofadnou pomoc, aby mohly opustit mista, kde jsou svévolné zadrzovany.

4. Pravo na rovnost a nediskriminaci

Staty, které jsou smluvni stranou umluvy, by mély pravné uznat, Ze umist'ovani osob se zdravot-
nim postizenim do tstavii na zakladé samotného zdravotniho postiZzeni nebo v kombinaci s jinymi
davody predstavuje zakazanou formu diskriminace.

B. PRAVNI RAMEC A ZDROJE

Radné zmapovani stavajicich predpisti, pravnich ramci, politik, rozpoéti, formalnich struktur
sluzeb, neformalni komunitni podpory, novych prvki podpory a pracovni sily je nezbytné pro
komplexni reformu pravnich ptedpist a politik na podporu procesu ruseni ustavli pro osoby se
zdravotnim postizenim. Procesy mapovani by mély byt provadény s cilem urychlit proces ruSeni
ustavil pro osoby se zdravotnim postizenim, tedy nikoliv s cilem jejich uzavieni oddalovat.

1. Pravni piredpisy

Primérni, sekundarni, regulacni a jiné prameny prava by mély byt systematicky prezkoumavany
ve vSech oblastech za Gcelem: a) zjisténi ustanoveni, ktera usnadiuji nebo umoznuji umist'ovani
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osob se zdravotnim postizenim do ustavti na zaklad€ zdravotniho postizeni, s cilem jejich zruseni,
b) zjisténi mezer v pravnim uznani a vymahatelnosti prava na nezavisly zpisob Zivota a zapojeni
do komunity a prav s nim souvisejicich s cilem predlozit navrhy na odstranéni téchto mezer a c)
zajisténi toho, aby osoby se zdravotnim postizenim mély k dispozici ucinné opravné prostredky
proti umistovani do tstavl a diskriminaci na zékladé zdravotniho postizeni, v€etné opravnych
prostiedktl v pripadé neposkytnuti pfiméfené¢ho ubytovani nebo podpory v komunite.

Pravni predpisy, které je tfeba uvést do souladu s umluvou zahrnuji pravni pfedpisy upravujici
svépravnost, zdravotni postizeni, zakaz diskriminace, rodinu, zdravi, ob¢anskopravni vztahy, po-
skytovani socialni péce détem, dospélym a star§im osobam a dale pravni piedpisy v oblasti soci-
alni ochrany. Tyto pravni predpisy by mély byt pfezkoumany v souladu s imluvou a obecnymi
komentéfi vyboru. Ustanoveni pravnich pfedpisti o dusevnim zdravi, kterda umoziuji umistovani
osob se zdravotnim postizenim do Ustavl, by méla byt zrusena.

2. Ustavni zafizeni a situace osob Zijicich v tstavech

Je tfeba zmapovat stavajici tistavy. Staty, které jsou smluvni stranou umluvy, by mély urcit fi-
nan¢ni prostredky, které v soucasné dobé sméiuji do tistavl, a presunout je do sluzeb, které od-
povidaji vyslovnym pozadavkim osob se zdravotnim postizenim. Stejné tak Ize zmapovani siti a
dilezitych vztaht, které kazdy jedinec ma, s ohledem na jeho vuli a priority, vyuzit pfi planovani
podpory, kterou kazdy jedinec potiebuje, a pfi rozvoji a/nebo tipravé prvka podpirnych komunit-
nich sluzeb a béznych komunitnich sluzeb.

3.  Komunitni sluzby

Je tteba komplexné zmapovat stavajici komunitni sluzby. Sluzby, které jsou segregované, medi-
kalizované nebo nejsou zaloZeny na vili a prioritach osob se zdravotnim postizenim, by mély byt
zruseny. Planovani by mélo zajistit dostupnost, pristupnost, pfijatelnost, cenovou dostupnost a
prizptisobivost fady vysoce kvalitnich komunitnich sluzeb.

4. Zjistovani novych prvki podpirnych systémi

Staty, které jsou smluvni stranou tmluvy, by mély v uzké spolupraci s organizacemi osob se zdra-
votnim postizenim:

a) zjistit nedostatky v podpoie osob se zdravotnim postizenim a potiebu vytvoreni novych
struktur sluzeb;

b) rozvijet, zavadét a vyhodnocovat pilotni projekty;

C) zajistit, aby v komunité existovala Siroka $kala podpirnych mechanismu a sluzeb, aby
vSechny osoby se zdravotnim postizenim mohly planovat a fidit svou vlastni podporu,
véetné osob s intenzivnimi pozadavky na podporu a osob, které pouzivaji alternativy k
verbalni komunikaci, a aby se rodindm déti se zdravotnim postiZenim dostalo stejné miry
podpory jako détem a jako ostatnim osobam se zdravotnim postizenim;

d) =zajistit, aby podptrné sluzby odpovidaly viili a prioritam osob se zdravotnim postiZenim;
e) zajistit, aby osoby se zdravotnim postizenim, véetné téch, které mohou potiebovat pod-

poru pii vybéru a jejim fizeni, mély skutenou moznost volby a nebyly nuceny zvolit si
sluzby, které nejsou v souladu s tmluvou.

5. Analyza pracovnich sil

Staty, které jsou smluvni stranou imluvy, by mély zmapovat pracovni sily, véetn¢ demografic-
kych trendi a trendti zaméstnanosti a dopadu, ktery tyto trendy mohou mit na proces ruseni tistava
pro osoby se zdravotnim postizenim. Staty, které jsou smluvni stranou tmluvy, by mély stanovit
priority pokroku a posoudit proveditelnost transformace pracovnich sil, aby bylo zajisténo posky-
tovani sluzeb, které budou v souladu s timluvou. Sluzby by mély byt poskytovany vyhradné pod
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vedenim dotCenych osob se zdravotnim postizenim nebo rodict €i opatrovnikl déti se zdravotnim
postiZzenim, pfi¢emz nazordm ditéte by méla byt vénovana nalezita pozornost. Osobam odpovéd-
nym za porusovani lidskych prav by nemélo byt poskytovani novych sluzeb povoleno.

C. STRATEGIE A AKCNI PLANY TYKAIJICI SE RUSENI USTAVU PRO OSOBY SE ZDRAVOT-
NIiM POSTIZENIM

Staty, které jsou smluvni stranou imluvy, by mély pfijmout kvalitni a strukturovany plan pro
ruseni Ustavl pro osoby se zdravotnim postizenim, ktery musi byt komplexni a obsahovat po-
drobny akéni plan s casovym harmonogramem, referencnimi kritérii a ptehledem potfebnych a
dostupnych lidskych, technickych a finan¢nich zdrojt. Staty, které jsou smluvni stranou tmluvy,
by mély neprodlené maximalné vyuzit dostupné zdroje. Strategie ruseni ustavil pro osoby se zdra-
votnim postizenim vyZaduji mezivladni pfistup po celou dobu jejiho provadéni, coz znamena po-
litické vedeni a koordinaci na vysoké trovni, tj. na irovni ministrd nebo na obdobné urovni s pra-
vomoci zahdjit a vést reformni procesy pravni reformy a fidit tvorbu politik, programi a rozpoctu.
Do vsech fazi procesu ruseni Gstavii by mély byt zapojeny osoby se zdravotnim postizenim a
organizace, které je zastupuji, véetn¢ organizaci déti se zdravotnim postizenim, a zejména orga-
nizaci zastupujicich osoby, které pobyvaly v ustavech.

Zakladem strategii a ak¢nich plant tykajicich se ruSeni ustavii pro osoby se zdravotnim postize-
nim by mélo byt jasn¢ formulované prohlaseni tykajici se cile tohoto procesu, které bude piipra-
veno po konzultaci s osobami se zdravotnim postiZenim, zejména témi, které pobyvaly v tstavu,
a organizacemi, které je zastupuji.

VI. Zacdlenujici podpiirné komunitni sluzby, systémy a sité

A. PODPURNE SYSTEMY A SiTE

Podpuirné systémy a sité zahrnuji vztahy, které ma osoba s rodinnymi ptislusniky, ptateli, sousedy
nebo jinymi divéryhodnymi osobami, které ji poskytuji podporu potfebnou pro rozhodovani nebo
kazdodenni Cinnosti, aby mohla uplatnit pravo na nezavisly zptisob zivota a zapojeni do komu-
nity. Podpurné systémy jsou dulezité pro to, aby se osoby se zdravotnim postizenim mohly ucast-
nit zivota v komunite a pln€ se do ni zapojit. Podpirné systémy jsou pro nékteré osoby se zdra-
votnim postizenim, zejména pro osoby s postizenim intelektu a osoby vyzadujici intenzivni pod-
poru, kliCové pfi orientaci a ur€ovani podparnych sluzeb, které mohou potiebovat.

Staty, které jsou smluvni stranou umluvy, by mély investovat do vzajemné podpory, prosazovani
prav téchto osob, kruhil podpory a dalSich podptirnych siti, véetn€ organizaci osob se zdravotnim
postiZzenim, zejména téch, které zastupuji osoby, které pobyvaly v fistavu, a center pro nezavisly
zplsob zivota. Staty, které jsou smluvni stranou imluvy, by mély vytvareni téchto podptrnych
siti podporovat, poskytovat finanéni podporu a financovat ptistup k odbornému vzdélavani v ob-
lasti lidskych prav, hajeni prav a podpory v krizovych situacich a jeho pfipravu.

Staty, které jsou smluvni stranou imluvy, by mély uznat existenci neformalni podpory a zajistit,
aby komunity a rodiny byly vy$koleny a podporovany v poskytovani podpory, ktera respektuje
volbu, vili a priority osob se zdravotnim postizenim. Osoby se zdravotnim postizenim by mély
mit pfistup k Siroké Skéale moznosti podpory bez ohledu na to, zda si pieji, aby je podporovala
jejich rodina nebo komunita.

Pouze osoby se zdravotnim postizenim, nikoliv tfeti osoby, jakymi jsou soudy nebo zdravotnické
organy, rodinni pfisluSnici nebo poskytovatelé¢ sluzeb, si mohou zvolit podpirmé osoby, kruhy
podpory a podplrné sité. Podporovatelé by méli respektovat vili a priority osob se zdravotnim
postizenim. Podptrné osoby by nikdy nemély byt ustanoveny proti viili osob se zdravotnim po-
stizenim.
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Vzijemna podpora by méla byt fizena, nezavisla na institucich a zdravotnickych pracovnicich a
samostatn¢ organizovana osobami se zdravotnim postizenim. Je dtilezita zejména pro osoby, které
pobyvaly v ustavu, a to v zajmu osvéty, podpory rozhodovani, podpory v krizovych situacich a
odlehCovacich sluzeb, samostatného zivota, posileni postaveni, ziskdvani piijmd, politické ucasti
a ucasti na spolecenskych aktivitach.

Pokud se osoby se zdravotnim postiZzenim rozhodnou pro podporu ze strany rodiny, mély by byt
rodinnym pecovatelim poskytnuty odpovidajici podptrné sluzby, aby mohli podporovat své pii-
buzné v nezavislém zptisobu zivota V komunité. Podpiirna opatieni mohou zahrnovat vice osob
poskytujicich podporu pfijatelnych pro osobu, ktera podporu vyuziva, nebo pro rodice ¢i opatrov-
niky déti se zdravotnim postiZzenim, ¢imz se zajisti kontinuita a kvalita podpory. Staty, které jsou
smluvni stranou tmluvy, by mély uznavat neformalni podporu, jako jsou podpirné kruhy a ro-
dinnd a vzidjemna podpora, a mély by financovat komunitni podporu, napiiklad poradenské
sluzby. Tyto sluzby by nemély vést k umistovani déti nebo dospélych se zdravotnim postizenim
do tustavi, a to ani na kratkou dobu.

B. PODPURNE SLUZBY

Podptrné sluzby by mély byt rozvijeny v souladu s modelem zaloZzenym na lidskych pravech,
respektovat vili a priority osob se zdravotnim postizenim a zajistit jejich plnou tGi¢ast a ucast jejich
$irsi podpiirné sité, pokud si to doty¢né osoba pieje. Pti urCovani rozsahu podpory, kterou mize
osoba potiebovat pro nezavisly zplsob Zivota a zapojeni do komunity, by m¢l byt vyuzivan po-
stup zaméteny na doty¢nou osobu, véetné stanoveni priorit nastroji sebehodnoceni. Staty, které
jsou smluvni stranou imluvy, by se pfi vytvareni novych néstroji pro posuzovani potieb nemély
spoléhat vyhradné nebo piedev§im na pouzivani 1ékatskych kritérii a I€kaiim by nemélo byt pfi-
znano prednostni postaveni ve vztahu K ostatnim odbornikiim zapojenym do posuzovani nebo
jakékoliv rozhodovaci pravomoci tykajici se osob se zdravotnim postizenim.

Staty, které jsou smluvni stranou umluvy, by mély zajistit, aby moznosti mimo systém zdravotni
péce, které plné respektuji sebepoznani, vuli a priority jednotlivce, byly k dispozici ve vlastni
komunite jako primarni sluzby bez nutnosti diagnostiky nebo 1écby dusevniho zdravi. Tyto moz-
nosti by mély splnovat pozadavky na podporu souvisejici s tisni nebo neobvyklym vnimanim,
véetné podpory Vv krizovych situacich, podpory pti rozhodovani na dlouhodobé, ob¢asné nebo
mimoradné bazi, podpory pfti léCeni traumat a dal$i podpory potiebné pro Zivot v komunité a pro
vyuzivani solidarity a zivot ve spolecnosti.

Podptirné sluzby pro osoby se zdravotnim postizenim poskytované v nékterych pripadech v ramci
komunitni rehabilitace nebo komunitniho inkluzivniho rozvoje by mély byt propojeny se stavaji-
cimi komunitnimi sluzbami a sitémi. Nemély by byt segregacni, ani by nemély posilovat izolaci
0s0b se zdravotnim postizenim. Centra denni péle a chranénd zaméstnani nejsou v souladu
S umluvou.

Modely financovéni podptrnych sluzeb by mély byt flexibilni a nemé&ly by byt omezeny ,,nabid-
kou®. Staty, kter¢ jsou smluvni stranou imluvy, by mély investovat do vytvareni a rozvoje Siroké
Skaly flexibilnich podpurnych sluzeb, které by reagovaly na pozadavky rtiznych osob a respekto-
valy jejich volbu a kontrolu, véetné moznosti navrhovat nové formy podpory.

Staty, které jsou smluvni stranou imluvy, by mély zajistit, aby volba navratu do rodiny po ukon-
ceni Ustavni péce neméla za nasledek ztratu naroku na trvalé nezavislé bydleni.

Podpora by méla i nadale zaviset na volbé a kontrole osob se zdravotnim postizenim a neméla by
byt vynucovana nedobrovolné nebo poskytovana zptisobem, ktery naruSuje samostatnost, svo-
bodu nebo soukromi dané osoby. Staty, které jsou smluvni stranou umluvy, by mély za timto
ucelem zavést zaruky, vcetné individualnich opatieni, kterd odpovidaji viili a prioritdm dané
osoby, a dostupnych a divérnych zpiisobt, kterymi lze oznamovat zneuzivani. Staty, které jsou
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smluvni stranou umluvy, by mély zajistit, aby vSechny podptrné sluzby, at’ uz soukromé nebo
vefejné, byly zalozeny na etickych pravnich ramcich, které jsou v souladu s tmluvou.

Podpora starSich osob se zdravotnim postizenim by jim méla poskytnout moznost ziistat v jejich
domoveé v komunite. Osoby se zdravotnim postizenim by nemély ztratit pfistup k podpote, napii-
klad k osobni asistenci, jakmile dosahnou vysokého v€ku. Namisto toho by staty, které jsou
smluvni stranou umluvy, mé¢ly podle potieby postupné zvySovat podporu komunity a nikdy se
neuchylit k umist'ovani téchto osob do ustavi.

Déti se zdravotnim postizenim mohou potiebovat zvlaStni podptrné sluzby. Staty, které jsou
smluvni stranou umluvy, by mély zajistit, aby podpora poskytovana détem a jejich rodindm ne-
posilovala segregaci, vylouc¢eni nebo zanedbavani. Podpora by spise méla umoznit détem se zdra-
votnim postiZenim plné€ vyuzit jejich schopnosti.

C. INDIVIDUALIZOVANE PODPURNE SLUZBY

Staty, které jsou smluvni stranou umluvy, by mély zajistit, aby vSechny osoby se zdravotnim
postizenim, véetné osob opoustéjicich ustavni zatizeni, mély v piipad€ potieby piistup k osobni
asistenci a byly informovany o tom, jak osobni asistence funguje, aby se mohly rozhodnout, zda
ji vyuziji.

Staty, které jsou smluvni stranou timluvy, by mély poskytovat rizné typy individualizovanych a
na osobu zaméfenych podpurnych sluzeb, jako jsou podptrné osoby, podpiirni pracovnici, odbor-
nici na pfimou podporu a osobni asistence.

D. ASISTENCNI TECHNOLOGIE

Staty, které jsou smluvni stranou tmluvy, by mély zvysit usili pfi zajistovani ptistupu k dostup-
nym asisten¢nim technologiim, véetné typickych a tradi¢nich asisten¢nich zafizeni, a zajistit pii-
stup k modernim informa¢nim a komunikaénim technologiim a zafizenim. Tam, kde jsou pokro-
¢ilé technologie dostupné pro béznou populaci, by k nim mély mit osoby se zdravotnim postiZe-
nim rovny pfistup s odpovidajicimi upravami.

E. PODPORA PRIJMU

Osoby se zdravotnim postizenim by mély dostavat individualizované a pfimé prostiedky, které
jim zajisti zakladni zabezpeceni piijmu a thradu nakladi na zdravotni péc¢i a nakladt souviseji-
cich se zdravotnim postizenim, vcetné slozek souvisejicich s odSkodnénim za pobyt v tstavu,
v souladu s jejich vili a prioritami. Individualni financovani by mélo byt pravidelné revidovano
podle pozadavki dané osoby a v pripadé mimotadnych udalosti. Financovani by mélo byt ptizpi-
sobeno zmé&nam nakladi v prub&hu zivota a mélo by zohlednovat inflaci. Méla by byt k dispozici
administrativni podpora a mélo by byt posileno postaveni prostfednictvim vzajemné podpory a
prosazovanim prav té€chto osob, aby se podpofilo vyuzivani moznosti financovani ze strany uzi-
vatelt. U osob opoustéjicich ustavni zafizeni by méla byt podpora piijmu pfizplsobena jejich
novému zpusobu bydleni.

Narok na podporu piijmu, ktera pokryva naklady souvisejici se zdravotnim postizenim, by nem¢l
byt vazan na celkovy pfijem jednotlivce nebo domacnosti. Staty, které jsou smluvni stranou
umluvy, by mély zajistit, aby vSechny osoby se zdravotnim postizenim mohly vyuzivat finan¢ni
prostiedky, které pokryvaji ndklady na nezavisly zptisob Zivota bez ohledu na piijem ziskany
praci.

Prosttedky z rozpoctu vynaklddané na sluzby pro osoby se zdravotnim postizenim by mély byt
pod pfimou kontrolou osob se zdravotnim postizenim nebo hlavnich pecovatelti v ptipade déti,
coz by jim mélo zajistit potfebné formy podpory, pfiméfenou upravu a fadu moznosti, které jim
umozni G¢inné se rozhodovat o tom, kde a s kym budou zit a jaké sluzby budou mimo uGstav
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pfipadné vyuzivat. Staty, které jsou smluvni stranou imluvy, by mély poskytovat finan¢ni po-
bidky a podporu osobam se zdravotnim postizenim, aby si mohly zakoupit a spravovat sluzby
v komunit€. Staty, které jsou smluvni stranou umluvy, by mély osobam se zdravotnim postizenim,
vcetné téch s potfebou intenzivni podpory, poskytovat odpovidajici podporu pti zvladani admi-
nistrativnich procest souvisejicich s individualnim fizenim financovani.

Chudoba osob se zdravotnim postizenim a jejich rodin je hlavni pfi¢inou pro umistovani téchto
osob do ustavil. Staty, které jsou smluvni stranou umluvy, by mély poskytovat obecnou podporu
pfijmu dospélym osobdm se zdravotnim postizenim, ktera jim umozni dosahnout pfimétené Zzi-
votni urovné, a dale osobam, kterym jsou povinny poskytovat vyzivu, a piibuznym, ktefi jim
pomahaji, véetné rodin déti se zdravotnim postizenim. Tato podpora by neméla byt povazovana
za neslucitelnou se zaméstnanim. P¥ibuznym, jejichZ vyZivovaci povinnost je znevyhodnila v ji-
nych oblastech Zivota, by méla byt poskytnuta dalsi podpora.

VIl. Pristup k béZnym sluZzbam na rovnopravném zakladé s ostatnimi

Plany pro ruseni stavil pro osoby se zdravotnim postizenim by mély zajistit, aby vSechny osoby
se zdravotnim postizenim mély pfistup k riznym pfistupnym, cenové piijatelnym a kvalitnim
béznym sluzbam v oblastech, jakymi jsou osobni mobilita, pfistupnost, komunikace, zdravotni
péce, rodinny zivot, pfiméfena zZivotni uroven, inkluzivni vzdélavani, ucast na politickém a vetej-
ném zivoté, bydleni, socidlni ochrana a ¢ast na kulturnim a spole¢enském zivoté, volnoCasové
aktivity, rekreace a sport. Staty, které jsou smluvni stranou imluvy, by mély zajistit, aby piistup
k béznym sluzbam byl nediskrimina¢ni a nebyl podminén, odepten nebo odmitnut na zakladé
hodnoceni, podpory rodiny nebo socialni podpory, dodrzovani 1écebného postupu, jakéhokoliv
uréeni ,,zavaznosti“ zdravotniho postizeni nebo vnimané intenzity pozadavkii na podporu, jaké-
hokoli zjisténi ,,intelektovych schopnosti nebo jakychkoliv jinych diskvalifika¢nich kritérii.

Staty, které jsou smluvni stranou umluvy, by mély zabranit umist'ovéni osob se zdravotnim po-
stizenim do Ustavl tim, Ze zajisti, aby bézné sluzby v oblastech, jakymi jsou vzdélavani a zamést-
nani, byly dostupné v§em a aby byla zajisténa piiméfena Gprava.

Ptistup k béznym sluzbam by mél byt pldnovan a zajistén jak pfi ptiprave procesu ruseni ustavi
pro osoby se zdravotnim postizenim, tak pfi vybéru mista pro zivot v komunité, zapojeni do ko-
munity i poté. M¢l by byt zajistén pristup ke komunitnim zdrojim, pfimétfena zivotni Groven a
socialni ochrana. Staty, které jsou smluvni stranou umluvy, by mély zakazat vyuzivani pfechod-
nych ustavnich sluzeb jako doCasnych opatieni nebo odrazového mistku k zivotu v komunite.

A. PRIPRAVA NA OPUSTEN{ USTAVU

Ruseni tstavll pro osoby se zdravotnim postizenim odstrafiuje nespravedlivou praxi umist'ovani
do ustavi. Zacina jest€ v dobe, kdy se osoba nachazi v ustavnim zafizeni, a zahrnuje planovaci
procesy piizpusobené kazdému jednotlivei. VSechny osoby musi mit stejnou moznost opustit us-
tav a mohou se kdykoli rozhodnout odejit. Zadné osoby by nemély byt v procesu ruseni tstavil
pro osoby se zdravotnim postizenim opomenuty, a to ani osoby vyzadujici intenzivni podporu.

Staty, které jsou smluvni stranou umluvy, by mély zajistit, aby pracovnici ustavii byli vyskoleni
Vv piistupu k ruSeni Gstavl pro osoby se zdravotnim postiZzenim, ktery bude zalozen na lidskych
pravech a naprave a zaméfen na ¢loveéka. Do procesu planovani by v souladu s vili a prioritami
doty¢nych osob mély byt zapojeny divéryhodné osoby, mezi néZ mohou patfit rodinni pfislusnici,
pratelé a dalsi osoby. K podpoie plného zapojeni by méla byt v ramci planovani a prechodu
usnadnéna vzajemna podpora osob umisténych v ustavech a osob, které tstav jiz opustily. Rodin-
nym piislusniklim osob, které byly umistény do tstavu, by mély byt poskytnuty informace a po-
radenstvi, jakoz i ekonomicka a administrativni podpora a specializované sluzby, aby se mohli
vypotadat s ijmou zptisobenou jejich pribuznym umisténim do ustavu a pfipravit je na konstruk-
tivni podporu pfi odchodu z ustavi.

14—
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Osoby opoustéjici instituce by mély:

a) byt respektovany jako rozhodujici Cinitelé, v pfipadé potieby s podporou, pokud jde o
vSechny aspekty odchodu z tstavu;

b) mit dostatek Casu a prilezitosti pro fyzickou a duSevni pfipravu na zivot v komunité, pfi-
cemz staty, které jsou smluvni stranou timluvy, musi zajistit, aby vSechny osoby mély
individualni plan podle své vile a priorit;

C) byt v centru procest individualniho planovani;

d) byt respektovany jako osoby, které prosly tstavni pééi, kterym nalezi odskodnéni, a mit
moznost ziskat informace o planovani a provadéni procesu opusténi ustavu, komisich
odhalujicich poruseni prava a odSkodnéni a pIn¢ se téchto procest ti¢astnit;

e) Vramci piipravy na odchod z ustavniho zafizeni ziskat Sirokou Skalu zkusenosti v komu-
nit¢, které jim pomohou nabyt zkuSenosti, posilit silné stranky, socialni dovednosti a Zi-
votni navyky, odstranit obavy a ziskat pozitivni zkusenosti s nezavislym zptisobem Zzi-
vota;

f) obdrZet informace o moznostech bydleni, dopravé, praci a zaméstnani, individualnim fi-
nancovani a vSech dalSich opatfenich nezbytnych k zajisténi pfimétené zivotni trovné.

Staty, které jsou smluvni stranou umluvy, by mély odstranit vSechny piekazky branici osobam
opoustéjicim tistavy v registraci narozeni a ziskani statniho ob¢anstvi a poskytnout tiedni doklady
totoznosti, véetn¢ alternativnich dokladd pro osoby bez statniho ob¢anstvi a v humanitarnim kon-
textu. To se tyka vSech dokladi, jakymi jsou obéanské prikazy, povoleni k pobytu, voli¢ské pru-
kazy, zaméstnanecké prikazy, prikazy socialniho zabezpeceni, prikazy osob se zdravotnim po-
stizenim a cestovni pasy, a v pfipadé potteby doklady se zpétnou platnosti. Veskera dokumentace
musi byt poskytnuta do okamziku odchodu z ustavu. Staty, které jsou smluvni stranou amluvy,
by mély zajistit, aby neexistovaly zadné diskriminacni nebo znevazujici identifikacni znaky dfi-
vé&jsiho postaveni osob opoustéjicich tstavni zatfizeni a aby byly zajistény nejvyssi normy ochrany
soukromi a diivérnosti veskeré zdravotnické dokumentace.

Finanéni instituce a pojistovaci a jiné finan¢ni sluzby by mély odstranit vS§echny piekazky, které
osobam se zdravotnim postizenim brani v uplatnéni jejich prava na zapojeni do finan¢nich zale-
zitosti na rovnopravném zaklad¢ s ostatnimi. VySetfovani, vyslech nebo provétovani osob se
zdravotnim postizenim na zakladé jejich diivejsSiho postaveni predstavuje zakazanou diskrimi-
nacl.

Organy a pracovnici odpovédni za jejich fungovani a dale pracovnici justice a donucovacich or-
gant by méli byt proskoleni v oblasti prava osob se zdravotnim postizenim na zZivot v komunité
a Vv oblasti pfistupné komunikace. Staty, které jsou smluvni stranou umluvy, by mély zakézat ad-
ministrativni nebo pravni dohled nad osobami opoustéjicimi ustavy po jejich odchodu. Organy a
jejich pracovnici by neméli zajist'ovat ,,kontinuitu péée* v komunité.

B. NEZAVISLY ZPUSOB ZIVOTA V KOMUNITE

Osoby opoustgjici Gstavni zafizeni potiebuji Sirokou skalu moznosti kazdodenniho zivota, Zivot-
nich zkuSenosti a piilezitosti, jak se uplatnit v komunité. Staty, které jsou smluvni stranou
umluvy, musi plnit své obecné zavazky tykajici se dodrzovani prav téchto osob na rovnopravném
zaklade s ostatnimi, pokud jde o pfistupnost, osobni mobilitu, soukromi, fyzickou a duSevni inte-
gritu, svépravnost, svobodu, ochranu pied nasilim zneuzivanim, vykofistovanim, mucenim a ji-
nym S$patnym zachazenim, vzdélavani, tiCast na kulturnim Zivoté, rekreaci a ucast na politickém
Zivote.

Staty, které jsou smluvni stranou imluvy, by mély podporovat Cinnosti zaméfené na osvétu o
zapojovani osob se zdravotnim postizenim, budovani kapacit v rodinach, sousedstvi a komunitach
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V oblasti hodnot a postupli zapojovani. Staty, které jsou smluvni stranou imluvy, by mély aktivné
usilovat o ucast osob se zdravotnim postizenim, zejména téch, které ziji v ustavnich zafizenich
nebo které ustavni péci prosly. Komunitni organizace, jednotlivci a sousedské skupiny mohou
hrat riiznorodou tlohu pfi poskytovani socialni podpory, propojovani osob s mistnimi zdroji nebo
poskytovani podpory ¢lentim §irsiho socialniho kapitalu komunity.

Staty, které jsou smluvni stranou imluvy, by mély zajistit, aby osoby opoustéjici Gistavni zafizeni
mély pfistup k dopravnim prostfedkiim, mohly se voln€ pohybovat ve mésté, na venkoveé a ve
svém okoli a mohly vyuzivat vefejna prostranstvi na rovnopravném zéklade s ostatnimi.

Staty, které jsou smluvni stranou imluvy, by mély splnit svou povinnost zajistit pfistupnost ve-
fejnych prostranstvi, pficemz by mély zohlednit aspekty, jakymi jsou provadéni hlidek s ohledem
na osoby se zdravotnim postizenim, ptistupnost komunikaci a poskytovani plné€ ptistupnych in-
formaci a prostiedkd komunikace, naptiklad pouzivani systému snadného cCteni (,,Easy Read) a
podpirnych sluzeb, aby se osoby se zdravotnim postizenim mohly samostatné a bezpecné pohy-
bovat v méstskych oblastech, véetné bezpecného nalezeni cesty zpét do svych domovu a soused-
stvi.

Staty, které jsou smluvni stranou Umluvy, by mély zajistit komplexni zdravotni pééi, véetnd pri-
marni zdravotni péce, habilitace a rehabilitace a asistencnich technologii, pro osoby opoustéjici
ustavni zatizeni na rovnopravném zaklad€ s ostatnimi. Zdravotni sluzby by mély respektovat
volbu, viili a priority osob se zdravotnim postizenim, které opoustéji ustavni zatizeni, nemély by
zavadét 1ékarsky model zdravotniho postizeni a mély by poskytovat dal$i podporu v oblasti zdra-
votni péce podle potieby. To mize zahrnovat pomoc pii vysazovani psychiatrickych 1ékt a pii-
stup k vyzivovym a fitness programtim, a to vzdy na zakladé svobodného a informovaného sou-
hlasu a s cilem obnovit celkové zdravi a pohodu.

Staty, které jsou smluvni stranou imluvy, by mély zajistit, aby osoby opoustéjici tistavni zafizeni
mély pfistup k zaméstnani na rovnopravném zaklade€ s ostatnimi, a musi zakazat chranéné nebo
segregované zaméstnani. Staty, které jsou smluvni stranou umluvy, by mély pfijmout z¢lenujici
pravni a politicky ramec v oblasti zaméstnanosti, ktery odstrani piekazky, jimz ¢eli osoby opous-
t&jici ustavy. Osobam, které opoustéji ustavni zafizeni, by méla byt poskytnuta fada moznosti,
které jim poskytnou ¢as a podporu pii rozhodovani, aby mohly uplatnit své pravo na praci a za-
méstnani.

Staty, které jsou smluvni stranou umluvy, by mély uznat, Ze riziko bezdomovectvi a chudoby je
u osob opoustéjicich ustavni zafizeni velmi vysoké. VSem osobam se zdravotnim postizenim,
které opoustéji ustavni zafizeni, by m¢l byt poskytnut komplexni bali¢ek socialni ochrany, ktery
by pokryl okamzité a stfednédobé potieby spojené se zmeénou pobytu. Béhem celého zivota by
méla byt k dispozici rovnéz dlouhodoba hospodarska a socidlni podpora. Staty, které jsou smluvni
stranou imluvy, by mély zajistit, aby osoby se zdravotnim postizenim a rodiny déti se zdravotnim
postizenim mély piistup ke stavajicim opatfenim socialni ochrany, jakymi jsou pridavky na déti,
podpora v nezaméstnanosti, pfispévky na najemné, potravinové listky, diichody, programy veftej-
ného zdravotnictvi, dotovana vetejna doprava a danové ulevy, na rovnopravném zakladé s ostat-
nimi. PoZivani socialni ochrany by nemélo byt vazano na povinnost 1é¢by, opatrovnictvi nebo
kritéria zplisobilosti souvisejici se zaméstnanim. Systémy socialni ochrany tykajici se osob se
zdravotnim postizenim by mély zahrnovat financovani nakladt souvisejicich se zdravotnim po-
stizenim.

Osoby opoustéjici Gstavni zatizeni by mély mit piistup k inkluzivnimu vzdélavani bez diskrimi-
nace, vCetné moznosti Ucastnit se celozivotniho vzdélavani, dokoncit skolni dochazku a pokraco-
vat v ucnovském nebo vys$im vzdélavani, aby bylo posileno jejich spole¢enské a hospodaiské
postaveni a zabranilo se segregaci a umistovani téchto osob do tstavil. Staty, které jsou smluvni
stranou umluvy, by mély zajistit, aby osoby se zdravotnim postizenim opoustéjici Ustavy, véetné
déti, mély ptistup k informacim v pfistupnych formatech, byly informovany o moznostech pokra-
¢ovani nebo dokonc¢eni vzdélani a mohly pokracovat ve studiu podle své vile a priorit.
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VIIIl. RuSeni ustavii pro osoby se zdravotnim postiZenim v mimoradnych, riziko-
vych a humanitarnich situacich, véetné konfliktd

Béhem mimotadnych situaci, jakymi jsou pandemie, ptirodni katastrofy nebo konflikty, by staty,
které jsou smluvni stranou umluvy, mély pokracovat v usili o uzavieni ustavt a urychlit jej. Staty,
které jsou smluvni stranou umluvy, by mély rovnéz uznat, Ze zména klimatu ma nepfiméieny
dopad na osoby se zdravotnim postizenim, zejména na osoby v ustavnich zafizenich. Béhem mi-
motadnych udalosti je nutné usilovat o okamzité zjisténi osob se zdravotnim postizenim v usta-
vech a o zjisténi vniting vysidlenych osob se zdravotnim postizenim, déti bez doprovodu a odlou-
¢enych déti se zdravotnim postizenim a dale uprchliki se zdravotnim postizenim, aby se zabréanilo
jejich umisténi do ustavu. Je tfeba vyvinout cilené Usili, aby tyto osoby byly zahrnuty do evaku-
ace, humanitarni pomoci a opatfeni na obnovu a byla zajisténa plna pfistupnost v rizikovych a
mimotadnych situacich. Financovani v mimotadnych situacich a financovani obnovy by neme¢lo
podporovat pokracovani umistovani osob se zdravotnim postizenim do tstavu. Plany na urych-
lené ruSeni Gstavl pro osoby se zdravotnim postiZzenim by naopak mély byt zahrnuty do usili o
obnovu a do vnitrostatnich strategii ruSeni Gistavli pro osoby se zdravotnim postizenim a v ptripadé
mimotadnych udalosti by mély byt provedeny okamzite.

Ackoliv mimotadné situace vyzaduji piijeti dodatecnych opatieni tykajicich se osob se zdravot-
nim postizenim, neméla by tato opatieni vyzadovat zmény v okamzitych opatienich nebo v dlou-
hodobych planech pro ruseni stavl pro osoby se zdravotnim postizenim. | v mimotadnych situ-
acich by staty, které jsou smluvni stranou umluvy, mély dodrzovat mezinarodné¢ dohodnuté mi-
nimalni zékladni normy, pfedchazet izolaci, Spatnému zachéazeni, diskriminaci na zéklad¢ zdra-
votniho postizeni a piedsudkiim v tfidicich protokolech a branit zranénim, chorobam a umrtim,
kterym Ize ptedchazet. Zakaz zadrZovani osob se zdravotnim postizenim a pravo na svépravnost
by mély byt dodrZzovany i v mimotadnych situacich. Staty, které jsou smluvni stranou imluvy, by
mely zajistit, aby osobam se zdravotnim postizenim byly k dispozici podptrné sluzby zalozené
na lidskych pravech, a mély by uplatnovat pokyny Meziagenturniho stalého vyboru pro zacleno-
vani osob se zdravotnim postizenim do humanitarnich ¢innosti. V souladu s témito pokyny je
tieba zajistit zakaz diskriminace v rizikovych situacich a humanitarnich krizich ve v§ech progra-
mech a akcich a zahrnout déti se zdravotnim postizenim do veskerého Gsili o vyhleddvani a slu-
covani rodin.

Plany statt, které jsou smluvni stranou umluvy, na pokracovani a urychleni procesu ruseni tstavii
pro osoby se zdravotnim postizenim béhem mimofadnych udalosti by mély vypracovat osoby se
zdravotnim postizenim a organizace, které je zastupuji, zejména organizace zastupujici osoby,
které pobyvaly v ustavu. Staty, které jsou smluvni stranou imluvy, a dal§i zacastnéné strany,
v¢etné humanitarnich subjektt, by mély zajistit, aby opatfeni zaméfena na zvladani zdravotniho
postiZzeni v ramci komunity zahrnovala aktivni ucast, koordinaci a smysluplné konzultace s orga-
nizacemi osob se zdravotnim postizenim, véetné organizaci na vSech trovnich zastupujicich do-
spélé a déti se zdravotnim postiZzenim a osoby, které ziistavaji v Gstavnich zatizenich. Tyto orga-
nizace by se mély podilet na pripravé, provadéni, monitorovani a hodnoceni programi a politik
Vv oblasti mimotadnych udalosti, pomoci a obnovy.

Béhem mimotadnych udalosti by mély byt k opusténi tstavt piednostné uréeny osoby se zdra-
votnim postizenim s nejvetsimi zdravotnimi riziky.

Zeny a divky se zdravotnim postizenim jsou v rizikovych a mimotadnych humanitarnich situacich
vystaveny zvySenému riziku sexualniho a genderové podminéného nasili ve srovnani s ostatnimi
zenami a divkami a existuje u nich mensi pravdépodobnost, ze budou mit ptistup ke sluzbam pro
obnovu a rehabilitaci a pfistup ke spravedlnosti. Existuje u nich riziko genderové, vicenasobné a
intersekcionalni diskriminace a riziko, Ze budou umistény do ustavu. Staty, které jsou smluvni
stranou umluvy, by mély zajistit, aby se v pravnich piedpisech, politikach a programech tykajicich
se pripravenosti na mimoiradné udalosti, reakce na né a jejich odstrainovani uplatnoval intersekci-
onalni pfistup k zapojeni osob se zdravotnim postizenim. To mimo jiné zahrnuje piednostni pfi-
stup k programiim pomoci pro osoby se zdravotnim postiZzenim, zdravotnim sluzbam, sluzbam
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V oblasti sexualniho a reprodukéniho zdravi, habilitaci a rehabilitaci, asistencnim pomickam,
osobni asistenci, bydleni, zaméstnani a komunitnim sluzbam.

Zasady zakotvené v umluvé by mély byt zahrnuty do pfipravenosti na mimotadné udalosti, reakce
na né a jejich odstraniovani spolu s jasnymi casovymi ramci, odpovidajicimi zdroji, rozpoctovymi
prostfedky, vySkolenym persondlem a jasné stanovenymi povinnostmi. Proces ruseni ustavii pro
osoby se zdravotnim postizenim by mél byt zahrnut do vnitrostatnich krizovych dokumentd,
mimo jiné do evakuacnich scénéit a poskytovani dostupnych informaci a komunikaénich linek
diveéry. Staty, které jsou smluvni stranou imluvy, by mély zajistit, aby humanitarni pomoc byla
rozd€lovana piistupnym a nediskrimina¢nim zptisobem a aby voda, socialni a hygienicka zatizeni
V nouzovych pfistrescich a tdborech pro uprchliky, zadatele o azyl a vniting vysidlené osoby byly
pfistupné osobam se zdravotnim postizenim. Do vnitrostatnich strategii obnovy by méla byt za-
hrnuta prevence sexualniho vykofist'ovani, zneuzivani a obtézovani, ochrana pted nimi a opatieni
k zajisténi rovnosti Zen a muZza.

Staty, které jsou smluvni stranou imluvy, by mély zajistit, aby po mimotadnych udéalostech ne-
dochézelo k obnové nebo novému umistovani osob se zdravotnim postizenim do tstavi. Staty,
které jsou smluvni stranou imluvy, by mély poskytnout odpovidajici finanéni a lidské zdroje, aby
zajistily, Ze osoby se zdravotnim postizenim nebudou v procesech reakce a obnovy ponechany
stranou; opatfeni za timto ucelem by mohla zahrnovat pfesun finan¢nich prostfedkii od organti na
komunitni podporu a sluzby. Uprchlici a vnitin€ vysidlené osoby by neméli byt vraceni do tstavil
po skonceni mimotadnych udalosti nebo po odeznéni konfliktu. Staty, které jsou smluvni stranou
umluvy, by mély zajistit, aby uprchlici se zdravotnim postizenim méli v piipad€ potieby ptistup
k socialni pomoci, béznym sluzbam a ptiméfené Giprave.

Pii ptipravé na mimoiadné udalosti a béhem nich by mély staty, které jsou smluvni stranou
umluvy, zajistit pouzivani a shromazd’ovani roz¢lenénych udaji. Snizovani rizika katastrof vyza-
duje pfistup zaloZeny na prevenci vice rizik a inkluzivni rozhodovani zalozené na informacich o
rizicich, které je zalozeno na oteviené vymeén¢ a Sifeni udaju roz¢lenénych podle pohlavi, véku a
zdravotniho postiZeni a na pristupnych informacich o podpofe, kterou osoby se zdravotnim posti-
zenim pottebuji v celém pribéhu humanitarnich programi. Stejné udaje a informace jsou vyZza-
dovany i o osobach pobyvajicich v tstavech a/nebo procesech ruSeni ustavii pro osoby Se zdra-
votnim postizenim.

IX. Opravné prostiedky, odSkodnéni a naprava

Staty, které jsou smluvni stranou imluvy, by mély uznat, ze umistovani osob se zdravotnim po-
stizenim do Ustavii ve vSech formach predstavuje vicenasobné poruseni prav zakotvenych
v umluvé. Mezi okolnosti, které situaci zhorsuji, miize patfit odepteni u€inné napravy, délka po-
bytu, nucené Iékarské zakroky nebo jiné nasili ¢i zneuzivani a nelidské a ponizujici podminky.

Staty, které jsou smluvni stranou imluvy, by se mély zavazat ke zji§tovani a napravé skod vy-
plyvajicich z umistovani osob se zdravotnim postizenim do ustavil v souladu se svymi mezina-
rodnimi zavazky, zejména zavazky vyplyvajicimi z imluvy, Mezinarodnich zasad a pokynt pro
pristup ke spravedlnosti osob se zdravotnim postizenim (,,International Principles and Guidelines
on Access to Justice for Persons with Disabilities*), pokynti vyboru tykajicich se prava na svo-
bodu a bezpecnost osob se zdravotnim postizenim, Zakladnich zasad a pokynt OSN tykajicich se
opravnych prostfedki a postupti ohledné prava kazdého, kdo byl zbaven svobody, obratit se na
soud (,,United Nations Basic Principles and Guidelines on Remedies and Procedures on the Right
of Anyone Deprived of Their Liberty to Bring Proceedings Before a Court*) a Zékladnich zasad
a pokynu tykajicich se prava na napravu a od$kodnéni obéti hrubého poruseni mezinarodniho
prava v oblasti lidskych prav a zavazného poruseni mezinarodniho humanitarniho prava (,,Basic
Principles and Guidelines on the Right to a Remedy and Reparation for Victims of Gross Viola-
tions of International Human Rights Law and Serious Violations of International Humanitarian
Law*).
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Staty, které jsou smluvni stranou umluvy, by mély vytvofit mechanismus, ktery by zjistoval a
zvysoval povédomi o povaze a rozsahu (jmy zpisobené v§emi formami pobytu osob se zdravot-
nim postizenim v Gstavu a doporucil zmény v pravnich predpisech a politice. Staty, které jsou
smluvni stranou umluvy, by mély zajistit individualizované, dostupné, ti€inné, rychlé a participa-
tivni cesty K ptistupu ke spravedlnosti pro osoby se zdravotnim postizenim, které se chtéji doma-
hat napravy, odskodnéni a k restorativni justici a ke stanoveni dalSich forem odpovédnosti. Or-
gany a odbornici, ktefi se podileli na praxi umistovani osob se zdravotnim postizenim do stavil,
by se neméli podilet na vytvareni ani provadéni mechanismi pro napravu a odskodnéni, ale méli
by byt vyzvani k pfijeti odpovédnosti.

Mechanismy napravy by mély uznat vSechny formy porusovani lidskych prav zplisobené umis-
tovanim osob se zdravotnim postizenim do tstavl. Naprava a odskodnéni by mély reagovat na
poruseni prav a dopady na zivot jednotlivce béhem pobytu v Ustavu i poté, véetné pokracujici,
nasledné a intersekcionalni Gjmy.

Staty, které jsou smluvni stranou umluvy, by mély zavést mechanismus pro poskytovani formal-
nich omluv osobam, které pobyvaly v ustavu, jednat se v§emi skupinami zastupujicimi osoby se
zdravotnim postizenim, které pobyvaly v ustavu, a piijmout dalsi vzdélavaci, historicka a jina
kulturni opatieni S cilem posilit postaveni osob, které pobyvaly v ustavu, v celé spolecnosti. Staty,
které jsou smluvni stranou Umluvy, by mély bez dalsiho poskytovat odskodnéni osobam, které
pobyvaly v ustavu, a to v takové vysi, aby byly odskodnény bolest, utrpeni a nasledné skody zpi-
sobené umisténim do ustavu. Témito ¢astkami nemuze byt dot¢eno zakonné pravo jednotlivce
obratit se na soud nebo uplatnit jiné formy odskodnéni.

Nahrada ijmy by méla jit nad ramec odskodnéni v penézich a mé¢la by zahrnovat samotnou na-
hradu Gjmy, habilitaci a rehabilitaci, které mohou zahrnovat opatieni uvedena v ¢lanku 26 umluvy
a pravni a socialni sluzby na pomoc pfi zapojovani do komunity a zajisténi vSech prav a narokd,
vcetné zdravotnich sluzeb a 1é¢ebnych postupti k ndhrad€ Gjmy zpiisobené umisténim do ustavu,
a méla by byt doprovazena zarukami, Ze se umisténi do tstavu nebude opakovat. Staty, které jsou
smluvni stranou umluvy, by mély pfijmout pravni ptedpisy, které by postihovaly trestnimi sank-
cemi zadrzovani osob se zdravotnim postiZzenim v tstavu a dalsi skutky, které vedou k muceni a
$patnému zachazeni souvisejicim se zdravotnim postizenim. Nahrada (ijmy, habilitace a rehabili-
tace by mély byt ptizplisobeny potiebam jednotlivcl a Skodam a ijmam, které utrpéli, a mély by
odpovidat jejich bezprostfednim i dlouhodobym ptanim a touham, jako je obnoveni vztahd
S détmi nebo ptivodni rodinou nebo znovunabyti veskerého dostupného majetku.

Me¢ly by byt ztizeny komise odhalujici poruseni prava, které by vysetfovaly a podporovaly po-
chopeni vsech forem pobytu v Gstavech a plného rozsahu Gjmy zptisobené osobam se zdravotnim
postizenim, které pobyvaly a pobyvaji v ustavu, a které by se mély zabyvat Gjmou vzniklou spo-
le¢nosti v disledku minulych politik, jez udrzovaly systémy umistovani osob se zdravotnim po-
stizenim do Ustavi.

Vsechny prostiedky napravy dostupné osobam, které pobyvaly v tstavu, by mély byt koncipo-
vany a provadény po konzultaci a se zapojenim osob se zdravotnim postizenim, zejména osob,
které pobyvaly v Gstavu. Staty, které jsou smluvni stranou imluvy, by mély zajistit, aby mecha-
nismy a procesy odSkodnéni a napravy respektovaly vili a priority osob, které pobyvaly v ustavu,
a aby pachatelé nezastavali v téchto mechanismech nebo procesech pozice autorit nebo odborniki
a nebyli vyzyvani k poskytovani habilitanich, rehabilita¢nich nebo jinych sluzeb.

Nic z vyse uvedeného neni v rozporu s povinnosti statl, které jsou smluvni stranou umluvy, vy-
Setfovat a stihat pachatele nasili na osobach se zdravotnim postizenim a zneuzivani téchto osob
podle platnych vnitrostatnich pravnich ptedpisti a mezinarodniho prava v oblasti lidskych prav.
Smluvni staty musi zabranit represim viici osobam, které byly umistény do ustavu.
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X. Rozclenéné udaje

Staty, které jsou smluvni stranou imluvy, by mély shromazd’ovat vhodné a eticky ¢lenéné statis-
tické, vyzkumné a administrativni tdaje a vyuzivat je pti rozhodovani. Toto vyuziti idajt posiluje
procesy ruseni ustavil pro osoby se zdravotnim postiZenim, usnadiuje tvorbu politik, planti a pro-
graml tykajicich se ruseni ustavii a umoznuje méfeni a sledovani pokroku v této oblasti. Statistiky
a shromazdéné daje by mely zahrnovat v§echny formy vetejnych, soukromych a cirkevnich sub-
jekth. Staty, které jsou smluvni stranou timluvy, mohou odkézat na kratky soubor otazek tykaji-
cich se zdravotniho postizeni vypracované Washingtonskou skupinou a mély by vyvinout dalsi
usili, aby zajistily, Ze nebude vyloucena zadna skupina. Staty, které jsou smluvni stranou imluvy,
by mély uvést do praxe Hlavni zésady oficidlnich statistik a zajistit, aby shromazd’ovani udaji
spliovalo stanovené normy ucasti, sebeurceni, ¢lenéni, ochrany soukromi, transparentnosti a od-
povéednosti.

Staty, které jsou smluvni stranou umluvy, by mély usnadnit ucast osob se zdravotnim postizenim
a organizaci, které je zastupuji, na pfislusnych procesech a ¢innostech spojenych se shromazd’o-
vanim 0daju, naptiklad na definovani priorit shromazd’ovani udajt, identifikaci osob se zdravot-
nim postiZzenim a poskytovani informaci o jejich situaci a pozadavcich.

Udaje shroméazdéné staty, které jsou smluvni stranou imluvy, by mély byt roz¢lenény podle rasy,
etnického piivodu, véku, pohlavi, sexualni orientace, socioekonomického postaveni, typu posti-
zeni, dvodu umisténi do ustavu, data pfijeti, oCekavaného nebo skuteéného data propusténi a
dalsich znakl. Maji zahrnovat shromazd’ovani spolehlivych, dostupnych a aktudlnich zaznami o
poctu a demografickych udajich osob v psychiatrickych zafizenich nebo zafizenich pro péci o
dusevné nemocné osoby, zaznamu o tom, zda byla splnéna povinnost umoznit osobam se zdra-
votnim postiZenim opustit Ustavni zafizeni, zdznaml o poctu osob, které vyuzily moznosti od-
chodu, a dalsich informaci tykajicich se planovani pro osoby, které¢ maji Gstavni zatizeni teprve
opustit.

Staty, které jsou smluvni stranou imluvy, by mély zajistit pfistup k udajim shromazdénym o
procesu ruseni ustavl pro osoby se zdravotnim postizenim v riznych formatech ptistupnych oso-
bam se zdravotnim postizenim, ob¢anské spole¢nosti, vyzkumnym pracovniktim a tviircim poli-
tik, a to i v mimotadnych situacich.

Pti shromazd’ovani udaja by staty, které jsou smluvni stranou imluvy, mély uplatiiovat stavajici
pravni zaruky, naptiklad pravni ptedpisy upravujici ochranu osobnich udajt, a pln€ respektovat
pravo na soukromi osobnich udajt. Stavajici pravni predpisy ¢asto nerespektuji svépravnost osob
se zdravotnim postizenim, porusuji jejich soukromi a naru$uji monitorovani a prosazovani lid-
skych prav, a proto by mély byt zméneny. Pravni piedpisy upravujici ochranu osobnich udajii by
mely byt uvedeny do souladu s mezinarodnimi normami na ochranu soukromi a s umluvou.

XI.  Monitorovani procesi ruseni ustavi pro osoby se zdravotnim postiZenim

Monitorovaci mechanismy by mély zajistit odpovédnost, transparentnost a ochranu lidskych prav
osob se zdravotnim postizenim ve vSech fazich procesu ruseni ustavi a jejich prosazovani. Mély
by uréit ptipady porusovani lidskych prav, predchazet jim a napravovat je, nabizet doporuc¢eni
tykajici se osvédcenych postupti a prevzit celou skalu povinnosti podle ¢lanku 33 timluvy v sou-
ladu s pokyny pro nezavislé monitorovaci ramce a jejich ucasti na praci vyboru.

Monitorovaci mechanismy by mély dodrzovat zavedené zasady monitorovani lidskych prav,
véetn€ zajisténi smysluplné ucasti osob se zdravotnim postizenim, zejména téch, které pobyvaji
¢i pobyvaly v tstavech, a organizaci, které je zastupuji. Vnitrostatni mechanismy prevence, vni-
trostatni lidskopravni instituce a dal$i monitorovaci mechanismy by mély vyloucit zaméstnance
ustavi pro osoby se zdravotnim postizenim z monitorovani procesii ruseni téchto ustavi.



131.

132.

133.

134.

135.

136.

137.

138.

139.

Staty, které jsou smluvni stranou tmluvy, by mély zajistit, aby nezdvislé monitorovaci mecha-
nismy podle ¢l. 33 odst. 2 umluvy byly dostateéné financovany a mély neomezeny fyzicky i jiny
pristup k subjektim, dokumentim a informacim. Staty, které jsou smluvni stranou umluvy, by
mély rovnéz zajistit, aby bylo usnadnéno nezavislé monitorovani ze strany obcanské spolecnosti
a organizaci zastupujicich osoby se zdravotnim postizenim, v¢etné ¢innosti podle ¢l. 33 odst. 3, a
aby pro n¢ byly odstranény piekazky v pfistupu k subjektim, dokumentiim a informacim.

Vsechny kontrolni mechanismy by mély mit moznost svobodné vySetiovat podminky a porusSo-
vani lidskych prav u vetejnych i soukromych subjektti. Tento ptistup by mél respektovat a chranit
soukromi osob, které pobyvaly v ustavu. Soukromi jednotlivce jde ruku v ruce s povinnosti statt,
které jsou smluvni stranou imluvy, nebranit zverejiiovani zprav o stavu lidskych prav. Staty, které
jsou smluvni stranou tmluvy, se nemohou odvoldvat na soukromi a divérnost jako na prekazku
nezavislého monitorovani. Je tfeba chranit moznost ziskavat, uchovavat a zvefejiovat informace
o podminkach v ustavech. Fotograficka dokumentace a videodokumentace podminek v ustavech
je velmi dtlezita pro doplnéni a potvrzeni faktickych zjisténi pozorovateld v oblasti lidskych prav.

N

Staty, které jsou smluvni stranou timluvy, by mély v¢as a ucinné fesit porusovani lidskych prav,
vcetné téch, ktera byla zjisténa nezavislym monitorovanim.

Staty, které jsou smluvni stranou imluvy, by mély bez omezeni vyhovét zddostem o poskytnuti
udaji podanym osobami, které pobyvaly v ustavni péci ve vefejném nebo soukromém zatizeni, a
usnadnit jejich vyfizovani. Staty, které jsou smluvni stranou umluvy, by nemély omezovat nebo
odmitat pfistup ke zdravotnické dokumentaci s odvolanim na vetejné zdravi nebo vefejny pora-

dek.

Po propusténi z Gstavu by mély byt zaznamy o osobach se zdravotnim postizenim piedany do-
ty¢né osobé a/nebo vymazany v souladu s jeji vuli a jejim pfanim. Rozhodnuti osob, které poby-
valy v tstavu, ohledné zpiistupnéni idajii by mélo byt respektovano a ustanoveni pravnich pied-
pist, kterd umoznuji pristup k zdznamam statim, které jsou smluvni stranou imluvy, orgdniim
¢innym v trestnim fizeni, zdravotnikiim a dal§im osobam, by méla byt okamzité zrusena.

Staty, které jsou smluvni stranou tmluvy, by mély umoznit, aby monitorovani pokracovalo i bé-
hem mimotadnych situaci, a zajistit, aby byla rizika v maximalni mozné mife zmirnéna. Pokud
neni mozné osobni monitorovani, mély by staty, které jsou smluvni stranou umluvy, vynalozit
dostupné zdroje na piijeti alternativ, jakymi jsou digitalni, elektronické nebo jiné zplisoby komu-
nikace na dalku, aby tak zajistily u¢inné nezavislé monitorovani.

Nezavislé monitorovani pobytovych zatfizeni by melo trvat do té¢ doby, nez budou vSechna zafi-
zeni uzaviena, a nemélo by byt preruseno ani v mimotadnych situacich. V souladu s ¢lankem 16
a ¢l. 33 odst. 3 tmluvy by do nezavislého monitorovani mély byt zapojeny osoby se zdravotnim
postiZzenim, zejména osoby, které pobyvaly v Gstavni péci, v€etné déti se zdravotnim postizenim,
organizaci, které tyto osoby zastupuji, a nezavislych organizaci ob¢anské spolecnosti.

XIl. Mezinarodni spoluprace

Mezinarodni spoluprace je pro podporu reforem souvisejicich s rusenim ustavii pro osoby se zdra-
votnim postizenim kli¢ova. Investice do jakékoli formy umist'ovani osob se zdravotnim postize-
nim do ustavi, véetné investic do reakci na mimoradné udalosti a investic do menSich ustavi,
nejsou v souladu s umluvou a neodpovidaji zasadé ,,postupného uskutec¢novani*.

Me¢ly by byt zavedeny transparentni postupy pro provadéni mezinarodni spoluprace a nezavislé
mechanismy odpovédnosti, aby se zajistilo, Ze nebudou vyuzivany k udrZzovani nebo posilovani
segregace Vv ustavech nebo donucovacich opatteni zaloZenych na zdravotnim postizeni. To zahr-
nuje shromazd’ovani roz¢lenénych tdajl, nezavislé monitorovani a hodnoceni vSech projekti a
programt a transparentnost jejich financovani. Staty, které jsou smluvni stranou umluvy, a darci
by méli zfidit mechanismy pro podavani stiznosti.
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Staty, které jsou smluvni stranou timluvy, by mély zavést otevieny a piimy konzultacni proces s
osobami se zdravotnim postizenim a organizacemi, které je zastupuji, tykajici se pfipravy a pro-
vadéni rozvojovych projektll financovanych z prostiedkii mezinarodni spoluprace. Do tohoto pro-
cesu by mély byt zahrnuty osoby se zdravotnim postizenim, které pobyvaji a pobyvaly v ustavech.
V ptipadé, ze organizace obCanské spolecnosti nemaji dostatecné povédomi o pravu na nezavisly
zplisob zivota a zapojeni do komunity, by mél byt konzulta¢ni proces podpoien mezinarodni spo-
lupraci v rdmci posileni obCanské spolecnosti.

Staty, které jsou smluvni stranou umluvy, by mély zahrnout prava osob se zdravotnim postizenim
do vsech snah o mezinarodni spolupraci a zajistit, aby vSechna opatieni k provadéni Agendy pro
udrzitelny rozvoj 2030 podporovala praxi ruSeni Ustavli pro osoby se zdravotnim postizenim.
Vzhledem Kk tomu, Zze mezinarodni spoluprace nemutize ucinné zajistit dlouhodobé poskytovani
komunitni podpory a sluzeb, mély by staty, které jsou smluvni stranou imluvy, podcitat s pokra-
¢ovanim provozu noveé vytvorenych sluzeb a dokoncit proces ruseni Gistavli pro osoby se zdravot-
nim postizenim.

Regiondlni organizace mohou hrat dalezitou roli pii podpofe praxe ruseni ustavii pro osoby se
zdravotnim postizenim V ramci mezinarodni spoluprace. Kontaktni mista pro osoby se zdravot-
nim postiZenim ve vnitrostatnich, regionalnich a mezinarodnich organizacich by méla tzce spo-
lupracovat s osobami se zdravotnim postizenim a organizacemi, které je zastupuji, a dale s
osobami, které pobyvaly a pobyvaji v Gstavech. Regionalni integra¢ni organizace maji stejnou
odpovédnost za dodrzovani umluvy jako staty, které jsou jeji smluvni stranou, a mely by zavést
mechanismy transparentnosti a odpovédnosti.

Mezinarodni koordinace Usili na podporu procesu ruseni ustavii pro osoby se zdravotnim posti-
zenim je dileZzita pro to, aby se zabranilo opakovani Spatnych postupt, naptiklad podpoie 1ékat-
ského modelu zdravotniho postizeni a pravnich ptedpisii v oblasti duSevniho zdravi, které maji
donucovaci povahu. Staty, které jsou smluvni stranou umluvy, by mély zvazit vytvofeni mezina-
rodni platformy pro osvédcené postupy v oblasti ruseni ustavii pro osoby se zdravotnim postize-
nim, a to v Gzké spolupraci s témito osobami, zejména osobami, které pobyvaly v Gstavech, a
organizacemi, které je zastupuji. Staty, které jsou smluvni stranou umluvy, by mély piedchézet
dobrovolné praci zahrani¢nich obc¢anti v ustavech (tzv. ,,dobrovolnictvi®), a to poskytovanim
vhodného poradenstvi a zvySovanim povédomi o umluvé a nebezpeci spojeném s umistovanim
osob se zdravotnim postizenim do stavu.

*
* ¥
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