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Co je superdavka?

Superdavka (davka statni socialni pomoci) jsou penize pro rodiny (domacnosti) s nizsimi prijmy.
Pomaha jim s Uhradou ndkladi na bydleni a ostatnich Zivotnich potreb (Zivobyti), podporuje je
v péci o déti (bonus na dité) a motivuje k praci (pracovni bonus).

Od 1. fijna 2025 nahradila prispévek na bydleni a doplatek na bydleni, pfispévek na Zivobyti,
pridavek na dité.

Mam nékterou z dosavadnich davek. Co bude od ledna 20267

Pokud jste pozadali o superdavku do 31. prosince 2025:

= pridavek na dité a prispévek na bydleni dostanete i za leden aZ bifezen 2026, a to ve vysi jako
za zari 2025.

= prispévek na Zivobyti a doplatek na bydleni dostanete az do dubna 2026 (jejich vyse se mlze
ménit podle zmén, které nahlasite).

= superdavku dostanete za duben 2026, a to v kvétnu 2026.

Pokud jste o superddvku nepozadali do 31. prosince 2025, dosavadni davky za leden a dal
jiz nedostanete. MUzZete ale dostat superdavku od mésice, ve kterém o ni pozadate.

Nemdam zadnou z dosavadnich davek, ale potfebuji je. Co mam délat?

MUZete pozadat o superdavku. Orientacné Vam ji spocitd online kalkulacka na mpsv.cz.

Superddvku dostanete nejdfive za mésic, ve kterém o ni pozadate (nelze Zadat zpétné), a vyplati
Vam ji v mésici nasledujicim po mésici, od néhoz Vam ji urad prace pfizna.

O Zadosti podané do konce roku 2025 musi Urad prace rozhodnout nejpozdéji do 90 dnd.
O pozdéjsich zadostech rozhodne do 30 dn( (vyjimecné nejpozdéji do 60 dna).

Zalezi na tom, s kym ziji?

Ano. Superddvka nale?i celé domacnosti. Utad prace zjistuje pFijmy, majetek, naklady na bydleni,
pracovni aktivitu a dalsi skutecnosti vSech jejich clen. Vysvétlime.

Kdo je clenem domacnosti?
Cleny domacnosti jsou:

= rodice a jejich nezaopatiené déti (zletilé nezaopatiené dité neni clenem domacnosti rodicq,
pokud je clenem domdacnosti s manzelem, partnerem nebo jinym ¢lovékem, se kterym spolecné
hradi nadklady na své potreby),

= manzelé nebo partnefi,

= rodice a jejich nezletilé déti, které nejsou nezaopatrené,


https://www.mpsv.cz/dssp-kalkulacka
https://www.mpsv.cz/dssp-kalkulacka

= rodice a jejich zletilé déti, pokud zletilé dité s rodici spolecné bydli a neni ¢lenem domdcnosti
s manZelem, partnerem nebo jinym ¢lovékem, se kterym spole¢né hradi naklady
na své potreby,

= jinilidé, ktefi spolecné s lidmi uvedenymi vyse bydli a hradi spole¢né s nimi naklady
na své potreby, nebo

= jini lidé, ktefi spolu bydli a spole¢né hradi naklady na své potieby,

a to, i kdyz se pfechodné zdrzuji mimo spolecné bydleni kvili studiu nebo ze zdravotnich
¢i pracovnich dlvodu (véetné dobrovolnické ¢innosti).

Za rodice se povaZzuji i ti, kterym soud svéfril dité do péce (napr. péstouni, osvojitelé), a jejich
manzelé (i pozUstali), partnefi a druzi.

Kdy je dité nezaopatrené?

Dité je nezaopatfené po dobu, po kterou plni povinnou Skolni dochazku, a poté nejdéle
do 26. narozenin, pokud studuje nebo pro nemoc nemZze studovat nebo pracovat (§ 11 a7 16
zakona o statni socidlni podpore).

Dité neni nezaopatiené, pokud ma invalidni dichod pro invaliditu tfetiho stupné. Zaopatfenym
se stane, jakmile dostane prvni vyplatu dichodu, nikoliv zpétné od data pfiznani dichodu.

Od Fijna 2025 uZ neni nezaopatiené dité po skonceni Skolni dochdazky, které je vedeno v evidenci
uchazecl o zaméstnani.

Co kdyz jsou rodice rozvedeni nebo dité zZije stridavé s obéma rodici?
Nezletilé nezaopatiené dité se posuzuje spolec¢né s rodi¢em, kterému bylo svéfeno do péce.

Pokud je dité ve spolecné nebo stfidavé péci rodici, vychazi se z pisemné dohody rodicli o tom,
se kterym z nich ma byt dité posuzovano. Pokud se nedohodnou, bude dité 3 kalendarni mésice
¢lenem domdcnosti jednoho z rodich a dalsi 3 kalendaini mésice druhého z rodic(.

Patifim do vice domacnosti. Co s tim?

Pokud Vas Ize povaZovat za ¢lena dvou nebo vice domdcnosti, ufad prace stanovi, do které
domacnosti Vas bude pocitat. Pfihlédne k vyZivovacim povinnostem a k tomu, kde bydlite a s kym
spole¢né hradite naklady na své potreby.

Osamély rodic (bez manzela, partnera nebo druha), ktery spolu se svym nezaopatfenym ditétem
bydli spole¢né se svym rodi¢em, se posuzuje i s ditétem spolecné s timto rodicem.


https://www.zakonyprolidi.cz/cs/1995-117#p11

Mam néjaky majetek (nemovitost, auto, Uspory), dostanu superdavku?
Vlastnim nemovitosti, brani to priznani davky?

Superddvku nedostanete, pokud nékdo z ¢leni domdcnosti vlastni stavbu pro bydleni, tedy
rodinny diim, bytovy ddm, byt nebo chatu, nebo ji vlastnil v obdobi 12 mésict pred podanim
zadosti, ledaze (superddvku muizZete dostat):

= vlastnite jednu stavbu, ve které bydlite,

= vlastnite nanejvys jednu stavbu, ve které nebydlite. Superdavku ale budete mit nanejvys
3 roky.

Nevadi, pokud Vam stavbu béhem 12 mésict pred podanim zadosti prodali v exekuci.

Také nevadi, pokud vlastnite napfiklad pole, gardz, zahradu. Pokud ale mate slozku Zivobyti,
mUzZe Urad prace chtit, abyste majetek prodali nebo pronajali (napiSe Vam to do podpurného
planu).

Priklady

(1) Mate byt, ve kterém bydlite, a chatu. Superddvku mizete dostat.

(2) Bydlite v najmu a mate chatu. Superdavku mizete dostat.

(3) Mate byt, ktery pronajimate, a bydlite v ndjmu. Superdavku mizete dostat.

Nemovitosti v bodech 1 az 3, které neuzivate k bydleni, mGzete mit jen 3 roky. Pokud nemovitost
po 3 letech prodate, superdavku dostanete az za rok.

(4) Bydlite v najmu a mate 2 chaty: Superdavku nemuzete dostat.

(5) Bydlite v rodinném domé, ktery Vase dvé déti zdédily po prarodicich (kazdé vlastni
jednu polovinu): Oba podily se povazuji za jednu nemovitost. Superdavku muzete dostat.

(6) Jste manzelé a kazdy z Vas se svymi sourozenci spoluvlastnite podil na dvou rtznych
nemovitostech. Tito sourozenci nejsou soucasti Vasi domacnosti: ProtozZe ¢lenové domacnosti
nevlastni Zadnou celou stavbu, pro ucely superdavky se k témto podiliim nepfihlizi.
Superdavku muzete dostat.

(7) Bydlite v ndjmu. O svij byt jste pred pal rokem pfisli v exekuci. Superddvku mizete dostat.
Dostanu superdavku, kdyz mam auto?
Ano. MuzZete mit tolik aut, kolik je v domdcnosti dospélych ¢lend.

Pocita se i auto, které je nepojizdné nebo docasné vyrazené z provozu (SPZ jste odevzdali
na uradu).

Nepodita se auto k podnikani (na ICO) nebo na leasing.



Kolik mohu mit nasporeno?
Podle velikosti domacnosti hesmite mit vice nez:
= jednotlivec: 200 000 K¢, = Ctyfi lidé: 350 000 K¢,

= dva lidé: 250 000 K¢, = pét a vice lidi: 400 000 K¢.

= tfilidé: 300 000 K¢,

Nezapocitava se danové podporované sporeni na stari nebo pojisténi dlouhodobé péce, stavebni
spofeni se statnim prispévkem, penize z prostiedk(l fundace nebo penize z vefejné sbirky.

Pokud mate na uctu penize, které musite pouzit na konkrétni vydaj (napr. prispévek na prestavbu
auta kv(li zdravotnimu postiZeni), sdélte to a doloZte Ufadu prace. Tyto penize nebude pocitat.

Co kdyZ mi urad prace kvuali majetku nepfiznal nebo odnal superdavku?

O superdavku miiZete pozadat znovu, ale az po 3 mésicich po mésici, za ktery Vam Grad prace
superddvku nepfiznal (zamitl Zaddost) nebo superdavku odnal.

Piklad: V lednu jste pozadali o superdavku. Urad prace z4dost v Unoru zamitl, protoZe jste na Uctu
méli vice nez 200 000 K¢. Znovu mUzZete pozadat v kvétnu.

Musim pracovat, abych dostal/a superdavku?

Bez pracovni aktivity superdavku nedostanete, pokud jste sém/sama a nejste zranitelna osoba.
Pracovné aktivni jste, pokud:

= jste v zakladnim pracovnépravnim vztahu, sluzebnim poméru nebo jiném obdobném vztahu
alespon v rozsahu 30 hodin mési¢né,

= jste samostatné vydélecné Cinni podle zdkona o dlichodovém pojisténi,
= mate narok na odménu péstouna,

= pecujete o nezletilé nezaopatiené dité, které ma ndrok na prispévek na Uhradu potreb ditéte,
a to nejdéle po dobu 2 let od kalendarniho mésice, za ktery ditéti tento prispévek nalezel
poprvé.

Za pracovné aktivni/ho se povaZujete, pokud jste:
= v evidenci uchazecll o zaméstnani, nebo

= docasné prace neschopni nebo mate potvrzeni, Ze z dlivodu nemoci nebo Urazu nejste schopni
vykonavat pracovni aktivitu.

Docasné prace neschopny uchaze¢ o zaméstnani to musi Uradu prace oznamit do 3 kalendainich
dni a do 8 kalendarnich dnti dolozit potvrzeni.



Kdo je zranitelna osoba? Kdy nemusim pracovat?
Zranitelnd osoba je:

* nezaopatrené dité,

= Clovék starsi 68 let,

= pozivatel starobniho dlichodu,

= (lovék invalidni ve druhém nebo tietim stupni (i kdyZz nemate invalidni dlchod),

= ¢lovék pobirajici penézitou pomoc v matefstvi nebo nemocenské poskytované v souvislosti
s porodem,

= rodic¢ pecujici o dité mladsi 4 let (jen jeden z rodi¢( v domacnosti) nebo osamély rodi¢ pecujici
o dité mladsi 7 let,

= (lovék osobné pecujici o:
— dité ve véku do 10 let zavislé na pomoci jiné osoby ve stupni | nebo
— o0sobu zavislou na pomoci jiné osoby ve stupni Il nebo vyssim,

pokud byl uveden v Zadosti o pfispévek na péci nebo po priznani prispévku na péci ohlasen
Uradu prace jako osoba poskytujici pomoc,

= pozivatel pfispévku na péci ve stupni Il nebo vyssim,

= pozUstaly manzel nebo partner, a to po dobu 12 kalendarnich mésictl od mésice nasledujiciho
po mésici, kdy jeho manzel nebo partner zemfrel.

Pokud o osobu zavislou na péci v jedné domacnosti pecuje vice lidi, Ize za zranitelnou osobu
povazZovat jen jednoho z pecujicich — podle jejich pisemné dohody. Pokud se nedohodnou,
nepovazuje se za zranitelnou osobu nikdo z nich.

Které prijmy Urad prace zapocitava: co je rozhodny prijem?

Pro superdavku se zapocitavaji Cisté pFijmy ze zaméstnani, samostatné vydélecné Cinnosti,

z ndjm0 a dalsi (napf. dichod, nemocenské, podpora v nezaméstnanosti, rodi¢ovsky prispévek,
prispévek na péci, pokud pecujici neni clenem domdacnosti). Vycet pfijmui obsahuje § 4 zakona
o davce statni socidlni pomoci. Nezapocitavaji se vydélky nezaopatienych déti.

Pokud jste v exekuci nebo insolvenci, zapoctou se pfijmy pred provedenim srazek.
Dary se pocitaji, pokud nejsou osvobozené od dané z pfijmi. Osvobozené jsou napf. dary
mezi pribuznymi (v pfimé i vedlejsi linii) a dary do 50 000 K¢ za rok od jednoho darce.

Za prijem ze samostatné vydélecné ¢innosti a pfijem z ndjmu nebo ostatni pfijem se povazuje

za kazdy kalendarni mésic jedna dvanactina pfijmi uvedenych v dafnovém pfiznani za predchozi
kalendaini rok. Pokud vsak vykonavate samostatnou vydélecnou ¢innost jako hlavni, zapocte se
Vam nejméné 80 % primérné hrubé mésiéni mzdy v ndrodnim hospodarstvi (38 000 K¢). Pokud
jste nepodali danové pfiznani nebo jste vykonavali samostatnou vydélecnou Cinnost v pausalnim
rezimu, zapocte urad prace uréené ¢astky (& 5 odst. 3 a 4 zdkona o davce statni socialni pomoci).
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VyZivné se zapocCte ve vysi uréené soudem. Pokud ho neurcil, pak podle dohody rodicu, vzdy ale

(i kdyz rodic¢ nic neplati, protoze se nedohodli) nejméné 2 500 K¢ na prvni dité a 1 000 K¢ na kazdé
dalsi dité. Tyto ¢astky se zapocitaji bez ohledu na to, kolik jste skutecné dostali. Pokud rodic
neplati, mlzete vyzivné vymahat prostiednictvim exekutora, ptipadné pozadat o ndhradni vyzivné
(takto ziskané castky se pak jiz nepocitaji).

Pokud otec neni uveden v rodném listu, zapocte se 0 K¢. Pokud soud pozadate, aby urdil vyzivné,
do doby, nez rozhodne, se zapocte 0 K¢.

Priklad: Matka samozivitelka neZije s otcem ditéte ve spolecné domdcnosti. Ten je zapsan
v rodném listu, ale na dité nic neplati, na vyZivném se s matkou nedohodli ani ho nestanovil soud.
Pro superdavku Ufad prace zapocte vyZzivné ve vysi 2 500 K¢.

Slozka na Zivobyti

Muzete ji dostat, pokud rozhodny prijem domacnosti nepresahuje 1,43ndsobek jejiho Zivotniho
minima.

SloZka na Zivobyti se vypocte jako rozdil mezi ¢astkou na Zivotni potieby ¢lenli domdacnosti
a 70 % rozhodného pfijmu.

Jak se urci zivotni minimum domacnosti?

Zivotni minimum domacnosti se vypocte jako soudet Zivotniho minima jednotlivych ¢lend:

= jednotlivec: 4 860 K¢ = dité mladsi 6 let: 2 480 K¢
= prvni ¢lovék vdomacnosti: 4 470 K¢ = dité od 6 do 15 let: 3 050 K¢
= druhy a dalsi ¢lovék v domacnosti mimo ® nezaopatiené dité od 15 do 26 let: 3 490 K¢

nezaopatreného ditéte: 4 040 K¢

Spocita Vam ho kalkulacka na webu Ministerstva prace a socialnich véci.
Kolik je ¢astka na Zivotni potreby?
Castka na Zivotni potfeby ¢lena domacnosti je:

= pro nezaopatiené dité Zivotni minimum s moznosti zvySeni o ¢astku stanovenou vyhlaskou
€. 359/2025 Sh., pokud podle potvrzeni |ékare potrebuje dietni stravovani [pokud jste dokladali
potvrzeni pro ucely prispévku na Zivobyti a je stdle platné, mizZete pozadat urad prace

(ktery vytizoval prispévek), aby ho pouzil i pro superdavkul,

= pro Clovéka, ktery neni nezaopatienym ditétem, a je pracovné aktivni nebo je zranitelnou
osobou, existenéni minimum, tedy 3 130 K¢, s moZnosti zvySeni, pokud:

— plni podplrny plan nebo se teprve zpracovava: o rozdil mezi jeho Zivotnim a existenénim
minimem,

— podle potvrzeni Iékafe potfebuje dietni stravovani: o ¢astku stanovenou vyhlaskou,

— vykonaval verejnou sluzbu alespon 30 hodin v kalendafnim mésici pfed mésicem, kdy se
zjistuje narok na davku: o polovinu rozdilu mezi Zivotnim a existenénim minimem (865 K¢),

= 0 K¢ pro ostatni (nejsou pracovné aktivni a nejsou zranitelnou osobou).
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Co je podpurny plan?

Podplrny plan obsahuje opatieni ke zlepseni Vasich socidlnich, majetkovych a pfijmovych
pomérd. Urad prace Vas mlze vést k tomu, abyste pozddali o zvydeni vyZivného pro déti, Fesili
své zadluZeni, nepfimérené bydleni, davali déti do skoly, vykonavali vefejnou sluzbu, prodali nebo
pronajali majetek (pokud néjaky mate) apod. Pokud se opatfeni nedaji stanovit, hledi se na Vas
tak, Ze podpurny plan plnite. Pokud mate individudlni akéni plan podle zdkona o zaméstnanosti,
jsou jeho opatteni soucasti Vaseho podpuirného planu.

Utad prace ho zpracuje, pokud Vam pfizna slozku na Zivobyti, a to do 3 mésict od pravni moci
rozhodnuti o pfiznani superdavky (u davek priznanych do 30. zafi 2026 je Ihtita 6 mésicl).

PInéni podpurného planu ufad prace vyhodnocuje nejméné jednou za 3 mésice a navrhuje
aktualizaci.

Priklad

Matka se dvéma détmi (5 a 8 let) ma prijem z dohody o provedeni prace 10 500 K¢ mési¢né
a vyzivného 3 500 K¢ na obé déti. Zivotni minimum takové domacnosti je 10 000 K¢.

Ptijem (14 000 K¢) je tedy nizsi nez 1,43ndsobek Zivotniho minima domacnosti (14 300 K¢).
Matka plni podpurny plan, ¢astka na Zivotni potfeby domacnosti je proto 10 000 K¢.

Rozdil mezi touto ¢astkou (10 000 K¢&) a 70 % rozhodného pfijmu (9 800 K¢) tedy je 200 Ké
jako slozka superdavky na Zivobyti.

Slozka na bydleni

Kdy mohu dostat slozku na bydleni?

(1) Musite mit opravnéni uzivat prostor k bydleni [napfiklad ho vlastnite, mate podil v druzstvu,
mate sjednanou sluzebnost (vécné bfemeno), ndjemni nebo podndjemni smlouvu nebo
smlouvu o ubytovani].

(2) Prostor splfiuje technické podminky pro bydleni (hlavné pitna voda, zachod, moznost
uzamceni, podrobnosti v § 20 az 22 zdkona o ddvce statni socidlni pomoci) a ubytovna
ma provozni rad, ktery schvadlila krajska hygienicka stanice.

Podminky kontroluje urad prace, stavebni Ufad a hygiena. Kontrolu musite umoznit,
jinak neziskate slozku bydleni.

(3) Vase prijmy (urcena c¢ast) nestaci na thradu nakladti na bydleni, které jsou ale nizsi
nez zakonem stanovena Castka.

Kolik penéz mohu dostat?

Slozka na bydleni se vypocte jako rozdil mezi rozhodnymi naklady na bydleni a uréenou ¢asti
rozhodného pfijmu domacnosti. Vysvétlime.

Pokud je vdomacnosti ¢lovék, ktery neni pracovné aktivni a zaroven neni zranitelnou osobou,
pfi ur€eni naklad(i na bydleni se k nému nepfihlizi.



https://www.e-sbirka.cz/sb/2025/151#par_20

Urcena cast rozhodného prijmu domacnosti

Urcenou ¢asti rozhodného pfijmu domacnosti je:

= 30 % rozhodnych prijmd domacnosti, nebo

= soucet 30 % rozhodnych prijmi domacnosti a 10 % ¢astky, o kterou rozhodny prijem

domadcnosti pfesahuje dvojnasobek Zivotniho minima domacnosti.

Priklad: Ctyi¢lennd rodina (déti 2 a 5 let) md piijem z rodi¢ovského pfispévku a zaméstnani ve vysi
48 000 K&. Zivotni minimum této domdcnosti je 13 470 K&. P¥ijem rodiny (48 000 K¢&) prevysuje
2nasobek jejiho Zivotniho minima (26 940 K¢). Rozdil pfijmu rodiny a dvojnasobku Zivotniho
minima je 21 060 K¢. Pro slozku bydleni se ji proto zohledni pfijem ve vysi 30 % ze 48 000 K¢

(14 400 K¢&) a 10 % z 21 060 K¢ (48 000 - 26 940 = 2 106 K¢), tj. celkem 16 506 K¢.

Rozhodné naklady na bydleni (kolik se zapocte)

Vyse zapoctenych nakladd na bydleni zavisi na tom, kde bydlite, jak vysoké mate prijmy a zda jsou
vSichni ¢lenové Vasi domdcnosti zranitelnymi osobami (zranitelna domdacnost) [pojmy v tabulce

vysvétlime pozdéji]:

pfijmy domacnosti -

bydleni |

alesponi 1,43ndsobku Zivotniho
minima (a vice)

pod 1,43nasobkem Zivotniho
minima

vlastni, podil v druzstvu
nebo sluzebnost

vlastnicky pausal

+ energeticky pausal

vlastnicky pausal

+ skute¢né ndklady na energie
(nanejvys 1,2nasobek
energetického pausilu)

byt

najem, podndjem apod.

uhrazené najemné (nanejvys
normativni ndgjemné)

+ energeticky pausal

uhrazené ndjemné (nanejvys
normativni ndjemné)

+ skutecné naklady na energie
(nanejvys 1,2nasobek
energetického pausalu)

vlastni
(i nezkolaudovany byt,
chata, mobilheim apod.)

80 % vlastnického pausalu

+ energeticky pausal

80 % vlastnického pausalu

+ skutecné naklady na energie
(nanejvys 1,2nasobek
energetického pausalu)

najem, podndjem,
pobytova socialni sluzba,
ubytovna apod.

nebytovy prostor

uhrazené najemné nebo cena
ubytovani (nanejvys 80 %
normativniho ndgjemného)

+ energeticky pausal

uhrazené ndjemné nebo cena
ubytovani (nanejvys 80 %
normativniho ndjemného)

+ skutecné naklady na energie
(nanejvys 1,2nasobek
energetického pausalu)




Co se zapocitava do ndjemného nebo ceny ubytovani?

Kromé najemného nebo ceny ubytovani se zapoctou i naklady na sluzby spojené s uzivanim

bydleni (napf. vodné, sto¢né, uklid a osvétleni spole¢nych prostor). Vysi stanovi zakon, a to v rlzné

vysi pro zranitelné domdacnosti a ostatni domacnosti.

Nezapocitava se dalkové vytdpéni a doddvka teplé vody. Ty jsou soucdsti ndkladd na energie.

Co je vlastnicky pausal?

Vlastnicky pausal ur€uje naklady na udrzbu nemovitosti a na jeji uzivani. Vypocte se jako soucet:

= 30 % Castky urcené podle toho, co za bydleni zaplatili pfijemci davky v pfedchozim roce,

= 3 ¢astky na uhradu nédkladd na sluzby spojené s uzivanim bydleni (pro nezranitelné domacnosti,
pro zranitelné domacnosti).

Vlastnicky pausal je tedy:

obec do 69 999 obyvatel 70 000 a vice obyvatel Praha a Brno

domacnost nezranitelna | zranitelna | nezranitelna | zranitelna | nezranitelnd | zranitelna
jednotlivec 2890 K¢ | 4010Ke 3445Ke¢| 4610Ke 4 465 K¢ | 5690 K¢
dva lidé 3642Ke| 4872Ke 4153 K¢ | 5370Ke 5208 K¢ | 6670K¢
tfi lidé 4300 K¢ | 5688K¢ 4810KE| 6179 Ke 6 100 K& | 7630 K¢
Ctyfi lidé 4566 KE| 5970K¢ 4987 KE| 6528 K¢ 6510 K¢ | 8310K¢
pét a vice lidi 4720K¢| 6130KE 4890 K& | 6400 K¢ 6470 K¢ | 8380 K¢

Kolik je normativni ndjemné?

Pro rok 2026 ministerstvo vyhlasilo normativni najemné sdélenim ¢. 526/2025 Sb.:

obec do 69 999 obyvatel 70 000 a vice obyvatel Praha a Brno

domacnost nezranitelna | zranitelna | nezranitelnd | zranitelna | nezranitelna | zranitelna
jednotlivec 7 580 K¢ | 10 310 K¢ 9430 Ke¢ | 12 310 K¢ 12 831 K¢ | 15910 K¢
dva lidé 9245 K¢ | 12 109 K& 10950 K¢ | 13 770 K¢ 14 466 K¢ | 18 103 K¢
tfi lidé 10 600 K¢ | 13 758 K& 12 300 K¢ | 15 394 K¢ 16 600 K¢ | 20 230 K¢
Ctyfi lidé 11 230 K¢ | 14 370 K& 12 632 K€ | 16 230 K¢ 17 710 K¢ | 22 170 K¢
pét a vice lidi 11 487 K¢ | 14 880 K& 12 052 K¢ | 15 780 K¢ 17 320 K¢ | 22 380 K¢
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Jde o soucet:

= (dastky uréené podle toho, co za bydleni zaplatili pfijemci davky v predchozim roce,

= 3 ¢astky na uhradu nédkladd na sluzby spojené s uzivanim bydleni (pro nezranitelné domacnosti,
pro zranitelné domacnosti).

Co patfi do nakladli na energie?

Naklady na energie jsou naklady na elektfinu, plyn, tuha paliva, dalkové vytapéni a doddvka teplé

vody. Zapoctou se i zalohy. Odectou se vracené preplatky.

Pokud domacnost s pfijmy do 1,43ndsobku Zivotniho minima domacnosti vytapi tuhymi palivy,

zapocte se do nakladl na energie ¢astka:

domdcnost nezranitelnd | zranitelna domadcnost nezranitelnd | zranitelna
jednotlivec 1500K¢ | 2100Ke Ctyri lidé 3000 K¢ | 4200Ke
dva lidé 2000 K¢ | 2800 Ke pét a vice lidi 3500 K¢ | 4900 K¢
tri lidé 2500 K¢ | 3500 Ke

Kolik je energeticky pausal?

Podle poctu ¢lenli domdcnosti Cini energeticky pausal:

domadcnost nezranitelnd | zranitelna domadcnost nezranitelnd | zranitelna
jednotlivec 2300Ke| 3220K¢ Ctyri lidé 3800Ke¢ | 5320K¢
dva lidé 2800K¢ | 3920K¢ pét a vice lidi 4300KE | 6020K¢
tri lidé 3300Ke | 4620Ke

Co kdyz bydli vjednom domé nebo byté vice domacnosti?

Utad préce uréi nejvyssi zohlednitelné naklady na bydleni za cely obyvany prostor (najemné
a energie zvlast). Poté vypocte jejich podil pro kazdou z domacnosti. Vysledek pak porovna
se skute¢nymi naklady na bydleni jednotlivych domdcnosti a zapocte nizsi z nakladu.

Priklad: Dvé samozivitelky maji pronajaty tfipokojovy byt v Brné. Jedna ma jedno dité a druha dvé.
Prvni plati 8 000 K¢ za najem a 3 500 K¢ za energie. Druhd 10 000 K¢ za najem a 4 500 K¢

za energie. Kazda rodina tvofi samostatnou domacnost s pfijmem nad 1,43ndsobek

Zivotniho minima. Utad prace secte normativni ndjemné a energeticky pausal pro 5 lidi (22 380 K&
+ 6 020 K¢). Vysledek vydéli 5 a vynasobi poctem ¢len( kazdé domacnosti (dvouclenna: ndjem

8 952 K¢, energie 2 408 K¢; triclenna: ndjem 13 428 K¢, energie 3 612 KE). Tyto naklady porovna

se skuteénymi a zapocte nizsi z nich. U dvouélenné rodiny tedy zapocte skutec¢né najemné

(8 000 K¢) a energeticky pausal (2 408 K¢). U triclenné rodiny také zapocte skute¢né ndjemné

(10 000 K¢) a energeticky pausal (3 612 K¢).
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Bydlim na ubytovné a platim jednu ¢astku. Kolik mi urad prace zapocte?

ZaleZi na vysi pFijmi domacnosti. Pokud je rozhodny prijem domdacnosti

® nizsi nez 1,43nasobek Zivotniho minima domacnosti, zapoCte Ufad prace nanejvys soucet

80 % normativniho ndjemného a 1,2ndsobek energetického pausalu.

= vysSi nez 1,43nasobek Zivotniho minima domacnosti, zapocte Ufad prace nanejvys soucet
80 % normativniho ndjemného a energetického pausalu.

Priklad: Muz Zije sdm na ubytovné v malé obci. Jeho jedinym ptijmem je invalidni dlichod

pro invaliditu Il. stupné ve vysi 6 500 K¢. Za ubytovnu plati 10 000 K& mési¢né. Jeho Zivotni
minimum je 4 860 K¢. Pfijem muze (6 500 K¢) je nizsi nez 1,43nasobek jeho Zivotniho minima
(6 950 K¢). Zakonny strop pro ndklady na bydleni je 80 % normativniho najemného (8 248 K¢)
a 1,2nasobek energetického pausalu (3 864 K¢), celkem tedy 12 112 K¢. ProtoZe jeho skutecné
naklady na bydleni (10 000 K¢) jsou nizsi nez rozhodné naklady (12 112 K¢), zapocCte Urad prace
skutecné naklady.

Jak se vypocita vyse slozky na bydleni (priklady)

Clenové domacnosti jsou pracovné aktivni nebo jsou zranitelni

Ctyi¢lenna rodina bydli v ndjemnim byté v Mostu (asi 63 500 obyvatel). M4 pfijmy 40 000 K.
Za ndjem plati 9 500 K¢ plus za energie 4 000 K¢.

Zivotni minimum takové domacnosti (déti 13 a 16 let) je 15 050 K&. Rozhodné pfijmy tak prekrodi
1,43nasobek Zivotniho minima domacnosti (21 521,50 K¢). Normativni ndjemné pro tuto
domadcnost je 11 230 K¢ a energeticky pausal 3 800 K¢.

Protoze uhrazené najemné (9 500 K¢) je nizs$i nez normativni ndjemné (11 230 K¢), zapocte se
uhrazené najemné. K nému se pripocte energeticky pausal (3 800 K¢). Od celkovych zapoctenych
nakladd na bydleni (13 300 K¢) se nasledné odecte uréena ¢ast prijmu domacnosti. Tou je 30 %
prijmu domacnosti (12 000 K¢) a 10 % castky, o kterou prijem domadcnosti presahuje dvojnasobek
zivotniho minima domacnosti [990 K¢; 0,1 x (40 000 - 30 100 K¢)], tedy celkem 12 990 K¢.

Slozka superddvky na bydleni tedy bude 13 300 - 12 990 K¢ = 310 K¢.
Néktery ¢len domacnosti nepracuje, ackoli by mohl

Pokud starsi z déti (16 let) prestane studovat a nepfihlasi se na Urad prace, nebude se k nému
prihlizet pfi uréeni naklad na bydleni. Normativni ndjemné se snizi na 10 600 K¢ a energicky
pausal na 3 300 K¢ (zohledni se 3 osoby misto 4). Protoze je uhrazené ndjemné (9 500 K¢)

stale nizsi nez normativni ndjemné (10 600 K¢), zapocte se i vtomto pfipadé uhrazené najemné.

v s

Po pficCteni urCeného energetického pausalu se celkové zapoctené naklady snizi na 12 800 K¢.

Protoze uréend cast prijmu domacnosti (12 990 K¢, ta se neméni) je vyssi nez zapoctené naklady
na bydleni (12 990 K¢), domacnost tak slozku bydleni neziska.
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Bonus na dité
Bonus na dité je soucasti superdavky, pokud:

= je vdomacnosti nezaopatirené dité,

= rozhodny pfijem domacnosti nepfesahuje ¢tyfndsobek Zivotniho minima domdcnosti a

= kazdy ¢len domdacnosti, ktery neni zranitelnou osobou, je pracovné aktivni.

Bonus na dité se vypocte jako soucet ¢astek, které pripadaji na jednotlivé nezaopatiené déti.
ZaleZi ptitom na rozhodném prijmu domdcnosti a nékdy i na tom, zda jsou vsichni ¢lenové
domadcnosti zranitelné osoby.

Rozhodny pfijem domacnosti se vydéli Zivotnim minimem domacnosti, a pokud Vam vyjde ¢astka:

" mezi3 a4 (véetné): bonus na dité se vypocte tak, ze se 1 000 K¢ vynasobi rozdilem mezi Cislem
4 a Cislem, které Vam vyslo na zacatku,

= mezil,44 a2,99: bonus je 1 000 K¢ na dité,
= do 1,43 (véetné):
— bonus je 500 K¢ na dité

— bonus je 1 000 K¢ na dité, pokud jsou vSichni ¢lenové domacnosti zranitelnymi osobami.

Castka na konkrétni dité se nezapoéita, pokud rodi¢ spachal piestupek zanedbani péce
o povinnou $kolni dochdzku nebo povinné predskolni vzdélavani, a to po dobu 3 kalendarnich
mésicll od pravni moci rozhodnuti o prestupku.

Priklad

Rodina se dvéma détmi (13 a 16 let) ma pfijmy ze zaméstnani a z invalidniho dichodu celkem

ve vysi 55 000 K&. Zivotni minimum domadcnosti je 15 050 K&. Jeho ¢tyinasobek je 60 200 KE.
Rozhodny prijem vydéleny Zivotnim minimem domacnosti je 3,6545. Rozdil mezi ¢islem 4 a 3,6545
je 0,3455. Toto Cislo krat 1 000 K¢ je 345,50 K¢ na kazdé dité. Bonus na dité tedy bude 691 K¢.
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Pracovni bonus

Pracovni bonus podporuje a motivuje rodiny, v nichz alespon 1 ¢len pracuje nebo ma ptijem,
ktery se zohlednuje pro pracovni bonus, ale jen pokud ma domdcnost také alespon jednu dalsi
slozku superddavky.

Prijem, ktery se zohledriuje pro pracovni bonus, je soucet pfijmu (i obdobného ze zahranici):

= ze zaméstnani,
= ze samostatné vydélecné Cinnosti (skutecné prijmy nebo ¢astky uréené pro pausalni rezim),
= z davek nemocenského pojisténi, ale jen pokud jste na né méli narok po cely kalendarni mésic,

= z odmény péstouna, ale jen pokud jste na ni méli narok po cely kalendarni mésic (pokud ji urad
prace ptiznal nebo odnal napf. 15. den v mésici, nezapocitava se),

= zrodi¢ovského prispévku, pokud jste predtim pobirali penézitou pomoc v matefstuvi.

Vyse pracovniho bonusu zavisi na rozhodném pfijmu domacnosti:

= Pokud neprekracuje 1,6ndsobek Zivotniho minima domdcnosti, ¢ini 40 % zohledriovanych
pFijmua.

= Pokud prekracuje 1,6nasobek Zivotniho minima domacnosti, vypocte se takto:

(1) Od rozhodného pfijmu se odecte 1,6ndsobek Zivotniho minima domacnosti.

(2) Od zohlednovanych pfijm{ se odecte ¢astka z bodu 1.
(3) Vypocte se 40 % Castky z bodu 2.
(4) Vypocte se 30 % castky z bodu 1.

(1) Pracovni bonus je pak rozdil mezi ¢astkou z bodu 3 a 4. Pokud vyjde 0 nebo zdporna ¢astka,
pracovni bonus nedostanete.

Priklad

Rodina se dvéma détmi (13 a 16 let) ma pfijmy ze zaméstnani a z podnikani ve vysi 56 000 K¢.
Zivotni minimum takové domdcnosti je 15 050 K¢. Jeho 1,6nasobek je 24 080 K¢&. Rozhodny prijem
ho tedy prekracuje. Pracovni bonus se proto vypocita takto:

(1) Rozhodny pfijem (56 000 K¢) - 1,6nasobek Zivotniho minima domacnosti (24 080 K¢)
=31 920 K¢.

(2) Zohledriovany pfijem (56 000 K¢) - ¢astka z bodu 1 (31 920 K¢) = 24 080 K¢.
(3) 40 % &astky z bodu 2 (24 080 K&) = 9 632 K&.
(4) 30 % &astky z bodu 1 (31 920 K&) = 9 576 K&.

(5) Céstka z bodu 4 (9 576 K&) je vy$si nez z bodu 3 (9 632 K¢), proto tato rodina dostane pracovni
bonus 56 K¢.
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Jak probiha fizeni o superdavce?
Jak pozadam o superdavku?
O superdavku se 7ada jen:

= elektronicky pres aplikaci JENDA (jenda.mpsv.cz): potfebujete elektronickou identitu
(napt. bankovni identitu), nebo

= osobné na Gradu prace (v roce 2026 nejspis i na posté): zaméstnanci s Vami zadosti vyplni
v elektronickém systému (nepotrebujete elektronickou identitu).

Pokud Zadost nemUZete podat sdm/sama (napf. ze zdravotnich dlvodu), ani nemate nikoho,
kdo by ji podal za Vas, kontaktujte sociadlni pracovniky na nejblizsim obecnim/méstském uradu
nebo magistratu. Pokud Vam nepomohou sami, zajisti navstévu zaméstnancl Uradu prace

u Vas doma.

Hlasit a dokladat zmény muzZete také datovou schrankou nebo postou.
Co musim prilozit k Zadosti?

Pokud neZijete sdm/sama, musite doloZit souhlas vsech zletilych ¢lenti domacnosti,

aby se pokracovalo v fizeni o Zadosti o superddvku. Pokud souhlas sami predlozite pti podani
Zadosti, podpisy na souhlasu nemuseji byt uredné ovérené. Jinak musite podpisy nechat ovérit
(pokud souhlas poslete postou, nechate na podatelné nebo hodite do schranky ufadu prace).

Podle Vasi situace Urad prace mlze zadat napfriklad:

= doklad o opravnéni uzivat prostor k bydleni, pokud ho nevlastnite (napf. ndjemni smlouvu),
= potvrzeni o pfijmech,

= doklad o uhrazenych nakladech na bydleni,

= rozsudek o vyZzivném nebo soudem schvalenou dohodu o vyZivném,

= potvrzeni o studiu ditéte starsiho 15 let nebo

=  potvrzeni o dieté.
Kdy a jak se superdavka vyplaci?

Superdavku dostanete za mésic zpétné: napftiklad za leden ji dostanete v Unoru.
Pokud ale nedosahuje 300 K¢, vyplati se, az soucet vyplat dosahne 300 K¢.

Superdavka se vyplaci:

= na bankovni ucet prijemce nebo jeho manzela nebo partnera, pokud muze prijemce nakladat
s penézi na jejich Uctu. Nelze ji vyplatit na jiny Ucet, i kdyby patfil jinému ¢lenovi domacnosti.

= postovni poukazkou. Naklady na takovou vyplatu se odectou z vyplacené davky. Aktudlné
poplatek Cini 78 K¢.

= primo pronajimateli nebo dodavateli energii a sluzeb, pokud urad prace zjisti, ze Vam
hrozi ztrata bydleni (aZ do vyse superdavky, vyjma slozky Zivobyti, ta Vam zlstane).
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Pokud urad prace pozadate o zménu zplsobu vyplaty nebo uctu, provede ji od nasledujiciho
kalendafniho mésice.

Jak mi bude urad prace posilat dokumenty?
Utad prace Vam bude dokumenty dorucovat takto:

(1) do datové schranky, pokud ji mate,
(2) do aplikace JENDA, pokud to nevyloucite (o doruceni dostanete SMS nebo e-mail),

(3) pisemné postou: ale jen vyzvy ke splnéni urcité povinnosti a jiné vyjmenované pisemnosti
(napf. rozhodnuti o zamitnuti Zadosti).

PFi doruc€ovani plati tzv. fikce doruceni. To znamena, Ze i kdyz si dokument nevyzvednete
nebo neprectete do 10 dnl od doddni, povaZuje se za doruceny poslednim dnem této Ihity.
(A zacne bézet Ihta, napf. ke splnéni urcité povinnosti nebo podani odvolani.)

Pokud nemate datovou schranku a vyloucili jste dorucovani do JENDY a Gfad prace vyda jiné
rozhodnuti nez to, které posild postou, IhGta k odvolani za¢ne béZet den po vlozeni rozhodnuti
do JENDY. O vloZeni dostanete SMS nebo e-mail. To se miZe tykat napfiklad rozhodnuti o snizeni
superdavky.

Co musim dodrZzovat?

Musite:

= do 8 dni hlasit zmény v Udajich, které jste uvedli nebo dolozili v fizeni (napf. ukonceni studia,
prestéhovani, zména ¢lenl domacnosti) vyjma pfijm0 a naklad( na bydleni,

= kazdé 3 mésice dolozit vysi

— rozhodnych pFijmu s vyjimkou prijm{ ze zaméstnani, ze samostatné vydélecné ¢innosti,
najmu, davek a dlichodi, a

— nakladtli na bydleni s vyjimkou nakladd, které uradu prace sdéli dodavatel energii — to se
tyka jen domacnosti, jejichz pfijmy nedosdhnou 1,43ndsobku jejich Zivotniho minima.

Pokud to neudélate, Grad prace zastavi vyplatu superdavky od splatky za 4. kalendarni mésic
po podani zadosti nebo pfedchozim posouzeni trvani ndroku na ddvku. Pokud to neudélate
ani do konce 6. kalendainiho mésice, narok na superdavku zanikne.

Priklad: Pozadali jste o davku v dubnu 2026. Pfijmy a naklady na bydleni musite dolozit
do konce Cervence 2026. Pokud to neudélate, Urad prace Vam od tohoto mésice prestane
superdavku vyplacet. Posledni vyplatu obdrzite v éervenci za ¢erven.

v

Pokud se Vam kvali pfijmu snizi superdavka na 0 K¢, urad prace ji neodejme. Po 3 mésicich sam
zkontroluje vysi pfijma domacnosti. Pokud i pak bude davka v nulové vysi, narok na ni zanikne.

= vyhovét vyzvé Uradu prace nebo Ministerstva prace a socialnich véci, abyste osvédcili rozhodné
skutecnosti nebo se podrobili vysetieni, a to do 8 dnii od jejiho doruceni nebo jiné urcené
Ihaté.
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Pokud to ve Ihité neudélate, Urad prace Zadost o davku zamitne, davku odejme nebo snizi
jeji vysi. Na to Vas ve vyzvé upozorni.

= ziskat a do 3 dntli UFfadu prace odevzdat potvrzeni o pracovni neschopnosti kvlli nemoci
nebo urazu (pokud nemate zaméstnani ani se o né neuchazite). Potvrzeni dostanete
na formulafi. Bude v ném délka trvani pracovni neschopnosti, misto Vaseho pobytu béhem ni
a rozsah vychdazek. Dodrzovani mista pobytu a vychdazek kontroluje Grad prace.

Nesouhlasim s rozhodnutim Urfadu prace

Proti rozhodnuti Ufadu prace se mlzZete odvolat do 30 dnii od jeho doruceni.

To neplati pro rozhodnuti o pfiznani, zvyseni nebo sniZeni superdavky, pokud nemate datovou
schranku a vyloucili jste doruc¢ovani prostfednictvim JENDY. Tehdy IhUta pro odvoldni za¢ina bézet
od jejich vlozeni do JENDY. Pokud se u Vas tedy néco zménilo tak, Ze by se superddvka mohla
snizit, v€as se podivejte do JENDY nebo se zajdéte zeptat na Urad prace. Kdybyste cekali

az na vyplatu dévky, mohli byste zmeskat Ihitu k odvolani.

wve

Odvolani nema odkladny G¢inek. To znamen3, Ze rozhodnuti plati, i kdyz se proti nému odvolate.
Nesouhlasim ani s rozhodnutim o odvolani
Madte Ctyti bezplatné moZnosti. MlzZete:

(1) podat Zalobu ke krajskému soudu, v jehoZ obvodu mate bydlisté, a to do dvou mésict
od doruceni rozhodnuti o odvolani. Vice v letdku Soudni ochrana proti spravnim organtm.

(2) podat podnét k zahajeni pfezkumného Ffizeni ministrovi/ministryni prace a socialnich véci.
Udélejte to co nejdfiv, protoZze prezkum nelze nafidit po uplynuti jednoho roku od pravni moci
rozhodnuti. Lhata ale neplati, pokud jste vcas podali Zalobu k soudu.

(3) pozadat urad prace o ptiznani nepravem odepiené davky, nejvyse 3 roky nazpét.

(4) napsat ombudsmanovi. Pokud zjisti chybu Uradu prace nebo ministerstva, nemuze zrusit
rozhodnuti o odvolani (na rozdil od soudll nebo ministra), ale mGze to navrhnout.
Vice v letaku Ombudsman na ochrance.cz v ¢asti Nevim si rady se svou Zivotni situaci.

KancelaF vefejného ochrance prav a ochrance prav déti, Udolni 39, 602 00 Brno [leden 2026]
(deti.)ochrance.cz | podatelna@ochrance.cz | (+420) 542 542 888 — infolinka kaZdy pracovni den 8:00-16:00 hodin
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