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Vysvétlime, co je a co neni diskriminace, jak se diskriminaci branit a jak Vdm pomuUze ombudsman.

Letaky ombudsmana jsou na ochrance.cz v €asti Nevim si rady se svou Zivotni situaci.

Co je diskriminace?

Diskriminace je méné pfiznivé zachazeni s lidmi z urcitych divodu v urcitych oblastech Zivota.
O diskriminaci presto nejde, pokud to ma rozumné odlvodnéni. Pokud nenajdete zakazany diivod
nebo oblast Zivota, neni to diskriminace podle antidiskriminacniho zakona.

Priklady:

Diskriminujete, pokud zverejnite inzerat, Ze pronajmete sv(j byt, ale zajemce odmitnete napfiklad
jen proto, Ze je cizinec. (Jde o oblast bydleni nabizeného verejnosti a zakazany divod narodnost
nebo statni prislusnost.)

Nediskriminujete, pokud si vybirate pratele. (Nejde totiz o oblast Zivota, ve které je diskriminace
zakdzana.)

Které divody diskriminace jsou zakdzané? (= vice v nasich letdcich)

= rasa, etnicky ptivod nebo narodnost —> Diskriminace z ddvodu etnického plvodu
(i v romsting)
= pohlavi, téhotenstvi, rodicovstvi — Diskriminace z dlivodu pohlavi a Slad'ovani

Vv pracovnim pomeéru
= sexualni orientace nebo pohlavni identifikace — Diskriminace z divodu sexudlni orientace
a transgenderu

= vék - Diskriminace z ddvodu véku
= zdravotni postiZzeni —» Diskriminace z ddvodu zdravotniho
postiZzeni)

= naboZenské vyznani, svétovy nazor

= statni prisluSnost - Obcané Evropské unie

Dalsi zakony zakazuji diskriminaci i z jinych dtivodl — napriklad jazyk, socidlni pavod, ¢lenstvi
v politickych strandch a hnutich, manZelsky a rodinny stav nebo povinnosti k rodiné.

Ve kterych oblastech Zivota je diskriminace zakdzana?

= zaméstnavani, sluzebni pomér, podnikani

= ¢lenstvi v profesnich komorach a odborech

= sociadlni zabezpeceni

= vzdélavani

= zdravotni péce

= zboii a sluzby nabizené verejnosti (obchody, restaurace, banky, verejna doprava, kultura,
sport atd.)

= bydleni nabizené verejnosti
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Jak poznam diskriminaci? Jaké jsou druhy diskriminace?

typ diskriminace

popis

priklad

pfima
diskriminace

Nékdo nékoho znevyhodni
na zakladé zakazaného divodu.

Zaméstnavatel nepfijal uchazece
0 zaméstnani, protoZe je Rom.

nepfima
diskriminace

Nékdo nékoho znevyhodni
na zdkladé zddanlivé neutrdlniho
kritéria nebo praxe.

Kvli zdkazu vstupu psh nepustili
do obchodu nevidomého ¢lovéka.

nepfrijeti Nékdo odmitne pfijmout Zameéstnavatel nekoupil polohovatelnou
pfimérenych opatreni, ktera by ¢lovéku zZidli pro zaméstnance s chronickymi
opatieni se zdravotnim postizenim bolestmi zad.
zpfistupnilo zaméstnani
nebo sluzbu uréenou verejnosti.
obtézovani Nékdo jednd nevhodné Ucitel pred tfidou zesmésnuje Zakyni
z diskriminacnich ddvodd, kvali jeji vite v Boha.
a vytvafi tak ponizujici
nebo nepratelské prostredi.
sexualni Nékdo ma nezadouci sexualni Nadfizeny se dozaduje polibku
obtézovani navrhy, poznamky nebo dotyky, od zaméstnankyné pokazdé,

a vytvafi tak ponizujici
nebo nepratelské prostredi.

kdyz ji ptidéli novy ukol.

prondasledovani

Nékdo potresta nebo znevyhodni
toho, kdo se branil diskriminaci.

Zaméstnavatel propustil zaméstnankyni,
kterad podala podnét inspektoratu prace
kvlli nerovnému odménovani.

pokyn
k diskriminaci

Nékdo zneuzije své podfizené
k tomu, aby nékoho dalsiho
diskriminovali.

Manazerka nafidila personalistovi,
aby na pohovory nezval uchazece starsi
50 let.

navadéni
k diskriminaci

Nékdo nékoho presvédcuje
k tomu, aby nékoho dalsiho
diskriminoval.

Pronajimatel bytu pozadal realitni
kanceldr, aby odmitala romské zajemce.

Jak se mohu branit diskriminaci?

Nedohodli jste se s tim, kdo Vas diskriminuje? Mizete...

zajit za mediatorem —
nestrannym clovékem,

J

) \

ktery Vam pomuze

podat
zalobu

prekonat nesnaze a najit

napsat
ombudsmanovi.

k soudu.

napsat uradu
(vysvétlime kterému),
a pak pripadné
ombudsmanovi.

reseni, které bude
vyhovovat Vam i tomu,
na koho si stézujete; vice
v nasem letaku Mediace



https://www.ochrance.cz/letaky/mediace/mediace.pdf

Kterému uradu mohu napsat?

Vyberte si podle toho, kde Vas diskriminovali.

prace - inspekce prace Jak na Podani podnétu ke kontrole najdete
a zameéstnani na www.suip.cz v sekci Pracovnéprdvni vztahy.

MuzZete pouzit nas formular (Word, PDF).

Skolstvi - Ceska 3kolni inspekce Jak podat stiZznost, najdete na www.csicr.cz
v sekci Zdkladni informace.

zboziasluzby > Ceska obchodniinspekce  Podnét ke kontrole mdZete podat
na www.coi.cz v sekci E-podatelna.

MuUZete pouzit nas formulaf (Word, PDF).

finan¢ni sluzby - Ceska narodni banka Podnét mizZete podat na www.cnb.cz
v Casti Kontaktujte nds - Webové formuldre.

zdravotni péce -» krajsky arad Nejprve musite podat stiznost nemocnici nebo
(nékdy ministerstvo) samostatné ordinujicimu |ékafi; vice v letdku
Zdravotnictvi: Stiznosti ve zdravotnictvi.

Co tyto urady mohou délat?
Mohou ukladat pokuty a pozadovat odstranéni diskriminace.
Nezajisti Vam omluvu ani ndhradu Ujmy v penézich. To mizZe pouze soud.

Bez Vaseho souhlasu ale neprozradi, Ze jste si stéZovali na diskriminaci.

Co mohu Zadat u soudu?

= ypusténi od diskriminace

= odstranéni nasledkd diskriminace

= zruSeni diskriminaéniho spravniho rozhodnuti
= omluvu

= ndhradu nemajetkové ujmy

Jak mi pom(ze ombudsman?
= Poradi Vam, jak situaci feSit:

Posoudi, zda mohlo dojit k diskriminaci, a vysvétli Vam, na co mate pravo.
MuzZe toho, na koho si stéZujete, vyzvat k vyjadieni. Nemusi ale odpovédét.
Nékdy Vam muzZe doporudit, abyste se obratili na urad.

N2 2 2N 2

Pokud zjisti diskriminaci a doporuci Vam podat Zalobu k soudu, muize Vam zprostfedkovat
bezplatné pravni zastoupeni (advokat pro bono).

vvs

= Provéfi postup uradu.
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Jak mohu napsat ombudsmanovi?

MuzZete ndm napsat on-line na www.ochrance.cz.

Muzete k ndm pfijit (Udolni 39, 602 00 Brno) a fict ndm to. SepiSeme to s Vami.
Mdzete také napsat dopis a poslat ndm ho (ombudsman, Udolni 39, 602 00 Brno).

MuUZete poslat e-mail (podatelna@ochrance.cz). Podrobnosti a formulare zde.

PopisSte prosim presné, co se stalo — co povazZujete za diskriminaci.
Zajistéte si dlikazy (pisemnosti, e-maily, nahravky, svédectvi dalsich lidi apod.).
Napsal/a jsem ombudsmanovi kvili diskriminaci. Co bude dal?

Posoudime davod horsiho zachazeni.
Je zakazany?

Mozna Vas diskriminovali. &< Ano @ : ® Ne - Nediskriminovali Vas.
l é NapiSeme Vam
Zvazime, co by pravé pro Vas bylo nejlepsi. a vse vysvétlime

ZaleZi i na tom, jestli miZete prokazat, co se stalo.

l

Nékdy pozadame o vyjadreni toho, na koho si stézujete.
Nediskriminovali Vas

| ) , Vysvétlime, proc to
1 e Vydame zpravu nebyla diskriminace.
N ) 5 Pfipad posoudime podle prava.
Napiseme Vam a vse Zpravu posleme viem, i Vam.

vysvétlime Diskriminovali Vas
Nékdy Vam nejprve Doporucime
poradime, jak mizete

) ¢ ¢

ziskat dlkazy, nebo Vas
odkaieme na Gfad nebo @ Zalobu k soudu  dohodu  zménu vnitinich pfedpisi

neziskovou organizaci.

Nékdy Vam doporucime
podat Zalobu k soudu. =—

° e =~ Nemate penize na advokata

Sami si ho vyberete zastoupi bezplatné (pro bono).

Kde najdu, co uz ombudsman zjistil a fekl?

Napfriklad na www.ochrance.cz v sekci ESO (Evidence stanovisek ochrance). MizZete hledat
Lfulltextem®, ale také podle oblasti prava nebo podle jednotlivych diskriminacnich divodd.

Nebo na www.ochrance.cz > O nas - Rovné zachdzeni a diskriminace.
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