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Prispévek na zivobyti

V tiZivé socialni situaci mlzete zadat o ddvky pomoci v hmotné nouzi, kterymi jsou

= prispévek na Zivobyti,

= doplatek na bydleni a

* mimoradna okamzita pomoc.

Tyto davky poskytuje Ufad prace Ceské republiky. V letaku vysvétlime podminky pfiznani
pfispévku na Zivobyti. Informace k ostatnim davkam najdete v letacich Prispévek na bydleni,
Doplatek na bydleni a Mimoradnd okamzita pomoc. Prabéh fizeni o téchto davkach popisuje letdk

Rizeni o davkach pomoci v hmotné nouzi. Viechny letdky jsou na www.ochrance.cz v €asti Nevim si
rady se svou Zivotni situaci.

@ Co mohu hradit z pfispévku na Zivobyti?

Ptispévek na Zivobyti vyplaceny kazdy mésic slouzi k Uhradé stravy, potravin, obleceni, obuvi,
hygienickych potreb, jizdenek, dopravy, vzdélani, poplatkl za telefon a podobnych vydajli
k zajisténi zakladnich Zivotnich potieb kromé bydleni.

Podminky naroku na pfispévek na zZivobyti?

* Mate trvaly pobyt a bydlisté v Ceské republice.
= Nemate dostatecny pfijem.
= Pracujete nebo jste v evidenci uchazecli o zaméstnani.

= Nemate majetek a nemuzete si jinak zvysit prijem.

Podrobnosti nize.

@ Trvaly pobyt a bydlisté v Ceské republice

Trvalym pobytem se rozumi pobyt hlaSeny podle zdkona o evidenci obyvatel nebo trvaly pobyt
cizince.

Na pfispévek na Zivobyti mohou mit narok rovnéz napftiklad azylanti, cizinci s dlouhodobym
pobytem v Ceské republice, ob&ané ¢lenskych statd Evropské unie, pokud jsou hlaseni na Gzemi
Ceské republiky k pobytu po dobu del3i ne tii mésice. Informujte se na uradu prace.

Bydlistém se rozumi skuteéné misto pobytu na tzemi Ceské republiky. Musite tedy Ufadu prace
sdélit, kde fakticky bydlite. Pokud jste osobou bez pfistfesi, sdélte, kde se prevainé zdrzujete.
Bydlité na tzemi Ceské republiky Ize prokazat také napftiklad vykonem vydéle¢né €innosti,
pInénim $kolni dochazky, studiem na tzemi Ceské republiky.
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% Nedostatecny prijem

Po zaplaceni pfimérenych naklad( na bydleni Vdm z Vaseho pfijmu a pfijmu spolecné

posuzovanych osob (zpravidla ty, které s Vami ziji) nez(istdva statem urcend ¢astka, které se rika

Castka Zivobyti.

Vyse castky Zivobyti se lisi podle toho, zda Zijete sami, nebo ve spole¢né domacnosti s dalSimi

¢leny rodiny. Castka Zivobyti se zvy3uje o naklady na dietni stravovani (stanovené ve vyhlasce

Ministerstva prace a socialnich véci ¢. 389/2011 Sb.).

Castka Zivobyti je

4 860 K¢, pokud

= jste nezaopatirené dité (tj. studujete a je VAm méné nez 26 let), bydlite-li vSak prechodné
po dobu studia sami v misté studia, posuzujete se se svymi rodici,

= pobirate starobni dichod,

= jste invalidni ve Ill. stupni,

= jste starSi 68 let,

= nepatfite do vySe uvedenych skupin, ale vyuzivate svij majetek ke zvyseni pfijma (prodavate jej
nebo pronajimate), uplatiiujete své naroky a pohledavky (napfiklad jste pozadal/a o pfispévek
na bydleni, o vyZivné pro déti) a hledate si praci.

3 130 K¢, pokud

= jste v evidenci uchazec¢li o zaméstnani a v poslednich 6 mésicich Vam byl skoncen pracovni
pomér z divodu poruseni povinnosti zvlast hrubym zptsobem,

= jste ve zdravotnickém zatizeni po cely mésic,

= dluzZite na vyZivném pro nezletilé dité ¢astku vyssi nez trojnasobek mésiéni splatky,

= pobirate prispévek na Zivobyti déle nez 6 mésicl a nevykonavate 20 hodin mési¢né verejnou
sluzbu (verejnou sluzbu nemusite vykonavat, pokud jste invalidni ve Il. stupni, mate narok
na podporu v nezaméstnanosti i pti rekvalifikaci nebo se prokazatelné ucastnite projektt
organizovanych Uradem prace nebo jste vydélecéné ¢inny/a).

Zijete-li s rodinou, ¢astky Zivobyti jednotlivych ¢lend se séitaji.

4 470 K¢ nejstarsi osoba v rodiné

4 040 K¢ osoby od 15 let, které nejsou nezaopatfenymi détmi

3 490 K¢ nezaopatfené dité od 15 do 26 let

3 050 K¢ nezaopatrené dité od 6 do 15 let

2 480 K¢ nezaopatrené dité do 6 let



5\8 Pracovni aktivita

Za osobu v hmotné nouzi Vas Urad nemusi uznat, pokud nepracujete (alespon 20 hodin mési¢né)
nebo z prace nemate pfijem, nejste v evidenci uchazecl o zaméstndni ani nepodnikate.

Tato podminka neplati, pokud

= jste starSi 68 let, = pecujete o dité do 10 let zavislé
= jste starobni dichodce, na pomoci jiné fyzické osoby
v I. stupni,

= jste invalidni ve lll. stupni,
= pobirdte prispévek na péci ve Il, llI.

= pobirdte penézité ddvky nemocenského pojisténi )
a IV. stupni,

z davodu téhotenstvi a materstvi,
= pecujete o Clovéka, ktery pobira

prispévek na pécive Il., Ill.
a IV. stupni,

= jako rodi¢ pecujete o dité a pobirate rodicovsky
prispévek, a to i pokud rodicovsky prispévek jiz
vyCerpate, ale dité nemuze byt z vaznych dlvod(
umisténo v jeslich & v mateiské skole, * jste nezaopatrené dité,
= jste docasné prace neschopny/a.

Pokud zadate o prispévek na Zivobyti nebo jej pobirate, musite prokazat, Ze se snazite
zvysit si prijem vlastni praci, tedy hledate si zaméstnani ve spolupraci s uradem prace a
socialnimi pracovniky, vyuZivate sluzby agentur prace, hledate nabidky prace na internetu,
v inzerci apod. nebo vykondvate verejné prospésné prace nebo kratkodobé zaméstnani
zprostiedkované uradem prace ¢i verejnou sluzbu v rozsahu alespon 20 hodin mésicné.

| Pokud snahu neprokazete a nemate ani prijem z vydélecné ¢innosti, mizZe Vam urad prace

e prispévek na Zivobyti snizit. Pokud pobirate davku déle nez 6 mésicu, urad prace davku
snizi (az na 3 130 K¢) v pripadé, Ze nebudete vykonavat verejnou sluzbu v rozsahu alespon
20 hodin mésiéné. Z tohoto pravidla vsak existuji vyjimky. Informujte se na Uradu prace.

3 Nemajetnost

Nemate majetek, ktery by VAm umoznoval zvladnout situaci vlastnimi silami a nemuzete si zvysit
pfijem uplatnénim ndrok( a pohledavek nebo vlastni praci.

V Ufad prace Vas maze vyzvat, abyste si zvysil/a pfijem nap¥. prodejem véci (auta)
Ci uplatnénim narok( a pohleddvek u soudu (vyZivné pro déti).

x Urad prace véak nemuze zadat
prodej auta, pokud je vyuzivate k vydélecné ¢innosti nebo k dopravé déti do Skoly,
kterou nemuzete zajistit jinak, nebo k dopravé do zaméstnani,
= prodej bytu, v némz trvale bydlite (je-li pfimérené velky),
= prodej véci, které nemohou byt predmétem exekuce (napf. obvyklé vybaveni
domacnosti, snubni prsten, pomUcky pro osoby se zdravotnim postizenim),



= uplatnéni naroku na vyzivné u soudu v piipadech, kdy to nelze spravedlivé Zadat,
napriklad pokud nelze urcit otcovstvi.

l Pokud by finan¢ni prostredky ziskané z prodeje auta stacily na thradu Vasich naklad

e na Zivobyti pouze po velmi kratkou dobu, vozidlo by bylo rediné neprodejné nebo bydlite
v misté, které je Spatné dopravné obsluzné, a auto potiebujete, urad prace by nemél
prodej auta Zadat.

“’ Jak Urad prace zapocitava Vase prijmy

Za jak dlouho?

Za 3 mésice nazpét pred podanim Zadosti, pokud o pfispévek na Zivobyti Zddate nové. Pokud jste
vsak ztratili podstatnou ¢dast pfijmu (ze zaméstnani, podpory v nezaméstnanosti, rodi¢ovského
pfispévku apod.), pak jen za mésic, v némz prijem podstatné klesl. Postaci, Ze pfijdete o tfetinu
prijma.
Za minuly mésic, pokud jiz ddvku pobirate.
Kolik procent pfijmu?
= 70 % pfijmu ze zaméstndni nebo dlchodu (napf. vydélek ve vysi 5 000 K¢ zapocitdva ve vysi
3 500 K¢&)
= 80 % prijmu z ddvek nemocenského pojisténi, z podpory v nezaméstnanosti a pfi rekvalifikaci
= 100 % ostatnich pfijmu (napf. rodicovsky prispévek, pfidavky na déti, vyZivné)
= 100 % prijmu z podnikani, pokud jde o hlavni samostatnou vydéle¢nou ¢innost, pak nejméné
18 900 K¢ (tj. 50 % pramérné mésicni mzdy v narodnim hospodafstvi za predchozi rok).
Tato ¢astka se nezapocte, pokud jste vykon vydéle¢né Cinnosti prerusili.

Urad prace nemiiZe pFijem sniZit o exekuéni srazky, splatky Gvéru (hypotéky) nebo vyzivné.
Od pfijmu odecte pfiméiené naklady na bydleni.

Vase néaklady na bydleni Grad prace upravi, aby odpovidaly oddvodnénym nakladiim na bydleni.

evvs

se svou Zivotni situaci.

Odecte vSak nanejvys 30 % upraveného pfijmu.

Pokud Vam pak nezbude ani tzv. ¢astka Zivobyti, mate narok na prispévek na Zivobyti.
5] priklad

Pani Helena je vdova. Ma invalidni dlichod 8 500 K¢. Za ndjem bytu plati 11 000 K¢. Prijem

pro Ucely pfispévku na Zivobyti ¢ini 70 % dlichodu (5 950 K¢). Ten se snizi o pfimérené naklady
na bydleni, tedy o 30 % pfijmu (1 785 K¢&) na 4 165 K&. Castka Zivobyti pani Heleny je 4 860 K¢&
(nema zadny majetek a pohledavky, které by mohla uplatnit). Ma tedy narok na prispévek

na Zivobyti ve vysi 695 K¢ (4 860 - 4 165 K¢). MUzZe ziskat i davky na bydleni.
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{ﬂ"h Posuzuje se prijem celé rodiny

Utad prace zohledriuje pFijmy, majetkové poméry a snahu zvysit si pfijem vlastnim pfi¢inénim

tzv. spole¢né posuzovanych osob. To znamen3, Ze secte prijem Vas, Vasich nezletilych
nezaopatrenych déti ¢i déti nezletilych, které uz nestuduji, a déti zletilych, pokud s Vami Ziji v byté,
Vaseho manzela (Vasi manzelky) a dalSich osob, které s Vami bydli.

Pokud jako samozivitel/ka Zijete se svymi détmi u svych rodicll, pak se posuzujete vsichni spolecné,

tedy urad prace pfihlédne i k pfijmam Vasich rodica.

MuzZete Ufad prace pozadat o vylouceni z okruhu spoleéné posuzovanych osob, pokud

prokazete, ze

= s Vaminebydli (mUZete napfiklad dolozit najemni smlouvu k jinému bytu),

= ackoliv s Vami bydli, nevedete spole¢nou domacnost, tj. nehradite spolecné své potfeby
(uzivate oddélené mistnosti, mate oddélené potraviny apod., Urad prace muze tyto skutecnosti
oVérit v ramci Setfeni v misté bydlisté), urad prace vsak nemuze takto postupovat, pokud
se jedna o manzela/manzelku ¢i Vase déti.

Nékdy nemate narok na prispévek na zivobyti,
prestoze jinak splnujete podminky

= Nesnatiite se zvysit si pfijem vlastnim pricinénim (naptiklad nezadate o davky statni socialni
podpory, o vyzivné pro dité, nesnazite se prodat ¢i pronajmout svij majetek, nehledate si
zaméstnani).

= Jste v evidenci uchazecli o zaméstnani a bez vaznych dlivodii odmitnete vykonavat
kratkodobé zaméstnani nebo Ucastnit se cileného programu k feSeni zaméstnanosti.

= Nemate narok na nemocenské, nebot jste si pfivodil/a pracovni neschopnost umysiné,
zavinénou Ucasti ve rvacce, nasledkem opilosti ¢i uzitim omamnych prostredk ¢i pti spachani
umysliného trestného Cinu.

= Potrestali Vas za neplnéni povinnosti zakonného zastupce ditéte, nebot Vase dité neplnilo
povinnou Skolni dochdazku.

= U¥ad prace Vam pfispévek na Zivobyti odfial, protoze jste neplnil/a své povinnosti.

= Jste ve vykonu zabezpecovaci detence, trestu odnéti svobody nebo jste ve vazbé.

= Jste samostatné vydéle¢né ¢inny/a a Vas prijem po odecteni pfimérenych nakladd na bydleni
nedosahuje ¢astky Zivobyti proto, Ze jste se nepfihlasil/a k nemocenskému pojisténi.

V odluvodnénych pfipadech Vam muze urad prace davku pfiznat (vyjma vykonu zabezpecovaci
detence, trestu odnéti svobody a vazby).



Povinnosti prijemce prispévku na zZivobyti

= dokladat uradu prace pfFijmy a ndklady na bydleni
= dostavit se na vyzvu na Urad prace, ledaZe jste nemocni nebo mate jiny vazny divod

= oznamovat zmény skutecnosti rozhodnych pro narok na davku (napf. vyrazeni z evidence
uchazecl o zaméstndni, ziskani majetku, prace, spolubydliciho apod.)

= umoznit Setfeni v misté bydlisté, tedy umoznit, aby Vas pracovnik uradu prace navstivil
a prohlédl si Vasi domdacnost (Ufad prace nemusi termin navstévy oznamovat predem,
pokud Vas vsak opakované nezastihne doma, mél by s Vami termin navstévy dohodnout.)

= dokladat vypisy z bankovnich Gctd, pripadné z uctl spolecné posuzovanych osob

Pokud povinnosti nesplnite, mlze Ufad prace Zzadost o davku zamitnout nebo davku odejmout.

0 Vyplata ¢asti pfispévku na Zivobyti v poukdazkach (stravenkach)

\/ V poukdzkdach (napf. stravenkdach) Ize vyplacet 35-65 % prispévku na Zivobyti, pokud
s nim nemUzete nebo nejste schopni hospodafit tak, aby splnil sv(j ucel.

\/ Pokud pfispévek na Zivobyti pobirate déle nez 6 mésica, Urad prace zacne jeho cast
(nejméné 35 % a nejvyse 65 %) vyplacet poukdzkami.

| po 6 mésicich bude Urad prace davku vyplacet dosavadnim zplisobem (na ucet nebo
x postovni poukdazkou), pokud

= pobirate prispévek na Zivobyti v ¢astce nizsi nez 500 K¢

= pecujete o dité do 10 let zavislé na pomoci jiné fyzické osoby v I. stupni

= pecujete o ¢lovéka, ktery pobira prispévek na pécive ll., lll. a IV. stupni

= Zijete v zafizeni socialnich sluzeb

= jste ve zdravotnickém zafizeni po cely mésic

= jste omezen/a ve svépravnosti

= pobirate prispévek na péci ve lll. nebo IV. stupni

= jste starSi 70 let

= jste invalidni ve lll. stupni

= jsou u Vas dany dlivody hodné zvlastniho zretele; tyto dlivody posuzuje Urad prace
na zakladé svého uvazeni.
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