Osetrovné 2 ombudsman

vefejny ochrance prav

Vysvétlime, zda pfi oSetfovani nemocného ¢i zranéného ¢lena rodiny nebo pfi jiné péci o dité
mUzZete dostat oSetfovné. Dozvite se, kdo rozhoduje o nutnosti oSetfovani, jak dlouho miiZzete
oSetfovné dostavat a kolik penéz asi dostanete. Poradime, jak a kde o oSetfovné pozadat.
Zjistite také, s ¢im Vam pom{ize ombudsman.

Letdky ombudsmana najdete na www.ochrance.cz v ¢asti Nevim si rady se svou Zivotni situaci.

9 Co je oSetrovné? K cemu slouzi?

Osetfovné je davka vyplacend podle zéakona o nemocenském pojisténi.

Osetfovné dostavaji nékteri zaméstnanci i podnikatelé, pokud pravé nemohou pracovat, protoze

= oSetfuji nemocné nebo zranéné dité do 10 let nebo jiného clovéka, ktery to nezbytné
potiebuje kvlli nemoci, trazu nebo po porodu, nebo

= pecuji o dité mladsi 10 let,
— protoZe Skolské nebo détské zatizeni, které dité navstévuje, bylo uzavieno kv(li havarii,
epidemii nebo jiné nepredvidané udalosti,
— které je v nafizené karanténé,
— protoze onemocnél ¢lovék, ktery jinak o dité pecuje.

Q Dostanou oSetfovné vsichni zaméstnanci?

Ne. OSetfovné mohou dostat jen zaméstnanci, ktefi jsou nemocensky pojisténi, ale ne vidy.

Po skonéeni zaméstnani uz nemuzete , nastoupit na oSetfovné” (neni tady ochranna lh{ta jako
u nemocenského). Pokud zaméstnani skonci béhem osetfovani, oSetfovné Vam ,,dobéhne” celé.

Q Kdy jako zaméstnanec nedostanu oSetfovné?

Osetfovné nedostanete, pokud

= mate zaméstnani takzvaného malého rozsahu (vydélate méné nez 4 500 K¢ hrubého mésicné),
pokud nejste v pracovnim poméru nebo nemate dohodu o pracovni ¢innosti,

= jste policista, hasi¢, celnik, vojak, pfislusnik Vézeriské sluzby a podobné [§ 5 pism. a) bod 2],

= pfistudiu pracujete v dobé (Skolnich) prazdnin,
= jste dobrovolny pracovnik pecovatelské sluzby,

= jste ve vézeni nebo v zabezpecovaci detenci.

" Co kdyZ podnikam?

Jako osoba samostatné vydéle¢né ¢inna (OSVC) osetfovné dostanete, pokud se Ucastnite
nemocenského pojisténi alesporn po dobu 3 mésich prede dnem, kdy je potreba, abyste zacali
o$etiovat (pecovat). Staéi ale, pokud jste se jako OSVC k nemocenskému pojisténi prihlasili

do 8 kalendarnich dnd od skonceni svého zaméstndni, v némz jste byli pojisSténi alespon posledni
3 mésice. Pravidla pro OSVC pfiméFené plati pro zahrani¢ni zaméstnance.

KancelaF vefejného ochrance prav, Udolni 39, 602 00 Brno [bfezen 2025]
www.ochrance.cz | podatelna@ochrance.cz | (+420) 542 542 888 — infolinka kaZzdy pracovni den 8:00-16:00 hodin



https://www.ochrance.cz/
mailto:podatelna@ochrance.cz
http://www.ochrance.cz/
https://www.ochrance.cz/situace/
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2006-187
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2006-187#p5

l<mm Kdo posoudi, Ze se 0 nemocného (zranéného) ¢lovéka musi nékdo starat?

O potrebé oSetfovani rozhodne lékaf nemocného clovéka.

% Mohu oSetrovat jen pribuzného?

Ne. MUZete oSetiovat i jiného Clovéka, ktery s Vami neni pfibuzny. Tento ¢lovék ale s Vami musi
zit vdomacnosti.
A Ve spoleéné domacnosti nemusite Zit pfi odetfovani pfibuznych:

= v primé linii (oSetfovani ditéte, rodice, prarodice, vnuka, vnucky),

= sourozence,

= manzela (manzelky), registrovaného partnera (partnerky) nebo

= rodi¢l manzela (manzelky) ¢i registrovaného partnera (registrované partnerky).

3;,3- Co je domacnost?

Domacnost tvofri lidé, ktefi spolu trvale Ziji a spolecné plati naklady na bydleni, jidlo a dalsi.

Ve spornych pfipadech Vas sprdva socidlniho zabezpeceni mliZze vyzvat, abyste prokazali, Ze vedete
spole¢nou domdacnost. Pokud soud svéfil dité do spolecné nebo stfidavé péce obou rodicu, pocita
se domacnost kazdého z téchto rodicd.

2 Jak dlouho budu osSetfovné dostavat?

Osetfovné budete dostdvat nanejvys (i kdyZz musite pecovat déle)
= 9 kalendafnich dnt, nebo
= 16 kalendafnich dnt, pokud jako osamély rodic osetfujete skolou povinné dité mladsi 16 let.
Rika se tomu podpliréi doba.
O Osamély rodic je svobodny, ovdovély, nebo rozvedeny rodi¢, pokud nezije s druzkou
=  (druhem) nebo v registrovaném partnerstvi.

A Pokud jesté nejste rozvedeni, nejste osamélym rodi¢em, i kdyz o dité pecujete sami.

Od kdy budu osSetrfovné dostavat? Dostanu ho jen za pracovni dny?

Osetfovné dostanete od prvniho dne, kdy je potfeba oSetfovat nebo pecovat, a to za kazdy den
(i za nepracovni), ale jen kdyZ budete oSetfovat (pecovat) alespon jeden svlij pracovni den.
(Osetrovné nelze vyplacet jen za nepracovni dny.)

@ Co kdyZz u nemocného propukne jind (dalsi) nemoc nebo se zrani?

| kdyby osetfovany béhem podplrci doby dostal dalsi nemoc nebo se zranil, podpurci doba
se neprodluzuje (doby se nescitaji). Podle zakona totiz zména druhu nemoci (diagndzy) neni
novym pfipadem osSetrovani.

ﬁ Jednotlivé pfipady osSetfovani na sebe nesméji pfimo navazovat. Nic ale nebrani tomu,
abyste o ¢lovéka, ktery to potirebuje z riznych dlvodd, pecovali i vicekrat v mésici.



m, Co kdyZ mi onemocni obé déti? Dostanu oSetfovné dvakrat?

| kdyZ budete oSetfovat dvé nemocné déti soucasné, dostanete oSetfovné jen jednou. OSetfovné
na druhé nemocné dité se totiz nevyplaci po dobu vyplaty oSetfovného na prvni nemocné dité.

il
|

Musi mé zaméstnavatel po dobu oSetfovani (péce) omluvit v praci?

Ano, po dobu oSetifovani nebo péce musi zaméstnavatel omluvit Vasi nepfitomnost v praci.
Jde o duleZitou osobni prekazku v praci na strané zaméstnance. [§ 191 zakoniku prace]

Pracovni volno trva po celou dobu osetfovani nebo péce, nejen za podpuréi dobu, kdy dostanete
oSetfovné.

Priklad: Kdyz budete nékoho muset osSetfovat 20 dn(l, dostanete oSetfovné jen za prvnich
9 kalendarnich dni, ale z prace jste omluveni po celou dobu 20 dn.

ﬁ Kdo vyplaci osetrovné?

Osetfovné vyplaci sprava socidlniho zabezpeceni podle sidla zaméstnavatele. Pokud ma
zaméstnavatel mzdovou Uctarnu, pak podle mista mzdové uctarny.

% Kolik dostanu?

K vypoctu muzete pouzit kalkulacku na webu Ministerstva prace a socialnich véci www.mpsv.cz
v Casti Plsobnosti MPSV - Nemocenské pojisténi - Kalkulacka pro vypocet davek.

Osetfovné se pocita stejné jako nemocenské — dostanete 60 % redukovaného denniho
vymérovaciho zakladu.

Denni vymérovaci zaklad je soucet Vasich prijml za predchozich 12 mésict pfed mésicem,
kdy musite oSetfovat, vydéleny poctem kalendarnich dnl (do pfijmu se nezapocitavaji

tzv. vyloucené dny — napr. dny, kdy jste brali ddvky nemocenského pojisténi).

Tato ¢astka se ddle sniZuje podle tfi redukénich hranic podle vySe pfijmu, a tim se ziska
redukovany denni vymérovaci zaklad.

Priklad: PFi prmérném mési¢nim pfijmu asi 31 000 K¢ dostanete oSetfovné za 9 dn( asi 4 960 K¢.

Jak mam pozadat o oSetfovné?

Osetrujici Iékar elektronicky vystavi ,,rozhodnuti o potiebé oSetfovani (péce)” a odesle
ho spraveé socialniho zabezpeceni.

il
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Vam lékar sdéli identifikator (Cislo elektronického potvrzeni). Posle Vam ho, pokud
mu date sv(j telefon nebo e-mail. Jinak Vam ho preda v papirové podobé.
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9 O osetfovné musite pozadat:
= Pokud jste zaméstnanec, podate Zadost prostiednictvim svého zaméstnavatele:
date mu védét, Ze pecujete o svého blizkého, sdélite mu identifikator od Iékare i dalsi
Udaje (vzor oznameni najdete na www.cssz.cz/web/edavky). Zaméstnavatel pak tyto
i dalsi potfebné informace elektronicky posila spravé socidlniho zabezpeceni.

» Pokud jste OSVC, 74adost vyplnite na ePortalu CSSZ. Odeslete ji pfimo pres ePortal
nebo (pokud mate elektronicky podpis) na e-podatelnu. Nékdy ji mlzZete spravé
socialniho zabezpeceni dodat v papirové podobé.
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Pak sprava socialniho zabezpeceni Zadost posoudi.

Pokud oSetfovné pfFizna, neposild rozhodnuti. Ozndmeni o pfiznani oSetfovného,
jeho denni vysi a vysSi denniho vymérovaciho zédkladu bude na vypisu z 4¢tu nebo
na postovni poukazce.

Pokud Zadost o osetfovné zamitne, vyda rozhodnuti, v némz vysvétli, pro¢ oSetfovné
nepriznala, a poudi Vas o tom, Ze se mtiZete odvolat.

Stav zpracovani své 7adosti mGZete sledovat na ePortdlu CSSZ.

© 0 00

’H’H‘H‘ Mohu se pfi osetiovani s nékym vystiidat?

Ano, v osetfovani se mliZete vystridat, ale jen jednou.

Stridajici pozada o oSetfovné stejné jako ten, koho sttida (vysSe bod 9), tedy prostfednictvim
zaméstnavatele, nebo sdm/sama jako OSVC; poufije stejny identifikdtor.

A Osetfovné nedostanete, pokud nepecujete alespon jeden svij pracovni den.

% PomizZe mi s oSetfovnym ombudsman?

Pokud Vam sprava socidlniho zabezpeceni osetfovné nepfizna a nepomuze ani odvolani, mizete
napsat ombudsmanovi.

Vice v letdku Ombudsman.
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