Nemocenské pri docasné ombudsman
’ . verejny ochrance prav
pracovni neschopnosti

Nemocenské pti docasné pracovni neschopnosti je davka nemocenského pojisténi podle zdkona
€. 187/2006 Sbh., o nemocenském pojisténi. Vysvétlime, kdy dostanete nemocenské a jak dlouho
je mlZete pobirat. Objasnime, co je do¢asna pracovni neschopnost a kdo vystavuje neschopenku.
Poradime, jak se branit proti ukoneni neschopenky. Také vysvétlime, s ¢im Vam poml(ze
ombudsman.

o Co je nemocenské a odkdy ho dostanu?

Nemocenské je socialni davka, ktera Vas zabezpecdi, kdyz nemuzZete pracovat kvtili nemoci,
urazu nebo karanténé. Nemocenské dostanete od 15. kalendarniho dne pracovni neschopnosti.
Vyplaci ho sprava socialniho zabezpeceni (SSZ).

Prvnich 14 kalendarnich dnt pracovni neschopnosti Vam zaméstnavatel vyplati ndhradu mzdy
Ci platu.

Pokud podnikate, nemocenské dostanete (od 15. dne pracovni neschopnosti), pokud jste se
dobrovolné pfihlasili k nemocenskému pojisténi (platite si pojistné).

0 Kdy mam narok na nemocenské?

Nemocenské dostanete, pokud mate

= neschopenku

= anemocenské pojisténi.

‘ Kdo ma nemocenské pojisténi?

Povinné mate nemocenské pojisténi jako zaméstnanci, pokud pracujete
* na uzemi Ceské republiky

* nebo pro zaméstnavatele se sidlem v Ceské republice

a mate sjednany mésicni prijem alespon 4 500 K¢.

V pfipadé zaméstnani s nizSim sjednanym mési¢nim prijmem (nebo kdyZz neni domluveny)
musite vydélat mési¢né alespon 4 500 K¢ a u dohod o provedeni prace vice nez 11 500 K¢ za mésic.

Jako podnikatelé (osoby samostatné vydélecné ¢inné) se mlizete k nemocenskému pojisténi
dobrovolné pfrihlasit. Abyste dostali nemocenské, musi pojisténi trvat alespon po dobu 3 mésicl
bezprostfedné pred vznikem docasné pracovni neschopnosti (karantény). Staci ale, pokud jste se
k nemocenskému pojisténi prihlasili do 8 kalendarnich dnli od skoncéeni svého zaméstnani, v némz
jste byli pojisténi alespon posledni 3 mésice. V prvnim mésici pfihlaseni musite mit zaplacené
pojistné.

Pravidla pro podnikatele pfimérené plati pro zahrani¢ni zaméstnance.

Kancelat vefejného ochrance prav, Udolni 39, 602 00 Brno [brezen 2025]
www.ochrance.cz | podatelna@ochrance.cz | (+420) 542 542 888 —infolinka kaZzdy pracovni den 8:00-16:00 hodin



https://www.ochrance.cz/
mailto:podatelna@ochrance.cz
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2006-187
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2006-187

‘ [ ’ Dostanu nemocenské i po skonceni zameéstnani?

Ano, pokud neschopenku dostanete v ochranné Ihité 7 dnl od skonéeni zaméstnani. Pokud
ale zaméstnani trvalo méné nez 7 dnd, je ochranna |hita tolik dnu, kolik trvalo zaméstnani.

Pokud Vam zaméstnani skoncilo a nastoupite na neschopenku v ochranné lh(té, dostanete

nemocenské od 15. kalendainiho dne neschopnosti. Prvnich 14 dnU ale ndhradu mzdy ¢i platu
nedostanete, protoZe uz nejste zaméstnani.
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Kdo vydava neschopenku a jak se Zada o nemocenské?

Neschopenku vyda osetfujici IékaF — ve formulari potvrdi nemoc, Uraz ¢i karanténu. OSetfujicim
lékarem muze byt nejen obvodni (prakticky) |ékat, ale i specialista nebo Iékaf v nemocnici,

sv s

kde lezite. Neschopenka se da vystavit i 3 kalendaini dny zpétné.

Osetfujici |ékar Vam preda prikaz docasné prace neschopného pojisténce (Rozhodnuti o docasné
pracovni neschopnosti) a rozhodnuti zasle SSZ. Pokud pracovni neschopnost prekroci
14 kalendarnich dn(, vystavi a odesle rozhodnuti o trvani do¢asné pracovni neschopnosti.

Zaméstnavateli nemusite nic pfedavat, vSe probiha automaticky pomoci systému E-neschopenky.
Jen zaméstnavateli situaci neprodlené nahlasite.

Ani jako podnikatelé nemusite o nemocenské Zadat. Po ukonéeni do¢asné pracovni neschopnosti,
ale musite SSZ na formulari ohlasit den, kdy jste znova zacali vykonavat samostatnou vydéle¢nou
¢innost. Jinak nedostanete posledni ddvku nemocenského.

x Kdo neschopenku ukonci a co kdyz s tim nesouhlasim?

Obvykle neschopenku ukonduje osettujici IékaF, ktery ji vydal. Tehdy mzete do 3 pracovnich dnti
podat navrh na prezkoumani. Osettujici Iékaf mize ndvrhu sdm vyhovét. Pokud mu nevyhovi,
preda ho k rozhodnuti krajskému uUradu podle sidla zdravotnického zafizeni.

Nékdy mize neschopenku ukoncit posudkovy lékaf Institutu pro posuzovani zdravotniho stavu
(IPZS). Tehdy m{izete podat odvolani do 3 dnti od ozndmeni ukonceni, a to u spravy socidlniho
zabezpedeni (S5Z). Rozhodne o ném Ceska sprava socidlniho zabezpeéeni (€SSZ).

Dokdy mohu nemocenské pobirat?
Nemocenské budete pobirat po dobu trvani neschopenky, nejdéle ale 380 kalendarnich dnt
(Fika se tomu podpurci doba). SSZ upozorni na konec podpurci doby Vas i osettujiciho lékare.

Po uplynuti podpUlrci doby mlzete nemocenské pobirat jesté dalSich az 350 kalendarnich dnd.
O pfizndni nemocenského rozhoduje SSZ. Vysvétlime dale.


https://eportal.cssz.cz/web/portal/-/tiskopisy/hzupn

@ Ovlivni predeslé neschopenky délku podpUréi doby?

Ano, ovlivni, pokud spadaji do 380 kalendarnich dnt pred vznikem nové neschopenky.
Napriklad pani Alena byla béhem dvou let tfikrat na neschopence. Pri prvni pobirala nemocenské
90 dnd, pfi druhé 200 dnu a pri treti ji podplrci doba 90 dni skoncila dfive neZ neschopenka.
Musi proto poZddat o nemocenské po skonceni podpurci doby.

1.1.-14.4. 2021 1.5.-30.11. 2021 1.1.2022 14. 4. 2022 30.12. 2022
| |
1 1
1. neschopenka 2. neschopenka 3. neschopenka
90 dnfi 200 dnu 90 dnl
podplrci doba celkem 380 dnfi
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‘Rel Dostanu nemocenské, kdyz mam starobni nebo invalidni dlichod?

Ano, kdyZ pracujete a mate starobni diichod nebo invalidni diichod 3. stupné, dostanete
nemocenské, pokud mate nemocenské pojisténi. Podptirci doba je ale jen 70 kalendarnich dnd.

Z Co kdyz mi skonci podpurci doba?

Po skonceni podplrci doby miZete poZzadat o vyplatu nemocenského po uplynuti podpurci doby.
Posudkovy Iékar Institutu pro posuzovani zdravotniho stavu (IPZS) posoudi Vas zdravotni stav
a na zakladé toho pak rozhodne sprdva socidlniho zabezpeceni (SSZ).

Q S$SZ Vam da nemocenské, pokud se zjisti, Ze jesSté musite byt chvili na neschopence a pak
budete moci opét pracovat. Nemocenské dostanete nejdéle na 3 mésice. Pak mliZzete
podat dal$i 74dost. Zddat mdzete opakované a nemocenské brat az 350 kalendanich dnd.

° SSZ 7adost zamitne, pokud se zjisti, e mate dlouhodobé nep¥iznivy zdravotni stav
a je jasné, Zze brzy nebudete moci znovu pracovat. Tehdy mUzZete zkusit pozadat o invalidni
dlchod. Vice v letdku Potrebuji invalidni dichod.

@ Co kdyZ SSZ zamitne Zaddost o nemocenské po uplynuti podptréi doby?

Proti rozhodnuti SSZ mlzZete podat odvolani do 15 dnii od jeho doruceni. O odvolani rozhodne
Ceska sprava socialniho zabezpeéeni (€SSZ) na zakladé zavérd posudkového Iékare o Vasem
zdravotnim stavu.

Kdyz €SSZ zamitne odvolani, mliZete podat spravni Zalobu k soudu do 2 mésicti od doruéeni

rozhodnuti. Soudni poplatek se vtomto pfipadé neplati a v prvnim stupni nemusite mit advokata.
Vice v letaku Soudni ochrana proti rozhodnuti spravnich organ.

E’ Kdo vyplaci nemocenské, jak a kdy?

Zaméstnanclim nemocenské vyplaci SSZ podle sidla zaméstnavatele, pokud je shodné se sidlem
mzdové uctarny; jinak rozhoduje sidlo mzdové uctarny.
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Nemocenské se vyplaci stejné jako mzda i plat od zaméstnavatele. O zménu zpUsobu vyplaty
muZete SSZ pozddat. Zménu provede od nejblizsiho moZzného terminu vyplaty nemocenského.

Jako podnikatelé dostanete nemocenské stejné, jako platite pojistné na nemocenské pojisténi
(na Ucet nebo poukazkou na adresu). O zménu zplsobu vyplaty mliZzete SSZ pozadat.

Pokud splnite podminky pro vyplatu nemocenského, dostanete ho. Soucasné s platbou dostanete
pisemné oznameni o druhu vyplaceného nemocenského, jeho denni vysi, vysi denniho
vymérovaciho zdkladu a o dobé, za kterou je vyplaceno. Toto ozndmeni najdete ve zpravé

pro prijemce na vypisu z U¢tu nebo na postovni poukdzce.

SSZ by nemocenské méla vyplatit do 1 mésice od ziskani podklad( (véetné potvrzeni Iékare
o trvani pracovni neschopnosti po 14 dnech a podkladl od zaméstnavatele). Po uplynuti této doby
mUzZete pozadat o provéreni stavu vyplaceni nemocenského pres kontaktni formular.

@ Jak se vypocte vySe nemocenského?

Vyse nemocenského se pocitd z redukovaného denniho vymérovaciho zdkladu podle délky trvani
neschopenky. Jde o primérny vydélek, ktery obvykle najdete na vyplatni pasce.

do 30. kalendafniho dne - 60 % redukovaného denniho vymérovaciho zakladu
od 31. do 60. kalendarnihodne - 66 %
od 61. kalendafniho dne > 72%

Napriklad pri primérném mésicnim pfijmu zhruba 30 000 K¢ a pracovni neschopnosti 3 mésice
dostanete nemocenské zhruba 8 500 K¢ od 15. do 30. kalenddrniho dne neschopnosti, zhruba
17 600 K¢ do 60. dne a zhruba 19 200 K& mésicné od 61. dne neschopnosti.

Pokud jste v pracovni neschopnosti kvlli zavinéné ucasti ve rvacce, opilosti nebo poZiti omamnych
nebo psychotropnich latek, nebo jste spachali dmysiny trestny ¢in nebo UmyslIné zavinény
prestupek, ¢ini nemocenské jen 50 % zakladu.

Pfesnou vysSi nemocenského si mliZete spocitat na webu Ministerstva prace a socialnich véci
www.mpsv.cz = Plisobnost MPSV - Nemocenské pojisténi - Kalkulacka pro vypocet davek.

% S ¢im mi pom(ze ombudsman?
Ombudsman muze posoudit, zda rozhodnuti o nemocenském po uplynuti podpurci doby
a posouzeni zdravotniho stavu obsahuji zakonem poZzadované nalezitosti.

Pokud zjisti chybu, pozada o napravu CSSZ nebo Ministerstvo prace a socidlnich véci. S4m nemdze
zrusit vadné rozhodnuti €SSz, tuto pravomoc maji pouze soudy.

Ombudsman nemtiZe prezkoumat odborné medicinské posouzeni Vaseho zdravotniho stavu.

Vice v letdku Ombudsman.
@ Kde najdu, co uz ombudsman zjistil a rekl?

Na www.ochrance.cz v sekci ESO (Evidence stanovisek ochrance). MlzZete hledat podle oblasti
prava (napriklad 203.8 Ddavky nemocenského pojisténi) nebo napiste slova, ktera Vas zajimaji,
do hledani ,fulltextem®”.
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