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Zprava o Setreni
ve véci poskytovani oSetrovatelské péce, zamykani cel a koureni

S podnétem se na mé obratil pan A, nar. xxx (dale jen ,stéZovatel”), ktery namital
nedUstojny vykon trestu odnéti svobody ve Véznici Karvind — konkrétné nedostatecny
rozsah péce osetfovatell s ohledem najeho zdravotni postiZzeni, nedostatecny pfistup
ke sprse a dale nadmérné uzamykani cel a kouteni na oddilu, kde je ubytovan.

A. Shrnuti zavéru

Neshledala jsem pochybeni Véznice Karvind pfi zajisténi zdravotni a oSetfovatelské péce
o stéZovatele. Kvalitu zdravotni péce mi nepfislusi pfimo hodnotit (bliZe viz ¢ast C.1).

Véznice Karvina pochybila tim, Ze

] neumoziuje stéZovateli provedeni olisty bezprostfedné po vykonani velké potieby
(blize viz ¢ast C.2),

] uzamyka stéZovatele na cele bez vydani individualniho a zdidvodnéného rozhodnuti
feditele Véznice Karvina (blize viz ¢ast C.4).

B.  Skutkova zjisténi

StéZovatel je ve Véznici Karvind od 31. 1. 2018, kdy byl premistén z Véznice Pardubice.
StéZovatel md zdravotni postiZeni spocivajici v uplném ochrnuti levé ruky av omezené
uchopovaci funkci pravé ruky. Dlouhodobé ma také zavedenou cévku k odvodu moci
do vaku.

K situaci stéZovatele jsem si vyzadala vyjadieni Véznice Karvina. Ndsledné provedl|i povéreni
pracovnici Kancelare verejného ochrance prav JUDr. Milan Svoboda a Mgr. Martin Klumpar
spolu s externi spolupracovnici — zdravotni sestrou Pavlou Hyblovou — dne 11. 6. 2018 mistni
Setfeni ve Véznici Karvind. BEhem mistniho Setfeni hovofili s vedenim Véznice Karving,
zdravotnimi  sestrami, oSetfovateli zrad odsouzenych pecujicimi o stéZovatele
a stéZzovatelem. Zaroven nahliZeli do zdravotnické dokumentace stéZovatele a naplné
¢innosti osetrovateld.

StéZzovatel je ubytovan na oddilu, nakterém se nachazi 5 cel, scelkovou kapacitou
10 odsouzenych. StéZovatel je nacele umistén sjednim odsouzenym. Pfimo na cele
je k dispozici oddélena toaleta a umyvadlo oddélené zdi.
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C. Pravni hodnoceni

C.1 Péce o stéZovatele

Trest mlZe byt vykonavan jen takovym zplsobem, ktery respektuje dlstojnost osobnosti
odsouzeného a omezuje $kodlivé ucinky zbaveni svobody.*

S odsouzenymi ve vykonu trestu se musi jednat tak, aby bylo zachovano jejich zdravi,
a pokud to doba vykonu trestu umozni, aby se podporovaly takové postoje a dovednosti,
které odsouzenym pomohou k navratu do spolecnosti a umoini jim vést po propusténi
sobéstaény Zivot v souladu se zakonem.?

Odsouzeny s tézkym zdravotnim postiZzenim ma pravo na zajisténi pfimérenych podminek
umozniujicich dastojny vykon trestu.?

Pfi vstupnim lékarském vySetfeni ve Véznici Karvind stanovila lékarka ve zdravotni
dokumentaci, Ze stéZovatel bude mit pecovatele 3x denné apomoc pecovatele
se sprchovanim rano po budicku. V pfipadé zdravotnich obtizi se ma stéZovatel hlasit
k [ékafi.

Pfimo stéZovatel ma k dispozici sesit se seznamem ulev/lezenek, ve kterém je uvedeno
,3XD pomoc pecovatele, hygiena, strava”.

U stéZovatele se ve sménach stfidaji 3 odsouzeni, ktefi jsou pracovné zarazeni jako
pecovatelé. PeCovatelé jsou ubytovani na jiném oddilu, kde pomahaji dalSim 3 odsouzenym
se zdravotnim postizenim. Zvyjadreni pecovatelll vyplyva, Ze stéZovateli pomahaji
s porcovanim stravy, vypousti mu nahromadénou moc¢ z vaku a pomahaji se sprchovanim
jednou denné bud'rdno, nebo pred polednem. Pecovatelé stéZovateli nepomahaji s Cisténim
zubd.

Zdravotni sestra nosi stéZovateli kazdy pracovni den rano léky. StéZovatellv stav je tak
pribéiné sledovan. Vecer léky vydava stézovateli prisludnik Vézeriské sluiby CR. Nékteré
Iéky ma stéZovatel pfimo u sebe.

Odsouzeny, ktery je ubytovan se stézovatelem, pomadha stéZovateli s dil¢imi udkony
(napf. zaliti kavy, napséani dopisu).

Od néstupu do Véznice Karvina byl stéZovatel 8krat vysetfen nebo oSetfen praktickym
Iékafem na zdravotnickém stfedisku Véznice Karvina. Dale byl na vySetfenich na urologii,
na interné a na neurologii Nemocnice Karvina. StéZzovatel byl také hospitalizovan 2 dny
v Nemochnici Tfinec a 4 dny ve Vézenské nemocnici v Brné, a to z diivodu infarktu.

Vzhledem ktomu, Ze zdravotni stav stéZovatele je sledovan prostfednictvim ndavstév
vézeriského lékafe aodbornikl mimo Vézefiskou sluibu CR, neshleddvdm pochybeni

1 Ustanoveni § 2 odst. 1 zdkona ¢. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody, ve znéni pozdéjsich predpisd.
2 Ustanoveni § 2 odst. 2 zdkona o vykonu trestu odnéti svobody.

3 Ustanoveni § 16 odst. 7 zdkona o vykonu trestu odnéti svobody.
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v nedostupnosti zdravotni péce. Nejsem vsak kompetentni ktomu posuzovat kvalitu
zdravotni péce, azda stéZovatellv zdravotni stav nevyZaduje v nékterych pripadech
urgentnéjsi zdravotni péci (plastika mocové trubice, plastika ruky).

Stejné tak neshledavdm pochybeni v poskytovani osSetfovatelské péce, jelikoz pecovatelé
poskytuji stéZovateli potfebnou péci. Pfipadné nedostatky v jejich praci mize sdélit kazdy
den zdravotnim sestram pfi predavani léka.

Stiznost na samotnou kvalitu zdravotni péée muZe stéZovatel podat rfediteli véznice.
Nebude-li spokojen s jejim vyfizenim, miZe podat stiznost Ministerstvu spravedInosti, a to
s uvedenim ddvod( nesouhlasu. Ministerstvo posoudi také odbornou strankou véci, pficemz
v nékterych pripadech musi ustanovit nezavislého odbornika, ¢i nezavislou odbornou
komisi. Vyfizeni stiznosti ministerstvem bych nasledné mohla prezkoumat.

C.2  Pristup do sprchy

StéZovatel je schopen provést sam ocistu po vykonani velké potieby na toaleté. Z dlivodu
svého zdravotniho postiZeni k provedeni olisty vSak potfebuje bezprostfedné po vykonani
potieby pfistup do sprchy.

V soucasné situaci se do sprchy dostane pouze s osetfovatelem jednou denné, zpravidla
rano. V pfipadé, Ze stéZovatel vykona velkou potrebu po sprse, je nucen zlstat znecistén
az do dalSiho dne. To nepovaZzuji za zajisténi pfimérenych podminek umoznujicich dlistojny
vykon trestu.

Ve véznicich by mély byt pfijimany prfimérené uUpravy, scilem nezhorsit z ddvodu
zdravotniho postizeni podminky ve vézeni.* Nezohlednénim stéZovatelovy potfeby
bezprostiedniho pfistupu do sprchy po vykonani velké potfeby dochazi pro stéZovatele
ke zhorseni podminek vykonu trestu, protoZe nemuze provést oCistu jako ostatni odsouzeni
bez zdravotniho postizeni.

Umoznéni provedeni oCisty pro stéZzovatele pfijatelnym zplsobem podporuje uchovani sebe
obsluznych schopnosti stéZovatele a snizuje jeho zavislost na péci ostatnich osob.

Véznice Karvind pochybila tim, Ze neumoziuje stéZovateli provedeni ocisty bezprostiedné
po vykonani velké potreby.

C.3 Inkontinenéni podlozky

Z dGvodu vyvedeni cévky do vaku na moc trpi stéZovatel také tniky modi. V dlsledku toho
je nucen spat na posteli bez prostéradla, tedy pfimo na matracich s omyvatelnym
povrchem. Uvedeny problém lze vSak Fesit inkontinenénimi podloZzkami, na které ma jako
osoba trpici Uniky moci narok.

4 Vybor pro prava osob se zdravotnim postizenim. Zavéreéna doporuéeni k Gvodn{ zpravé Ceské republiky, odst. 28
[pdf]. [cit 23. 6. 2018]. Dostupné z:
https://www.mpsv.cz/files/clanky/28419/Zaverecna_doporuceni Vyboru OSN pro prava osob se ZP CZ.pdf.
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Tyto podloZky si stéZovatel pofizoval v predchazejici véznici s doplatkem pfiblizné
160 K¢/mésic, za tuto cenu si jich byl schopen pofidit dostatecné mnozZstvi na cely mésic.
Ve Véznici Karvind musi stéZovatel, dle svého vyjadreni, doplacet za podlozky cca 500 K¢
mésicné, coz je jiz mimo jeho finanéni moZnosti.

Uvedeny stav je pravdépodobné zplsoben tim, Ze podlozky nejsou stéZovateli
na zdravotnim stredisku predepisovany, v disledku ¢ehoZ musi hradit jejich plnou cenu
a nikoliv pouze doplatek.

Také v této véci miZe stéZovatel zvazit podani stiznosti (viz posledni odstavec C.1).
C.4 Nadmérné uzamykani cel®

Pokud to podminky ve véznici umoziuji, jsou odsouzeni béhem osmihodinové doby
ke spanku uzamykani v celach. Doba, po kterou jsou odsouzeni uzamykani v celach, mize
byt reditelem véznice v odlvodnénych pfipadech prodlouzena s prihlédnutim na pozadavky
zachovani poradku a bezpecnosti ve véznici. Dlvody pro delsi dobu uzamykani jsou uvedeny
ve vnitfnim fadu véznice.®

Cely jsou uzamykany kazdy den v dobé 11:30 — 13:00 hod., 17:00 — 19:30 hod. a v rGizné dny
béhem dopoledne pti ndkupech odsouzenych, vyméné pradla iv jinou dobu. StéZovatel
uvedl, Ze cely jsou také uzamcéené v dobé od budic¢ku v 5.45 do 8.00 hod.

Z uvedeného prehledu vyplyva, Ze odsouzeni jsou zamykdani nad rdmec osmihodinové doby
ke spanku po dobu pfiblizné 7 hodin. Dlvody pro uzamykani cel nad rdmec osmihodinové
doby ke spanku jsou uvedeny v ¢ldnku 40 vnitiniho fadu Véznice Karvina. Zde uvedené
dlvody jsou pripady nevhodného chovani konkrétniho odsouzeného. O zamykani
nad rdmec osmihodinové doby ke spanku musi rozhodnout feditel.

V pripadé stéZovatele nebylo vydano rozhodnuti, ve kterém by byla zdlivodnéna potfeba
uzamykani stéZovatele. Véznice ani ve svém vyjadreni zadné individudlni divody
pro uzamykani stéZovatele neuvedla.

Spatiuji tedy pochybeni Véznice Karvind v tom, Ze dochazi k uzamykani stéZovatele na cele
bez vydani individuadlniho a zddvodnéného rozhodnuti reditele Véznice Karvina.

C.5 Koureni na oddilu

Cela, na které je stézovatel ubytovan, je nekuracka. VSechny ostatni cely (4) na oddilu jsou
kuracké (tzn. odsouzeni zde ubytovani, mohou v cele koufit). Ve spoleénych prostorach
oddilu plati zakaz kouteni.

5 Natento problém jsem poukazovala jiz ve zpravé ze systematické navstévy véznic ze dne 24. dubna 2015,
sp. zn. 25/2014/NZ/PD.

6 Ustanoveni § 50 vyhlasky Ministerstva spravedInosti ¢. 345/1999 Sb., kterou se vydava rad vykonu trestu odnéti
svobody, ve znéni pozdéjsich predpisa.
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V dobé mistniho Setfeni nebyl pach koufe na oddilu ani v cele nijak zvlast patrny. StéZovatel
uvedl, Ze problémy s koufem se zlepSily po propusténi jeho byvalého spolubydliciho.
Z uvedenych dlvodl nepovazuji za nutné se uvedenym problémem vice zabyvat.

D. Informace o dalSim postupu
Véznice Karvina pochybila tim, Ze:

] neumoziuje stéZovateli provedeni olisty bezprostifedné po vykonani velké potreby,

] dochazi k uzamykani stéZovatele na cele bez vydani individudiniho a zdivodnéného
rozhodnuti feditele Véznice Karvina.

Zpravu zasilam tediteli Véznice Karvina a podle ustanoveni § 18 odst. 1 zakona o vefejném
ochranci prav zaddm, aby se ve Ihdté 30 dnl od jejiho doruceni vyjadfil ke zjisténym
pochybenim ainformoval mé o pfijatych opatfenich kndpravé. Zprava shrnuje

mé dosavadni poznatky, které mohou byt podkladem pro zdvéreéné stanovisko
podle ustanoveni § 18 odst. 2 zakona o verfejném ochranci prav.

Zpravu zasilam rovnéz stéZovateli.

Brno 11. Cervence 2018

Mgr. Anna Sabatova, Ph.D.
verejna ochrankyné prav



