Kancelar verejného
ochrance prav

si Vas dovoluje pozvat
na odborny seminar

Péce o seniory s demenci v pobytovych
zarizenich socialnich sluzeb

ktery se kona

dne 4. kvétna 2017

v zasedaci mistnosti €. 174/. patro
Krajského Uradu Plzenského kraje
Skroupova 1760/18, 301 00 Plzef

Cilem seminare je pfriblizit ucastniklim, zejména pracovnikiim v socialnich sluzbach, specifické
problémy osob s demenci a z nich plynouci pozadavky na poskytovanou péci. Pozornost bude
predevsim vénovana nasledujicim tématim:

e uzplsobeni péce klientim trpicim e prevence nedostatecné vyZivy
demenci e bezpecné nakladanis Iéky

e soukromi klienta pfi e péce o klienta trvale upoutaného
oSettovatelskych Ukonech na lGzko

e opatfeni omezujici pohyb e péce o klienta trpiciho bolest

Seminar zajistuji pravnici Kancelare vefejného ochrance prav spoleéné s externimi
spolupracovniky ochrance — experty v oblasti zdravotnich sluzeb. Akce ma charakter dalsiho
vzdélavani socidlniho pracovnika a pracovnika v socialnich sluzbach ve smyslu § 111 odst. 2
pism. e), respektive § 116 odst. 9 zdkona ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbdach, ve znéni
pozdéjsich predpist. Kancelar vystavi certifikat osvédcujici ucast.

U&ast na seminafi je bezplatnd. Kapacita seminafe je omezend, proto se z jednoho zafizeni
mohou pfihldsit maximalné 3 ucastnici.

V pfipadé zajmu se prosim registrujte prostfednictvim formuldfe dostupného pod timto
odkazem: REGISTRACNI FORMULAR!, a to nejpozdéji do <&tvrtka 27. dubna 2017.
Kazdého ucastnika prosim registrujte jednotlivé.

Organizaci zajistuje Bc. Barbora Hoklova (hoklova@ochrance.cz).

Upozorfujeme, Ze obCerstveni béhem seminare neni zajisténo.

1 Registraéni formulaf je umistén na strankach www.ochrance.cz v sekci Ombudsmanskd akademie.
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Kancelar verejného
ochrance prav

RAMCOVY PROGRAM
4. kvétna 2017
09:00-09:30 Registrace ucastnikd
09:30-09:45 Systematické navstévy ochrance v zafizenich socidlnich sluzeb

e Ucel a priibéh systematickych navitév

09:45-10:30 Pfizplsobeni péce osobam s demenci
e PrizpGsobeni péce fazi onemocnéni
e Prizplsobeni prostfedi osobam s demenci
e  Prfistup personalu ke klientlim

10:30 - 10:45 Prestavka

10:45-11:15 Pfizplsobeni péce osobam s demenci
e Soukromi pfi hygiené, na toaleté, pri oSetfovatelskych ukonech
e Omezovani klientd v pohybu (pouZiti opatfeni omezujici pohyb, podavani
lékl s tlumivym ucinkem, uzavienost oddéleni)

11:15-12:00 Poskytovani bezpeéné oSetfovatelské péce
e Problematika vyZivy senior(
e Hygienicka péce
o Péceokizi
e Vyprazdnovani

12:00 — 12:45 Prestavka na obéd

12:45-13:45 Poskytovani bezpecné oSetrfovatelské péce
e Podavaniléku
e Péce o klienta s bolesti

13:45-14:00 Prestavka

14:00 — 14:45 Poskytovani bezpecné oSetrfovatelské péce
e Prevence padd
e Klient trvale upoutany na ldzko

e Péce o psychickou pohodu klienta

14:45 - 15:15 Diskuse



