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Informace o navstéveé zarizeni

Détsky domov Hrotovice

Pouziti metody ,,Barvy zivota“ jako nastroje psychologické
diagnostiky déti

Jednim z ukolU vefejného ochrance prav je kontrolovat zachazeni s lidmi, ktefi ziji
v riznych institucich, a to v€etné zafizeni pro déti s nafizenou ustavni vychovou.
Provadi proto tzv. systematické navstévy téchto zafizeni. Pokud zjisti pochybeni
nebo néjaky prostor pro zlepSeni, formuluje doporu€eni a navrhy opatfeni k napravé.
Zobecnujici zpravy znavstév jednotlivych typl zafizeni jsou dostupné na
internetovych strankach vefejného ochrance prav.

V Détském domové Hrotovice byla v fijnu 2012 provedena systematicka navstéva.
Béhem této navstévy vySlo mimo jiné najevo, Ze détsky domov provadi
psychologickou diagnostiku déti pomoci metody ,Barvy Zivota® (€i metody Barvoveé-
slovnich asociaci), jejiz vysledky byly zohledhovany ve vychovné praci s détmi
v domové. Vzhledem k tomu, Ze tzv. barevné snimkovani neni obecné& odborniky
uznavano jako spolehliva psychodiagnosticka metoda, ma ochrance zato, Ze by
v péci o déti vdomové nemélo byt vyuzivano. Po provedeni navstévy proto zaslal do
domova podrobnou zpravu, ktera obsahovala nékolik navrh( opatfeni k napravé,
vCetné doporuceni upustit od barevného snimkovani. V této zalezitosti se obratil
rovnéz na zfizovatele domova — Kraj Vysoc€ina.

Pouziti metody ,,Barvy zivota“

Zjisténi a doporucéeni ochrance

V pribéhu navstévy bylo zjisténo, Zze domov provadél psychologickou diagnostiku
déti na zakladé metody ,Barvy Zivota“ (dale jen ,barevné snimkovani®), jejiz
vysledky mély slouzit jako pomdcka pfi vychovné praci s détmi v domové. Metoda
barevného snimkovani je dlouhodobé kritizovana a vétSina odbornikl v oblasti
psychologie ji povazuje za neodbornou a nespolehlivou.

Snimkovani bylo provadéno bez souhlasu rodi¢l déti, a to osobou bez
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vysokoskolského vzdélani v oboru psychologie. Tato osoba nebyla zaméstnancem
domova a spoluprace s ni nebyla nijak smluvné upravena — mj. tedy nebyla
upravena jeji povinnost miCenlivosti, pfestoze vysledky metody mohly obsahovat
velmi citlivé udaje o charakteristikach déti (at uz jakékoliv odborné hodnoty).

V reakci na uvedena zjisténi pozadal ochrance Unii psychologickych asociaci o
vyjadreni k této diagnostické metodé. Unie k problému uvedla:

.Metoda ,Barvy Zivota“ neni odbornou diagnostickou metodou, nebot’ u ni nejsou
doloZeny zakladni parametry dokazujici spolehlivost a vérohodnost vysledku.
Metoda postrada akreditaci (certifikace spole¢nosti, ktera ji sama vyvinula a ma z ni
financ¢ni benefit, neni dostacujici). Rizika pouZiti této metody jsou znacna, i kdyZz ji
bude uZivat psycholog. Vysledky totiz uZivatel nema k dispozici, aby je sam
interpretoval v kontextu vySetfovaného, ale jsou odeslany do centraly, kde se
Zpracuji, a zpét prijde hotova interpretace. Interpretace vysledkiu tak neni
kontrolovana osobou, ktera dité vySetfuje, nelze ovéfit, zda interpretace nejsou
svévolné, a vysledky byvaji ziednoduSené a jednostranné. Podle vysledkt aplikace
této metody je nesmirné riskantni ,fidit chod instituce®. UZiti této metody laikem
riziko samozfejmé vyznamné zvysuje.**

JelikoZ vysledky psychologické diagnostiky mohou mit vyznamny vliv na budouci
Zivot ditéte, neni pfipustné, aby byla zalozena na metodach, které nejsou odborniky
povazovany za spolehlivé a vérohodné. Ochrance proto doporucil od provadéni
barevného snimkovani déti i zaméstnanci domova upustit.

Odpovéd reditelky domova

Reditelka uvedla, Ze barevné snimkovani bylo vdomové zavedeno v dusledku
vyhrocené personalni situace, kterou pomohlo vyfesit. Reditelka si je védoma toho,
Ze na tuto metodu jsou kontroverzni nazory a Unie psychologickych asociaci ji
nedoporucila. DalSi snimkovani neni podle ni planovano.

Odpovéd’ zrizovatele domova

Kraj Vyso€ina, jako zfizovatel domova, potvrdil, Ze domov Zadné dalSi snimkovani
provadét nebude. Dale uvedl, Ze feditelé vSech prispévkovych organizaci
zfizovanych Krajem Vysocina v oblasti Skolstvi, zdravotnictvi a socialnich véci byli
upozornéni na mozna rizika pouzivani této metody. Zfizovatel proto pfedpoklada, ze
zadna z jeho organizaci jiz nebude zminéné metody vyuzivat.

! Pozdé&ji zvefejn&né Stanovisko Unie psychologickych asociaci CR (UPA CR) k metodé "Barvy Zivota" ze dne 19.
11. 2012 je dostupné zde: http://upacr.cz/doc/Tiskova-zprava-19-11-2012.pdf .
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