Zmény u hospitalizaci osob s upravenou zpusobilosti k pravnim
ukonim v psychiatrickych nemocnicich

Dne 1. ledna 2014 nabyl G&innosti zakon o zvlaétnich Fizenich soudnich,® ktery mj.
upravuje tzv. ,detenéni Fizeni“, neboli fizeni o vysloveni pfipustnosti prevzeti a
dalSim drzeni ve zdravotnim ustavu. Vramci tohoto fizeni soud zjednoduSené
feCeno rozhoduje o tom, zda jsou dany duavody pro hospitalizaci osoby i presto, Ze
s ni tato osoba nesouhlasi (neposkytla pisemny souhlas). Pokud je tedy pacient ve
zdravotnickém zafizeni hospitalizovan nedobrovolné, proti své vili, zdravotnické
zarizeni je povinno do 24 hodin oznamit jeho prevzeti soudu, ktery rozhodne o tom,
zda je tato hospitalizace pfipustna, a pfipadné, zda je pfipustné v hospitalizaci
pokracovat.

Do konce roku 2012 bylo vSeobecné pfijimano, Ze v pfipadé osoby s upravenou
zpusobilosti k pravnim uUkondm neudéluje souhlas s hospitalizaci tato osoba
samotna, ale jeji opatrovnik. Pacient s upravenou zpusobilosti k pravnim ukonum
pak nemél prakticky Zadnou moZznost, jak se proti takovému rozhodnuti svého
opatrovnika branit, nebot se nemohl sam obratit na soud s zadosti o prezkum
zakonnosti svého umisténi do zdravotnického zafizeni. V této praxi opakované
Evropsky soud pro lidska prava shledal poruSeni prava na osobni svobodu a
bezpednost. Odsouzena byla jiz i Ceska republika, mj. v pfipadu pana Sykory.?

Novela obanského soudniho fadu ucinna od 1. ledna 2013 pfinesla zménu, kdyz
v tehdejSim znéni § 191b odst. 1 stanovila, Zze ,souhlas opatrovnika osoby zbavené
nebo omezené ve zpusobilosti k pravnim tdkonum nenahrazuje souhlas umisténého.*
Ackoliv to nebylo v zakoné vyslovné uvedeno, toto pravidlo se vztahovalo predevsim
na ty hospitalizace, jejichz uCelem byla 1éEba duSevni poruchy, ne na vSechny
hospitalizace obecné. V praxi vS8ak mohlo toto ustanoveni Cinit urcité vykladové
problémy.Pfesto novela obfanského soudniho fadu predstavovala vyznamnou
pozitivni zménu. Z davodové zpravy k novele vyplyvalo, ze cilem bylo posilit procesni
prava pacientl s upravenou zpusobilosti k pravnim ukonim (nové s omezenou

svépravnosti), ktefi byli hospitalizovani v psychiatrickych Ié€ebnach.

Od 1. ledna 2014 v hospitalizaci osob s omezenou svépravnosti nastaly dalSi dilCi
zmény obsazené v zakoné o zvlastnich fizenich soudnich (§§ 66 — 82), ktery v této
véci obCansky soudni fad zcela nahradil. PfedevSim bylo vypusténo pravidlo, Ze
opatrovnik nemuze dat souhlas s hospitalizaci za osobu s omezenou svépravnosti.
Nadale ovSem plati, Zze pokud pacient nesouhlasi se svym pobytem ve
zdravotnickém zafizeni (psychiatricka nemocnice, interni oddéleni nemocnic, 1é¢ebny
dlouhodob& nemocnych atp.), kde se nachazi na zakladé souhlasu svého

! Zakon &. 292/2013 Sb., o zvlatnich Fizenich soudnich, (dale také ,zakon o zvladtnich fizenich
soudnich®).

% Rozsudek Evropského soudu pro lidska prava ze dne 22. listopadu 2012 ve véci Sykora proti Ceské
republice, stiznost ¢. 23419/07.



opatrovnika, muze se sam obratit na soud s zadosti o pfezkoumani, zda jsou dany
zakonné duvody k jeho pobytu zde. Slovy zakona — muize sam podat navrh na
zahajeni fizeni o vysloveni pfipustnosti pfevzeti do zdravotniho stavu. Zakon je
formulovan tak, ze i v pfipadech vysloveni souhlasu opatrovnikem muize zdravotni
ustav ucinit na soud oznameni o tom, Ze doslo k umisténi bez souhlasu pacienta.

Soud je potom o pfipustnosti pfevzeti do zdravotniho zafizeni povinen rozhodnout do
7 dna. Mél by vyslechnout umisténého Clovéka, jeho oSetfujiciho Iékafe a pfipadné i
dalSi osoby, pokud o to umistény (pacient) pozada. Potom soud rozhodne, zda
k pfevzeti do zdravotnického zafizeni doSlo ze zakonnych davodl. Ty jsou uvedeny
v zakoné €. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich poskytovani
(zakon o zdravotnich sluzbach).> Pokud dojde soud kzavéru, ?e zde zakonné
dlvody pro nedobrovolnou hospitalizaci dany nejsou, nafidi propusténi ¢lovéka. Toto
rozhodnuti do 24 hodin doru€i jednak umisténému ¢lovéku, jeho pravnimu zastupci,
opatrovnikovi a zdravotnimu ustavu, ktery je povinen osobu neprodlené propustit.

Zména se dotkla i klientl pobytovych socialnich sluzeb, ktefi jsou omezeni ve
svépravnosti. Pokud by méli byt hospitalizovani ve zdravotnickém zafizeni a
z rozhodnuti soudu o omezeni svépravnosti bude vyplyvat, Ze toto pravni jednani
nejsou schopni ucinit sami, od ledna 2014 za né souhlas s hospitalizaci opét udéluje
jejich opatrovnik. Pro informaci dodavam, Ze od ledna 2014 je v zakoné o zvlastnich
fizenich soudnich upraven i postup soudu pro pfipad, Ze je osoba s omezenou
svépravnosti z rozhodnuti opatrovnika umisténa v pobytovém zafizeni socialnich
sluzeb.

Magr. et Mgr. Adéla Hradilova, aktualizovano v bfeznu 2014

3 Duvody jsou uvedeny § 38 odst. 1. V pfipadé hospitalizaci v psychiatrickych nemocnicich, které
podléhaji pfezkumu v detenénim fizeni, je ddvodem pro nedobrovolné drzeni pacienta skuteénost, ze
osoba ohrozuje bezprostfedné a zavaznym zplsobem sebe nebo své okoli a jevi znamky dusevni
nemoci.



