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PRAVO NA PALIATIVNI PECI

e Rocné na svété potrebuje priblizné 40
milionu lidi paliativni péci. Z nich 8 milion(
Zije v nizko nebo stfedné pfijmovych
zemich.! V Ceské republice v roce 2012
zemrelo 22 676 lidi doma, 63 078
v hemocnicich, 10 013 v |é¢ebném zafizeni
a 6900 v zafizeni socidlnich sluZeb.?

e Celosvétové pouze 14 % lidi, kteti
paliativni péci potrebuiji, tak na ni i
dosahne.

e Podcet osob starsich 60 let vyrazné roste?,
stejné jako prevalence neinfekcnich
nemoci*. V disledku se oéekéava i zvysend
poptavka po paliativni pééi.>

e Desitky milionu lidi trpi stfedné silnou a
silnou bolesti bez pfistupu k bolest
utiSujicim Iékam, jako napf. morfin.®
PFiblizné 80% celosvétové populace nemd
pFistup k morfinu’, a to navzdory tomu, Ze
morfin neni chrdnén patentovou
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ochranou a mize stat par korun za
jednotku.® 17% svétové populace
spotfebuje 92% morfinu, a to primarné
v severni Americe, Ocednii a zadpadni
Evropé.®

Je potiebné zajistit ,, pozornost a péci chronicky a
terminalné nemocnym lidem, usettit je bolesti, kterou
Ize potladit a umozZnit jim zemfit s dlstojnosti.”

- Vybor OSN pro hospodarska, socidlni a
kulturni prava uved|, Ze je potiebné poskytovat®

e Dustojnost ¢lovéka je zakladni hodnotou
vSech lidskych prdv. Paliativni péce je
soucasti prava na zdravi, které je
chranéno ¢l. 12 Mezindrodniho Paktu o
hospodafrskych, socialnich a kulturnich
pravech, €l. 24 Umluvy OSN o pravech
ditéte, ¢l. 25 Umluvy OSN o pravech osob
se zdravotnim postiZzenim a ¢l. 31 Listiny
zakladnich prdv a svobod. Zaroven,
nedlstojné podminky a nezajisténi bolest
utiSujici pé¢e mohou zakladat poruseni
zakazu Spatného zachazeni.

e Podle Vyboru OSN pro hospodarska,
socialni a kulturni prava jsou staty povinny
respektovat pravo na zdravi a nesmi
odepfit nebo omezit rovny pfristup
k preventivnim, |écebnym nebo
paliativnim zdravotnim sluzbam.! Tyto
zavazky obsahuji poskytovani pfistupu
k nezbytnym lékam a Iékarskym zafizenim
na nediskriminacni bazi, zejména pro
zranitelné ¢i marginalizované skupiny
osob.*?
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e Zajisténi pediatrické paliativni péce je
stéZejnim zdvazkem v oblasti prav déti.
Podle Vyboru OSN pro prava déti: ,,détem
je nutno poskytnout kvalitni zdravotni
sluzby, véetné sluzeb prevence, podpory,
|éEby, rehabilitace a paliativni péce.'3

e Kterykoliv senior potfebujici paliativni
péci, by mél mit narok na tuto péci, a to
bez zbytecnych pritahi a v takovém
prostfedi, které je v souladu s jeho
potfebami a pfanimi, véetné svého
domova nebo zatizeni poskytujicich
dlouhodobou pééi.* Zemfit doma je
priorita lidi v mnoha zemich, véetné Ceské
republiky a pacienti, ktefi méli pfistup k
paliativni péci, méli vice nez dvojnasobné
vyssi pravdépodobnost, Ze zemfou v
domécim prostfedi.t

e Zprdva na zdravi vyplyva, Ze stat ,musi
garantovat zakladni Iéky — mezi které
patfi, kromé jiného i opioidni analgetika —
a to jako soucdst minimalniho obsahu
prava na zdravi a pfijmout opatfeni, které
ochrani lidi pred nelidskym a ponizujicim
zachazenim.“1® Dvacet lé¢iv vyuZivanych
v paliativni péci je na seznamu zakladnich
|éka, a to véetné morfia.l’

e Pristup k adekvatnim prostredkim tiSeni
bolesti je pravem ¢lovéka je zakladni
souddsti prava na zdravi. '® Odepfreni
pfistupu k témto prostfedkiim, pokud
takovy postup zpUsobi osobé zavaznou
bolest a utrpeni, mdze znamenat kruté,
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nelidské a ponizujici zachazeni Ci
trestani.?

e Meziamerickd umluva o lidskych pravech
starych osob z roku 2015 je prvni
mezinarodni smlouvu, ktera explicitné
odkazuje na paliativni pé¢i v mnoha
ustanovenich. Vyzaduje od statu
poskytnuti pfistupu k paliativni péci bez
diskriminace, zabranéni nadbyte¢nému
utrpeni a zbyte¢nym proceduram a
zajiSténi podpory pfi feSeni problému
tykajicich se strachu ze smrti.?°

e Svétové zdravotnické shromazdéni vydalo
svou prvni globdlni rezoluci o paliativni
péci v roce 2014, konkrétné Rezoluci
WHAG67.19, ve které Svétova zdravotnicka
organizace naléha na ¢lenské staty, aby
zlepsily pristup k paliativni péci jako
zakladnimu stavebnimu kameni
zdravotnickych systém(.?!

“Mélo by dojit k vyuziti vSech prostredkd

k zajisténi pIného pristupu k paliativni péci a
taktéz k prekondani dosavadni zdkonodarné,
vzdélavaci a postojové bariéry k tomuto tématu.”

—2Zvlastni zpravodaj OSN pro muceni??
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