Veiejny ochrance prav
OMBUDSMAN

DOPORUCENI MINISTERSTVU ZDRAVOTNICTVI

v souvislosti se systematickymi navstévami ochrance v letech 2011-2012

Détské domovy pro déti do tfi let véku (tzv. kojenecké ustavy)

1. Doporucuji iniciovat zménu pravni Upravy tak, aby prava a povinnosti rodicu
déti a zarizeni byla stanovena zakonem, jako je to v pfipadé Skolskych zafizeni, a
ne jen na urovni metodického pokynu ministerstva (Zprava z navstév kojeneckych
ustavid bod 23).

2. Doporucuji, aby zrizovatel v souladu s poptavkou jednotlivych regioni po
profesionalni pécéi o déti raného véku transformoval stavajici zafizeni na
nizkokapacitni, ohrozenym rodinam dostupna a doplfikové povahy (vedle
nahradni rodinné péce).

3. Doporuduji, aby zfizovatel zajistil dostateény pocet a odbornost personalu
v pFfimé praci u ditéte, aby péfe mohla odpovidat specifickym potfebam déti a jejich
rodi€h a neméla odosobnény raz jako dosud (Zprava z navstév kojeneckych ustavi
bod 148).

4. Doporuduji, aby zfizovatel zajistii podminky (personalni) pro socialni praci
v kojeneckych ustavech, tak aby zafizeni mohla

- aktivné spolupracovat s organem socialné-pravni ochrany ditéte, rodinou a
pripadné i soudem a pfedchazet tak prodluzovani pobytu ditéte v zafizeni, jez je
aktualné typické (Zprava z navstév kojeneckych ustavu bod 50 a nasl.),

- nastartovat proces sanace rodiny v pfipadech, kdy je organ socidlné-pravni
ochrany ditéte dosud necinny, coz v dusledku jeho pfetizenosti bylo zjisténo
Casto, a urgovat zajiSténi vhodné socialni sluzby u organd, jez jsou za né v
regionu odpovédné (Zprava z navstév kojeneckych ustavid bod 65, 84),

- aktivizovat organy socialné-pravni ochrany déti v pomérné Cetnych situacich, kdy

jsou nec¢inné nebo kdy rizna fizeni trvaji neumérné dlouho (Zprava z navstév
kojeneckych ustavu bod 49, 76, 87, 97),
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iniciovat u organu socialné-pravni ochrany podani navrhu na zahajeni fizeni o
nezajmu rodi€l o dité v situacich, kdy je organ dosud nedinny a pobyt ditéte
v zafizeni se prodluzuje (Zprava z navstév kojeneckych ustavi bod 86).

5. Doporucuji, aby Ministerstvo v ramci svého metodického pusobeni

vymezilo blize pozadavky na pravni ukon zakladajici dobrovolny pobyt ditéte
v kojeneckém Ustavu, aby se zlepSila stavajici roztfisténa praxe pouzivani
riznych souhlasll, zadosti a dohod, jez nestanovi najisto vzajemna prava a
povinnosti zafizeni a zakonnych zastupcl ditéte (Zprava z navstév kojeneckych
ustavu bod 33 a nasl.),

zapovédélo pracovnikim zafizeni pfijimat roli poru¢nika umisténych déti (Zprava
z navstév kojeneckych ustavi bod 78 a nasl.),

zajistilo ziskavani skute¢né informovanych souhlast rodi€u s poskytovanim
zdravotnich sluzeb v prdbéhu pobytu ditéte v zafizeni (Zprava z navstév
kojeneckych ustavu bod 71 a nasl.),

zajistilo umoznéni spoleéného zivota sourozencl, ktefi jsou umisténi do jednoho
zafizeni, a vytvofeni podminek pro udrzovani kontaktu s ostatnimi sourozenci a
blizkymi (Zprava z navstév kojeneckych ustavi bod 66 a nasl. a 116),

pfispélo k praxi maximalniho usili o spoleéné umisténi ditéte s matkou, kterd ma
narizenu ustavni vychovu (Zprava z navstév kojeneckych dstavi bod 29),
pfispélo k praxi maximalniho usili o zajisténi vzdélavani v externi materské Skole,

pfispélo ke spravnému vnimani role organu socialné-pravni ochrany déti pfi
kontaktu ditéte s rodiCi, zvlasté pak opravnénosti rlznych povoleni (Zprava
z navstév kojeneckych ustavd bod 127 a 132).

6. Zadam vyjadreni k problému tzv. ,ztracenych déti“ (Zpréva z névstév kojeneckych
ustavid bod 28).
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Détské psychiatrické nemocnice

7.

10.

11.

V souvislosti s nedostatkem détskych a dorostovych psychiatri doporucuiji

- predstavit navrhy opatreni, a Casovy ramec jejich realizace, k zvySeni pocCtu
pedopsychiatri v Ceskeé republice,

- zvazit zménu pravni Upravy, ktera by détskou a dorostovou psychiatrii ucinila
zakladnim oborem specializaniho vzdélavani Iékarl (Zprava z navstév détskych
psychiatrickych nemocnic bod 28).

V souvislosti s tim, Zze systém pedopsychiatrické péée v Ceské republice
vykazuje znaéné prvky institucionalizace, doporucuji predstavit navrhy
opatieni, a €éasovy ramec jejich realizace,

-k zajisténi dostateéného a rovnomérného uzemniho pokryti Ceské republiky
ambulantni i lGzkovou pedopsychiatrickou pécCi (Zprava z navstév détskych
psychiatrickych nemocnic bod 26 a nasl.),

- pro transformaci institucionalni péée v souladu s élankem 19 Umluvy o pravech
osob se zdravotnim postizenim, mj. napfiklad realizaci doporuceni obsazenych
v kapitole 11 Koncepce psychiatrické péce (Zprava znavstév détskych
psychiatrickych nemocnic bod 38).

zakotveno pravidlo subsidiarity pouziti omezovaciho prostredku, tj. moznost

jeho pouziti az poté, co byly za ucelem zklidnéni pacienta bezuspésné pouzity jiné

mirn&jSi postupy, a povinnost vést evidenci pouziti omezovacich prostredku

(Zpréava z navstév détskych psychiatrickych nemocnic bod 100).

Doporucuji v souvislosti se zvazovanym opétovnym legislativhim zakotvenim
regulaénich poplatkdl zabranit jejich obnoveni pfi konzumaci IUzkové
pedopsychiatrické péce.

Doporucuji, aby zfizovatel zajistil dostateény pocet a odbornost personalu
Iékarského i nelékarského, aby

- mohla pfi hospitalizaci ditéte probéhnout rovnéz (terapeutickd) prace s jeho
rodinou,

- mohla probihat socialni prace, tedy potfebny kontakt rodinou ditéte a s organem
socialné-pravni ochrany ditéte (Zprava znavstév détskych psychiatrickych
nemocnic bod 31, 90),

- se zarizeni mohla zabyvat rovnéz otazkami vhodnosti prostfedi, kam se dité po
ukonceni hospitalizace vrati, a adekvatnosti péce, jez mu je dosud poskytovana
(Zprava z navstév détskych psychiatrickych nemocnic bod 85 a nasl.),

- mohly byt nemocnice skuteCné aktivni v edukaci a doporu€enich pro pecujici
osoby (Zprava z navstév détskych psychiatrickych nemocnic bod 93 a nasl.),

- mohl byt poskytovan zvySeny dohled détem s postiZzenim, respektive détem se
specifickymi potfebami (Zprava z navstév détskych psychiatrickych nemocnic bod
84).
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12. Doporucuji, aby zfizovatel zajistil (pfipadné i metodicky podpofil) plnéni
doporuéeni formulovanych nemochnicim ve Zpravé z navstév détskych
psychiatrickych nemocnic, predevsim co se tyka

nahrazovani preventivné vychovné péce pobytem na psychiatrii (Zprava
z navstév détskych psychiatrickych nemocnic bod 41),

pFijimani souhlasl ve vécech tykajicich se ditéte od feditele Skolského zafizeni
(Zprava z navstév détskych psychiatrickych nemocnic bod 82 a 100),

pfijimani jen takovych souhlast, které maji parametry svobodného a
informovaného souhlasu (Zprava z navstév détskych psychiatrickych nemocnic
bod 50),

pofadani specialné zamérenych (letnich, prazdninovych) pobytd (Zprava
Z navstév détskych psychiatrickych nemocnic bod 55 a nasl.),

zavedeni pracovnich postupl pro ¢&innosti, kde je zvySené riziko chyby nebo
zasahu do prav osob (Zprava z navstév détskych psychiatrickych nemocnic bod
82),

vytvofeni podminek pro poskytovani péce, aby nebylo nutné pouzivat omezovaci
prostfedky preventivné a aby mohly byt pouzZivany alternativy pouziti sitového
l0zka,

pouzivani evidence ke sledovani pouzivani omezovacich prostfedkd (vCetné
psychofarmak) na daném pracovisti (Zprava z navstév détskych psychiatrickych
nemocnic bod 109).

JUDr. PavelVarvafovsky
vefejny ochrance prav




