Uprava styku s détmi

1. Jaké jsou dusledky naruseni vztaht ditéte k jednomu z rodi¢u?

Casto se Ize setkat s pripady, kdy se jako s jednim z nasledk( rozpadu vztahu mezi rodiéi jeden
Z nich nebo osoba, jiz bylo dité svéfeno do péce, pokousi s ditétem manipulovat s cilem odtrhnout
dité od druhého rodi¢e. V nékterych pfipadech, kdy je dité svéfeno do péstounské péce nebo
svéfeno do péce tfeti osobé, se takové jednani vyskytuje ve snaze odtrhnout dité dokonce
od obou rodi¢t. K manipulaci dochazi nékdy i ze strany rodiCe, ktery nema dité svéfeno do péce,
a to napf. v dobé styku ditéte s timto rodi¢em, pfi nevraceni ditéte do péce (viz nize) apod.
Zakonna uprava sice obsahuje nastroje, jak se lze pomérné ucinné takovému jednani branit,
rovnéz stanovi rodi€um povinnost zdrzet se vSeho, co narusuje vztah ditéte k obéma rodi¢iim nebo
co vychovu ditéte ztézuje, prfesto je vSak tfeba apelovat na oba rodife, aby se vytvareni
negativniho postoje ditéte vici druhému rodici vyhnuli, nebot takové jednani zavaznym zpusobem
trvale naruSuje zdarny vyvoj ditéte a zpravidla se obrati i proti rodiCi €i osobé&, ktera manipulaci
provadéla. Tento pomérné Casty zavazny stav se vyviji po dlouhou dobu ve skryté podobé, a je
proto povétsiné podcenovan.

2. Kdo ma pravo stykat se s ditéetem?

Pravo stykat se s ditétem maji osoby pfibuzné s ditétem, at blizce €i vzdalené, jakoZ i osoby ditéti
spolecensky blizké, pokud k nim dité ma citovy vztah, ktery neni jen pfechodny, a pokud je zfejmé,
Ze by nedostatek styku s t€mito osobami pro dit€ znamenal ujmu. Také dité ma pravo se stykat
s témito osobami, pokud tyto osoby se stykem souhlasi. NejCastgji se tak jedna o styk s prarodici
¢i ostatnimi pfibuznymi ditéte, ale mize to byt napfiklad i styk s byvalym partnerem rodice,
vytvofilo-li si na néj dité citovou vazbu.

3. Jak tedy postupovat, kdyz jeden rodi€¢ brani druhému rodici, pfipadné jinym
opravnénym osobam, ve styku s ditétem?

Nedoslo-li k jiné soudni Upravé, musi rodice, vSechny instituce i ob¢ané vychazet z platné pravni
upravy, podle niz maji oba rodiCe zasadné stejnou rodi¢ovskou odpovédnost, tedy stejna prava
i povinnosti. Vzdy je tfeba, aby se oba rodi¢e v zajmu ditéte oprostili od osobnich averzi, a pokud
mozno co nejdfive dohodli upravu styku, resp. uzavieli dohodu o co nej¢astéjSim a pravidelném
kontaktu ditéte s rodi¢em, s nimz neZije ve spoleéné domacnosti, i s jinou opravnénou osobou.
Nedojde-li k dohod&, nebo pokud neni dohoda dodrzovana, je tfeba bezodkladné podat navrh
soudu, aby rozsah styku urc€il on. Pfi upravé styku soud vychazi z toho, Ze dité, které je v péci jen
jednoho z rodi€u, ma pravo stykat se s druhym rodi€em v rozsahu, jenz je v zajmu ditéte, stejné
jako tento rodi¢ ma pravo stykat se s ditétem, ledaze soud takovy styk v zajmu ditéte omezi nebo
zakaze. Soud také muze urcit podminky styku, zejména misto, kde k nému ma dojit,* jakoz i urdcit
osoby, které se sméji, popfipadé nesméji styku ucastnit (napf. partner rodi¢e). Vykon prava rodicu
udrZovat osobni styk s ditétem nemohou rodice svéfit jiné osobé.

Soud muze v oduvodnénych pfipadech rozhodnout i o tzv. nepfimém styku, €imz se rozumi styk
prostfednictvim vypocetni techniky (elektronickou poStou, prostfednictvim socialnich siti -
facebook, internetovou komunikaci - skype nebo telefonicky). K takovému kroku soud pfistoupi
zejména v pfipadech, kdy neni mozny osobni styk, napfiklad pro dlouhodobou nemoc, velkou
geografickou vzdalenost €i pro vykon trestu odnéti svobody.

| po svéfeni ditéte do péce jednoho z rodi€u soudem maji rodi€ovskou odpovédnost rodi¢e oba.
Rodi¢, ktery nema dité ve své péci, je omezen pouze v tom, Ze ma k vychovnému vlivu na dité
stanovenu kratSi dobu, tj. dobu styku. Ma vSak i nadale pravo pozadovat po rodici, ktery ma dité
svéfeno do péce, vychovnou soucinnost, tj. zejména informovat se na jeho zdravotni stav, Skolni
prospéch i chovani mimo Skolu, sledovat jeho fadnou vychovu, spolurozhodovat o budoucim
povolani ditéte apod. Pfitom plati, ze rodiCe jsou povinni si vzajemné sdélit vSe podstatné, co se

1 Uréi-li soud misto styku, jedna se v praxi nej¢astéji o tzv. asistovany styk - styk na p(idé specializovaného centra &i styk za Gcasti
psychologa nebo pracovnika organu socialné-pravni ochrany déti.
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tyka ditéte a jeho zajmu (tzv. informacéni povinnost). Rodi¢, ktery ma dité ve své péci, je povinen
dité na styk fadné pfipravit, styk fadné umoznit a v potfebném rozsahu s druhym rodiem
spolupracovat.

4. Jak mlize pomoci organ socialné-pravni ochrany déti?

Organ socialné-pravni ochrany déti (OSPOD dfive OPD) sice nema zadnou nafizovaci pravomoc,
pokud jde o vzajemné vztahy rodi¢l, feSeni sporl mezi nimi apod., a stejné tak neni v jeho moci
zajistit vymahatelnost rodiovskych prav jednoho z rodi¢u. Maze v$ak rodic¢i, ktery nerespektuje
prava ditéte nebo druhého rodiCe (napf. na peci, na pravidelny styk), domluvit, poucit ho o pravni
upravé a nasledcich jeho chovani.

Pokud ve véci jiz nerozhodl soud, mohou rodi¢e kdykoliv sami mezi sebou nebo na pfislusném
OSPOD uzaviit dohodu o upravé styku s ditétem (viz vySe), ktera ma tu vyhodu, ze ji
se souhlasem obou stran Ize kdykoliv doplnit, zménit, rozsifit, pfizplsobit potfebam ditéte.
Nerespektuje-li rodi¢ takto uzavienou dohodu, mlze byt takové jednani soudem chapano
jako projev neschopnosti respektovat prava jinych (ditéte, druhého rodice), a v koneé¢ném dusledku
i jako projev vychovné nezpuUsobilosti. PFi uzavirani takovéto dohody poskytuje organ
socialné-pravni ochrany déti rodi€im soucinnost.

Nedohodnou-li se rodi¢e na vécech souvisejicich s péci o dité, je k rozhodnuti v této véci opravnén
pouze soud. OSPOD pak mulze napomoci vyfeSeni problému v rodiné svoji socialni praci
a v procesnim postaveni kolizniho opatrovnika pfedanim svych poznatkl o chovani rodi¢u soudu.
OSPOD dale muze zahajit z vlastniho podnétu nebo z podnétu jiné osoby (vétSinou rodice)
spravni fizeni a rozhodnout o ulozeni vychovného opatfeni podle ustanoveni § 13 zakona
o0 socialné-pravni ochrané déti.2 Pokud spravni organ neshleda divody k zahajeni spravniho
fizeni, uvédomi o tom zadatele v pfipadé, ze o to pozada soucasné s podanim podnétu, ve lhaté
30 dna (obdobna vychovna opatfeni mlze ulozit i soud podle ustanoveni § 925 obéanského
zakoniku, neucinil-li tak OSPOD). OSPOD také muze rodic¢lim doporucit, aby vyuzili odborné
poradenské pomoci (napf. podstoupili rodinnou terapii) k pfekonani problému rodiny, maze jim
doporucit spolupraci napf. s mediatorem. Jestlize rodi¢e této moznosti nevyuziji a nejsou schopni
feSit problémy spojené s vychovou ditéte bez odborné poradenské pomoci, muze jim OSPOD
spravnim rozhodnutim ulozit povinnost, aby odborné poradenské pomoci vyuzili, zejména
pfi sporech o upravé vychovy ditéte nebo upraveé styku s ditétem.

5. Jak mize do vzajemnych rodinnych vztaht zasahnout soud?

Za ucCelem ochrany zajmu ditéte soud v fizeni o péci o nezletilé vede rodice k nalezeni smirného
feSeni. Soud maze rodi€im ulozit na dobu nejvySe 3 mésicu ucast na mimosoudnim smiréim nebo
mediacnim jednani nebo rodinné terapii nebo jim nafidit setkani s odbornikem v oboru
pedopsychologie.

Dohodnou-li se rodi¢e na formé péce o dité pro dobu po rozvodu a na vyzivném ditéte, schvali
soud tuto dohodu rodi¢u, je-li v souladu se zajmem ditéte.

Nedohodnou-li se rodi€e o zpusobu vykonu své rodiCovské odpovédnosti, soud na zakladé navrhu
jednoho z rodi€l nebo na podnét OSPOD rozhodne o svéfeni ditéte do péce jednoho z rodicu
(pfip. o stfidavé Ci spolecné® pédci), druhému stanovi povinnost platit vyzivné.# Pfi rozhodovani
0 svéfeni ditéte do péce soud rozhoduje tak, aby rozhodnuti odpovidalo zajmu ditéte. Soud pfitom
bere ohled na osobnost ditéte, zejména jeho vlohy a schopnosti ve vztahu k vyvojovym
moznostem a Zivotnim pomértim rodicu, jakoz i na citovou orientaci a zazemi ditéte, na vychovné
schopnosti kazdého z rodi¢u, na stavajici a oCekavanou stalost vychovného prostredi, v némz
ma dité napfisté zit, na citové vazby k jeho sourozencim, prarodi€um, popfipadé i dalSim
pfibuznym i nepfibuznym osobam. Soud vezme vzdy v uvahu, ktery z rodi¢l dosud o dité fadné
pecoval a fadné dbal o jeho citovou, rozumovou a mravni vychovu, jakoz i to, u kterého z rodic(

2 Vychovnymi opatfenimi jsou napomenuti, stanoveni dohledu nad ditétem, ulozeni omezeni, uloZeni povinnosti vyuzit odborné
poradenské pomoci nebo povinnosti u€astnit se prvniho setkani se zapsanym mediatorem v rozsahu 3 hodin nebo terapie.

% Do spole¢né péce Ize dité svéfit jen se souhlasem obou rodicu.

4 Prostfednictvim infoSoudu Ize sledovat stav soudnich jednani u v3ech soudd (www.justice.cz, zaloha infoSoud). Po zadani
pfislusného jednaciho ¢isla a pfislusného soudu je k dispozici pfehledna informace o tom, v jakém stadiu vyvoje se pfipad nachazi.
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ma dité lepsi pfedpoklady zdravého a Uspésného vyvoje. Zfetel je bran rovnéz ke schopnosti
rodi¢e dohodnout se na vychové ditéte s druhym rodi¢em.

Soud muze dale schvalit dohodu o styku nebo na navrh opravnéné osoby ur€it rozsah styku
s ditétem (z vlastni iniciativy o styku nerozhoduje).

PInéni pravomocné, soudem schvalené dohody je vynutitelné stejné jako plnéni pravomocného
soudniho rozsudku ¢&i usneseni. Hrozi-li nenavratna ujma z prodleni, zejména odcizeni ditéte
druhému z rodi€d, muze tento rodi€ pozadat soud, aby rozhodl tzv. pfedbéznym opatfenim,
u néhoz ani pfipadné odvolani nema odkladny ucinek.

6. Jak postupovat, nerespektuje-li rodi€ soudni rozhodnuti o péci o nezletilé dité?
Pravomocné soudni rozhodnuti (soudem schvalenou dohodu) jsou povinni respektovat oba rodiCe.
Brani-li rodi¢, ktery ma dité v pédi, bezduvodné trvale &i opakované druhému rodii ve styku
s ditétem, je takové chovani divodem pro nové rozhodnuti soudu o tom, ktery z rodi¢li ma mit dité
v péci.

Nerespektuje-li jeden z rodic¢l rozhodnuti soudu o péci o nezletilé dité & o Upravé styku s nim,
je mozno:

- Spolupracovat s organem socialné-pravni ochrany déti, sdélovat socialni pracovnici kazdy
neumoznény styk. OSPOD by i bez Zadosti opravnéného rodice mél poudit rodie, v jehoz pédi
dité je, o jeho povinnosti dodrzovat rozhodnuti soudu a nasledcich nerespektovani soudniho
rozhodnuti. Rodi¢, kterému je branéno ve styku s ditétem, ma moznost podat obci navrh
na ulozeni vychovného opatieni (§ 13 zakona o socialné-pravni ochrané déti).

- Podat soudu navrh na nafizeni a provedeni vykonu rozhodnuti, ktery Ize podavat opakované
vzdy, kdyZ neni styk realizovan. Mistné pfislusnym je soud, v jehoz obvodu ma dité bydlistée.

- Soud muze v pfipadé neplnéni vykonatelného rozsudku nafidit vykon rozhodnuti ulozenim
pokuty, kdy vySe jednotlivé pokuty nesmi pfesahovat 50.000,- K&. Pokutu Ize uloZit i opétovné.

- Je-li to uCelné, muze soud tomu, kdo nepini dobrovolné vykonatelné rozhodnuti, nafidit
setkani s odbornikem v oblasti pedopsychologie, rozhodnout o povinnosti vykonavat styk
pod dohledem organu socialné-pravni ochrany déti i nafidit prvni setkani s mediatorem
v rozsahu 3 hodin.

- Soud muze stanovit plan navykaciho rezimu, je-li to v zajmu ditéte, tak aby byl umoznén
postupny kontakt ditéte s osobou opravnénou ke styku s nim, a to napfiklad prostfednictvim
stanoveni mista styku ditéte s rodi€¢em. Soud si zpravidla pfed stanovenim planu opatfi
odborné vyjadieni o vhodnosti, obsahu, rozsahu a dobé trvani. Vykonem kontroly plnéni planu
soud povéfi vhodnou osobu nebo zafizeni, neprovadi-li soud vykon kontroly pfimo. Shleda-li
soud porusovani planu nékterym z Ucastniku fizeni, které ma vliv na ucel navykaciho rezimu,
nebo dospéje-li k zavéru, Zze navykaci rezim neplini svUj G€el, plan zrusi a pfistoupi k nize
uvedenému.

- Zustane-li vySe uvedeny postup soudu bezvysledny, nafidi soud vykon rozhodnuti odnétim
ditéte proti tomu, u koho podle rozhodnuti nebo dohody nema byt, a jeho pfedani tomu,
komu bylo podle rozhodnuti nebo dohody svéfeno nebo ma byt navraceno. Vykon rozhodnuti
odnétim ditéte a jeho pfedani tomu, komu rozhodnuti nebo dohoda pfiznavaji pravo na styk
s ditétem po omezenu dobu, Ize nafidit jen ve vyjimecnych pfipadech.

- Vyzaduje-li to zajem ditéte a vychovna opatfeni podle § 13 odst. 1 zakona o socialné-pravni
ochrané déti nevedla k napravé, mize soud doCasné odejmout dité z péce rodiCu nebo jiné
osoby odpovédné za vychovu ditéte; pfitom nafidi ditéti nejdéle na 3 mésice pobyt napf.
ve stfedisku vychovné péce nebo zafizeni pro déti vyZzadujici okamzitou pomoc ¢i v zafizeni
poskytovatele zdravotnich sluzeb.® V souvislosti s feSenim sporu rodi¢li o vychové ditéte maze
soud rozhodnout o pobytu ditéte v zafizeni poskytovatele zdravotnich sluzeb jen tehdy,
vyzaduje-li to zdravotni stav ditéte a za splnéni dalSich podminek uvedenych v § 13a odst. 4
zakona o socialné-pravni ochrané déti (je prokazano, ze existuje naléhava potieba umisténi

5 Byl vypracovan piehled doporuéenych zafizeni vhodnych pro pééi o déti - obéti rodicovského konfliktu (sdéleni Ministerstva
spravedinosti ze dne 25. srpna 2008, ¢j. 258/2007-LO-SP/96), jenz je pouze voditkem pro soudce a zarukou toho, Ze dité nebude
umistovano do zcela nevhodnych prostfedi. Pokud soud nezvoli prostfedi ze seznamu, maze zvolit jiné vhodné zafizeni, které zajisti
fadnou péci podle definice stanovené zakonem.
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ditéte; nepostacuje vyuziti jinych opatfeni k ochrané ditéte; soudem je pfedem omezena doba
pobytu ditéte; sou€asné je rodi€im uloZzena povinnost vyuzit odbornou poradenskou pomoc).
Soud mlize dobu trvani takového opatfeni vyjime¢né prodlouzit. Celkova doba nepretrzitého
trvani vychovného opatfeni nesmi pfesahnout 6 mésicl, pficemz se s€ita doba v rGznych
zarizenich, kde je takové opatfeni realizovano (blize viz §13a odst. 6 zakona o socialné-pravni
ochrané déti).

7. Jak postupovat, kdyz rodi¢ odmita vratit dité rodici, ktery ma dité svéreno

do péce?

- Pfi kazdém nevraceni ditéte je mozno ihned podat k soudu navrh na vykon jeho rozhodnuti
s pfilozenym pravomocnym rozhodnutim o svéreni ditéte do péce jednoho z rodi¢u.

- Dale Ize kontaktovat socialni pracovnici pfislusného OSPOD, informovat ji o jednani druhého
rodiCe a pozadat o provedeni Setfeni v bydlisti rodice, ktery mél dité vratit, za ucelem zjisténi,
zda je dité v pofadku apod.

- Opravnény rodi¢ ma pravo si dité kdykoliv pfevzit do své péce. Organ socialné-pravni ochrany
déti nema moznost dité rodi¢i odebrat, tj. provést vykon rozhodnuti, k tomu je opravnén pouze
soud. PFi tnosu miize zasahnout Policie Ceské republiky, kterou mazZe pfivolat opravnény rodi¢
také v pfipadé fyzického utoku ze strany druhého rodi¢e. Dité si vSak musi i v tomto pfipadé
prevzit opravnény.

- Pokud rodi¢, ktery u sebe protipravné dité ponechal, nezajistuje jeho Skolni dochazku,
vznika timto jednanim podezieni ze spachani trestného &inu ohroZovani vychovy ditéte
podle § 201 trestniho zakoniku, a i v tomto pfipadé Ize pochybovat o jeho vychovné
zpusobilosti. Lze zvazit také podani trestniho oznameni statnimu zastupitelstvi nebo Policii
Ceské republiky pro podezfeni ze spachani trestného &inu mareni vykonu Gfedniho rozhodnuti.

8. Jak muze byt v téchto sporech napomocen verejny ochrance prav?

Vefejny ochrance prav nemuze feSit spor rodi€l, ani posuzovat nebo ménit rozhodnuti soudu,
nebot k tomu neni kompetentni. Zakon €. 349/1999 Sb., o vefejném ochranci prav, vymezuje jeho
plUsobnost tak, ze plsobi k ochrané osob pred protizakonnym ¢i jinak nespravnym jednanim uradu
a dalSich instituci uvedenych v zakoné&, ovSem pouze pfi vykonu statni spravy. Nepfislusi mu tedy
zasahovat do soukromopravnich &i rodinnépravnich vztahu ani do trestniho fizeni.

Ma-li vSak néktery z rodi€u vyhrady proti postupu organu socialné-pravni ochrany déti, mize se
na vefejného ochrance prav obratit s podnétem. Nejprve vSak je tfeba, aby podal stiznost
na konkrétni postup & na pracovnika organu socialné-pravni ochrany vedoucimu pfisludného
Ufadu, nebot ufad ma mit moznost sam zjednat napravu. Pokud k napravé nedojde, vefejny
ochrance prav se bude v pfipadé zahajeni Setfeni zabyvat postupy, které organ socialné-pravni
ochrany déti zvolil, a bude posuzovat, zda tento organ, pfip. odvolaci organ, jednal v souladu
s pravem a s principy dobré spravy a zda nebyl ve véci ne€inny. Pokud ochrance zjisti Setfenim
pochybeni, navrhne a bude prosazovat pfijeti opatfeni k napravé zjisténych nedostatka.
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