Dlouhodobé osetrovné ombudsman

vefejny ochrance prav

Dlouhodobé osetfovné je novou ddvkou nemocenského pojisténi. Ma zabezpecit toho, kdo
nemuze vykondavat vydélecnou Cinnost, protozZe se stara o dlouhodobé nemocného ¢lovéka,
¢lovéka po Urazu nebo o ¢lovéka, kterému se zavazné zhorsilo zdravi.

V tomto letaku vysvétlime, co je dlouhodoba péce, s niz zakon ¢. 187/2006 Sb.,
o nemocenském pojisténi, spojuje moznost priznani davky dlouhodobého osetfovného, kdo
je oSetfovanou osobou, jaké jsou podminky ndroku na tuto davku, kolik zhruba davka Cini

a

kde o ni mlzZete zadat.
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Z] Kdy mam narok na dlouhodobé oSetfovné?

Jste po urcitou dobu pojisténi podle zdkona o nemocenském pojisténi.

Pecujete o Clovéka, ktery po propusténi znemocnice potiebuje dlouhodobou péci
v domacim prostredi (oSetfovana osoba).

V pribéhu dlouhodobé péce o oSetfovanou osobu nechodite do zaméstnani ¢i nejste
samostatné vydélecné Cinni.

Mate pribuzenskou nebo jinou vazbu k oSetfované osobé.

Jste-li zaméstnanci a ziskali jste pisemny souhlas zaméstnavatele s Vasi nepfitomnosti
v dobé poskytovani péce.

g Jak dlouho musim byt pojistén podle zdkona o nemocenském pojisténi?

Jste-li zaméstnanci, musite se Uc€astnit nemocenského pojisténi alespor po dobu
90 kalendarnich dnt v poslednich 4 mésicich prede dnem, kdy je potfeba, abyste
o nemocného ¢lovéka zacali pecovat.

Jste-li osoby samostatné vydéle¢né ¢inné (dale jen ,,0SVC*), musite se Ucastnit
nemocenského pojisténi alespon po dobu 3 mésicli prede dnem, kdy je potieba, abyste
o nemocného ¢lovéka zacali pecovat.

g Ne vSichni zaméstnanci jsou U¢astni nemocenského pojisténi. Podminky, za kterych vznika

nemocenské pojisténi, upravuje ustanoveni § 5 a ndsl. zdkona o nemocenském pojisténi.
Napfiklad zaméstnanci, ktefi jsou zaméstnani na zakladé dohody o provedeni prace, jsou
nemocensky pojisténi v pfipadé, Ze jejich prijem je vyssi nez 10 000 K& mésiéné.
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l=mm Kdo je o3etfovanou osobou?

Clovék, ktery ma zavaznou poruchu zdravi a byl s touto poruchou alespori 7 dnd
hospitalizovan. Zavaznou poruchou zdravi je, pokud je ¢lovék akutné nemocny, po Urazu,
nebo se mu zavazné zhorsilo dlouhodobé onemocnéni. Zaroven takovy ¢lovék potfebuje, aby
se 0 néj po navratu z nemocnice nékdo alespon po dobu 30 dntd doma celodenné staral.

} Co znamena dlouhodob3d péce?

O oSetfovaného clovéka musite pecovat celodenné. Pomahate mu dodrzovat [éCebny rezim
a starate se o néj. Napriklad pomahate pfi podavani jidla a piti, pfi oblékani, pti télesné
hygiené, pfi vykonu fyziologické potreby.
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%= Jakou musim mit vazbu k oSetfované osobée?

=  Manzel ¢i manzelka.

= Registrovany partner ¢i partnerka.

= Potomek v pfimé linii — dité&, vnuk, pravnuk.

= Predek v pfimé linii — rodi¢, prarodic.

= Jiny blizky pfibuzny — sourozenec, tchyné, tchan, snacha, zet, neter, teta nebo stryc.

» Manzel/manzelka nebo registrovany partner/partnerka pfibuznych osetfovaného, ktefi
jsou uvedeni v pfedchozich tfech bodech.

= Druh ¢i druzka nebo ten, kdo Zije s oSetfovanou osobou v jedné domacnosti; v téchto
pripadech musite dolozit, Ze jste sdileli spole¢nou domacnost. Zaroven byste méli mit
stejné misto trvalého pobytu alespon 3 mésice pred za¢dtkem poskytovani péce.

Musi zaméstnavatel udélit souhlas s moji nepfritomnosti v praci po dobu
péce?
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Nemusi, avSak odmitnout by jej mél pouze vyjimecéné. Podle zdkona jen tehdy, brani-li mu
v udéleni souhlasu vadzné provozni diivody. Co je vaznymi dlivody, se posuzuje pfipad

od pfipadu. Podle rozhodnuti soudd musi byt dlivody skutecné vadzné, to znamens,

Ze udélenim souhlasu by byl znemoznén, narusen nebo vdzné ohroZen rfadny provoz
zaméstnavatele.

ﬂ Kdo vyplaci osetrovné?

Okresni sprava socialniho zabezpeceni (dale jen ,,0SSZ“) podle mista Vaseho trvalého
pobytu.



Postup pfi uplatnéni naroku na davku

Lékar z nemocnice, kde byla oSetfovana osoba hospitalizovana, vyda v den propusténi
z nemocnice rozhodnuti o tom, Ze oSetfovana osoba potrebuje dlouhodobou péci. Rozhodnuti
nelze vystavit zpétné.

Rozhodnuti Iékat vyda na tiskopisu, ktery ma tfi dily.
. dil odeSle nemocnice OSSZ. Tak bude OSSZ védét, Zze oSetfovany Clovék potrebuje péci.
II. dil dostane oSetfovany ¢lovék.

[1l. dil jako pecujici osoba predloZite zaméstnavateli. Omlouva Vas ze zaméstnani.

Jako pecujici osoba musite o davku
pozadat. Zddost se podava

na predepsaném tiskopisu, ktery
dostanete na OSSZ nebo je ke stazeni
na strankach Ceské spravy socialniho

zabezpecdeni

https://eportal.cssz.cz/web/portal/tisk

opisy-zodo.
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Pokud jste Pokud jste OSVC, za3lete
zaméstnancem, predate zadost sami pfislusné 0SSz
yadost o davku svému podle mista svého trvalého
zaméstnavateli. pobytu.

Zaméstnavatel ji poté,

co vyplni pfilohu k zadosti
o davku, neprodlené
zaSle OSSZ.
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0SSZ rozhodne o 7zadosti o dlouhodobé osetifovné. Pokud jste splnili
vSechny podminky, OSSZ Vam davku pfizna. Pokud ne, Zadost zamitne.

Jestlize nesouhlasite s rozhodnutim, mlzZete podat odvolani. V zamitavém rozhodnuti Vam
0SSZ v pouceni napise, jak to mate udélat.
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@ Co mam délat, kdyZz mi nevznikne narok na dlouhodobé osetrovné?

Pokud na davku nemdte ndrok, protoze délka oSetfovani nemocného ¢lovéka v domaci péci
ma byt krats$i nez 30 dn, mUZete pozadat o pfiznani kradtkodobého oSetifovného. Jak pozadat
o kratkodobé osetfovné, se dozvite u svého praktického Iékare.

é Od kdy mi bude osSetrovné nalezet?

Od prvniho dne, kdy jste zacali o nemocného clovéka pecovat. Nejcastéji to bude ode dne,
kdy ho propustili z nemocnice domU nebo ode dne, kdy jste nékoho v péci vysttidali.

Jak dlouho budu ofetfovné dostavat?

Do dne, kdy nemocny ¢lovék prestane péci potfebovat nebo kdy Vas nékdo jiny v péci
vystrida. Nejdéle vsak po dobu 90 dn( (fika se tomu ,,podpUlréi doba“). To plati, i kdyz
nemocny jesté celodenni péci potrebuje.

0SSZ Vam davku vyplati za viechny dny, kdy jste o oSetfovaného ¢lovéka skuteéné pecovali.
Nendlezi Vam za dny, kdy jste nepecovali, a to napf. z dlivodu nemoci nebo dovolené.

‘J Mohu po skonceni poskytovani oSetfovného o davku pozadat znovu?

Ano, ale narok na dalsi poskytovani osetfovného Vam vznikne nejdfive po uplynuti
12 mésicl ode dne, za ktery jste méli naposledy narok na vyplatu dlouhodobého
oSetfovného.

& Vyse davky

Davka se pocita stejné jako v pfipadé kratkodobého osetfovného nebo nemocenského. Vyse
davky dlouhodobého osetfovného cini 60 % redukovaného denniho vymérovaciho zakladu.
Napfiklad prdmérnému mési¢nimu prijmu zhruba 31 000 K¢ odpovida davka dlouhodobého
oSetfovného ve vysi zhruba 16 440 K¢. Konkrétni vysi davky si mlzZete spocitat

na internetovych strankach Ministerstva prace a socialnich véci — kalkulacka pro vypocet
davek v roce 2019 https://www.mpsv.cz/web/cz/kalkulacka-pro-vypocet-davek-v-roce-2019.

’H’H‘H‘ Mohu se pfi poskytovani dlouhodobé péée vystfidat s jinou osobou?

Ano. MuZete se s nékym vystfidat, dokonce i opakované v prabéhu 90 dnd, kdy pecujete. Vas
narok na dlouhodobé osetiovné se posoudi vzdy ke dni, kdy jste zacali o nemocného ¢lovéka
znovu pecovat (k okamziku, kdy jste zacali peCovat jako prvni nebo jste vystridali nékoho
jiného). OSSZ na predepsaném tiskopisu zaslete Oznameni o ukonceni dlouhodobé péce, kde
bude uvedeno, Ze se stfidate s jinou osobou. Tato jind osoba opét poda Zzadost o dlouhodobé
oSetfovné tak, jak je popsano vyse na treti strance tohoto letaku.


https://www.mpsv.cz/web/cz/kalkulacka-pro-vypocet-davek-v-roce-2019

Qf Kdo kontroluje trvani potreby dlouhodobé péce?

Prakticky Iékar oSetfované osoby. Ten vidy zaroven stanovi termin pristi Iékarské kontroly,
ktery vyznaci na rozhodnuti o vzniku potfeby dlouhodobé péce.

V pfipadé, Ze se oSetfovana osoba zotavi natolik, Ze uz celodenni péci dalSiho ¢lovéka
nepotfebuje, prakticky Iékaf rozhodne o ukonéeni potfeby dlouhodobé péce. Prakticky |ékar
dlouhodobou péci ukondi i v ptipadé, zZe se oSetfovana osoba nedostavi ve stanoveném
terminu ke kontrole nebo se nepodrobi vySetfeni zdravotniho stavu. Pokud oSetfovany
¢lovék pozdéji prokaze, Zze se nemohl dostavit z vaznych davodd, prakticky Iékar vystavi nové
rozhodnuti o vzniku potfeby dlouhodobé péce.

d) Kdy konci dlouhodoba péce?

V den, kdy se oSetfovand osoba zotavi natolik, Ze uz celodenni péci dalsiho ¢lovéka
nepotirebuje. Rozhoduje o tom prakticky Iékar. Datum ukoncéeni mize stanovit nejpozdéji
ke tfetimu dni ndsledujicimu po vysSetfeni. Prakticky Iékaf dlouhodobou péci ukonci

i v pfipadé, Ze se oSetfovany €lovék nedostavi ve stanoveném terminu ke kontrole nebo
se nepodrobi vySetfeni zdravotniho stavu. Pokud osSetfovany ¢lovék pozdéji prokaze,

Ze se nemohl dostavit z vaznych dlivodu, prakticky Iékat nové rozhodnuti o vzniku potieby
dlouhodobé péce.
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