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Uvodni informace

1. Systematicka navstéva a jeji cil

Na zékladé ustanoveni § 1 odst. 3 a 4 zakona ¢. 349/1999 Sb., o vefejném ochranci prav, ve znéni
pozdéjSich predpisd, provadi verejny ochrance prav systematické navstévy mist (zafizeni), v nichz se
nachazeji nebo mohou nachazet osoby omezené na svobodé. Dliivodem omezeni na svobodé je
rozhodnuti organu verfejné moci, nebo zavislost osoby na poskytované péci. Véznice predstavuji

prvni typ zafizeni ve smyslu ustanoveni § 1 odst. 4 pism. a) zdkona o vefejném ochranci prav.

Cilem systematickych navstév je posilit ochranu osob pred vsemi formami tzv. Spatného zachazeni.
Spatnym zachazenim je tfeba rozumét jednani, které obecné Feceno nerespektuje lidskou diistojnost.
Ve véznici mlze Spatné zachazeni spocivat zejména v ponizujicim zachazeni (napf. pfi osobnich
prohlidkach), nebo trestani, v nezajisténi zdravotni péce, v nevyhovujicich materialnich a hygienickych

podminkach, ¢i v nerespektovani prava na soukromi.

Navstévy probihaji zasadné neohlasené a jejich provedenim ochrance zpravidla povéruje
zaméstnance Kancelare vefejného ochrance prav.! Setfeni spociva v prohlidce zafizeni, rozhovorech
s personalem zafizeni, umisténymi osobami, studiu vnitinich predpis(i zafizeni a dokumentace véetné

zdravotnické.?

Systematické navstévy nenahrazuji kontrolu podle jinych pravnich predpis(. Tvofi nadstavbovy
mechanismus ochrany prav osob zavislych na péci (Ci jinak omezenych na svobodé). Jsou zaméreny
na dodrzovani zakladnich lidskych prav a svobod, nejen na dodrzovani zakonnych prav pacientd.
Jejich charakter (monitoring) je preventivni, s cilem plsobit do budoucna, a pokud mozno i vici

nenavstivenym zafizenim.

1V souladu s § 25 odst. 6 zakona o vefejném ochranci prav.

2V souladu s § 21 ve spojeni s § 15 zdkona o verejném ochranci prav a § 65 odst. 2 pism. m) zakona ¢. 372/2011
Sb., o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich poskytovani (zakon o zdravotnich sluzbach), ve znéni
pozdéjsich predpis.
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2. Zprava z navstévy a vyjadreni zarizeni

Ochrance vypracuje po navstévé zpravu o zjisténich, jejiz soucasti jsou zpravidla navrhy opatreni
k ndpravé. Zpravu zasle zafizeni a vyzve je, aby se k ni ve stanovené |h(ité vyjadrilo. O vyjadreni mlze

ochrance pozadat i zfizovatele zafizeni, nebo pfislusné urady.
Navrhy opatreni k napravé jsou clenény nasledovné:

¢ Bezodkladna opatreni je tieba provést okamzité. Je-li jejich realizace narocnj, je treba je
provést v nejkratsi mozné dobé. Bezodkladna opatieni jsou naléhava a maji velkou dilezitost,

pripadné jsou objektivné snadno realizovatelna.

e Opatieni s delsi IhGtou je tfeba provést ve stanovené Ihité, zpravidla do jednoho, tfi, Sesti

mésicl, jednoho roku. Realizaci opatreni zpravidla vyzaduje delsi Cas.

e Doporuceni s pribéznym plnénim jsou ta, ktera vyzaduji zavedeni ¢i zménu urcitého

pracovniho postupu, nebo stylu prace do praxe.

Ve vyjadreni zafizeni ke zpravé je tieba sdélit, ze (1) navrzené opatreni se realizovalo, nebo
(2) v jakém konkrétnim terminu se navrzené opatreni realizuje, nebo (3) navrhnout jeho alternativu

s konkrétnim terminem naplnéni.

Shleda-li ochrance vyjadreni zafizeni nebo dalSich oslovenych organl dostatecnym, vyrozumi je
o tom. V opacném pfipadé o tom ochrance vyrozumi nadfizeny Urad, pfipadné vladu a informuje

veFejnost.3

3.  Vykon trestu odnéti svobody a jeho rezim

Zakladni lidska prava a svobody odsouzenych jsou garantovany nejen v Listiné zakladnich prav
a svobod, ale i v fadé mezinarodnich umluv, které jsou pro Ceskou republiku pravné zavazné

(napf. evropska Umluva o ochrané lidskych prav a zakladnich svobod).

Vykon trestu odnéti svobody upravuje zékon ¢. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody
a o zméné nékterych souvisejicich zakon(, ve znéni pozdéjsich predpist (dale jen zakon), ktery
provadi vyhlaska ¢. 345/1999 Sb., kterou se vydava rad vykonu trestu odnéti svobody, ve znéni
pozdéjSich predpist (dale jen vyhlaska).

3 Tzv. sankéni opatreni, u kterych se postupuje obdobné podle § 20 odst. 2 zdkona o verejném ochranci prav.
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Pri posuzovani zachazeni s odsouzenymi a hodnoceni podminek, ve kterych ziji, vychazim rovnéz
z doporuceni a standardd mezinarodnich organizaci, které sice nejsou formalné pravné zavazné,
ovsem predstavuji urcity minimalni standard ochrany zékladnich lidskych prav a svobod
odsouzenych. Jedna se zejména Doporuceni Vyboru ministrd Rady Evropy k Evropskym vézenskym
pravidlim [Rec (2006) 2], ¢i standardy formulované Evropskym vyborem pro zabranéni muceni

a nelidskému ¢i ponizujicimu zachazeni nebo trestani (CPT).

4. Informace o zarizeni

Véznice Pardubice (dale jen véznice) je profilovana jako véznice pro muze zarazené k vykonu trestu

odnéti svobody do véznice s ostrahou. Ve véznici jsou zfizena tato oddéleni.*

1. oddéleni pro vykon trestu mladistvych,
2. oddéleni s dozorem,
3. oddéleni s ostrahou,

4. oddéleni specializované pro vykon trestu odsouzenych trvale pracovné nezaraditelnych ve véznici
s dozorem,

5. oddéleni specializované pro vykon trestu odsouzenych trvale pracovné nezaraditelnych ve véznici
s ostrahou.

Krom vyse specifikovanych oddéleni se ve véznici nachazeji oddéleni pro vykon kazenskych trestd,
krizova cela, nastupni oddéleni a bezdrogova zéna. Déle se ve véznici nachazi zdravotni stredisko,
terapeutické centrum, pracovni dilny, kaple, knihovna, kantyna, navstévni mistnost a dalsi objekty

tvorici zazemi chodu véznice.

5. Informace o umisténych osobach

Planovana kapacita véznice byla v dobé navstévy 680 odsouzenych (muzl), pficemz v dobé navstévy
bylo ve véznici umisténo 709 odsouzenych. Na oddilech urcenych pro trvale pracovné nezaraditelné

odsouzené bylo umisténo 124 osob, z nichZ nékteré byly imobilni.

4 Nafizeni generalniho reditele Vézenské sluzby Ceské republiky ¢. 71/2013, o vazebnich véznicich a profilaci
véznic Vézenské sluzby Ceské republiky, ve znéni pozdéjsich nafizeni.
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6. Charakteristika a pribéh navstévy

Neohlasena navstéva véznice probéhla ve dnech 14. — 15. zari 2015. Cilem navstévy bylo ovéfit plnéni
doporuceni, ktera ochrankyné formulovala ve zpravé z navstévy Véznice Pardubice ze dne

6. listopadu 2014, sp. zn. 16/2014/NZ/OV (dale jen zprava z navstévy véznice ze dne 6. listopadu
2014).

V pribéhu navstévy byla zaméstnancim Kancelare verejného ochrance prav (déle jen ,Kancelar)

poskytnuta veskera pozadovana soucinnost.
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Shrnuti

Cilem navstévy zaméstnancl Kancelare bylo ovéfit plnéni doporuceni, které ochrankyné

formulovala ve zpravé z navstévy véznice ze dne 6. listopadu 2014,

Jednotlivé kapitoly této zpravy jsou tematicky vénovany zasadnim doporucenim ochrankyné, ktera
dle zjisténi zaméstnancl Kancelare nebyla napInéna. Zprava obsahuje rovnéz nékolik novych

doporuceni, ktera odrazeji nova zjisténi z navstévy véznice.

Radu nedostatkd, na které ochrankyné ve zpravé z navétévy véznice ze dne 6. listopadu 2014
upozornovala, véznice napravila. Véznice zefektivnila systém navadéni k Iékafi a vydeje léciv,
castecné se zménily podminky vykonu trestu odnéti svobody pro osoby se zdravotnim
postizeni (napf. zajisténi elektrickych polohovatelnych posteli, hrazd, signalizacnich zafizeni, Uprava

sprch), doslo k rekonstrukci koupelen na budové B apod.

Ve zpraveé upozornuji i na nova zjisténi tykajici soukromi pfi navstévach a stanoveni ploSného casu

vstavani pro vSechny odsouzené.
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Materialni podminky

1. Vystroj odsouzenych

Ve zpravé z navstévy véznice ze dne 6. listopadu 2014 jsem doporucovala (doporuceni 1.9) upustit

od povinnosti odsouzenych nosit brasnu na pravé strané a pfi chlizi ve skupiné se pohybovat v Siku.

Drivéjsi reditel véznice plk. Mgr. Josef PSenicka ve svém vyjadreni ze dne 2. prosince 2014 k citované
zpravé (dale jen vyjadreni ze dne 2. prosince 2014) uved|, ze noseni brasny vyhradné napravo neni

po odsouzenych vyZadovdno, nebot stanoveni takové povinnosti je naprosto neduvodné.

Z pozorovani organizovanych presund odsouzenych po areélu véznice zaméstnanci Kancelare

a vypovédi odsouzenych vyplyva, Ze takova povinnost stale plati.

Opatieni k napravé:

1) Upustit od povinnosti odsouzenych nosit brasnu na pravé strané (prubézné).
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Hygiena

2. Sprchovani

Vyhlaska® stanovi, Ze koupani se odsouzenym umozni nejméné dvakrat tydné.

Na oddéleni pro vykon kazenskych trestd a krizovém oddéleni se dle zjisténi zaméstnancd Kancelare
mohli sprchovat pouze jednou tydné.

Zjisténa praxe, ktera byla v rozporu s pravnimi predpisy, byla rozhodnutim feditele véznice zménéna

jesté v pribéhu navstévy.

>§ 21 odst. 2 vyhlasky ve znéni ic¢inném od 1. bfezna 2015.

10
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/ VvV

Zdravotni pece

3. Tlumoceni

Ve zpravé z navstévy véznice ze dne 6. listopadu 2014 jsem doporucovala (doporuceni 3.2), aby byly
u cizincl s jazykovou bariérou zajistény tlumocnické sluzby za ucelem udéleni svobodného

a informovaného souhlasu pfi poskytovani zdravotnickych sluzeb.

Zdravotnicti pracovnici ve véznici stale vyuzivaji ke komunikaci pfi poskytovani zdravotnickych sluzeb
s cizinci s jazykovou bariérou internetové prekladace, resp. tlumoceni prostfednictvim jiného

z odsouzenych. Uvedenou praxi povazuji za rizikovou s ohledem na mozné nesrovnalosti

v diagnostice vzniklé pfi laickém prekladu, a také za potencialné nebezpecnou pro pacienta, jehoz

citlivé Gidaje se mohou snadno rozéifit mezi ostatni odsouzené.®

Nevylucuji tlumoceni prostrednictvim jiného odsouzeného na prani pacienta, ale zvlasté v pripadech
(profesionalni tlumocnik zajistény prostrednictvim agentury, i ve spolupraci se zastupitelskymi urady
jednotlivych statl apod.). Leckdy je pochopitelné obtizné zajistit sluzbu tlumocnika, v téchto

pripadech je v zahranici vyuzivan tlumocnik po telefonu.

O skutecnosti, Ze byl pfi osetrfeni pritomen tlumocnik, pfipadné jakou formou bylo tlumoceno, by
mél byt vzdy ucinén zaznam ve zdravotnické dokumentaci odsouzeného, aby bylo zcela
prokazatelné, Ze poskytovatel nezanedbal povinnost srozumitelnym zpUtsobem, v dostatecném

rozsahu informovat pacienta o jeho zdravotnim stavu a o navrzeném individualnim lécebném

postu pu.7
Opatieni k napravé:

2) Srozumitelnym zpiisobem, v dostate¢ném rozsahu a prokazatelné informovat pacienta

(i s jazykovou bariérou) o jeho zdravotnim stavu a o navrzeném individualnim

® Obdobné VAN ZYL SMIT, Dirk; SNACKEN, Sonja. Principles of european prison law and policy. Oxford: Oxford
University Press, 2011, s. 155.

7§30 ve spojeni s § 31 odst. 1 zdkona o zdravotnich sluzbach.

11
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lécebném postupu tak, aby pacient mohl poskytnout svobodny a informovany souhlas

s poskytovanim zdravotnich sluzeb (prubézné).
4.  Skladovani lécCiv

V prostorach zdravotniho stfediska jsou v plastovych kontejnerech skladovana léciva patfici
jednotlivym odsouzenym. Rada ulozenych 1é¢iv byla expirovana, tedy k pouziti nevhodna. Zdravotnicti
pracovnici uvadéli, Ze jde o majetek odsouzenych a nemohou Ié¢iva zlikvidovat. S ohledem na moznou

zaménu a podani expirovaného |éciva jde vsak o znacné rizikovou praxi.

Inzuliny byly stejné jako pfi prvni navstéve na prislusnych oddilech uskladnény v lednici s oddélenymi
uzamykatelnymi boxy. V dobé navstévy byla teplota v lednici 12 °C. Obdobnou hodnotu vykazovaly

kontrolni zaznamy skladovacich teplot zapsané zdravotnickym personalem, byt se bezpecné

skladovaci teploty tohoto lé¢iva pohybuji v rozmezi 2 az 8 °C.2
Opatieni k napravé:

3) Pravidelné kontrolovat expiraci léciv a expirovana léciva ukladat oddélené, resp. je

zietelné oznacit (prubézné).

4) Zajistit bezpecné skladovani inzulinu (prubézné).

8 Viz piibalovy letak lé¢iva Actrapid & Humalog.

12
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Podminky vykonu trestu odneti svobody
trvale pracovne nezaraditelnych

odsouzenych

5. Cinnost zdravotnich asistentd

Pomoc a podporu pfizvladani béznych dennich cinnosti, stravy, hygieny, presund a nékterych
oSetrovatelskych Ukon( trvale pracovné nezaraditelnych odsouzenych, ktefi to s ohledem na svij stav

potrebuji, zajistuji tzv. zdravotni asistenti. Aktualné jde o Ctyri pracovné zarazené odsouzené.

Prestoze jsem ve zpravé z navstévy véznice ze dne 6. listopadu 2014 doporucovala, aby zdravotni
asistenti byli v oblastech napiné jejich cinnosti proskoleni (doporuceni 4.4), dle zjisténi zaméstnanct

Kancelare zdravotni asistenti nebyli a nejsou proskolovani v oblastech své ¢innosti.

Zdravotni asistenti, ktefi nebyli k této Cinnosti nijak proskoleni (zaskoleni zdravotnim personalem,
absolvovani sanitarského kurzu), aplikuji inzulin, odecitaji hodnoty glykémie z glukometru nevidomym
odsouzenym, oSetruji rany (dekubity), manipuluji s moc¢ovymi katétry apod. Nelze pominout ani
skutecnost, ze se tak zdravotni asistenti, jedni z odsouzenych, seznamuji s osobnimi a citlivymi Udaji
jinych odsouzenych. Bez ohledu na pracovni zafazeni nebyli zdravotni asistenti schopni v pribéhu
navstévy uspokojivé odpovédét na zakladni otazky spojené s poskytovanim prvni pomoci odsouzenym

s diabetem.

Stejné jako zdravotni asistenti nebyli ani pfitomni dozorci s to uspokojivé odpovédét na otazku, jak
by postupovali pfi poskytovani prvni pomoci pfi hyperglykémii ¢i hypoglykémii, a to navzdory tomu,

Ze vedouci zdravotniho stiediska provadi 1x rocné skoleni prvni pomoci pro pracovniky véznice.
Opatieni k napravé:

5) Proskolovat zdravotni asistenty v oblastech naplné jejich pracovni c¢innosti a pravidelné

ovérovat jejich znalosti (bezodkladné).

6) Zajistit metodické vedeni zdravotnich asistenti v oblasti jejich ¢innosti (zakladni rizika,
rezimova opatreni, dohled nad ¢innosti) zaméstnanci zdravotniho strediska (pribézné).

13
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7) Vybavit oddéleni, kde jsou umisténi diabetici, informacemi o poskytovani prvni pomoci

pri hyperglykemickych a hypoglykemickych stavech (bezodkladné).
6. Rehabilitacni a ergoterapeuticka péce

Ve zpravé z navstévy véznice ze dne 6. listopadu 2014 jsem doporucila (doporuceni 4.8) zajistit

odsouzenym, jejichZ zdravotni stav to vyZzaduje, rehabilita¢ni® a ergoterapeutickou péci.

Ve vyjadreni ze dne 2. prosince 2014 feditel véznice uved|, Ze rehabilitacni péce je zajistovana
Vézeriskou nemocnici v Brné, pfipadné Pardubickou krajskou nemocnici, a. s. Déle uved|, ze
odsouzeni mohou navstévovat tzv. terapeutické centrum nachazejici se pfimo ve véznici, kde realizuji

pohybovou a pracovni terapii pod dohledem vychovatele (nezdravotnicky personal).

S ohledem na zjisténi z navstévy konstatuji, Ze pfimo ve véznici, ktera je profilovana pro vykon trestu
odnéti svobody odsouzenych se zdravotnim postizenim, zejm. s postizenim pohybového Ustroji,
nejsou systémoveé vytvoreny podminky pro udrzovani ¢i zlepsovani zdravotniho stavu a kondice
odsouzenych. Dusledkem nedostate¢ného zajisténi rehabilitacni péce je stagnace i gradace
nepfiznivého zdravotniho stavu, ktery pfindsi utrpeni a znesnadnuje navrat odsouzenych do bézného

zivota.

Zdravotni stredisko takto profilované véznice by mélo zajistovat rehabilitacni a fyzioterapeutickou

péci v potrebné mire prostrednictvim vlastniho odborného personalu - fyzioterapeuta, ¢i vSeobecné

sestry.10
Opatieni k napravé:

8) Zajistovat rehabilitacni a fyzioterapeutickou péci prostiednictvim zaméstnancu

zdravotniho stfediska véznice (prubézné).

9 Zakladnim poslanim rehabilitacni péce je obnova co nejvice nezavislého a plnohodnotného Zivota pacienta.
Cviceni bude s ohledem na rozsah postizeni jednim z preventivnich prostredk, jak predchazet rychlému nastupu
atrofie svalstva, kontrakturam apod., coz zhorsi i zafazeni do bézného Zivota po propusténi z vykonu trestu odnéti
svobody.

10 Provadét rehabilitacni péci mize i vseobecna sestra, a to dle § 5 odst. 3 zakona ¢. 96/2004 Sb., o podminkach
ziskavani a uznavani zpusobilosti k vykonu nelékarskych zdravotnickych povolani a k vykonu ¢innosti souvisejicich
s poskytovanim zdravotni péce a o zméné nékterych souvisejicich zakon(, ve znéni pozdéjsich predpis.
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Kontakt s vnejsim svetem

7. Déleni navstév

Ve zpravé z navstévy véznice ze dne 6. listopadu 2014 jsme doporudila (doporuceni 6.1) umoznit
odsouzenym realizovat tzv. délené navstévy. To znamena umoznit pfijimat navstévy tak, aby ti
z odsouzenych, ktefi o to projevi zajem, méli mozZnost jednu tfihodinovou navstévu rozdélit alespon

na dvé navstévy o délce 1,5 hod. Cilem takového opatieni je posileni socialnich vazeb odsouzenych.

Zaméstnanci Kancelare zjistili, ze odsouzeni nebyli o moznosti délit navstévy informovani, resp. praxe

délenych navstév nebyla ve véznici realizovana. Proto stejné doporuceni predkladam opétovné.

Opatieni k napravé:

9) Umoznit odsouzenym rozdélit dobu 3 hodin, po kterou jsou v kalendairnim mésici

opravnéni prijmout navstévu, alespon na dvé ¢asti/navstévy (prubézné).
8. Podoba navstévni mistnosti

Bod 24.4 Evropskych vézenskych pravidel stanovi, ze ndvstévy musi byt organizovdny tak, aby meéli
vézni moZnost udrzovat a rozvijet rodinné vztahy co moznd nejnormdlnéjsim zplsobem. Zaméstnanci
Kancelare zjistili, Ze podoba navstévni mistnosti se od posledni navstévy véznice v roce 2014 vyrazné
zmeénila. Tzv. restauracni usporadani navstévni mistnosti nahradilo usporadani liniové (viz obr. ¢. 1 -
zZidle a stoly srovnany do jedné fady, oddéleny nizkou prepazkou).

|

Obr. ¢. 1 — navstevni mistnost
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Zména podoby navstévni mistnosti minimalizovala soukromi pfi navstévach. Odsouzeni a jejich
navstévy se vzajemné mnohem vice rusi. Pokud navstivi odsouzeného vice nez dvé osoby, musi sedét
v fadach za sebou. Cilem zmény bylo zfejmé minimalizovat rizika vniknuti nepovolenych predméti

a latek do véznice. Zvoleny zpUsob vsak povazuji za krok zpét. Preventivnich nastroju, které mohou
odhalit pokus o prinik nepovolenych predmétt ci jinych nepovolenych latek, ma v pripadé
podezieni vézenska sluzba k dispozici hned nékolik (prohlidka navstévnikd pfi vstupu do véznice,

kamerovy systém apod.).
Opatieni k napravé:

10) Zménit podobu navstévni mistnosti tak, aby byla zvySena mira soukromi (do 3 mésicii).

9. Kontakt odsouzeného s navstévniky

Samo usporadani navstévnich mistnosti sméruje k omezovani kontaktl mezi navstévniky. Nadto
odsouzeni uvadeéli, ze v pribéhu navstév neni umoznovan bézny spolecensky kontakt s navstévniky
(napf. dotyk rukou), a to zpravidla ani s vlastnimi détmi. Jedinym fyzickym kontaktem z{istava pouze
dotyk pfi uvitani a pfi louceni (podani ruky, polibek, pochovani ditéte). Soucasti navstévni mistnosti je
détsky koutek, nicméné odsouzeny si tam s ditétem hrat nemuze. U¢elem takovych opatieni je

opétovné snaha o minimalizaci rizika priiniku nepovolenych predmétd, ¢i jinych nepovolenych latek.

Pri povolovani kontaktu odsouzeného s ditétem je vzdy tfeba prednostné zkoumat zajem ditéte

ve smyslu ¢l. 3 odst. 1 Umluvy o pravech ditéte.!! Povoleni kontaktu s nezletilym ditétem nelze vydat
na urcitou casové omezenou dobu, ale kontakt je mozné prerusit teprve v pfipadé, ze dojde

k dGvodnému podezreni, ze nezletilec je zneuzivan k proneseni nepovolenych predmétl

do véznice.?
Opatieni k napravé:

11) Zajistit, aby kontakt odsouzeného s navstévou probihal co nejbéznéjsim zpisobem,
a to zvlasté v pfipadé navstév déti, pokud tomu nebrani bezpeénostni diivody

(prabézné).

11 s4gleni federalniho ministerstva zahrani¢nich véci ¢. 104/1991 Sb., o sjednani Umluvy o pravech ditéte, ve
znéni pozdéjsich sdéleni.

12 Verejny ochrance prav. Sbornik stanovisek vefejného ochrance prav: Vézenstvi. [on-line]. Brno: Kancelar
vefejného ochrance prav, 2010 [cit. 11. 12.2015]. Str. 126. Dostupné z:
http://www.ochrance.cz/fileadmin/user_upload/Publikace/sborniky stanoviska/Sbornik Vezenstvi.pdf.
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Ucel vykonu trestu

10. Rozhodnuti o ulozeni kdzenského trestu

Rozhodnuti vydana podle zakona®? je tieba oznamit osobé, jiz se tyka. V pfipadé, ze zakon proti

takovému rozhodnuti pfipousti stiznost, je tifeba je pisemné vyhotovit a takové osobé dorucdit.

Proti rozhodnuti o uloZeni kazeriského trestu'® Ize podat stiznost, nicméné dle tvrzeni odsouzenych
jim nejsou tato rozhodnuti v pisemné podobé dorucovana. Odsouzenym jsou oproti podpisu pouze

oznamovana. Pisemnym vyhotovenim rozhodnuti odsouzeni nedisponuji.
Opatieni k napravé:

12) Rozhodnuti o ulozeni kazenského trestu doporucuji pisemné vyhotovovat a dorucovat

odsouzenym (bezodkladné).

11. Vstavani

Evropska vézenska pravidla v bodé 3 a 5 stanovi, Ze omezeni ukladana osobam zbavenym svobody
budou v nezbytné minimdlnim rozsahu a umeérna legitimnimu ucelu, pro ktery byla uloZena, a ze Zivot

ve vézeni se musi co moznd nejvice priblizovat pozitivnim aspektim Zivota na svobodé.

Omezenim prav odsouzeného je rovnéz povinnost vstavani v brzkych rannich hodinach. Vsichni
odsouzeni na vsech oddeélenich véznice musi vstavat ve 4:45 hod., nebot v 5:00 hod. probiha fyzicka
pocetni provérka. Povinnost vstavat jiz ve 4:45 hod. dopada i na trvale pracovné nezaraditelné
odsouzené, ¢i odsouzené, jejichZ pracovni sména zacina pozdéji. Zavedenim tohoto opareni véznice
odlvodnuje snahou o stanoveni denniho fadu odsouzenym s ohledem na zachovani jejich
pracovnich navykd. Argumentuje rovnéz potiebou provadét pocetni provérku jednotné v celé véznici

a v dobé, kdy je pohyb odsouzenych ve véznici minimalni.

Povinnost vstavat ve 4:45 hod. totiz dopada i na skupinu odsouzenych, u kterych nelze argumentovat
snahou o zachovani pfedpoklad( pro pracovni uplatnéni po skonceni vykonu trestu odnéti svobody

(osoby v dlichodovém véku, osoby se zavaznym zdravotnim postizenim). Dobé mezi budickem

13 § 76 odst. 2 zakona.
14 § 52 7akona.
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a snidani, ktera je mnohym z odsouzenych vydavana mezi 7:00 a 8:00 hod., je vyclenéna
pro provadéni osobni hygieny a osobnimu volnu. Takto plosné stanovena povinnost vstavat

ve 4:45 hod. nesleduje zadny legitimni cil, nebot jejim cilem je usnadnit pribéh pocetni provérky.
Opatieni k napravé:

13) Nestanovovat plosnou povinnost odsouzenych vstavat ve 4:45 hod. (prubézné).
12. Pocetni proverka

S principem nezbytného minimalniho rozsahu omezeni stanovenych osobam ve vykonu trestu odnéti

svobody souvisi i mnozstvi provadénych pocetnych provérek ve véznici.

Pocetni provérka neni provadéna pouze v 5:00 hod. a 19:45 hod., jak stanovi vnitini fad véznice, ale
také pfi predavani smén mezi personalem véznice. Celkové tedy véznice provadi 4 pocetni provérky
béhem dne.

S podobnym opatienim jsem se v ramci systematickych navstév véznice nesetkala. Provadéni
pocetnich provérek odsouzenych v pravidelnych intervalech je legitimni. Legitimitu vSak postrada
jejich provadéni pouze z dlvodu organizacnich. Pokud je divodem provadeéni pocetnich provérek
béhem dne predavani smén mezi personalem, jde o nepfimérené rezimové opatreni.

Opatieni k napravé:

14) Neprovadét pocetni provérky nad ramec stanoveny vnitinim fadem véznice (prubézné).
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Kulturni a socialni potreby

13. Pristresky na vychazkovych dvorech

Ve zpravé z navstévy véznice ze dne 6. listopadu 2014 jsem doporucila (doporuceni 8.2) zfidit
pristresky na vychazkovych dvorech. V dobé navstévy nebyly stale pristiesky nainstalovany

na vychazkovych dvorech pfi budovach A + D a budovach B + E.
Opatieni k napravé:

15) Zridit pristfesky na vychazkovych dvorech pri budovach A + D a budovach B + E
(do 1 roku).

14. Esteticka Uprava loznic

Odsouzenym lze na zakladé § 17 vyhlasky povolit pfimérenou individudlni estetickou Upravu mistnosti,
ve kterych jsou umistovani. Dle ¢l. 6 odst. 9 vnitfniho radu véznice je odsouzenym zakdzano provadét
jakékoliv Upravy loznic, cel a dalSich prostor, s vyjimkou Uprav schvalenych specialnim pedagogem.

Odsouzeni rovnéz nemohou vylepovat plakaty, fotografie apod.

Rozumim bezpecnostnim dlvodim, které stoji za timto pfistupem, avsak domnivam se, ze plosny
zakaz umist'ovani fotografii a obrazkd neni vhodny a ani v souladu s ucelem vykonu trestu odnéti
svobody. Primarné ma byt odsouzenym umoznéno vyzdobit si sv(lj osobni prostor vyobrazenim
svych blizkych, pfipadné obrazky s nabozenskymi motivy a dalsimi predméty, které neodporuji Ucelu
vykonu trestu. Pro zajisténi bezpecnosti Ize urcit zplsob pfipevnéni obrazkd, ktery umozni icinnou

kontrolu.
Opatieni k napravé:

16) Upravit vnitini predpisy tak, aby odsouzeni méli moznost vyzdobit si osobni prostor,
kde prebyvaji, fotografiemi blizkych osob a dalSimi vyobrazenimi, ktera neodporuji

ucelu vykonu trestu (pribézné).
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Bezpecnost

15. Dukladné osobni prohlidky

Ve zpravé z navstévy véznice ze dne 6. listopadu 2014 jsem doporucila (doporuceni 10.1), aby
prislusnici vézenské sluzby provadéli osobni prohlidky pouze v individualné odlvodnénych
pripadech a takovym zplsobem, aby byla Setfena lidska dlstojnost, zejména v pripadech osob se

zdravotnim postizenim.

Mohu pouze zopakovat argumentaci uvedenou ve zpravé, stejné jako tvrzeni odsouzenych o tom, ze
prohlidky jsou provadény pausalné a nedustojné zejména ve vztahu k prohlidkam osob se
zdravotnim postizenim.
Opatieni k napravé:
17) Provadét dukladné osobni prohlidky pouze v individualné odivodnénych pfipadech
(prabézné).
18) Osobni prohlidky provadét takovym zplisobem, aby byla Setfena lidska diistojnost,

zejména v pripadé prohlidky osob se zdravotnim postizenim (priibézné).
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Prehled opatreni a doporuceni

Opatreni k napravé

Bezodkladné e Proskolovat zdravotni asistenty v oblastech naplné jejich pracovni
¢innosti a pravidelné ovérovat jejich znalosti.
e Vybavit oddéleni, kde jsou umisténi diabetici, informacemi
o poskytovani prvni pomoci pfi hyperglykemickych
a hypoglykemickych stavech.
e Rozhodnuti o ulozeni kazenského trestu doporucuji pisemné

vyhotovovat a dorucovat odsouzenym.

Prabézné e Upustit od povinnosti odsouzenych nosit brasnu na pravé strané.

e Srozumitelnym zpUlsobem, v dostatecném rozsahu a prokazatelné
informovat pacienta (i s jazykovou bariérou) o jeho zdravotnim stavu
a o navrzeném individualnim [é¢ebném postupu tak, aby pacient mohl
poskytnout svobodny a informovany souhlas s poskytovanim
zdravotnich sluzeb.

e Zajistit metodické vedeni zdravotnich asistentl v oblasti jejich ¢innosti
(zakladni rizika, rezimova opatreni, dohled nad ¢innosti) zaméstnanci
zdravotniho strediska.

e Zajistovat rehabilitacni a fyzioterapeutickou péci prostrednictvim
zaméstnancl zdravotniho stiediska véznice.

e Pravidelné kontrolovat expiraci léCiv a expirovana léciva ukladat
oddélené, resp. je zfetelné oznacit.

e Zajistit bezpecné skladovani inzulinu.

e Umoznit odsouzenym rozdélit dobu 3 hodin, po kterou jsou
v kalendarnim mésici opravnéni prijmout navstévu, alespon na dvé
Casti/navstévy.

e Zajistit, aby kontakt odsouzeného s navstévou probihal co
nejbéznéjsSim zplsobem, a to zvlasté v pfipadé navstév déti, pokud
tomu nebrani bezpecnostni dlivody.

e Nestanovovat plosnou povinnost odsouzenych vstavat ve 4:45 hod.
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Neprovadét pocetni provérky nad rémec stanoveny vnitinim fadem
véznice.

Upravit vnitini predpisy tak, aby odsouzeni méli moznost vyzdobit

si osobni prostor, kde prebyvaji, fotografiemi blizkych osob a dalSimi
vyobrazenimi, kterd neodporuji Ucelu vykonu trestu.

Provadét dikladné osobni prohlidky pouze v individualné
odlvodnénych pfipadech (prabézné).

Osobni prohlidky provadét takovym zplisobem, aby byla Setfena lidska
dlstojnost, zejména v pripadé prohlidky osob se zdravotnim

postizenim (pribézné).

Do 3 mésicu e Zménit podobu navstévni mistnosti tak, aby byla zvySena mira
soukromi.
Do 1 roku e  Zfidit pristfesky na vychazkovych dvorech pfi budovach A + D

a budovach B + E.
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Vedeni véznice pfijalo v reakci na zpravu z navstévy véznice ze dne 6. listopadu 2014 fadu opatreni,
které mimo jiné zménily podminky vykonu trestu odnéti svobody pro osoby se zdravotnim
postizenim. Zjisténi, ktera jsem v ramci této zpravy popsala, nejsou divodem pro to, abych
konstatovala Spatné zachazeni s umisténymi osobami. Presto v oblasti podminek vykonu trestu
odnéti svobody pro osoby se zdravotnim postiZzenim je tieba jesté mnohé upracovat. Zvlasté

v situaci, kdy se véznice profiluje jako zafizeni, kde pravé tato cilova skupina vykonava trest odnéti

svobody.

Systémovym Uvaham o zajisténi péce odsouzenym zavislym na pomoci jiné fyzické osoby a dalSim
tématlim, které se nedotykaji pouze Véznice Pardubice (dUsledky preplnénosti véznic a hromadného
ubytovani), se budu vénovat v souhrnné zpravé ze systematickych navstév véznic navstivenych v roce

2014 a 2015, kterou zverejnim v pribéhu prvniho Ctvrtleti roku 2016.

Mgr.Anna Sabatovéa,PhD, v.r.
verejna ochrankyné prav
(zprava je opatrena elektronickym podpisem)
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