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Vazena pani reditelko,

obdrzela jsem wvyjadieni Détské psychiatrické nemocnice Oparany nazpravu
ze systematické navstévy, jez probéhla vijnu 2018. Ve zpravé je celkem 27 navrhi
opatieni k ndpravé a nad ramec toho jsem Vam adresovala také nékolik dalsich poznamek.
Ke vSiem témto bodim se nemocnice fadné vyjadfila.

Jsem potésena, Ze v naprosté vétsiné akceptujete navriené opatieni nebo postup a bud
dodavate, Ze je jiz realizujete, anebo mate v planu tak Cinit, pfipadné Ze volite néjaké
vlastni feseni. Z toho vystupuje nékolik vyjimek:

] Co se tyka doporuceni zfidit na oddélenich pro starsi déti nékolik jednolGzkovych
pokoju (€. 2) asnizit kapacitu pokoji pacientd na2 azi 4 lGzka (¢. 13), uvadite
konkrétni prevainé ekonomické divody, pro¢ minimalné v pfistich 2 letech neni
realizace mozna. To chdpu a navrhuji Vam, abyste pouzivali argumentl ve zpravé
pfivyjednavani se zfizovatelem i zdravotnimi pojistovnami. K problému
jednollzkovych pokojl vSsak musim jeSté podotknout, Ze jejich funkce k oddéleni
potencialnich agresord od obéti tedy musi byt ad hoc naplfiovana jinym opatfenim.

] Jako nereadlnou vidite rovnéz plnou implementaci doporuceni spojenych s pfijetim
dalSich pracovnik (doporuceni ¢.12 a 16), protoze je ipres dlouhodobou inzerci
volnych mist nemUzete ziskat.

] Jako téma k dalsi diskusi zlistava napfiklad otazka dostupnosti telefonu détem, které
v nemocnici nemaji vlastni mobilni telefon (¢. 8) — povaZuji zavyznamné,
ze preferujete pravé to, aby déti mély pfistup kvlastnimu mobilnimu telefonu;
na druhou stranu odvolavat se pausalné na souhlas rodi¢e se mi nejevi jako spravné.
Co se tyka (z Vaseho pohledu nespravného) standardu zasadné nepodrobovat déti
mladsi 16 let omezeni jinému, neZ je uchop (¢. 23), nevidim zde nutné konflikt
se zakonem o zdravotnich sluzbach aklinickou praxi. ,Zasadné” znamena,
Ze z pravidla mohou existovat vyjimky. Jde o standard CPT, tedy standard prevence,
ktery v ceském kontextu chapu jako cil, kjehoz naplnéni vede cesta rozvoje
alternativnich prostfedk( zvladani nebezpeéného chovani pacienta. Jisté bude také
do budoucna zajimava VasSe zkuSenost z pilotovani snizovani kapacity nékterych
loZznic (¢. 13). Také se domnivam, Ze sohledem na kolisani obloznosti lGzZek
nemocnice v pribéhu roku se mize fakticky naplfiovat cil doporuceni souvisejicich
s pocCtem lGZek na pokojich, a miZete tak ziskavat dalsi zkusenosti.

] Konecéné upozornuiji, Ze v pripadé doporuceni €. 21 (aktivné resit pfipady, kdy pouziti
omezovaciho prostfedku trva déle nez nékolik hodin, a pfijimat opatfeni k uspiseni
jeho ukonceni) se vyjadreni ponékud miji s podstatou zpravy, a doporucuji je tedy
Vasi dalsi pozornosti.
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S ohledem na preventivni charakter navstévy zprdva predstavuje vlastné dialog
nad obecnymi standardy, z nichZ nékteré Ize oznadit za minimalni (napfiklad ty, jez maji
zajistit nepokracovani Spatného zachdazeni) a nékdy za Zadouci (ty, jez sleduji prevenci
v Sirsim smyslu). PovaZuji za velmi dllezZité, Ze se vSsemi vainé zabyvate. Stejné jako Vy
se domnivam, Ze bude uzite¢né, pokud v budoucnu na soucasnou sérii ndvstév navaze také
pfima diskuse s odbornou verejnosti.

Cil systematické navstévy timto povazuji za dosaZeny apodle §21a odst. 4 zakona
€. 349/1999 Sb., ovefejném ochranci prav, veznéni pozdéjSich predpisl, navstévu
uzaviram. Zprdva iVasSe vyjadieni budou zverejnény v databazi Evidence stanovisek
ochrdnce.

Jesté jednou Vam dékuji za poskytnuti veskeré soucinnosti.

S pozdravem

Mgr. Anna Sabatova, Ph.D., v. r.
verejnd ochrankyné prav
(dopis je opatien elektronickym podpisem)



