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Uvodni informace

Systematicka navstéva a jeji cil

Na zakladé ustanoveni § 1 odst. 3 a 4 zakona ¢. 349/1999 Sb., o vefejném ochranci prdv,
ve znéni pozdéjsich predpisl, vykonavam cinnost narodniho preventivniho mechanismu,
v jehoZ rdmci provadim systematické navstévy mist (zafizeni), v nichZ se nachazeji nebo
mohou nachazet osoby omezené nasvobodé. Divodem omezeni nasvobodé je
rozhodnuti orgdnu vefejné moci, nebo zdvislost osoby na poskytované péci. Cilem
systematickych navstév je posilit ochranu osob omezenych nasvobodé pred vsemi
formami $patného zachazeni.! Vazebni véznice pfedstavuji zafizeni ve smyslu § 1 odst. 4
pism. a) zakona o verejném ochranci prav.

Navstévy probihaji zasadné neohldsené a jejich provedenim zpravidla povéruji pracovniky
Kanceldfe vefejného ochrance prav.? Pracovniky jsou préavnici a experti na danou oblast.
Setieni spoéiva v prohlidce zafizeni, pozorovani, rozhovorech svedoucim, zaméstnanci
avéznénymi osobami, studiu vnitfnich predpisd zafizeni a dokumentace vcetné
zdravotnické.®> Charakter navstév je preventivni, s cilem plisobit do budoucna a zvy3ovat
standard v mistech, v nichz se nachazeji osoby omezené na svobodé.

Zprava z navstévy a vyjadreni zarizeni

Z kazdé systematické ndvstévy pofizuji zpravu, jejiz soucasti mohou byt ndvrhy opatreni
k napravé. Zprdva slouzi k dialogu se zafizenim a jako voditko k prevenci nebo odstranéni
Spatného zachdzeni. Zprava nepopisuje praxi zafizeni, kterd odpovida dobrym
standardlim zachazeni. Proto muZe puasobit negativnim dojmem. Prosim ctenare, aby
zpravu cCetli s timto védomim a nepovaZovali mé zavéry za nedocenéni narocné prace
zafizeni.

Zpravu zaslu zafizeni avyzvu je, aby se kmym zjisténim a navrienym opatienim
vyjadfilo. Jsem pfipravena zabyvat se predloZenymi argumenty. Navriend opatfeni
k ndpravé jsou zpravidla rGzna svou naléhavosti, narocnosti adobou potfebnou
k provedeni. Pfijejich formulaci navrhuji také termin realizace, pficemZz ocekavam,
Ze zatizeni jej bud respektuje, anebo odlvodnéné navrhne jiny termin. Pro snazsi orientaci
poskytuji v zavéru zpravy jejich prehled.

1 Spatnym zachdzenim se rozumi jednani, které nerespektuje lidskou dlstojnost a dosahuje uréitého stupné
zavaznosti (samo o sobé, nebo pfi kumulativnim Géinku jednotlivych zasahd). Ve véznici mlze mit Spatné zachazeni
napriklad podobu nezajisténi bezpeci, nerespektovani lidské dlstojnosti, prava na soukromi, anebo podobu
neodlvodnéného pouzivani omezovacich prostredkd.

2 Vsouladu s § 25 odst. 6 zdkona o verejném ochranci prav.
3  Vsouladu s § 21a ve spojeni s § 15 zakona o vefejném ochranci prav.

4 Ustanoveni § 21a odst. 3 a 4 zakona o verejném ochranci prav.
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e Bezodkladna opatreni je tfeba provést zpravidla do 7 dnl od obdrZeni zpravy. Je-li
jejich realizace naroc¢n3, je tfeba je provést v nejkratsi mozné dobé. Za bezodkladna
pokladam opatfeni, kterd povazuji za naléhavd a prikldaddm jim velkou dilezitost,
anebo ktera povaZuji za objektivné snadno realizovatelna.

e Opatreni s delsi Ihdtou je tfeba provést ve stanovené |hité, zpravidla do jednoho,
tFi, Sesti mésicl, jednoho roku.

e Opatieni s prabéznym plnénim formuluji tam, kde je tfeba zavést do praxe urcity
pracovni postup nebo styl prdce, nebo naopak néceho se napfisté zdrzet.
Ocekdavam, Zese tak stane bezodkladné abude se dbat na uplatfovani
do budoucna.

Ocekavam, Ze zafizeni ve vyjadreni ke zpravé (1) sdéli, Ze opatreni bylo realizovano a jak,
nebo (2) kdy a jak se tak stane, nebo (3) navrhne jeho alternativu.

Shledam-li vyjadreni zafizeni nebo dalSich oslovenych organt dostate¢nym, vyrozumim
je otom. Mohu si rovnéz vyzddat dopliujici vyjadieni. Rozhodujici je pak vysvétleni
zjisténych pochybeni, doloZeni navrzenych opatteni k napravé ¢i hodnovérny pfislib jejich
realizace. Neshledam-li vyjadieni zafizeni nebo dalSich oslovenych organti dostatecnym,
vyrozumim o tom nadfizeny Urad (pfipadné vladu, neni-li nadfizeného uradu), ptipadné
informuji vefejnost.” RovnéZ mohu pfijet na kontrolni navstévu.

Po ukonéeni vzajemné komunikace zvefejnim anonymizovanou zpravu z navstévy zafizeni
(s vyjimkou jmen osob povérenych vedenim zafizeni), véetné obdrieného vyjadreni,
na svych internetovych strankdch® a databazi Evidence stanovisek ochrance ESO.”

Po provedeni série souvisejicich navstév vydavam tzv. souhrnnou zpravu. Tu také
zverejnuji a dorucuji prislusnym organiim verejné moci. V souhrnné zpravé bez vazby
na konkrétni navstivené zafizeni shrnuji sva zjiSténi a doporucend opatreni k ndprave,
navrhuji systémova doporuceni, ptipadné formuluji standard dobrého zachazeni. Cilem
také je, aby zprava byla k dispozici nenavstivenym zafizenim jako voditko k odstranéni
nebo prevenci Spatného zachazeni.

5 Tzv. sankéni opatreni, u kterych se postupuje obdobné podle § 20 odst. 2 zakona o verejném ochrdnci prav.

6 Vefejny ochrance prdv - ombudsman [online]. Brno: © Kancelaf vefejného ochrance prdv. Dostupné
z: http://www.ochrance.cz/ochrana-osob-omezenych-na-svobode/.

7 Evidence stanovisek ochrance (ESO) je dostupna z: http://eso.ochrance.cz/Vyhledavani/Search.
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Charakteristika zarizeni

Vazebni véznice Ostrava (ddle také ,véznice”) pochazi z let 1926—-1929, kdy byl v Moravské
Ostravé postaven justiéni palac krajského soudu isvézenskym objektem. Postupné
se do tohoto aredlu zakomponovaly i starSi budovy postavené v minulych stoletich, ¢imz
se vytvorila jeji dnesni podoba. Véznice zajistuje jak vykon trestu odnéti svobody, tak
i vykon vazby. Dale také zabezpecuje dalkové eskorty a spolupracuje pfi vyhostovani cizich
statnich pfislugnika.®

v 1------—;-

O VAR WO AL T L

Obrdzek & 1: Pohled na Vazebni véznici Ostrava.’
Ubytovaci kapacita véznice je 523 mist, ztoho pro vykon vazby je uréeno 297 mist.
Pro vykon trestu odnéti svobody je vyClenéno 226 mist. V dobé ndavstévy se ve véznici
nachazelo 276 obvinénych osob ve vazbé (92,92 % vyuZitelnost). Mezi obvinénymi bylo
263 muzl, 5 mladistvych muzli, 8 Zen, Zadna mladistva Zena. Celkové bylo ve vazebni ¢asti
véznice ubytovano 44 cizincl deseti rliznych statnich pfislusnosti.°

Vazebni oddéleni véznice se rozprostird na ¢tyfech podlazich zafizeni z péti (vyjma prvniho
patra). Na vSech péti patrech je rovnéz i oddéleni vykonu trestu odnéti svobody, které je
na prislusnych podlazich odvazby vidy oddéleno. Zmirnéna vazba je realizovana
na kazdém patre vazebniho oddéleni. Celkové Ize umistit do zmirnéného rezimu az 117

8 Text prevzaty z oficidlnich stranek Vazebni véznice Ostrava. Dostupné z: https://www.vscr.cz/vazebni-veznice-
ostrava/o-nas/zakladni-informace/.

9 Obrazek prevzaty z oficidlnich stranek Vazebni véznice Ostrava.

10 Pocet vypocitan na zakladé podkladl poskytnutych vedenim Vazebni véznice Ostrava.
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obvinénych, co? je 39,39 % celkové kapacity vazby ve véznici. Zeny jsou umistovany
na patém patfe, pficemz vychdzky maji uréeny na stfeSnim vychazkovém dvore. Muzi jsou
rozmisténi do cel vSech Ctyr pater. Pro vychazky vyuZzivaji vnitini dvar véznice.

Obrdzek ¢. 2 a 3: Standardni cela ve Vazebni véznici Ostrava.
Pribéh navstévy
N&vitéva probéhla ve dnech 4. a7 5. bfezna 2019 bez predchoziho ohldseni. Reditel byl
o navstévé osobné informovan pfijejim zahdjeni. Zaméstnanci Kancelare verejného

ochrance prav (dale jen ,Kancelar”) mu predali povéreni k provedeni navstévy, vyzadali si
potiebnou soucinnost a dokumentaci.

Ndavstévu provedli pravnici Kanceldre verejného ochrance prav Mgr. Bc. Ondrej Klabacka,
Mgr. Barbora Matéjkova, JUDr. Ondrej Vala, JUDr. Milan Svoboda a Mgr. Martin Klumpar.

ProtoZe tato systematickda navstéva byla zaméfena pouze navykon vazby, bude
se nasledujici text zpravy tykat pouze vazebni ¢asti véznice, pokud nebude vyslovné
uvedeno jinak. Zaméstnanci Kancelare hovofili s obvinénymi, vedoucimi zaméstnanci
véznice, vrchnimi dozorci, lékafem, vrchni sestrou, socidlnim pracovnikem, psychologem
a daldimi pracovniky Vézefiské sluiby Ceské republiky (dale také ,VS CR“). Na misté
zastizeny personal poskytl nadstandardni soucinnost, za coz dékuiji.
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Shrnuti

Systematickda navstéva Vazebni véznice Ostrava byla zaméfena pouze na vykon vazby,
pficemzZ jsem nezjistila, Ze by zde dochazelo ke Spatnému zachdazeni. Pfedné ocenuiji,
Ze véznice od roku 2009 pfijala fadu opatfeni, kterd maji pozitivni vliv na vykon vazby.
Ptesto jsou oblasti, v nichz bych uvitala provedeni zmén.

Daraz narespekt klidské dlstojnosti ve vykonu vazby vychazi nejen z mezinarodnich
dokumentl ¢i Listiny zakladnich prav a svobod, ale odrdzi se i pfimo v zdkoné o vykonu
vazby.'' Za nedostateény povazuji zpusob, jakym jsou ve véznici provadény dukladné
osobni prohlidky obvinénych. Na zakladé zpravy zroku 2009 instalovala véznice
do mistnosti pro dikladné osobni prohlidky zastény. Ty vsak, podle mého nazoru,
nezaruc€uji dostatecné soukromi v pfipadé, Ze zaméstnanec véznice nezavie dvere
od prohlidkové mistnosti (coZ se pti systematické navstévé stalo), ¢i v situaci, Ze bude
do prostoru mistnosti predvadéna dalsi osoba na dikladnou osobni prohlidku. Mistnosti je
treba koncipovat tak, aby nedochazelo k pfipadiim, kdy bude odhalené télo osoby
vystaveno zraku tfetich osob (vyjma pfislusnika provadéjiciho prohlidku).

ZpUsob zaznamendvani zranéni obvinénych osob shleddvam jako nedostatecny
pro pfipadné budouci Setfeni. Také z knihy Zadosti k Iékati neni patrné, jak byly nékteré
zadosti vyhodnoceny. Dalsi, vazny nedostatek pfi poskytovani zdravotni pécée ve véznici
vyplyva z dostupné dokumentace. Nékteti obvinéni se k Iékafi hldsi opakované, pricemz
ten je nasledné vysetii az za nékolik dnl. Opakovanym problematickym tématem je také
pfitomnost pfisludnika Vézerské sluzby CR pFi zdravotnich prohlidkach.

Ve véznici se také nachazi cela s monitorovacim systémem. Ta je vyuzZivdna ik jinym
Ucellm nez pouze k umistovani obvinénych, u kterych je mozné riziko sebeposkozeni. Jiz
v minulosti jsem vyslovila nazor, Zze cela s monitorovacim systémem musi byt striktné
uzivdna pouze provySe zminénou skupinu obvinénych. Vjiném pfipadé dochazi
k neodivodnénému zasahu do prava na soukromi obvinéného.

Zavérem bych také chtéla poukdazat na neuspokojivy personalni stav, v jehoz dasledku je
vyznamné zkracena doba telefonického kontaktu obvinénych ¢i je na né vytvaren nepfimy
natlak pro zkraceni vychazky.

Vérim, Ze vedeni véznice ijednotlivi clenové personalu pfijmou ma zjisténi jako

konstruktivni kritiku, ktera napomuze zlepsit podminky ve véznici a prospéje jak samotnym
obvinénym, tak v kone¢ném dlsledku i personalu samotnému.

11 Ustanoveni § 2 zakona ¢. 293/1993 Sh., o vykonu vazby, ve znéni pozdéjsich predpisu.
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Prijimani obvinénych

1. Seznameni s pravy a povinnostmi

Podle zakona o vykonu vazby, fadu vykonu vazby a Evropskych vézefiskych pravidel'? musi

byt obvinény pfipfijeti do vykonu vazby prokazatelné seznamen se svymi pravy
a povinnostmi.’* Ze slovniho spojeni ,pfi prijeti“ je patrné, Ze se tak musi ucinit
bezodkladné.

Obvinéni umisténi do vazby v patek vecer uvedli, Ze byli seznameni se svymi pravy az
pfi pondélnim pohovoru s vrchnim dozorcem (napfiklad mladistvy obvinény byl pfijat
do vazebni véznice v patek 1. bfezna 2019 a podle jednotného zdznamového listu byl
vrchnim dozorcem poucen aZ v pondéli 4. bfezna 2019).

Opatieni:

1) Zajistit, aby obvinéni byli prokazatelné seznameni se svymi pravy v den pfijeti
do vazby (prubéiné).

2. Vnitrnirad

Reditel véznice méa vsouladu se zadkonem avyhlaskou stanovit zplsob realizace prav
a povinnosti obvinénych vnitinim fadem véznice.'* Tento dokument upravuje vétSinu
aspektl Zivota obvinénych pfi vykonu vazby,* a proto je nezbytné, aby byl pro tyto osoby
srozumitelny. Standardy Evropského vyboru pro zabranéni muceni a nelidskému i
ponizujicimu zachazeni nebo trestani (dale také jako ,,CPT“)'® poZaduji, aby vnitfni fad
zprostredkovany vézndm obecné reflektoval schopnosti osob pochopit a precist text.

Dostupné by tedy mély byt verze vrlznych jazycich azjednodusené verze textu
pro mladistvé ¢i osoby, kterym ¢teni a psani déla potize.”’

12 Vybor ministrd Rady Evropy vyddvd mimo jiné doporuceni ¢lenskym statim ve vécech, v nichZ se Vybor shodl
na spolecnych zasadach. Jednim zrelevantnich doporuéeni pro tuto zpravu je doporuceni Rec(87)3 Evropska
vézenska pravidla (dale také ,,EVP“), ktera predstavuji urcitd voditka pro dobrou praxi vézerské sluzby. A€ se jedna
o nezavazny dokument, Evropsky soud pro lidskd prava opakované ve svych rozhodnutich upozorniuje najeho
vyznam (Vartic proti Rumunsku, stiznost ¢islo 14150/08; Jakdbski proti Polsku, stiznost Cislo 18429/06; Stawomir
Musiat proti Polsku, stiznost ¢islo 28300/06 a dalsi).

13 Ustanoveni §5 odst. 2 zdkona o vykonu vazby; ustanoveni § 8 odst. 1 vyhlasky Ministerstva spravedInosti
€. 109/1994 Sb., kterou se vydava rad vykonu vazby, ve znéni pozdéjsich pfedpist a bod 30.1 EVP.

14 Ustanoveni § 3 odst. 1 fadu vykonu vazby.
15 Ustanoveni § 3 odst. 2 fadu vykonu vazby.

16 Cinnost CPT je zaloZena Evropskou Umluvou o zabranéni muceni a nelidskému & ponizujicimu zachazeni nebo
trestani, ktera je platna pro Ceskou republiku od roku 1996. Cleny CPT jsou nezavisli a nestranni odbornici napf.
|ékafi, pravnici, specialisté na vézenstvi.

17 Informace dostupné v 24. obecné zpravé o Cinnosti vyboru CPT, vydané vroce 2015, bod 130. Dostupna
na: https://rm.coe.int/16808ef5b3, a v 26. obecné zpravé o Cinnosti vyboru CPT, vydana vroce 2018, bod 54.
Dostupna na: https://rm.coe.int/16808ef5b6.
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Véznice disponuje rdznymi jazykovymi mutacemi vnitiniho radu, takZze cizinci méli tento
dokument k dispozici v jazyce, kterému rozumi. Véznice nedisponuje vnitfnim Fadem
psanym zjednoduSenou formou, pficemz ve véznici se nachazelo nékolik mladistvych osob.
Vzhledem k tomu, Ze samotny pravni text casto Cini problémy isamotnym dospélym,
uvitala bych, kdyby véznice vytvofila zjednoduSenou verzi vnitfniho fadu.
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Bezpecnost

Jednim z UkolG véznice je zajistit jak bezpecnost samotnych véznénych osob, tak i
personalu. Ke splnéni tohoto Ucelu se vyuzivda kamerovy systém, donucovaci prostredky,
osobni prohlidky, systému prevence nasili a sebeposkozovani ¢i dalSich nastroji. Prava
a povinnosti obvinéného jsou prevdiné upraveny zdkonem o vykonu vazby afadem
vykonu vazby,'® pficemZ jednotlivd ustanoveni jsou ddle upfesnéna vnitfnimi pfedpisy
Vézeriské sluzby CR (déle jen ,VS CR“) nebo samotnym vnitinim fadem véznice. Zakon
o vykonu vazby stanovi, Ze obvinény smi byt ,podroben jen tém omezenim, kterd jsou
nutnd ke splnéni ucelu vazby z hlediska jejiho diivodu a k zachovdni stanoveného vnitiniho
pordadku a bezpecnosti. Ve vykonu vazby nesmi byt poniZovdna lidska distojnost
obvinéného a nesmi byt podrobovdn fyzickému ani psychickému ndtlaku.”*° V souvislosti
s omezovanim prav osob ve vazbé lze také zminit Evropska vézeriska pravidla, ktera
uvadéji, Ze osobam zbavenym svobody budou ponechana veskera prdva, kterd jim nebyla
zakonné odnata uloZenim vazby, pficemz podminky, které porusuji lidska prava véznd,
nelze ospravedInit nedostatkem prostfedki.?°

3. Dulkladné osobni prohlidky

Zachovani lidské dlstojnosti je jednim z lidskych prav, ktera jsou zaruéena véem osobam.?
Ustavni soud pravo na lidskou distojnost interpretuje jako zakaz nakladani s ¢lovékem
jako s objektem, s pouhym nastrojem i prostfedkem k dosazeni néjakého cile. Jedna se
tak o nepodkroditelny standard zachazeni s é&lovékem jako s lidskou bytosti.?> Proto
i pfi provadéni dudkladnych osobnich prohlidek musi vézernsky personal toto pravo
obvinénych respektovat.??

Provadéni ddkladnych osobnich prohlidek je upraveno v nafizeni generdlniho reditele VS
CR, které mimo jiné stanovi, 7e se k provedeni této prohlidky pfistoupi, jestlize existuje
dlvodné podezieni zaloZené na individudlnim zhodnoceni rizik, Ze obvinény ma u sebe
nebezpeéné predméty nebo nepovolené véci.?* Pfestoze dukladné osobni prohlidky
predstavuji obecné zasah do lidské dUstojnosti véznénych osob, vdaném prostredi

18 Vyhlaska Ministerstva spravedlnosti ¢. 109/1994 Sh., kterou se vydava fad vykonu vazby, ve znéni pozdéjsich
predpisu.

19 Ustanoveni § 2 zakona ¢. 293/1993 Sb., o vykonu vazby, ve znéni pozdé;jsich pfedpisu.
20 Bod ¢. 2 EVP.
21 Cl. 10 odst. 1 Listiny zakladnich prav a svobod.

22 BARTON, Michal, Jan KRATOCHVIL, Martin KOPA, Maxim TOMOSZEK, Jifi JIRASEK a Ondrej SVACEK. Zakladni
prava. Praha: Leges, 2016. Student (Leges). ISBN 978-80-7502-128-1. Str. 221-222.

23 Bod 54.3 EVP.

24 Ustanoveni § 89 odst. 1 nafizeni generalniho feditele Vézeriské sluiby Ceské republiky (déle také jako ,NGR)
€. 23/2014, o Vézeniské a justicni strazi.
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za UcCelem zajiSténi vnitfni bezpecnosti lze tento zdsah povaZovat za legitimni, pokud je
provadén pfiméfenym zplsobem.?*

Dakladna osobni prohlidka se provadi vidy tak, aby byla zachovana lidskad dlstojnost
prohlizené véznéné osoby a aby zdsah do jejich prdv a svobod neprekrocil miru nezbytnou
k dosaZeni Uéelu sledovaného dikladnou osobni prohlidkou.?® Prohlidka musi byt
provadéna v mistnosti, ktera je uzplsobena tak, aby prohlizenou véznénou osobu nebylo
mozné pozorovat z vnéjsku mistnosti.?’

Obrdzek ¢. 4: Fotografie mistnosti urcené pro dikladné osobni prohlidky. Foceno z prostoru vstupnich
dvefi do mistnosti.

Ve Vazebni véznici Ostrava jsou dlkladné osobni prohlidky provadény (mimo jiné)
v mistnosti vedle vystrojniho skladu, do které se vstupuje z chodby. Na protéjsi sténé
od vstupu jsou umistény jednotlivé zastény pro provadéni dikladnych osobnich prohlidek.
Mistnost neni sledovana kamerovym systémem.

Z pfiloZzené fotografie je patrné, Ze pfedmétnd mistnost je vybavena zasténami, které
nejsou dale odzbytku mistnosti nijak oddéleny. Pfinavadéni dalSich obvinénych
do mistnosti, tak bude prohlizeny vystaven zraku dalSich véznénych osob. V pribéhu
systematické ndvstévy dokonce vidél pracovnik Kancelare, jak je dUkladnda osobni
prohlidka provadéna s otevienymi dvefmi do mistnosti, pficemz v ni vidél nahého muze.
K takovym situacim nesmi dochazet.

25 Tento nazor zastaval i mGj pfedchldce JUDr. Pavel Varvarovsky, jak je patrné z jeho zédvérecného stanoviska
ze dne 6. prosince 2011, sp. zn. 645/2011/VOP/MS. Dostupné z: http://eso.ochrance.cz/Nalezene/Edit/2320.

26 Ustanoveni § 89a odst. 2 NGR o Vézeriské a justi¢ni strazi.

27 Ustanoveni § 89a odst. 3 NGR o Vézeriské a justiéni strazi.
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Opatieni:

2) Provadét dukladné osobni prohlidky tak, aby prohlizena osoba nebyla vystavena
pohlediim ostatnich obvinénych ¢i jinych osob, vyjma zaméstnance provadéjiciho
prohlidku (bezodkladné).

3) Upravit mistnost tak, aby v pfipadé otevieni dvefi nebylo moino spatfit
prohliZzenou osobu z chodby véznice (do 6 mésicti).

4. Vstupni lékarska prohlidka

Obvinény je povinen podrobit se vstupni lékafské prohlidce.?® Ta ma byt provedena
neprodlené, nejpozdéji do ¢tyr pracovnich dnli od nastupu do vykonu vazby.?®

Ze zdravotnické dokumentace nékolika obvinénych, ktefi byli do vazby dodani v patek,
vyplyva, Ze vstupni lékarskda prohlidka byla provedena az v pondéli. Takovy postup
odpovida nafizeni ministra spravedlnosti z roku 2008.>° Neodpovidd v$ak soucasnym
mezinarodnim standarddm. Podle Vyboru CPT?*! ma byt vstupni prohlidka provédéna jiz
v den prijeti obvinéného, tedy io vikendu, aby se tak zamezilo ptipadnému rozsiteni
infekénich nemoci.??> Bezodkladné vySetfeni pfi pfijmu obvinéného do véznice je také
vyznamnym nastrojem k predchdzeni $patného zachdazeni v policejni cele. Tento postup je
dale vhodny pro prevenci sebepoSkozovani asebevraid, ale také umoZniuje rychlejsi
zapojeni obvinéného do rezimu vykonu vazby. Doporucuji, aby vstupni lékarska prohlidka
byla provedena v den prijeti obvinéného do vazby, nejpozdéji vSak v den nésledujici.

PFi vstupni lékarské prohlidce se provede podrobnad anamnéza, orientaéni epidemiologické
vySetieni, fyzikdlné somatické vysetfeni, vySetfeni chrupu a potfebna dopliujici
vySetfeni.®® Zavéry vstupni prohlidky se zaznamendvaji do pravodniho zdravotnického
zaznamu.®*

V fadé pripadl byla ve zdravotnické dokumentaci informace otom, Ze se vysetfeni
stomatologem nestihlo z ¢asovych divoda. Dalsi zaznam o vysSetfeni vSak dokumentace

28 Ustanoveni § 18 odst. 5 zakona o vykonu vazby a ustanoveni § 7 odst. 1 fadu vykonu vazby.

29 Ustanoveni § 60 nafizeni ministra spravedinosti ¢. 4/2008, o poskytovéani zdravotni pée osobam ve vykonu
vazby a vykonu trestu odnéti svobody.

30 Tamtéz.

31 Ustavni soud vjednom zesvych nalezl uvadi, 7e Evropsky vybor pro zabranéni muceni a nelidskému ¢&i
poniZujicimu zachdzeni je expertni orgdn, jehoZ vyklad sice neni pravné zavazného charakteru, ale v souvislosti
se §patnym zachazenim by mély organy Ceské republiky vzit jeho vyklad v ivahu. Od takového vykladu se Ize sice
na rozdil od zdvazného vykladu odchylit, avSak takovd odchylka musi byt velmi dikladné a presvédcivé odlvodnéna.
Viz bod €. 58 a 59 nalezu Ustavniho soudu ze dne 27. fijna 2015, sp. zn. I. US 860/15.

32 Zprava pro vladu Ceské republiky o navitévé Ceské republiky, kterou vykonal Evropsky vybor pro zabranéni
muceni a nelidskému a ponizujicimu zachazeni nebo trestani ve dnech 21. aZz 30. dubna 2002, CPT/Inf (2004) 4,
odst. 90. Dostupné
z: https://rm.coe.int/CoERMPublicCommonSearchServices/DisplayDCTMContent?documentld=0900001680695650.

33 Ustanoveni § 61 natizeni ministra spravedInosti ¢. 4/2008.

34 Ustanoveni § 66 tamtéz.
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neobsahovala. Zdravotnicky personal ktomu uvedl, Ze pokud se prohlidka chrupu
nestihne, tak se jiz naslednd prohlidka neprovadi. Jestlize je wvySetfeni chrupu
neopomenutelnou soucasti vstupni Iékafské prohlidky, pak musi byt z dokumentace jasné
patrné, kdy byla provedena. V ptipadé, Ze nebyla provedena, musi byt prohlidka chrupu
realizovana v nejblizSim mozném terminu.

Opatieni:

4) V pripadé, Ze se nestihne pfi vstupni IékarFské prohlidce stomatologické vysetieni
(Ci jind obligatorni cast vstupni prohlidky), musi se tato prohlidka dokoncit
v nejblizSim moiném terminu, o cemZ musi byt pofizen zaznam ve zdravotni
dokumentaci (prubéiné).

5. Pouzivani donucovacich prostredkd

Pokud je to nezbytné k zajisténi poradku a bezpeénosti, je pfisludnik Vézeriské sluzby CR
opravnén pfi plnéni svych Gkold pouzit donucovaci prostiedky®® proti obvinénému, jenz
ohroZuje Zivot nebo zdravi, UmysIiné poskozuje majetek nebo ndsilim se snazi mafit ucel
vykonu vazby, ¢i vdalSich zakonem vymezenych situacich.3® PFislusnik smi pouzit
donucovaci prostredek, pouze pokud je to pfimérené ucelu zakroku a nezpUsobi tim Ujmu
zjevné neptimérenou povaze a nebezpecnosti zakazaného jednani.

Ze zaznamu o pouZiti donucovaciho prostfedku®’ bylo patrné, Ze za¢atkem roku 2018 byl
pouzit proti obvinénému zabarikddovanému za vnitfni mftizi cely slzotvorny prostredek,
aplikovany do oblasti jeho obliceje, ato pfibliZné okolo 14:49 hod. Do cely
se zaméstnancim VS CR povedlo vstoupit aZz vkolem 15:36 hod., pficem? |ékaFska
prohlidka probéhla pfiblizné v 15:51 hod. Ze sluZebnich zdznamG tak vyplyva, Ze byl
obvinény po dobu pfiblizné 47 minut vuzavieném prostoru cely s ucinnou latkou
slzotvorného prostredku na obliceji.

V této souvislosti je nutné poukdzat na zpravy CPT pro Ceskou republiku. Zde CPT uvadi,
Ze peprovy sprej je potencidlné nebezpeénd latka, jejiz uziti proti samotnému vézni
zam&enému v cele nelze nijak ospravedInit.®® CPT pfitom dale konstatuje, Ze zminény
donucovaci prostfedek by mél byt uZivdn ve vyjimecnych pfipadech, ato pouze

35 Ustanoveni § 17 odst. 2 zakona ¢&. 555/1992 Sh., o Vézeriské sluzbé a justi¢ni strazi Ceské republiky, ve znéni
pozdéjsich predpisu, stanovi vycet donucovacich prostfedk: hmaty, chvaty, Udery a kopy sebeobrany, pfedvadéci
fetizky, pouta, poutaci popruhy, pouta s poutacim opaskem, slzotvorny, elektricky nebo jiny obdobné docasné
zneschopnujici prostfedek, obusek nebo jiny uderny prostiedek, sluzebni pes, vodni stfika¢, zasahova vybuska,
expanzni zbrané, uder stfelnou zbrani, hrozba stfelnou zbrani, varovny vystfel, vytlaCovani Stitem, vytlacovani
vozidlem a prostifedek k zamezeni prostorové orientace.

36 Ustanoveni § 17 odst. 1 zakona o Vézeriské sluzbé a justi¢ni strazi Ceské republiky, ve znéni pozdéjsich predpisd.

37 Zaznamy o pouZiti donucovaciho prostiedku ze dne 19. bfezna 2018, ¢. j. VS-3763-6/CJ-2018-803160 a &. .
VS-3763-5/CJ-2018-803160.

38 To ostatné zopakoval i Evropsky soud pro lidska prava v rozsudku ze dne 23. ¢ervence 2016 lzci proti Turecku,
stiznost ¢islo 42606/05, bod 40-41. Dostupné
z https://hudoc.echr.coe.int/eng#{"appno":["42606/05"],"itemid":["001-122885"]}.
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v otevienych prostorach véznice, pficemZz musi byt zajiSténa okamzita Iékarska pomoc
véetné poskytnuti prostfedkd k u¢innému a rychlému potlaéeni jeho uginkd.?®

Obdobné se v minulosti kuzZivani slzotvornych prostredk( vyjadfil iEvropsky soud
pro lidska prava (dale také jako ,ESLP“), ktery napriklad ve véci Tali proti Estonsku
odkazuje pravé na vyse uvedené zavéry Vyboru.*® V daném pfipadé soud také pfipomnél,
Ze ackoliv slzotvorny sprej neni povazovadn zachemickou zbraf ajeho pouZiti jako
donucovaciho prostfedku je povoleno, mlZe mit negativni Ucinky, jako jsou dychaci
problémy, nevolnost, zvraceni, podrazdéni dychacich cest, podrazdéni slznych kanalkd
a oCi, krece, bolesti na hrudi, dermatitida a alergie. V silnych davkach muzZe zpUsobit
nekrézu tkdné v dychacim nebo zaZivacim traktu, plicni edém nebo vnitini krvaceni.
S ohledem natyto moZné zdvainé dopady pouZivani slzotvorného spreje v uzavieném
prostoru nastrané jedné aexistenci alternativnich donucovacich ¢&i  ochrannych
prostredkl, které maji zaméstnanci vézeriské sluzby k dispozici, jako jsou neprustrelné
vesty, pfilby a Stity, na strané druhé, soud konstatoval, Ze véznice museji vidy zvaZovat,
zda je uZiti slzotvorného prostfedku nezbytné nutné.

Uzndvam, e zaméstnanci VS CR maji pfikrizovych situacich &asto pouze sekundy
na vyhodnoceni celé situace a zvoleni sprdvného postupu tak, aby zdkrok proti osobé byl
ucinny, a soucasné, aby byla co nejvice Setfena jeji prava. K vySe popsané postupu vsak
musim vyslovit vaziné vyhrady, jelikoz obvinény byl po znacné dlouhou dobu uzavien
v prostoru, kde mu byl do oblasti obliceje aplikovan slzotvorny prostifedek, a zaméstnanci
VS CR se z dGvodu poskozeni zdmku mfize k nému nebyli schopni dostat. P¥i nezadouci
reakci organismu na Ucinné latky v slzotvorném prostiedku by tak mohlo dojit k ohroZeni
zdravi obvinéného, pficem? zaméstnanci VS CR by nebyli schopni obvinénému poskytnout
okamzitou lékatskou pomoc.

Véznice by tak méla ustoupit od pouzivani tohoto typu donucovaciho prostifedku
v uzavienych prostorach véznice.**

Opatieni:

5) Ustoupit oduZivani slzotvornych prostiedkGi v uzavienych prostorech
(bezodkladné).

39 Rada Evropy. Zprdva providdu Ceské republiky o ndvstévé Ceské republiky, kterou vykonal Evropsky
vybor pro zabranéni muceni a nelidskému i poniZujicimu zachdzeni nebo trestani (CPT) ve dnech 25. bfezna aZ
2. dubna 2008 [pdf dokument], paragraf 46 [cit. 2018-04-15]; dostupné z http://rm.coe.int/168069567a ¢i Rada
Evropy. Zprdva pro viddu Ceské republiky o ndvstévé Ceské republiky, kterou vykonal Evropsky vybor pro zabrdnéni
muceni a nelidskému ¢i poniZujicimu zachdzeni nebo trestani (CPT) ve dnech 1. aZ 10. dubna 2014 [pdf dokument],
paragraf 38 [cit. 2018-04-15]. Dostupné z: https://rm.coe.int/168069568d.

40 Rozsudek Evropského soudu pro lidska prava ze dne 13. Gnora 2014, Tali proti Estonsku, stiznost ¢islo 6393/10,
bod 52 a 79; dostupné z http://hudoc.echr.coe.int/eng?i=001-140785.

41 Ostatné k potfebé zmény regulace poufZiti slzotvorného prostfedku se nepfimo vyjadfuje i Koncepce vézeristvi
do roku 2025, str. 112 a str. 115.
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6. Zaznamenavani zranéni

Pravni Uprava vykonu vazby zdlraziiuje nutnost zabezpelit obvinénym dostatecnou
ochranu pred neopravnénym nasilim a efektivné odhalovat jeho stopy. Obvinéni nesméji
byt také vystavovani psychickému ¢&i fyzickému nétlaku.*? Jednim z opatfeni,*® které slouZi
k ochrané bezpeénosti obvinéného, je i vstupni lékarska prohlidka.**

Zjisti-li 1ékar béhem prohlidky stopy po fyzickém nasili, které nelze jednozna¢né ddvat
do souvislosti s pfipadnym predchozim sebeposkozenim nebo zranénim, vyhotovi o svém
zjisténi zdznam do pfislusného formuldre. Tim mulzZe vézenska zdravotnickd sluzba
vyznamné pfispivat k prevenci Spatného zachazeni v obdobi bezprostfedné po vzeti
do vazby.

Podle CPT i CAT* pokazdé, kdyz lékaf zaznamena zranéni odpovidajici sdéleni obvinéného
o Spatném zachazeni (nebo kterd i pfi absenci obvinéni svéd¢i o Spatném zachazeni), je
zprava okamiité a systematicky predkladana prislusSnému statnimu zastupci bez ohledu
na prani doty¢né osoby.*® Také pokud je zjisténo, Ze zadrzovana osoba ma na sobé zranéni,
ktera jasné naznaduji, Ze s ni bylo Spatné zachdzeno, a ona odmitd prozradit jejich pfic¢inu
nebo sdéli divod nesouvisejici se Spatnym zachazenim, méla by byt jeji tvrzeni presné
zdokumentovdna a predana pfisluSnému organu spolu s Uplnym popisem objektivniho
lékafského ndlezu.*” Podle CPT by dale princip zachovani lékafského tajemstvi branit
poddvani zprdv o lékarskych zjiSténich o Spatném zachdzeni ziskanych v konkrétnim
pfipadé zdravotnickymi pracovniky.*®

Ve standardu CPT, ktery se tykd pravé pofizovani zaznamu a poddavani zprav o lékarskych
zjisténich o 3Spatném zachdzeni, je uvedeno, Ze v mnoha statech jsou zranéni

42 Srov. ustanoveni § 2 zakona o vykonu vazby ¢i ustanoveni § 7 odst. 1; § 61; § 36 odst. 3 fadu vykonu vazby.

43 Ddle jim jsou napfiklad zrakové prohlidky osob zafazenych do seznamu podle nafizeni generalniho reditele
Vézeniské sluzby Ceské republiky €. 2/2019, o predchazeni, zabranéni a véasném odhalovéni nasili mezi obvinénymi,
odsouzenymi a chovanci.

44 Ustanoveni § 7ods. 1 fadu vykonu vazby.

45 Vybor proti muéeni, ktery byl zfizen na zakladé ¢lanku 17 Umluvy proti muceni a jinému krutému, nelidskému ¢i
ponizujicimu zachazeni nebo trestani.

46 Zprava CPT z navitévy CR v roce 2014, bod 77, str. 41 a7 42, nebo bod €. 77 standardu CPT o Pofizovani zéznamd
a podavani zprav o lékatskych zjisténich o Spatném zachazeni, dostupné z: https://rm.coe.int/16806ccc36; stejné
také viz Zavéreénd doporuceni CAT k $esté periodické zpravé Ceské republiky, bod 13 pism. d), str. 3. Dostupné
z: http://www.vlada.cz/assets/ppov/rlp/dokumenty/zpravy-plneni-mezin-umluv/G1817117 Cze.docx.

47 Bod €. 77 standardu CPT o Pofizovani zaznam( a podavani zprav o lékarskych zjisténich o Spatném zachazeni,
dostupné z: https://rm.coe.int/16806ccc36.

48 23. obecna zprdva CPT, publikovana v roce 2013, bod 77.
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zaznamenavdana velmi povrchné.*® Také ve zpravé z navsétévy CR vroce 2014 poukazuje
CPT na neuplné ¢i ledabyle vypInéné formulare o zranénich v navstivenych véznicich.>°

Podle standardl CPT by mél zaznam dale obsahovat popis tvrzeni dotycné osoby, jei
se tykaji lékafské prohlidky (vCetné jejiho popisu vlastniho zdravotniho stavu
a jakychkoli tvrzeni o Spatném zachazeni); plny popis objektivniho lékarského nalezu
zaloZzeny na dikladném vysetfeni; lékafska pozorovani ve svétle pfedchozich dvou
pozadavkd, naznacujici shodu, nebo naopak neshodu mezi vznesenymi tvrzenimi
a objektivnim Iékaiskym nalezem. Je tifeba se vénovat i tém zranénim, kterd jsou zdanlivé
,neskodné” vysvétlena, pokud predloZzena tvrzeni odpovidaji charakteru zranéni. Vybor
dédle uvadi jako Zadouci, aby byly pofizeny fotografie zranéni,** které budou nésledné
zaloZeny do zdravotnické dokumentace.>?

Obrdzek ¢. 5: Popis zranéni & 1 na pfislusném formuldri &, j. VS-3943-3/¢j-2018-803130.

Obrdzek ¢. 6: Popis zranéni ¢. 2 na pfislusném formuldri ze spisu sp. zn. VS-98074/¢j-2018-803110-KT.

Obrdzek & 7: Popis zranéni & 3 na pfislusném formuldfi ze spisu sp. zn. VS-17456/CJ-2019-803110-KT.

49 Bod ¢. 72 standardu CPT o Pofizovani zaznamu a podavani zprav o lékarskych zjisténich o Spatném zachazeni.

50 Zprava CPT z navétévy CR vroce 2014, bod 77, str. 41 a# 42. Obecné pak na nizkou kvalitu vyplfiovanych
formulard odkazuje ve svém standardu Pofizovani zdznami a poddvani zprav o lékarskych zjisténich o Spatném
zachdzeni.

51 Podle bodu ¢.176 Istanbulského protokolu je pofizeni fotodokumentace pro pripadné Gcinné vysetfovani
esencialni.

52 Bod ¢. 74 standardu CPT o Pofizovani zdznam a podavani zprav o lékafskych zjisténich o Spatném zachazeni.
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BohuZel, Vazebni véznice Ostrava pouziva méné detailni zaznamy o zranéni. Zvyse
uvedenych fotografii jednotlivych ¢asti prislusnych Zaznam{ o zjisténi (oznameni)
fyzického nasili, nejsou patrny napfiklad rozméry odreniny ¢i pohmoZdéni, vybarveni
hematomu atd. Chybi tak detailnéjsi popis zranéni, ze kterého by bylo moZno dovodit
rozsah zranéni, stdfi, tvar adalsi dllezZité poznatky, které by uvedeny zdznam mél
pro pfipadné trestni fizeni obsahovat. Dobrou praxi je, Ze jednotlivé zdznamy obsahovaly
vyjadreni samotného obvinéného k véci.

Pro obsah detailnéj$iho popisu Ize analogicky odkazat na tzv. Istanbulsky protokol,>® ktery
napriklad v pfipadé popisu zranéni kdze uvadi, Ze by zaznam mél obsahovat umisténi,
symetrii, tvar, velikost, barvu, popis povrchu kdZe a dal$i.>*

Zranéni by tak mélo byt na predmétném formulafi popsano vycerpavajicim zplsobem,
doplnéno o fotografii vyhotovenou pfi prohlidce zdravotnickym personalem. Oba podklady
by tak mély slouzit pro lepsi predstavu o zranéni v pripadé, kdy by se nésledné postupovalo
podle ustanoveni trestniho fadu.*®

Opatieni:

6) Zapisovat lékarska zjisténi vyCerpavajicim zpisobem; predmétné zaznamy museji
obsahovat hodnoceni lékafe, zda mohla pfipadna zranéni vzniknout zplisobem
popsanym dotcenou osobou (pribézné).

7) P¥i vyhotovovani predmétného zaznamu o zjisténi (oznameni) fyzického nasili by
mél zdravotnicky persondl vidy vyhotovit fotografii zranéni, ktera se nasledné
zalozi do zdravotnické dokumentace (priibézné).

7. Cela vybavena monitorovacim systémem

Podle zakona o Vézeriské sluzbé a justiéni strazi Ceské republiky, mGze VS CR, je-li to
nezbytné pro plnéni jejich ukoll, pofizovat zvukové, obrazové nebo jiné zaznamy osob
a véci nachdzejicich se v objektech a prostorach ji spravovanych a stieZzenych.>®

CPT ve zpravach zndavstév jednotlivych zemi akcentuje vyjimecnost a mimoradnost
pouzivani kamer na celach véznénych osob avyznamnost zasahu do prdva na soukromi

53 Plnym ndzvem Zasady pro ucinné vysetfovani a dokumentaci muceni ajiného krutého, nelidského ¢i
ponizujiciho zachazeni nebo trestani. Tento dokument byl v roce 1999 predlozen Vysokému komisafi OSN pro lidska
préva a pfijat jako oficialni, byt pravné nezédvazny dokument OSN, na jehoz vytvoreni se vSak podilelo vice nez 75
odbornikd na prdvo, zdravi a lidska prava, dale také pres 40 rdznych organizaci. Dokument je v anglickém jazyce
dostupny na https://www.ohchr.org/Documents/Publications/training8Revlen.pdf.

54 Bod ¢. 176 Istanbulského protokolu.
55 Zakon ¢. 141/1961 Sh., trestni fad, ve znéni pozdéjsich predpist.

56 Ustanoveni §21a zékona ¢&. 555/1992 Sbh., o Vézefiské sluibé ajustiéni strazi Ceské republiky, ve znéni
pozdéjsich predpist.
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takto sledovanych osob. Kamery nesméji nahrazovat pfitomnost persondlu a musi byt
pravidelné a individualné vyhodnocovéno, zda dohled kamer ma trvat.>’

Odborna literatura akceptuje pouzivani kamer v mistech omezeni osobni svobody pouze
jako vyjimecny prostredek, a to jesté jako soucast prevence Spatného zachazeni (kde je
kamera, tam nedochdzi knapadeni), anebo jako souldst systému prevence
sebeposkozovani.®® Uvedené zdvéry se tykaji pouzivani kamer v policejnich celach,
nicméné nevidim dlvod tyto zavéry vztahnout i na obvinéné osoby ve vazbé.

Ve Vazebni véznici Ostrava je soucasti krizového oddéleni cela ¢.328. Ta je vybavena
vnitfnim kamerovym a audio systémem. UzZivani této cely je blize upraveno nafizenim
feditele Vazebni véznice Ostrava ¢.21/2018, kterym se upravuje cinnost prislusnika,
pfi zajisténi pfimého dohledu a poslechu prostfednictvim uzavieného kamerového a audio
systému.

Obrdzek ¢. 8 a 9: Krizovd cela s monitorovacim systémem.

Uvedeny vnitfni predpis také obsahuje informaci, Ze celu lze pouZit bez wvyuZivani
monitorovaciho zafizeni pro jiny U¢el nez ochranu pfed sebeposkozenim.>®

57 Bod €. 60 zpravy CPT z navstévy Italie v roce 2012. Dostupné z: https://rm.coe.int/168069727a.

58 PENAL REFORM INTERNATIONAL. Video recording in police custody [online]. Association for the Prevention of
Torture. 2015 [cit. 12. 5. 2018]. Dostupné z: https://www.apt.ch/content/files res/factsheet-2 using-cctv-en.pdf.

59 Cl. 2 pism. d) natizeni Feditele Vazebni véznice Ostrava ¢. 21/2018.
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Podle nafizeni reditele véznice se do zminéné cely umistuji zpravidla véznéné osoby, které
svym jednanim vaznym zpUsobem bezprostifedné ohroZuji sebe nebo jiného na zdravi, dale
ti, ktefi spliuji podminky pro umisténi do krizové cely, pfipadné do cely samostatného
ubytovani odsouzenych.®®

’

Uvedeny predpis ddle upravuje, Ze proumisténi osoby docely ¢.328 s vyuZitim
monitorovaciho zafizeni museji byt splnény pfislusné pravni predpisy. V uvedeném
ustanoveni je odkazovdano na § 11 fadu vykonu vazby, podle kterého lze umistit
obvinéného na zvlastni celu krizového oddilu, jestlize z divodu svého dusevniho stavu
ohroZuje sebe nebo okoli.5*

Obrazek ¢. 10: Zdznam z kamery smérujici na toaletu. Oblast toalety je na zaznamu zastinéna ¢ernym
Ctvercem (z divodu tmavého odévu zaméstnance Kanceldre byl tento Ctverec posléze na fotografii
zvyraznén).

Osobné spatiuji legitimni ddvod pro uZiti monitorovaciho systému pouze u obvinénych,
u kterych je divodné podezfeni, Ze by mohli svym jednanim ohrozit své vlastni zdravi ¢i
Zivot. Osoby, které ohroZuji své okoli, neni ddvod umistovat nacelu s aktivnim
monitorovacim zatizenim, ktera ma primarné slouzit k ochrané pred sebeposkozenim.

| kdyz chapu, Ze Vazebni véznici Ostrava nelze dale rozsifovat, jelikoz se nachazi v centru
mésta, tak nelze z divodu kapacitnich opatfeni vyuZivat celu s monitorovacim systémem
jinak nez jako nastroj pro predchazeni sebeposkozeni.

60 Cl. 1 nafizeni Feditele Vazebni véznice Ostrava ¢. 21/2018.

61 Cl. 2 pism. e) nafizeni feditele Vazebni véznice Ostrava ¢. 21/2018.
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UzZiti dané cely pro jiné ucely je nepfipustné, pficemz argumentace, Zze dany monitorovaci
systém neni v takovych pfipadech zapnuty, je z pohledu prdva na soukromi irelevantni.
Jsem presvédcena o tom, Ze pocit ¢lovéka umisténého pod kamerou je svou mérou zdsahu
do prdva na soukromi srovnatelny v obou pfipadech.

Opatieni:

8) UiZivat celu smonitorovacim systémem pouze pro Uucel ochrany
pred sebeposkozenim (pribézné).

8. Ochrana pred sebeposkozenim

CPT ve svych zpravach® upozorfiuje, Ze vykon vazby miZe mit na ¢lovéka zavainé dopady
na psychiku, pfiéemz pocet sebevrazd mezi vazebné stihanymi byvd az nékolikandsobné
vy$3i neZ uvézil ve vykonu trestu.®®* To umochuji i dali dopady vazby jako napfiklad
rozpad rodinnych vazeb nebo ztrdta zaméstnani ¢i bydleni.

8.1 Soukromi pfi pohovorech

Véznice vsoucasnosti zaméstnava Ctyfi psychology ama navazanu spoluprdci
s psychiatrem, ktery jednou tydné do véznice dochazi. Véznice ma dale pro sniZovani rizika
sebevrazedného chovani u véznénych osob zpracovan vnitini predpis.®* Z toho napfiklad
vyplyvd, Ze psycholog s kazdou obvinénou osobu provede uvodni rozhovor, ato do 24
hodin od jejiho umisténi do vykonu vazby. V pfipadé nepfitomnosti psychologa zajisti
tento kontakt zaméstnanec uréeny vedoucim oddéleni vykonu vazby a trestu.®®> Podle
tvrzeni jednoho obvinéného vsak takovy rozhovor s uréenym zaméstnancem neprobiha
v soukromi, tzn. rozhovoru je pfitomna dalsi osoba, pficemz z tohoto dlvodu se vyse
uvedeny obvinény uddajné bal uréenému zaméstnanci nékteré skutecnosti sdélit.
Doporucuji tak, aby rozhovory s psychologem ¢i k tomu uréenym zaméstnancem probihaly
vidy v soukromi, bez pfitomnosti tietich osob.

8.2 Evidence mimoradnych udalosti

V pfipadé indikovani rizika suicidalniho jednani nebo jiné ,krize” u osoby pfijaté do vykonu
vazby postoupi psycholog ¢i uréeny zaméstnanec tuto informaci, véetné navrhi vhodnych
opatreni, bezprostfedné vedoucimu vykonu vazby a trestu, v mimopracovni dobé sluzbu
konajicimu VISS, ktery neprodlené rozhodné o dal$im postupu.®

62 Vynatek z 26. obecné zpravy CPT dostupné na: https://rm.coe.int/16808ef5b6.

63 Vyrocni trestni statistiky Rady Evropy SPACE — Vézeriskd populace, prizkum 2015, P/C-CP (2016) 6,
15. prosince 2016, tabulky 5.1 a 13.1. Dostupné na https://www.coe.int/en/web/prison/space.

64 Nafizeni Feditele Vazebni véznice Ostrava ¢&. 6/2018, kterym se upravuje ¢innost krizového oddilu ve Vazebni
véznici Ostrava a stanovi postupy ke snizovani rizika sebevrazedného chovani u véznénych osob.

65 Cl. 5 odst. 1 pism. a) nafizeni feditele Vazebni véznice Ostrava ¢&. 21/2018.

66 Cl. 5 odst. 1 pism. ) nafizeni feditele Vazebni véznice Ostrava ¢. 21/2018.
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PFi systematické navstévé pracovnici Kancelare zjistili, Ze u jednoho z obvinénych |ékar
pfi vstupni |ékarské prohlidce dne 27. cervence 2018 doporucoval, aby byl dotyény
objedndn k psychiatrovi. TotéZz doporucil ipsycholog dne 30. cervence 2018.
Z objednavkové knihy sester vyplyva, Ze byl obvinény objedndan k psychiatrovi na 1. srpna
2018. PrestoZe v knize neni zaznamendno, Ze by k vySetfeni nedoslo, obvinény vysetifen
nebyl. To vyplyva jak ze zaznamu ve zdravotnické dokumentaci, tak i z osobniho rozhovoru
s obvinénym. Obvinény nasledné znovu k psychiatrovi objednan nebyl, nacez se 09 dnu
pozdéji pokusil o sebevrazdu.

Z dokumentace neni presné patrné, pro¢ nebylo realizovano vysetfeni dne 1. srpna 2018
aani zadné dalsi. Osobné vsak danou situaci povaZuji za pochybeni, ke kterému
v budoucnu nesmi dochdazet.

Vyse popsana situace navic nebyla véznici vedena jako mimofadnd udalost.®” To bylo
vedoucim oddéleni vykonu vazby a trestu zddvodnéno tim, Ze dotyény nebyl v ohroZeni
Zivota. Jako mimoradna udalost by bylo jednani kvalifikovano v pfipadé, Ze by dotyéného
napfiklad oZivovali; hrozilo by vykrvaceni, tedy dotyény by byl v pfimém ohroZeni Zivota.

Podle vnitfniho pfedpisu VS CR je mimoradnou udalosti situace, kterd poskozuje chranéné
hodnoty nebo prava a opravnéné zajmy, kterymi jsou Zivot nebo zdravi osoby ve vykonu
vazby.®® Z citovaného ustanoveni je tak patrné, Ze jako mimofadnd udélost by se mélo
evidovat jednani, kterym obvinény ohrozuje své zdravi. Do takové kategorie nepochybné
spadaji itzv. demonstrativni pokusy sebevrazdy, jelikoZ itakovyto pokus muZe skondit
smrti osoby.

Opatieni:

9) Zlepsit systém evidence nerealizovanych vysetfeni tak, aby bylo moino zpétné
dohledat, zjakého dGvodu nebylo vySetieni provedeno, pfipadné kdy bylo
realizovano nahradni vysetieni (priibézné).

10) Zlepsit vzajemnou komunikaci zdravotnich pracovnikli tak, aby méli prehled
o neprovedenych vysetfenich (priibézné).

11) Evidovat veskeré pokusy o spachani sebevraidy jako mimofadné udalosti
(priibézné).
9. Zmirnéna vazba

Za splnéni pozadavkd stanovenych zakonem o vykonu vazby atadem vykonu vazby je
mozné obvinéného umistit do oddéleni vykonu vazby se zmirnénym reZzimem. V tomto
oddéleni se nachazi ubytovaci prostor se socidlnim a kulturnim zafizenim, v némz

67 Ve smyslu nafizeni generalniho feditele Vézeriské sluzby Ceské republiky ¢. 43/2018, o mimoradnych udélostech
ve Vézeriské sluzbé Ceské republiky.

68 Ustanoveni § 2 pism. a) bod. 1 NGR o mimoiadnych udalostech.

21



ombudsman Sp. zn.: 20/2019/NZ/OK

vefejn\’/ ochrance pra’v C.j.: KVOP-29068/2019
Vazebni véznice Ostrava

se obvinéni mohou v uréeném ¢ase volné pohybovat a stykat se s dal$imi obvinénymi.®®
Jednd se o projev principu humanizace, jehoZ disledkem je mimo jiné sniZeni intenzity
zatéZovych situaci vyplyvajicich z uvéznéni.’® Podle Fadu vykonu vazby by mél byt zmirnény
rezim primarné vytvaren pro mladistvé’* a podle zdkona o vykonu vazby také pro cizince,”?
jestlize to podminky ve véznici umoznuji.

V navstivené véznici mél kazdy z vazebnich oddill vyhrazenu ¢ast pro zmirnénou vazbu. Ta
byla realizovdna tak, Ze ¢ast patra byla od zbytku oddélena mfizi. V urcitych ¢asech se dana
mfiz uzamkla, a obvinéni se tak mohli pohybovat mimo cely v dané ¢asti chodby, kterd
napriklad Ustila na kulturni mistnost ¢i sprchu. V oddvodnénych pripadech na zakladé
Zadosti obvinénych mlze byt doba volného pohybu ve vecernich hodinach prodluzovana
(pfedevsim pfi kondni vyznamnych sportovnich a kulturnich udalosti).

I oddéleni

V1A 08.00-11.00 V1B 14.00-1730
13.00 -17.30 19.30-21.00
1930-21.00 navic sotne 08.00-11.00
II. oddéleni
V2A 08.00-11.00
13.00-17.30
19.30-21.00
IIT. oddéleni
V3A 08.00-11.00 V3B 14.00-1730
13.00 -17.30 19.30-21.00
1930-21.00 navic sotne 08.00-11.00
IV. oddéleni
V4C 13.00-14.30
1930-21.00

Obrdzek ¢ 11: Casy zmirnénych vazeb na jednotlivych patrech, pficemz 4. oddéleni je uréeno pro Zeny.

Z vySe uvedeného rozpisu je patrné, Ze jak v roce 2009, tak i pti soucasné navstévé bylo
zjisténo, ze Zeny mohou vyuzit zmirnénou vazbu pouze 3 hodiny denné. Uvédomuiji si,
Ze rozsifeni doby narazi na organizacni prekazky (napfiklad navadéni dalSich véznénych
osob). Uvitala bych v3ak, kdyby se idobudoucna véznice snazila uvedeny cas
pro zmirnénou vazbu Zen rozsitit.

69 Ustanoveni § 8 odst. 2 zdkona o vykonu vazby.

70 FISCHER, Slavomil, SKODA, lJifi: Socidlni patologie. ZavaZné socialné patologické jevy, p¥iciny, prevence, moznosti
resSeni. 2. vydani. Praha: Grada Publishing, a.s., 2014, ISBN 978-80-247-5046-0, s. 203.

71 Ustanoveni §73 odst. 2 fadu vykonu vazby.

72 Ustanoveni § 28 zakona o vykonu vazby.
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Na lll. oddéleni ustily do prostoru zmirnéné vazby dvere tfi cel, nicméné volnou vazbu
vyuZzivaly jesté dalsi dvé cely. Tyto dvé cely byly propojeny prichodem s celou, ktera ustila
do zmirnéné vazby. V dobé volného pohybu byly vstupni dvefe uvedenych dvou cel
zamknuty a obvinéni prochdzeli do prostoru volné vazby pres tieti celu.

V tomto ohledu se mi jevi jako problematické nedostatecné zajisténi soukromi obvinénych,
ktefi maji 1Gzka v prlchozi cele. Vétsinu dne nemaji klid kvili obvinénym prochazejicim
touto mistnosti. Timto se pro né z moznosti vyuZivat vyhod zmirnéného reZzimu muizZe stat
obtéZujici povinnost, kterou museji strpét.

Obrazek ¢. 12: Fotografie prlichodu mezi celami.

Pri navstévé bylo zjisSténo, Ze nékdy do prislusnych cel obvinéni nechtéji z dlvodu
celodenniho kontaktu s vétsi skupinou obvinénych. Jini obvinéni zase uvadéli, ze jim
uvedeny reZzim nevadi, jelikoZ na dané cely jsou umistovany nekonfliktni osoby.

| kdyz takova situace nebyla béhem ndavstévy zaznamendna, doporucuji véznici, aby
na dané cely nebyli umistovani ti obvinéni, ktefi by vznesli stiznost z dlvodu ztraty
soukromi, a to ani z kapacitnich divodu.
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Materialni podminky

Vazba je zajistovacim institutem trestniho prava, jehoZ primarnim Ucelem je docasné
zajisténi osoby pro néktery z vazebnich divodl. Vazba nema sankéni ani vychovnou funkci
(neusiluje o resocializaci obvinéného), rovnéZz nepredikuje spachani trestného cinu
ze strany obvinéného (princip presumpce neviny).”?

Podminky ve vazbé nesméji poniZovat lidskou diistojnost obvinéného.”* Evropska vézeriska
pravidla dale (vedle respektu k lidské dlstojnosti) zd(iraznuji zajisténi co mozna nejvétsiho
soukromi obvinénych, pficemZ ubytovani musi odpovidat zdravotnim a hygienickym
pozadavklm s patficnym ohledem na klimatické podminky, zejména s ohledem na plosnou
vyméru, poc¢et metrd krychlovych vzduchu, osvétleni, vytapéni a vétrani.”®

Jak Evropskd vézeriska pravidla, tak i Nelson Mandela Rules zdUraziuji, Ze je nutné co
nejvice pfibliZit Zivot ve véznici pozitivhim aspektim Zivota na svobodé&.”®

10. Cely

10.1 Svétlo

Podle fadu vykonu vazby museji byt cely denné dostatecné vétrany a osvétlovany podle
obecné platnych norem.”” Zakon vykonu vazby dale uvadi, Ze do cely musi byt zavedeno
elektrické osvétleni.”® Ve vSech prostorach, vnichz maji vézni Zit, pracovat nebo
se shromazdovat, museji byt dostatecné velka okna, aby vézni mohli za normalnich
okolnosti pfi dennim svétle &ist nebo pracovat.”? Umélé osvétleni musi byt natolik
dostateéné, aby si vézni pfi praci ¢i ¢etbé neposkozovali zrak.2°

Zaméstnanclm Kancelafe se nékteré cely zdaly (subjektivné) nedostatecné prosvétlené
dennim svétlem. Na uvedené si stéZzovali i néktefi obvinéni. To bylo ostatné zminfovano
i vminulé zpravé ze systematické navstévy Vazebni véznice Ostrava zroku 2009.
Problémem je architektura historické budovy, ktera v nékterych celach neumoznuje pranik

73 JELINEK, Jifi. Trestni pravo procesni: podle stavu k 1. 3. 2018. Praha: Leges, 2018 (Leges). ISBN 978-80-7502-278.
Str. 322 a7 323.

74 Ustanoveni § 2 zdkona o vykonu vazby. Obdobné také bod 1 Nelson Mandela Rules (volnym piekladem tzv.
Pravidla Nelsona Mandely). Jedna se o posledni revizi nezavaznych Standardnich minimalnich pravidel pro zachazeni
s vézni, které vznikly na pidé OSN. Dostupné na https://www.unodc.org/documents/justice-and-prison-reform/GA-
RESOLUTION/E ebook.pdf.

75 Bod 18.1 EVP. Obdobné také bod ¢. 13 Nelson Mandela Rules.
76 Bod ¢. 5 EVP. Bod €. 5.1 Nelson Mandela Rules.

77 Ustanoveni § 14 odst. 2 fadu vykonu vazby.

78 Ustanoveni § 9 zakona o vykonu vazby.

79 Bod. 18.2 EVP.

80 Bod. 14 pism. b) Nelson Mandela Rules.
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dostatku denniho svétla. Nedostatek pfirozeného denniho osvétleni je vSak prikazné
jednim z psychohygienickych stresorl, které negativné pUsobi na chovani a psychiku
obvinéného.

Tyto nezddouci podminky by mély byt alespon nahrazeny kvalitnim umélym osvétlenim.
| to vSak bylo v nékterych celdch subjektivné hodnoceno jako slabé, kdy napfiklad dva
obvinéni uvedli, Ze se jim pfi uvedeném osvétleni Spatné cte.

JelikoZ jsou vysSe popsané zdvéry ucinéné na zakladé subjektivniho hodnoceni, doporucu;ji
véznici, aby nechala pfislusnym orgdnem?®! provést opétovné méfeni, zda umélé osvétleni
v celach odpovida platnym pravnim normam.

10.2 Sanitarni zafizeni

Evropska vézenska pravidla stanovi, Ze vézni museji mit pfistup k hygienickym zafizenim,
ktera jsou zdravotné nezdvadna a respektuji pravo na soukromi, a Ze vSechny casti véznice
museji byt stdle udriovany vdobrém technickém stavu a distoté.?? Soulasné
se stavebné-technickym tfesenim oddéleni sanitarniho zatizeni je tfeba také zajistit jeho
ucinné odvétravani. RovnéZz je nutné, aby vtéto souvislosti byla zachovana lidska
dustojnost osob.®?

Na standardnich celdch byla toaleta oddélena od zbytku mistnosti kovovou zasténou
s posuvnymi dvefmi, kterd byla pfimérené vysoka.

Obrdzek ¢. 13: Oddéleni toalety od zbytku cely

81 Ministerstvo spravedInosti.
82 Ustanoveni odst. 19.1 a 19.3 EVP.

83 Ustanoveni ¢l. 10 odst. 1 Listiny zakladnich prav a svobod.
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| pres skutecnost, Ze se jedna o vhodnéjsi oddéleni toalety od zbytku standardni cely nez
v nékterych jinych véznicich (kde jsou stdle vyuZivany naprosto nevyhovujici nizké plastové
zavésy), musim konstatovat, Zze dané reseni stale neodpovidd mezinarodnim standardim.
Ty poZaduji, aby toaleta cely byla vybavena i G¢innym odvétravanim. Doporucila bych tak
véznici, aby pfi budoucich stavebné-technickych Upravach cel tento nedostatek odstranila.

Ve véznici byly také tzv. prirdstkové cely, kam se umistovali nové nastoupivsi obvinéni.
Podle zaméstnance VS CR jsou obvinéni na této cele zpravidla do druhého dne, ne? jsou
umisténi na standardni celu (vyjimku muzZe tvofit vikend, pokud obvinény nastoupi
v patek).

Obrdzky ¢. 14 a ¢. 15: Fotografie prirtistkové cely

Pfestoze lze obecné fici, Zze cely byly ve véznici vybaveny odpovidajicim zplUsobem.
Z fotografie je patrné, Ze pfrirlistkové cely takové uUrovné nedosahovaly. Toaleta byla
od zbytku mistnosti nedostatecné oddélena, anevyhovovala tak pozadovanym
standardim (viz vyse). Je tfeba poznamenat, Ze prirlGstkova cela je prvni mistnost, do které
je obvinény ve véznici umistén. Povazuji proto zavhodné, aby pusobila ,civilnéjsim“
dojmem, jako je tomu v soucasnosti u standardnich cel.

Opatfeni:

12) Vybavit tzv. pfirtistkové cely modernéjsim vybavenim a upravit vhodné oddéleni
sanitarniho zafizeni od zbytku cely (do 1 roku).

11. Odév

11.1  Zajisténi odévu véznici
Obvinény ma pravo poutZivat ve vykonu vazby sv(j vlastni odév, pradlo a obuv, pokud jsou

splnény podminky hygienické a estetické nezavadnosti aje zajisténa vyména tohoto
obleceni. V pfipadé, Ze nejsou splnény uvedené podminky, obleceni obvinéného se
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odevzdd do Uschovy aobvinény je povinen pouZivat vézerisky odév, pradlo a obuv,®
pFiéemZ musi dbat o jejich Cistotu a udrZovat je ve stavu zpuUsobilém k fadnému uzivani.®
0dév poskytnuty véznici nesmi v obvinénych vyvoldvat pocity poniZeni ¢&i degradace.®®
Jestlize se obvinény Ucastni Ukonl mimo véznici, tak mu je za timto Ucelem jeho vlastni
obleceni vydano, a pokud nemd vhodné obleceni, tak sprdva véznice dotyénému odév
zapUjéi,®” pficemz se nesmi jednat o stejnokroj odsouzeného vézné.®®

Obvinéni maji ve véznici (mimo venkovni odév) k dispozici triko, kalhoty, pyZamo a mikinu.
Ohledné spodniho pradla obvinéni muzi uvadéli, Zze na jeden tyden jim jsou poskytnuty
dvoje trenky a dvoje ponozky. Obvinéné Zeny uvadély troje kalhotky na tyden, a to udajné
bez ohledu na menstruadni cyklus.?? Podprsenky véznice vydavala Zendm ve dvou kusech,
pfiéemzZ u ponechani vlastni podprsenky volila véznice benevolentnéjsi pristup.

Takové mnoistvi spodniho pradla na tyden neumoziiuje obvinénym byt v Cistém obleceni,
coZz mUZe vést k pocitu urcitého ponizeni a nekomfortu, ktery neni v moderni spole¢nosti
akceptovatelny.

Je tfeba mit také na paméti, Ze prestoZe obvinéni maji obleceni na sportovani, nemaji
na tuto aktivitu vyhrazeno spodni pradlo. Rovnéz timto neni bran ohled na hygienické
naroky menstruujicich obvinénych Zen. Véznice by méla obvinénym poskytovat jeden kus
spodniho pradla a jeden par ponozek na kazdy den v tydnu a alespori dvé trika na tyden.

Opatieni:

13) Poskytovat obvinénym tydné minimalné sedm kusd ustavniho spodniho pradla
a ponozek a dvé trika (priibézné).

11.2 Kombinace Ustavniho a vlastniho odévu

Podle nafizeni generédlniho teditele Vé&zeriské sluiby Ceské republiky nosi obvinéni
ke svrchnimu vézeriskému oSaceni vlastni nebo vézeriské spodni pradlo, vlastni nebo
vézeriské ponozky a vézeriskou obuv, pfi¢emZ mohou nosit vlastni pantofle.*®

Z rozhovorl jak s personalem, tak s obvinénymi vyplynulo, Ze nelze kombinovat ustavni
a vlastni odév (napriklad mit jen vlastni spodni pradlo). To vsak bylo kritizovano jesté mym
predchidcem ve Zpravé z navstév vazebnich véznic z roku 2010, protozZe pro takovou praxi
neni ,,Zddny divod, paklize je spInéna podminka hygienické a estetické nezdvadnosti a [je]

84 Ustanoveni § 12 zdkona o vykonu vazby.

85 Ustanoveni & 30 odst. 1 fadu vykonu vazby.

86 Bod 20.1 a 20.2 EVP. Obdobné také bod €. 19 Nelson Mandela Rules.
87 Ustanoveni § 31 fadu vykonu vazby.

88 Bod 97.2 EVP.

89 Podle nafizeni generalniho feditele Vézeriské sluzby Ceské republiky & 6/2012, o vystrojovani obvinénych,
odsouzenych a chovancll, ma véznice obvinénému muzi poskytnout jedno tricko s kratkym rukdvem, jedny kalhoty,
dvoje ponozky, dvoje trenyrky, u obvinénych zen pak troje kalhotky a dvé podprsenky.

90 Bod 1 ptilohy €. 2 nafizeni generalniho Feditele Vézeriské sluzby Ceské republiky ¢. 6/2012.
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zajisténa vyména vlastniho odévu na viastni ndklady”.®* UmoZinéni kombinace vlastniho
pradla a erdrniho odévu nijak nezvysSuje naklady véznice, naopak by je zména pfistupu
mohla snizit, protozZe by véznice musela zajistovat prani mensiho mnozstvi obleceni.

Opatieni:

14) Umoznovat kombinovani vlastniho a ustavniho odévu (prubéiné).

11.3 Vyména vlastniho odévu

Rad vykonu vazby stanovi, e obvinéni mohou nosit svilj vlastni odév pod podminkou,
Ze jeho vyména bude zabezpeéena nejméné jednou tydné.°? Zrozhovoru s obvinénymi
bylo zjiSténo, Ze pokud vymeéna vlastniho odévu pfipadd na den svatku ¢i jiného dne
pracovniho klidu, museji si zajistit vyménu o den dfive. Jsem toho ndzoru, Ze takovy postup
véznice je v rozporu jak se zasadou vstFicnosti,*® tak i s obecnymi principy poditani lhit,%
podle kterych, pripadne-li konec Ihity na svatek ¢i den pracovniho klidu, je poslednim
dnem lhaty nejblizsi pfisti pracovni den. Vyména pradla by tak méla byt stanovena az
na ndsledujici den po svatku ¢i jiném dnu pracovniho klidu.

Statni zastupitelstvi udajné véznici sdélilo, Ze provedeni vymény jednou za tyden znamena
jednou za sedm dnu. Tedy, Ze IhGta konci dnem, ktery se oznacenim shoduje se dnem, kdy
doslo ke skute¢nosti urcujici pocatek lhaty. Uzndvam, Ze jazykovy vyklad pfipousti jak
restriktivni, tak i extenzivni interpretaci daného ustanoveni. V takovém pfipadé je tfeba
hledat smysl| a Gcel daného ustanoveni prostiednictvim teleologického vykladu, kdy tento
typ interpretace je dlouhodobé preferovan Ustavnim soudem.

Je nepochybné, Ze dané ustanoveni cili na dodrZeni urcitého hygienického standardu,
resp. aby obvinéni chodili v ¢istém odévu. V pfipadé, Ze by se vyména pradla opozdila
o nékolik dnl pfi striktnim dodrZovani sedmidenni Ihaty, tak pak bude obvinény nucen
nosit Ustavni odév, ktery obsahuje napfiklad nizsi pocet kust spodniho pradla.®> Tim
hygienicky standard v ramci sledované véznice nepochybné klesne. V této souvislosti Ize
také uvést, Ze vyZzadovany pocet kusl jedné tydenni sady vlastniho odévu se napfic
véznicemi rlzni. Jsem tedy presvédcena, Ze striktné formalisticky pristup neni vhodny
a priklanim se spise k vykladu, Ze postaci, aby vyména jedné tydenni sady vlastniho odévu
probéhla v prlibéhu nasledujiciho kalendarniho tydne.

91 Zprava Z navstév vazebnich véznic z roku 2010, str. 20. Dostupné
z: https://www.ochrance.cz/fileadmin/user upload/ochrana osob/2010/Vazebni veznice 2010.pdf.

92 Ustanoveni § 29 odst. 2 fadu vykonu vazby.
93 Ustanoveni § 4 zakona €. 500/2004 Sb., spravni fad, ve znéni pozdéjsich predpist.

94 Naptriklad ustanoveni § 607 zakona ¢. 89/2012 Sb., obcansky zakonik, ve znéni pozdéjsich predpisl; ustanoveni
§ 40 odst. 1 pism. c) spravniho radu; ustanoveni § 60 odst. 3 trestniho fadu a dalsi.

95 Véznice pro pravidelnou vymeénu vlastniho pradla vyzaduje — koSile nebo tricko 2 ks, rucnik 2 ks, trenyrky nebo
slipy 7 ks, kalhotky 7 ks, kapesnik latkovy 3 ks az 1 sada papirovych, ponozky 7 parQ, pyzamo komplet 1 ks, teplakova
souprava 1ks. PficemZ se poZaduje, aby vyména byla kompletni podle vyse stanoveného poctu kusd. Dostupné
z: https://www.vscr.cz/vazebni-veznice-ostrava/o-nas/vykon-vazby/donaska-civilniho-pradla-obvinenym/.
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Nékolik obvinénych si také stéZovalo na logistické potiZze, se kterymi se v souvislosti
svyménou vlastniho odévu museji potykat. Podle pravnich predpisi mohou obvinéni
prijimat navstévu pouze jednou za 14 dn(, pfi niZ k vymeéné pradla mizZe dojit. Druhy tyden
si museji vyménu zajistit pomoci balicku ¢i osobni donaskou do véznice. V pfipadé,
Ze obvinény dostane od svych blizkych pradlo, které by pokryvalo jeho potfeby na dva
tydny, nic to z pohledu véznice neméni natom, Ze vyménu pradla si ma zajistit kazdy
tyden, prestoZze ma Cisté obleceni na tydny dva.

Tento pFistup povazuji za nelogicky a zbyte¢né formalisticky. U€elem ustanoveni je to, aby
obvinéni chodili v ¢istém obleceni, coz by bylo dodrieno itak, Ze by obvinéni dostali
obleceni na dva tydny misto jednoho. V opa¢ném pfipadé se jednd o systém, ktery velmi
zatéZuje blizké obvinénych. Podle hodnoceni zaméstnanct Kancelare jsou pritom skfinky
na celdch dostatecné velké pro uskladnéni dvou tydennich sad vlastniho odévu.

Obrdzek ¢. 16: Skrin na cele pro dva obvinéné.

Domnivam se, Ze je mozné vytvofit pravidla na vyménu vlastniho pradla véznl(, jez budou
méné logisticky narocna pro blizké obvinénych. Vyse uvedené ustanoveni radu vykonu
vazby stanovi, Ze obvinény pouZziva po dobu vazby zpravidla vlastni odév, pradlo a obuv.
Aby k tomuto mohlo dojit, je nezbytna vstficnost véznice pfi nastavovani pravidel.

Opatieni:

15) Umoznovat obvinénym vyménu dostatecného mnoizstvi vlastniho obleceni i jen
jednou za dva tydny (prtibézné).
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11.4 Praniodévu

Pokud to podminky véznice umoznuji, mizZe véznice obvinénému zabezpecit na jeho
naklady vyprani jeho vlastniho obleéeni.’®

Kladné hodnotim, Ze Vazebni véznice Ostrava umoZfiuje, aby si obvinény mohl nechat
vyprat pradlo bez limitu mnoistvi a Cetnosti. SluZba je zpoplatnéna podle aktualniho
ceniku. Tento cenik je kazdy rok aktualizovan vzhledem k vyvoji cen energii a vyse platu
odsouzenych. Cena za vyprani a vyzehleni pradla v roce 2019 ¢ini 82 K¢ véetné DPH za 1 kg
pradla a 106 K¢ véetné DPH za vyprdni a vyzehleni 5 kg pradla.

Z davodu zpoplatnéni vsak udajné sluzbu mnoho obvinénych nevyuzivd. Pro nemajetné
osoby tak uvedena sluzba muze byt financné nedostupnd. Uvitala bych, kdyby si obvinéni
mohli vyprat pradlo zdarma, ato pfimo sami navazebnim oddilu. Tim by se sluzba
zptistupnila vSem osobam vevazbé, pficemz by takové opatfeni mélo kladny vliv
na samoobsluznou ¢innost obvinénych.

96 Ustanoveni § 30 odst. 1 fadu vykonu vazby.
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Prdbéh dne obvinéného

12. ReZzimova opatreni

Jak uz bylo uvedeno v pfedchozim bodé, Zivot ve véznici by se mél co nejvice podobat
Zivotu nasvobodé, tim spiSe uosob neodsouzenych vevazbé. Omezeni ukladana
obvinénym by tak méla byt nezbytném rozsahu a Umérna legitimnimu ucelu, pro ktery byla
ulozena.”’

Ve vnitfnim fadu véznice je uvedeno, Ze pfi vstupu zaméstnance véznice do cely pfitomny
obvinény v dobé od budi¢ku do veéerky povstane, nebrani-li tomu jeho zdravotni stav.*®
Tato povinnost nema legitimni oporu v pravnich predpisech. Jde tedy o povinnost
vyzadovanou nad ramec zakona. Jiz v minulosti jsem vyjadfila nazor, zZe tato povinnost
vychazi zdfivéjsiho pojeti VS CR jako vojenského utvaru a vsou€asné dobé je
nepfiméfena.?

Opatieni:

16) Upustit od povinnosti odsouzenych povstat pfivstupu pfrislusnika do cely

v _svas

a v tomto smyslu upravit vnitini fad véznice (do 6 mésict).

13. Hygiena

13.1  Sprchovani

Obvinéni by méli mit moZnost se osprchovat v teplé vodé, pokud mozno denné, nejméné
vSak dvakrat tydné.'® Minimalni standard dvou osprchovani tydné stanovi rovné:
i vyhlaska,'! kterd i samotnym obvinénym uklada povinnost dodrzovat zasady hygieny.'%?

Obvinénym ve véznici bylo obecné umoznéno sprchovani dvakrat tydné po dobu pfiblizné
Sesti minut. Vyjimku tvofi napriklad sportovni aktivity. Néktefi obvinéni na zmirnéné vazbé
maji vice ¢asu na vyuzivani sprchy, protoze k ni maji v dobé volného pohybu stale pfistup.

| pfes to se domnivam, Ze by bylo vhodné, aby se mohli obvinéni sprchovat vicekrat tydné
a po delsi dobu. Uznavam, Ze fad vykonu vazby hovoti o sprchovani dvakrat tydné,
nicméné tento pocet stanovuje jako minimalné nutny. Stejné tak i Evropska vézeriska
pravidla doporucuji denni teplou sprchu. Vzhledem ktomu, Ze denni sprchovani je

97 Bod 3 EVP.
98 Cl. 21 odst. 1 vnitfniho fadu Vazebni véznice Ostrava.

99 Zprava ze systematickych navstév verejného ochrance prav - Véznice 2016, s. 43. Dostupné
z: http://www.ochrance.cz/fileadmin/user upload/ochrana osob/ZARIZENI/Veznice/Veznice-2016.pdf.

100 Bod 19.4 EVP.
101 Ustanoveni § 36 odst. 1 fadu vykonu vazby.

102 Ustanoveni § 21 odst. 6 pism. g) zakona o vykonu vazby.
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standardem béziné populace, se mi soucasna cetnost sprchovani v navstivené véznici jevi
(az prekvapivé) mala.

Rovnéz se domnivam, Ze délka intervalu, po ktery tece tepla voda ve sprse je pfilis kratka
(co? potvrzovali i néktefi obvinéni). Sest minut jisté sta&i k rychlému oplachnuti, aviak
v pfipadé, Ze se obvinény muZe sprchovat pouze dvakrat tydné, je otazkou, jestli ma
podminky pro dodrZovani zasad hygieny. Poukazuji na to, Ze obvinéné Zeny maji mnohdy
dlouhé vlasy, k jejichz umyti je potreba vice ¢asu.

Ve zpravé z roku 2009 je uvedeno, Ze sprchovani probihalo u obvinénych dvakrat tydné
po dobu 8 minut.'® Jsem presvédcéena otom, Ze hygienické standardy ve véznicich by
se mély zvySovat neZ sniZovat, proto by véznice méla nastavit zpét délku intervalu
sprchovani minimalné na 8 minut, jak tomu bylo témér pred deseti lety.

Nékteré obvinéné Zeny uvedly, Ze jim neni umoZnéno sprchovat se castéji v obdobi
menstruace. Toto tvrzeni nebylo od zaméstnancl véznice potvrzeno ani vyvraceno. Uvitala
bych, kdyby byli pfislusni pracovnici o nutnosti'® poskytnout obvinénym Zendm v dobé
menstruace Castéjsi sprchovani opétovné informovani.

Dale bych uvitala, aby obvinénym bylo ve sprchach zajisténo dostatecné soukromi tak, aby
nebyli vystaveni zraku dalSich obvinénych.

Opatieni:

vevs

17) Zavést Castéjsi a delSi sprchovani vSech obvinénych (do 6 mésica).

13.2  Poskytovani toaletniho papiru

Podle nafizeni generélniho Feditele VS CR se m3 toaletni papir poskytovat podle skuteéné
potfeby minimalné jedenkrat mési¢né.’®® Formulaci této &asti ustanoveni navrhoval maj
predchidce jiz ve zpravé z navstév vazebnich véznic z dubna 2010, kterd reagovala
na problém s nedostateénym mnoZstvim poskytovaného toaletniho papiru obvinénym.%

Od nékterych obvinénych byly zaznamenany stiznosti, Ze jim véznice poskytuje pouze
jednu rulicku toaletniho papiru na mésic, pficemz ne vzdy pfti jejim spotfebovani dostanou
na zadost dalSi. Zaméstnanci véznice uvedli, Ze pokud toaletni papir je naskladnén, pak
obvinénému dali kus na zadost poskytnou. Udajné se jiz v minulosti stalo, Ze toaletni papir
naskladnén nebyl.

Domnivam se, Ze uvedené minimalni mnozZstvi objektivné nemuizZe postacit Zadné osobé.

103 Bod €. 19 Zpravy z ndvstévy Vazebni véznice Ostrava str. 6.
104 Bod 19.1 EVP.
105 Ustanoveni § 16 odst. 3 NGR ¢&. 6/2012.

106 Zprdva z navstév vazebnich véznic z roku 2010, str. 23.
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Opatieni:

18) Poskytovat obvinénym minimalné dva kusy toaletniho papiru na mésic, pficemi
v pfipadé potfeby musi véznice poskytnout obvinénému navyZzadani dalsi
(do 3 mésicu).

14. Strava

Obvinénym ma byt poskytovdna strava v souladu s ustanovenimi relevantnich pravnich
predpist.'® Podavani stravy by mélo probihat tak, aby byla zajiténa ddstojnost
obvinénych.%®

Obrdzek ¢. 17: Strava naservirovand v Cervenych plastovych talifich.

Ve véznici je strava obvinénym poskytovana z plastovych talifd. To povaZzuji za vysSsi
standard nez tzv. plastové tablety, které se uzivaji ¢asto v jinych véznicich. Obvinéni vsak
konzumovali stravu pomoci kovové lZice, coZ povazuji za nedUstojné, ato ipres
skutecnost, Ze ve véznici byla moZnost zakoupeni plastového ptiboru ve vézeriské kantyné.

Opatieni:

19) Poskytovat obvinénym kovovy pfibor, pokud to u konkrétnich obvinénych
nepredstavuje bezpecnostni riziko (do 3 mésicu).

107 Ustanoveni § 11 zakona o vykonu vazby a ustanoveni §§ 27 a 28 fadu vykonu vazby, dale rozvedené nafizenim
generalniho feditele Vézeriské sluzby Ceské republiky ¢ 30/2014, o stravovani ve Vézeriské sluibé Ceské republiky.

108 Ustanoveni § 2 zakona o vykonu vazby.
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15. Vychazky

Obvinéni maji pravo se kazdy den ucastnit minimdlné hodinové vychazky, ktera mize byt
omezena nebo zrudena pouze za urlitych podminek.'® Vybor CPT zastdvd nazor, Ze by
vychazkové dvory mély byt pfimérené k velkému poctu obvinénych, ktefi by pfi vychazkach
méli mit moZnost vykonavat fyzickou aktivitu.**°

Ve Vazebni véznici Ostrava byly vychazky pro obvinéné Zeny realizovany na stfese budovy.
Muzi pak méli samostatné vychdzkové dvory ve vnitfnim komplexu véznice.
Do vychéazkovych dvori odvadéji zaméstnanci VS CR obvinéné po celdch (zpravidla dvé a?
Ctyri osoby).

nEs

Obrdzek ¢. 18 a ¢. 19: Pohled na vychdzkovy dvar pro Zeny.

Hlavni vychazkovy dvlr pro obvinéné Zeny pusobil upravené avzdusné, coz vitam. Jiz
vreakci nazpravu zroku 2009 bylo véznici uvedeno, Ze nevyhodou stfesSniho
vychazkového dvora je nemoznost hrani naptiklad mic¢ovych her, kdy by mohlo dojit
k poskozeni stfesni krytiny, ¢imz by v dobé nepfiznivého destivého pocasi mohlo zatékat
do cel umisténych pod stfechou na 5. podlaZi.''* Pfesto bych uvitala, kdyby véznice
na daném vychdzkovém dvorfe umoZiiovala néjaké sportovni aktivity, aby se vychazka
neomezovala na pouhé korzovani v prostoru.

Po strané hlavni ¢asti se nachdazely dalsi dva mensi vychazkové dvory, které se udajné
podle persondlu véznice skoro nevyuZivaji, pouze ve vyjimeénych pfipadech. Ve vSech
vychazkovych dvorech byl minimalné jeden pfistfesek, avsak nikdy pod nim nebyla
umisténa lavicka, pficemz ta by se méla nachdazet také pod pfistreSkem, aby mohla byt
vyuzita i v pfipadé neptiznivého pocasi. Na jednom z mensich dvor lavicka nebyla viibec.

109 Ustanoveni § 18 odst. 2 zakona o vykonu vazby.
110 Bod 58 Zpravy CPT z navitévy CR v roce 2014.
111 Bod 21 vyjadfeni Vazebni véznice Ostrava ze dne 7. dubna 2010, sp. zn. VS 51/1/2010-31/V3eob/000.
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Vychazky pro muze se realizovaly (mimo jiné) v paprskovych koridorech. Uvedeny prostor
byl vybaven hrazdami pro posilovéni a ndvodem na jejich pouzivani. Cést vychazkovych
dvor(l byla zastfeSena. Stejné jako uvychazkového dvoru pro obvinéné Zeny byly
i na tomto dvore umistény lavicky mimo zastfeSenou plochu.

Obrdzek ¢. 20 a €. 21: Pohled na vychdzkové dvory pro muZe.

Nékteré vychazkové dvory plsobily stisnénym dojmem (viz obrazek vlevo nahore).
Do takovych prostor by véznice méla navadét maximdlné dvé osoby, primarné vsak
vyuzivat vétsich vychazkovych dvord (viz obrazek vpravo nahofe). Osobné bych doporucila
propojit vice uzsich vychazkovych koridor(, aby tak vznikl adekvatni prostor pro vychazku
obvinénych. Naproti tomu vitdm vychazkovy dvir pro zmirnénou vazbu, kde je moznost
vyuziti stolu na ping-pong.

Obrdzek ¢. 22: Vychdzkovy dvir pro zmirnénou vazbu.
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Obvinéni také uvedli, Ze vétSinou jim vychazka netrva celou hodinu, standardné cca 20 az
30 minut. Udajné se jich zaméstnanci VS CR ptaji, jestli jim dana doba postaduje, e maiji
jesté mnoho cel na navedeni. Néktefi obvinéni uvedli, Ze jim dana doba staci, jini fikali,
e by obcas zlstali i déle, ale udajné se to boji fict zaméstnancdm VS CR. Podle zékona
o vykonu vazby ma obvinény pravo na nejméné hodinovou vychazku denné.'’? Tim, Ze se
zaméstnanci VS CR obvinénych dotazuji, mohou vytvaret nedmysiny tlak. Zadost o zkraceni
vychazky by tak méla vychdazet pouze ze strany obvinéného.

Opatieni:

20) Umistit lavicky na vychazkovych dvorech pod pfistfesek (do 6 mésict).

21) Nainstalovat lavicky i do mensiho vychazkového dvora na stieSe budovy, jestlize
se vyuziva (do 3 mésicu).

22) Dodrzovat stanovenou dobu vychazek; vychazku zkracovat jen tehdy, pokud o to
obvinény sam pozada (prabéiné).

23) Umoinit Zenam sportovni aktivity na stfeSnim vychazkovém dvofe (priibézné).

16. Aktivity

Vsichni obvinéni by méli mit mozZnost travit minimalné osm hodin denné mimo svou celu,
pFiéemzZ by méli tento ¢as vyuZivat k rdznym smysluplnym aktivitdm.**2 Témi by mély byt
sportovni, kulturni &i jiné volnocasové aktivity.*** Podle CPT by mél mit obvinény moZznost
navstévy bez dohledu.’® CPT opakované uvadi, Ze obvinéni by méli travit rozumnou ¢&ast
dne (&ili osm &i vice hodin) mimo své cely pfi smysluplné &innosti riznorodé povahy.*'®

Ve Vazebni véznici Ostrava si mohou nové nastoupivsi obvinéni vybrat, jaké aktivity
preferuji. Ktomu slouzi jednoduchy formulaf s vypsanymi druhy aktivit. KdyZz se vsak
zaméstnanci Kancelare nasledné dotazovali obvinénych, ktefi byli ve vazbé jiz delsi dobu,
na to, zda vi, jaké aktivity véznice nabizi, vétSina odpovédéla, Ze pfi pfijmu zaskrtavali své
preference na formulati od véznice, ale Ze v soucasnosti nevi, co vSechno mohou vyuZivat.
Néktefi obvinéni fikali, Ze seznam aktivit je mozna soucasti vnitfniho radu. Zaméstnanci
tam vsak takovou informaci nenalezli. Bylo by vhodné, aby obvinéni méli stdle dostupny
seznam aktivit, na které by se mohli hl3sit.

112 Ustanoveni § 18 odst. 2 zdkona o vykonu trestu.

113 Bod. 57 Zpravy CPT z navitévy CR v roce 2014.

114 Ustanoveni odst. 27.6 Evropskych vézeriskych pravidel.
115 Bod. 101 Zpravy CPT z navitévy CR v roce 2014.

116 Vynatek z 26. zpravy CPT bod 58.
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vefejny ochrance prav

Obrdzek ¢. 23: Fotografie formuldre, ve kterém obvinéni zaskrtdvaji jednotlivé aktivity pri vstupnim filtru.

Obvinéni si mohou na celu pujcit stolni hry, coz bylo béhem navstévy hojné vyuZivano.
Déle je moZno na oddéleni vyuZivat kulturni mistnosti, ktomu vsak obvinéni uvadéli
rozdilnou frekvenci vyuzivani (od kazdodenniho vyuZivani aZ po navstévu jednou tydné).
Na oddéleni je také posilovna, kterou udajné obvinéni vyuzivaji pfiblizné jedenkrat tydné.
Vicero obvinénych vSak uvedlo, Ze <¢as strdveny nakulturni mistnosti zalezi
na zaméstnancich VS CR, pfi¢emi kdyZ potfebuji béhem sledovani televize na toaletu,
zaméstnanci véznice je odvedou zpét na celu, ale uz ne zpét na kulturni mistnost. Pokud
obvinény potfebuje jit na toaletu, nesmi na néj byt vyvijen nepfimy tlak tim, Ze nasledné jiz
nebude pfiveden z cely zpét.

Obvinéni, kteti nebyli na zmirnéné vazbé, uvadéli, Ze jsou prakticky vétsinu ¢asu na cele.
U nékterych obvinénych byl patrny nedostatek aktivit a nuda.

Vazebni véznice Ostrava ma vytvoren vlastni prehled aktivit, coz neni béiné atuto
naroc¢nou administrativni praci ocenuji. Z uvedeného prehledu vyplyva, ze mladistvi maji
témér kazdy den néjakou aktivitu, nej¢astéji sledovani televize. K tomu maji pfiblizné 3
hodiny tydné jiné aktivity (Etiketa, Clovék a jeho svét, Semafor). U nékterych aktivit bylo
v pfehledu uvedeno, Ze ¢innost byla odvoldna. Z evidence vSak nebylo patrné, zda tak bylo
ucinéno ze strany personalu, ¢i obvinéného.

Z prehledu aktivit dospélych obvinénych je také patrné, Ze nejcastéjsi aktivitou je sledovani
televize, pficemz izde byl zaznamenan problém s odvolanim aktivity. Doporucuji, aby
v pfipadé odvolani aktivity bylo v evidenci uvedeno, zda byla aktivita odvoldna ze strany
véznice, Ci ze strany obvinéného.
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910:00 15.032019 12:00 Niévitéva plinovina ndvitéva
$07:30 04032019 11:15  Tv pofady odvolana aktivita
§10:00 01.03201912:00 Nivitha realizovana ndvitéva
§$07:30 01.03201911:15 Tv pofady odvoldna alctivita
907:30 28.02.2019 11:15 - Tv pofady odvoléna aktivita
907:30 27.02.2019 11:15  Tv pofady odvolina aktivita
§12:30 26022019 13:30  Diskusnaiférum realizovina aktivita
910:00 26.02.2019 11:00 preventivné-vychovnd Spolelenské povidoml  realizovins aktivita
98730 26.02.201911:15 Tvpofady odvoléna aktivita
947:30 25.02.201911:15 Tv pofady odvoléna elctivite
912:30 23.02.2019 16:30 Tv pofady realirovdna ahtivita
9 14:00 22022019 17:30 Tv pofady realicovana aktivita
908:30 22.02201909:30 Diskusaiforum realizovana aktivita
915145 21.02201917:3¢  Tv polady realizoviana aktivita
9 14:15 20022019 16:00 Tv pofady realizovana aktivita
913:00 20.02.2019 1400 Diskusni fdrum realizovéna aktivita
907:30 20.02.2019 11:15  Tv pofady odvoléna aktivita
910:00 19.02.2019 11:00 preventivnd-vychowvnd Spolefenské povédomi realizovina aktivita

Obrdzek ¢. 24: Fotografie zaznamu prehledu aktivit obvinéné Zeny s informaci o odvoldni aktivity

Jak ze ziskanych prehledd aktivit, tak i z rozhovord s obvinénymi bylo zjisténo, Ze néktefi
obvinéni jsou mimo celu vyznamné kratsi dobu (viz fotografie aktivit obvinéné Zeny vyse).
Doporucuji tak posileni aktivit vSem obvinénym ve Vazebni véznici Ostrava, aby doba
strdvena mimo celu byla minimalné uvedenych 8 hodin denné.

Jsem si védoma napjatého personalniho stavu ve véznici a nemozZnosti rozsiteni kulturnich
mistnosti ¢i mistnosti projiné aktivy z dlvodu architektonickych dispozic véznice.
Pro zvyseni ¢etnosti aktivit by vSak véznice mohla v nékterych pripadech realizovat aktivity
obvinénych a odsouzenych spole¢né.

Zikon o vykonu vazby a Evropskd vézeriska pravidla®'’ uvadéji, Zze oddélené se umistuiji
obvinéni od pravomocné odsouzenych. To vSak neznamend, Ze by se tyto dvé skupiny
véznénych osob nemohly Ucastnit spolecné aktivity. Evropska vézenska pravidla dokonce
uvadéji, Ze pokud neodsouzeny vézen pozada, aby mu bylo umoZnéno zarazeni do rezimu
pro odsouzené vézné, vézenskd sprava musi této zadosti pokud mozno vyhovét.**®

CPT preferuje, aby vazebné stihanym byl nabidnut uspokojivy program cinnosti, a to zcela
oddélené od odsouzenych véznl, aby tak byla plné respektovana zdsada presumpce
neviny. Takovéto oddéleni rovnéz chrani obvinéné osoby, které se ve vézeni ocitaji poprvé,
pred potencidlnim kriminalnim vlivem odsouzenych vézii (tzv. kriminalni infekei).**®

117 Bod 18.8 pism. a) EVP a ustanoveni § 7 odst. 1 pism. d) zakona o vykonu vazby.
118 Bod 101 EVP.

119 Vynatek z 26. zprava CPT bod 55
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| pfes vySe uvedené, je Vybor CPT toho nazoru, Ze umozZnit vazebné stihanym ucastnit se
organizovanych aktivit spole¢né s odsouzenymi je bezpochyby lepsi, nez je drzet v celach
az 23 hodin denné, a to po dlouhou dobu, jak se bézné stdvd v mnoha ¢Elenskych zemich
Rady Evropy.'%°

Tim by mohlo dojit k navySeni moZnosti aktivit u obvinénych osob. Uvitdm nazor véznice
na vyse predestiené reseni.

Opatieni:

24) Umistit seznam aktivit na jednotlivé cely (do 1 mésice).

25) Posilit aktivity vSem obvinénym ve Vazebni véznici Ostrava tak, aby doba
stravena mimo cely byla minimalné uvedenych 8 hodin denné (pribézné).

17. Kontakt s vnéjsim svétem

Nezbytnym dasledkem umisténi do véznice je omezeni mnoha prdv, mezi nimi iprava
na rodinny Zivot. Omezeni tohoto prava by vSak mélo byt co nejmensi, pficemz umoznéni
kontaktu svnéjsim svétem mimo jiné isnizuje stres obvinénych, coz dale pusobi
preventivhé proti vzniku mezilidskych konfliktd. Obvinénym musi byt dovoleno
komunikovat co mozna nejcastéji, pisemné, telefonicky nebo jinymi formami komunikace
s jejich rodinami, jinymi osobami a zastupci externich organizaci, a pfijimat navstévy téchto
osob.'*

17.1 Navstévy

Podle Evropskych vézeriskych pravidel se maji ndvstévy organizovat tak, aby méli obvinéni
moznost udrZovat a rozvijet rodinné vztahy co mozna nejnormalnéj$im zptsobem.'?? Podle
fadu vykonu vazby muze feditel véznice v odlvodnénych pfipadech umoznit navstévy bez
sluchové a popfipadé izrakové kontroly.’?®> Podle CPT by mél mit obvinény moZnost
navstévy bez dohledu.?*

Navstévou bylo zjisténo, Ze obvinénym nejsou umoznény tzv. intimni navstévy, tedy
navstévy bez sluchové azrakové kontroly. V této souvislosti Ize odkazat na Koncepci
vézenstvi do roku 2025, kterd obecné zdlrazruje nutnost zachovani rodinnych vazeb
u véznénych osob. V pfipadé navstév je v dokumentu odkazovano na zavéry Evropského
soudu pro lidska prava, ktery vesvé judikatufe zdlrazriuje, Ze osoby samotnym
umistnénim do vézeniského zafizeni neztraceji pravo narespektovani soukromého
arodinného Zivota chranéné ¢lankem 8 Umluvy o ochrané lidskych prav a svobod.
Podrobeni navstév uréitému omezeni je zdsahem do prav timto ¢lankem chranénych, ktery

120 Tamtéz.

121 Bod 24.1 EVP.

122 Bod 24.4 EVP.

123 Ustanoveni § 14 zakona o vykonu vazby a ustanoveni § 44 odst. 6 fadu vykonu vazby.

124 Bod. 101 Zpravy CPT z navitévy CR v roce 2014.
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tedy musi byt stanoven zakonem, sledovat legitimni cil a byt k dosaZeni tohoto cile
pfiméfenym, jinymi slovy byt nezbytny v demokratické spole¢nosti.’?® Podle ustanoveni § 2
zakona o vykonu vazby smi byt obvinény podroben jen tém omezenim, kterd jsou nutna
ke spInéni Gcelu vazby z hlediska jejiho dlvodu a k zachovani stanoveného vnitfniho
poradku a bezpecnosti.

Osobné nevidim ddvod proneumoznéni tzv. intimni navStévy uosoby, kde je
nepravdépodobné mareni ucelu vazby. Napfiklad u osoby, ktera je umisténa ve vazbé
podle ustanoveni § 67 odst. 1 pism. a) trestniho rfadu (tzv. utékova vazba). Domnivdm se,
Ze pausalni vylouceni navstévy bez zrakové a sluchové kontroly neodpovidd nezbytnému
omezeni podle ustanoveni § 2 a ustanoveni § 14 odst. 6 zdkona o vykonu vazby. Rozpor
také shledavam s mezinarodnimi standardy, které poZaduji organizaci navstév takovym
zpUsobem, aby bylo moZno udrZovat a rozvijet rodinné vztahy nejnormalnéjsim zplisobem.
Tento druh navstév by se mél naopak umoznovat béiné, vyjma odlvodnénych pripadd,
kde by bylo individudlné vyhodnoceno bezpecénostni riziko, nebo by byl ohroZen ucel
vazby.

Obvinénym by tak mélo byt umoznéno, aby si o tyto navstévy mohli pozadat a aby jim je
feditel po individualnim posouzeni povolil, ¢i nikoliv, pficemzZ nevyhovujici rozhodnuti musi
byt Fadné odivodnéno.*?¢

Opatieni:

26) Umoinovat obvinénym navstévy bez sluchové a zrakové kontroly (priibézné).

17.2 Telefonovani

Pro udrzovani vztahl se svymi blizkymi ma obvinény prdvo s nimi telefonovat, pokud
u ného neni divodem vazby obava, Ze bude mafit vySetfovani.’?’ Nafizeni generalniho
Feditele Vézeriské sluzby CR dale uvadi, Ze obvinéni maji pravo az na 20 minut telefonovani
denné.'?® Prestoze ma kazdy pravo naochranu pfed neopravnénym zasahovanim
do soukromého arodinného Zivota,**® obvinéni museji strpét, Ze je toto jejich pravo
zakonem o vykonu vazby omezeno tim, Ze dochazi k odposlechu telefonnich hovor(
véznici.®*® Na druhou stranu by véznice méla zajistit soukromi rozhovor( po telefonu
s ohledem na ostatni osoby.

Ve Vazebni véznici Ostrava jsou telefony umistény na chodbach oddéleni. VétSina
dotazovanych obvinénych uvedla, Ze 20 minut denné jim neni véznici bézné poskytovano

125 Ministerstvo  spravedlnosti. Koncepce vézenstvi doroku 2025 [online], s. 110. Dostupné
z: https://www.vscr.cz/wpcontent/uploads/2017/06/Koncepce-vezenstvi.pdf.

126 Viz zakladni zasady ¢innosti spravnich organ( ustanoveni §§ 2 — 8 zakona spravniho radu.
127 Ustanoveni § 13a zdkona o vykonu vazby.

128 Ustanoveni § 5 odst. 2 nafizeni generaIniho feditele Vézeriské sluzby Ceské republiky ¢ 13/2017, k realizaci
telefonnich hovor( obvinénych, odsouzenych a chovancl, ve znéni pozdéjsich predpist.

129 Ustanoveni ¢l. 10 odst. 2 Listiny zakladnich prav a svobod.

130 Ustanoveni § 13a odst. 5 zakona o vykonu vazby.
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(udajné standardné okolo 5 az 10 minut), ato ztoho ddvodu, Ze je personal véznice
pretizen a nestiha je k telefondim predvadét. To ostatné potvrdili i zaméstnanci véznice. Ti
uvadéli, Zze predvadét ktelefonu obvinéné na 20 minut hovoru nemaji ¢as aani neni
dostatek telefonud. K tomu vsak uvedli, Ze pfi hororu s advokatem se hovor nezkracuje.

Doporucuji tak véznici zvdZzit moznost umisténi telefonl pfimo na jednotlivé cely
obvinénych. Pfi takovém feSeni odpadne nutnost odvadét jednotlivé obvinéné k telefonu
a v disledku toho se mohou vrchni dozorci vénovat jiné praci. Takova praxe je pritom
zavedena v nékterych zahranicnich véznicich. To by ostatné naplnilo ipozadavek co
nejcastéjsi komunikace s rodinou obvinénych, ktery je zakotven v Evropskych vézenskych
pravidlech (viz vyse). Jako alternativni feSeni se pak nabizi umisténi telefon(l v oblasti
zmirnéné vazby. V jiné véznici byly telefonni automaty také umistény na vychazkovém
dvore. V takovém pripadé je vsak nutné, aby vychazkovy dvir byl rozmérové odpovidajici
poctu navedenych osob. V opacéném ptipadé by mohlo dochazet k zasahu do soukromi
telefonujiciho obvinéného ze strany tretich osob.
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Zdravotni péce

18. PFitomnost pfisludnika VS CR pfi vysetFeni

Zakon stanovi,’3! Ze pfi poskytovani zdravotnich sluzeb osobam ve vykonu vazby mize byt
na dohled pfitomen pfisluinik Vézeriské sluiby CR, pficem? na doslech mGze byt pfitomen
pouze tehdy, jde-li o ohroZeni Zivota, zdravi nebo bezpecnosti. Vybor CPT jiz dlouhodobé
zastava nazor, Ze vSechna lékarfska vysetreni véznénych osob maji probihat mimo doslech,
a pokud konkrétni |ékaF nepoZaduje jinak, tak rovnéz i mimo dohled pfisludnik(.*3? Zakon
tedy zapracovava doporucéeni CPT nepfesné a nevhodné, nebot na rozdil od CPT umoznuje,
aby vysetfeni probéhlo na doslech pfislusnika.

B&hem systematické navitévy vidéli zaméstnanci Kanceldfe, 7e zaméstnanci VS CR byl
v ramci vySetfeni obvinéného vidy na chodbé, mimo samotnou ordinaci, kde byli také
umistény monitory z kamer. Ty snimaly bez zaznamu pouze obraz z ordinace. Nad vstupem
do ordinace je navic svételnd tabule, na které lIze zapnout ¢erveny napis NEVSTUPOVAT. Jiz
v minulosti doslo ve véznici k napadeni Iékare, z tohoto dlvodu je mezi dvefmi a prahem
priblizné 2 cm klinek, takZe dvere nejsou pfi vysetfeni plné dovieny.

| pfes vySe popsana zjisténi obvinéni hromadné uvadéli, Ze jsou u vySetfeni vzdy pritomni
zaméstnanci VS CR. Nékolik obvinénych Zen dokonce na prvni otevienou otéazku: , Pokud
byste méla fict, sc¢im zde nejste spokojend?” odpovédélo, Ze jim vadi pritomnost
zaméstnankyné VS CR pfi gynekologickém vysetieni. Uvedené tvrzeni nebylo ze strany
zaméstnancd VS CR jednoznaéné potvrzeno & vyvraceno agynekolog nebyl v dobé
navstévy ve véznici pritomen.

Opatieni:

27) Opakované informovat pfislusniky VS CR, e mohou byt pfitomni v ordinaci
pouze za situace, jestlize si dané opatfieni vyzada sam lékaf (prabéziné).

19. Tlumoceni

V pripadé, Ze pfi poskytovani zdravotni péce obvinénym se s nimi Iékafi nemohou domluvit
vduisledku jazykové bariéry, ma byt vyuZito sluzeb profesiondlniho tlumoénika.'?
Zdravotni sluzby je moiné pacientim poskytovat pouze sjejich svobodnym
ainformovanym souhlasem.'® V pfipadé, Ze je mezi pacientem alékafem jazykova
bariéra, je velice sporné, zda bylo mozné podat informovany souhlas.

131 Ustanoveni § 46 odst. 1 pism. g) zakona o zdravotnich sluzbach.
132 Zprava CPT z navitévy CR v roce 2014, bod 78.
133 Zprava CPT z navitévy CR v roce 2014, bod 80.

134 Podle ustanoveni § 28 odst. 1 zakona o zdravotnich sluzbach.
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CPT doporucuje, aby v navstivenych institucich a pripadné v dalSich ¢eskych véznicich byly
podniknuty pfislusné kroky k zajisténi toho, aby v pfipadech, kdy se |ékati nemohou s vézni
béhem lékarskych vysetfeni/konzultaci domluvit v ddsledku jazykové bariéry, mohly
dotyéné osoby vyuZit sluzby profesionalniho tlumoénika.'*> To ostatné doporuéuje i CAT.*3¢

Ze zdravotni dokumentace plyne, Ze obvinéni cizinci jsou v nékterych pripadech pouceni
pfi zdravotni prohlidce pomoci Google translator. To povaZuji za nouzové feseni, které
se vsak nesmi stat béZznym standardem pfi vySetreni cizince. Pfijazykové bariéfe muize
dojit k nezjisténi zdravotnich problém( ¢i jejich podcenéni, rovnéZ neni moziné
obvinénému vysvétlit Iékarsky zdkrok, ktery by pripadné mohl chtit odmitnout. Véznice tak
musi mit zajisténo profesionalni tlumoceni ,,na dalku” telefonicky ¢&i on-line, s ¢imZ pocitd
i Koncepce vézenstvi do roku 2025.%%7

Opatieni:

28) Zajistit profesionalni tlumoceni v pfipadé jazykové bariéry pfiposkytovani
zdravotni péce cizinctim (priibézné).

20. Poskytovani |ékarske péce

Osobam omezenym na osobni svobodé musi byt zajisténa péce o zdravi, mimo jiné tim,
Ze jim bude poskytnuta odpovidajici zdravotni pécée.’®® To je odlvodnéné skuteénosti,
Ze osoby v detenci si sami |ékare obstarat nemohou a jsou zcela odkdzany na doty¢nou
instituci.

Zakladnim pravidlem vyplyvajicim z judikatury ESLP je, Ze by osoby omezené na osobni
svobodé mély mit pristup ktakové péci, jakou staty obecné poskytuji osobam
na svobodé.’®? Standard odpovidajici péée znamena predevsim pfistup k péci véasné a bez
zbyte¢ného odkladu.#°

Ve Vazebni véznici Ostrava probihaji navstévy lékare nasledovné. Vrchni dozorce obchazi
kazdé rano cely a ptd se obvinénych, zda chce nékdo objednat k Iékati. Posléze danou
informaci zapiSe do knihy, kterd je ptreddna na zdravotni stfedisko véznice. Obvinéni
nemuseji uvadét dlivody pro svij pozadavek.

V pfedmétné knize je uvedeno datum, identifikacni udaje obvinéného, nékdy divod
Zadosti. V posledni ¢asti fadku je pak ndsledné bud’ razitko a podpis lékate, nebo slovo

135 Zprava CPT z navitévy CR vroce 2014, bod 80. Také zavérecna doporuceni CAT k Sesté periodické zpravé
Ceské republiky, bod 19 pism. f), str. 5.

136 Zavérecna doporuceni CAT k esté periodické zpravé Ceské republiky, bod 19 pism. f), str. 5.
137 Koncepce vézenstvi do roku 2025, str. 78.

138 Rozhodnuti Evropského soudu pro lidskd prava ze dne 26. 10. 2000 Kudla proti Polsku, § 94, stiznost Cislo
30210/96.

139 Rozhodnuti Evropského soudu pro lidska prava ze dne 1. 5. 2011 Lesiak proti Polsku, § 43 a § 11, stiznost Cislo
19218/07.

140 BARTON, Michal. Zékladni préva, str. 259-260.
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,predveden” ¢i je pole prazdné. Persondl zdravotniho stfediska uvedl, Ze slovo
»predveden” oznacduje situaci, ze obvinény byl naveden klékafi za ucelem vysSetieni.
V pfipadé, Ze je zde pouze razitko a podpis |ékare, pak Iékaf z osobni znalosti obvinénych
a z Udaju jejich zdravotnich karet vyhodnotil, Ze osobu nenecha predvést, pricemz kolonka
bez podpisu i slova predveden by se v knize neméla nachazet.

Pfijmeni 3
Daitan .';i,j:;::l Udaje o provedeném
vysetfeni a odetfeni

R ——
[ . RS
Ay Th, - LEILY 4

o

~an

0t e

; b
Al - GEh +oraese

(e " o i ol
) 07. 01, 208
" . :'/ #Liinr” 0

fat -m\L;JRECI( | adisla]

ot o A N

P . bl m b [ f
- ey L adiglay

’
Bleit e

Sibe' Bokits Zeas ) problm

7 J IW
¢
/ e ¥
' o i I ' Hat _
Tlak vy $rdce §
M Yt

| STV " "
zom dopetly_po (P02t

P il

v

Jiih

‘.

febnr

Obrazek ¢. 25: V poslednim sloupci Ize vidét, Ze u nékterych pripadi neni ani razitko s podpisem lékare,
ani slovo predveden (na fotografii jsou ve druhém a tfetim sloupci anonymizovdny osobni udaje
obvinénych).
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Pfi kontrole knihy z IV. oddéleni bylo zjisténo, Ze u mnoha obvinénych bylo pouze prazdné
policko, ze kterého nebylo patrné, zda osoba byla k vySetifeni predvedena, ¢i nikoliv (viz
vySe uvedend fotografie knihy). Dana evidence by vSak méla takové informace obsahovat.

Dale bylo zjisténo, Ze v pfipadé mnoha zadosti nebyli obvinéni k Iékafi navedeni dany den,
obvinéni byli predvedeni az po nékolikaté zadosti v rozmezi nékolika dnti. Napfiklad jeden
z obvinénych se hlasil k Iékafi 21. 12. 2018 (dGvod: léky — akutni); 27. 12. 2018 (dGvod:
léky); 28. 12. 2018 (dlvod: akutni); 31. 12. 2018 (dGvod: akutni); 2. 1. 2019 (dlvod: ekzém
— akutni); 3. 1. 2019 (dGvod: akutni — léky + ekzém); 4. 1. 2019 (dGvod: akutni — ekzém +
ortéza); 7. 1. 2019 (dlvod: ortéza, ekzém); az dne 8. 1. 2019 (dlvod: ekzém) je
u obvinéného uvedena pozndmka predveden. U nékterych obvinénych nebylo patrné, zda
byli navedeni vibec.

Nékteti obvinéni uvadéli (subjektivné hodnoceno) zdvainé dlvody pro ndvstévu lékare,
i pres to navedeni nebyli. Obvinéni napfiklad uvadéli jako ddvod ,zvysend teplota, akutni
/|

dychaci obtize“; ,potiZze s mocenim”; ,bolest zdpésti po operaci; ,akutné — horecky,
bolesti”.

Dlouhodobym problémem ¢&eského vézenstvi je nedostatek zdravotnického persondlu.
Nelze vsak akceptovat situaci, kdy obvinéni museji podat nékolik Zadanek o vysSetreni
a Cekat nékolik dnd, nez jsou klékafi odvedeni. V souvislosti s neuspokojivym
poskytovanim zdravotnich sluzeb ve véznici lze poukdzat na cetné stiznosti obvinénych
na zdravotni péci v evidenci stiZznosti.

Z vyse uvedené fotografie je ziejmé, Ze se obvinéni hlasi ¢asto k lékafi z dlvodu vydani
[ékd. Mozného obrfemenéni lékarl by se mohlo napfiklad docilit, kdyby obvinéni své
poZzadavky na doplnéni pravidelné medikace (bez potfeby navstévy lékare) predavali
zdravotnim sestram pfti vydeji 1éka.

Opatieni:

29) Zlepsit evidovani vyhodnoceni Zadosti o vysetfeni tak, aby z ni bylo patrné, jak
byla ktera Zadost vyhodnocena (priibézné).

30) Zavést efektivni systém zajistujici dostupnost zdravotni péée obvinénym tak, aby
byly vylouceny nékolikadenni cekaci lhiity (do 3 mésicti).
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LRCIAV4

Dalsi zjisteni z navstevy

21. Systém zadanek

Vzhledem ktomu, Ze obvinéni jsou v podstaté celodenné uzamceni nasvych celdch,
nemohou si zajistovat nékteré potfeby. Pokud chce obvinény prakticky cokoliv zafidit, musi
podat Zadanku nejcastéji pres dozorce. To je sice praktické, ale sohledem nato,
Ze se zadanky nezakladaji ani jinak neeviduji, prakticky nelze dolozit, kdy byla dana Zadost
vyfizena, €i zda byla vibec vyfizena. Zejména nové;jsi obvinéni poukazovali na to, Ze nékdy
dlouho trv4, nez na Zadanku nékdo zareaguje (v fadu dnt). Nékteri obvinéni proto podavaji
vice Zadanek (napf. o volnocasové aktivity), aby alespon nékteré z nich bylo vyhovéno. Je
otazkou, jak by oddéleni prevence a stiznosti mohlo provéfit oficidlni stiZnost na toto
téma, vzhledem k tomu, Ze neexistuje zadna evidence.

Rozumim tomu, Ze pftitak velkém mnoZstvi obvinénych véznice denné musi feSit mnoho
zadanek. Prestoze mym cilem neni pretéZzovani personalu novou administrativou, jsem
nazoru, ze urcitd evidence téchto Zadosti obvinénych je nezbytna. Soucasny systém totiz
nabizi prostor pro zneuZiti a Sikandzni jednani vici obvinénym.

22. Personalni stav ve véznici

Jiz vySe bylo nékolikrat naznaceno, Ze personalni stav ve Vazebni véznici Ostrava neni
idealni. Nizky pocet zaméstnancl se nejvice dotykda pravé obvinénych osob. Ztohoto
dlvodu mohou obvinéni napfiklad telefonovat pfiblizné 5 az 10 minut denné (pficemz
v jinych véznicich se bézné dodrzuje ¢asovy interval 20 minut), anebo dochazi k vytvareni
neumysiného tlaku na to, aby byla skoncéena vychazka drive.

Od persondlu véznice ndm bylo navic sdéleno, Ze vrdmci systemizace by mélo byt
odebrano jedno tabulkové misto vrchniho dozorce. Mam za to, Ze pokud by mél vrchni
dozorce bezezbytku dostat vSsem svym povinnostem, nemusi to byt (za soucasného
personalniho stavu) vidy vjeho casovych moZnostech. Pretizeni danych zaméstnancl
subjektivné vnimali i zaméstnanci Kancelare.

Vzhledem k personalni situaci véznice dlrazné nedoporucuji snizovat tabulkovd mista
vrchnich dozorc(. Pravé naopak bych véznici doporudila, aby jejich pocet navysila tak, aby
bylo vredlnych ¢asovych moZnostech danych zaméstnancl stihat veskeré jim ulozené
ukoly.
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Prehled opatreni k naprave

Bezodkladné °

Provadeét dlkladné osobni prohlidky tak, aby prohlizena osoba nebyla
vystavena pohleddm ostatnich obvinénych ¢i jinych osob, vyjma
zaméstnance provadéjiciho prohlidku (opatfeni €. 2).

Ustoupit od uZivani slzotvornych prostredkl v uzavienych prostorech
(opatreni €. 5).

Do 1 mésice °

Umistit seznam aktivit na jednotlivé cely (opatfeni ¢. 24).

Do 3 mésicl °

Poskytovat obvinénym minimalné dva kusy toaletniho papiru
na meésic, priCemz v pfipadé potieby musi véznice poskytnout
obvinénému na vyzadani dalsi (opatfeni ¢. 18).

Poskytovat obvinénym kovovy pfibor, pokud to u konkrétnich
obvinénych nepredstavuje bezpecnostni riziko (opatfeni ¢. 19).

Nainstalovat lavicky ido mensiho vychazkového dvora na stiese
budovy, jestlize se vyuZiva (opatieni €. 21).

Zavést efektivni systém zajistujici dostupnost zdravotni péce
obvinénym tak, aby byly wvylou¢eny nékolikadenni cekaci Ihlty
(opatreni ¢. 30).

Do 6 mésicl °

Upravit mistnost tak, aby v pfipadé otevieni dvefi nebylo moZino
spatfit prohlizenou osobu z chodby véznice (opatreni ¢. 3).

Upustit od povinnosti odsouzenych povstat pftivstupu pfislusnika
do cely a vtomto smyslu upravit vnitfni fad véznice (opatreni ¢. 16).

Zavést Castéjsi a delsi sprchovani vSech obvinénych (opatreni ¢. 17).

Umistit lavicky na vychazkovych dvorech pod pfristfesek
(opatreni ¢. 20).

Do 1 roku )

Vybavit tzv. pfirlstkové cely modernéjSim vybavenim a upravit
vhodné oddéleni sanitarniho zafizeni od zbytku cely (opatfeni ¢. 12).

Zajistit, aby obvinéni byli prokazatelné sezndmeni se svymi pravy
v den pfijeti do vazby (opatfeni €. 1).

V pfipadé, Ze se nestihne pfivstupni lékarské prohlidce
stomatologické vysSetrfeni (i jina obligatorni ¢ast vstupni prohlidky),
musi se tato prohlidka dokoncit v nejblizsSim mozném terminu, o cemz
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musi byt pofizen zaznam ve zdravotni dokumentaci (opatreni C. 4).

Zapisovat lékarska zjisténi vycCerpavajicim zpUsobem; predmétné
zdznamy museji obsahovat hodnoceni |ékafe, zda mohla pfipadna
zranéni vzniknout zplsobem popsanym dotéenou osobou (opatieni ¢.
6).

Pfi vyhotovovani predmétného zaznamu o zjisténi (oznameni)
fyzického nasili by mél zdravotnicky persondl vidy vyhotovit fotografii
zranéni, ktera se nasledné zalozi do zdravotnické dokumentace
(opatrenic. 7).

UZivat celu s monitorovacim systémem pouze pro Ucel ochrany
pred sebeposkozenim (opatreni ¢. 8).

Zlepsit systém evidence nerealizovanych vysetfeni tak, aby bylo
mozno zpétné dohledat, z jakého divodu nebylo vysetieni provedeno,
pfipadné kdy bylo realizovdno nahradni vysetieni (opatieni €. 9).

Zlepsit vzajemnou komunikaci zdravotnich pracovnikd tak, aby méli
prehled o neprovedenych vysetienich (opatfeni ¢. 10).

Evidovat veskeré pokusy o spachani sebevraidy jako mimoradné
udalosti (opatfeni ¢. 11).

Poskytovat obvinénym tydné minimalné sedm kusG ustavniho
spodniho pradla a ponozek a dvé trika (opatieni ¢. 13).

Umoznovat kombinovani vlastniho a Ustavniho odévu (opatfeni ¢. 14).

Umozinovat obvinénym vyménu dostatecného mnoiZstvi vlastniho
obledenii jen jednou za dva tydny (opatfeni ¢. 15).

DodrZovat stanovenou dobu vychazek; vychazku zkracovat jen tehdy,
pokud o to obvinény sam pozada (opatreni ¢. 22).

UmozZnit zenam sportovni aktivity na stfeSnim vychazkovém dvore
(opatreni ¢. 23).

Posilit aktivity vSem obvinénym ve Vazebni véznici Ostrava tak, aby
doba stravena mimo cely byla minimalné uvedenych 8 hodin denné
(opatreni ¢. 25).

UmoZniovat obvinénym ndvstévy bez sluchové azrakové kontroly
(opatreni €. 26).

Opakované informovat pfislusniky VS CR, Ze mohou byt piitomni
v ordinaci pouze za situace, jestlize si dané opatreni vyzada sam lékar
(opatreni ¢. 27).
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e Zajistit profesiondini tlumoceni v ptipadé jazykové bariéry
pfi poskytovani zdravotni péce cizinclim (opatreni ¢. 28).

o Zlepsit evidovani vyhodnoceni Zadosti o vySetreni tak, aby z ni bylo
patrné, jak byla kterd zadost vyhodnocena (opatfeni ¢. 29).
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