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KVOP-28105/2017

Véc: Doplnujici vyjadreni ke zpravé z neohlasené systematické navstévy

Vazena pani vefejna ochrankyné prav,

na zakladé Vaseho pozadavku Vam posilam vyjadreni k VaSemu dopisu ze dne 9.10.2017, ktery nam
byl doru¢en dne 26.10.2017 a tykal se mé pisemné reakce na zpravu z neohlaSené systematické
navstévy Vasi Kancelare (dale KVOP), ktera ve dnech 21. — 23. bfezna 2017 probéhla v Psychiatrické
nemocnici Havli¢klv Brod (dale PNHB).

K nékterym opatienim:

Opatieni 1: snizit kapacitu pokoju na 2 az 4 luzka
- bez pfipominek ke stanovisku KVOP

Opatreni 2: zajistit na odd. 9A uzamykatelné skfifnky pro osobni véci pacienti a nabizet na
zakladé individualniho vyhodnoceni schopnéjsim pacientum kli¢ od jejich skfirfiky
- bez pfipominek ke stanovisku KVOP

Opatfeni 6: zajiSt'ovat dohled nad provadénim hygieny pacientd jen ve zcela vyjimeénych
pripadech
- bez pfipominek ke stanovisku KVOP

Opatieni 8: zfidit dvé utulné navstévni mistnosti pro konani intimnich a rodinnych navstév
Na sexuologickém oddeéleni 11A jsme v srpnu 2017 provedli Upravu vyuZivani prostor celého oddéleni
a byla zde zfizena navstévna s intimni mistnosti.

Opatieni 9: doplnit informaéni letak , /nformace pro pacienty ve vykonu ochranného léc¢eni
ustavniho o dal$i prava a informace souvisejici s vykonem ochranného lééeni

V souvislosti se zakonem ¢. 202/2017 Sb., ktery novelizoval zakon ¢. 373/2011 Sb., o specifickych
zdravotnich sluzbach, byl od 1.11.2017 upraven vnitini pfedpis PNHB upravujici pravidla vykonu
ochranného |é€eni, jehoZ soucasti je | pisemna informace pro pacienty, ktera byla doplnéna o dalsi
informace, jak to stanovi zakon ¢. 373/2011 Sb. — viz pfiloha.

Opatreni 11: vytvofit pro pacienty informaéni brozuru s domacim fadem a jeho pravy a
povinnostmi, kterou dle svého aktualniho dusevniho stavu obdrzi ve fyzické podobé. Brozura
by méla byt psana jednoduchym a srozumitelnym jazykem.
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Vytvoreni tisténé informacni brozury pro pacienty a jejich rodiny zahrneme do nasich planu zvy$ovani
kvality a bezpeci zdravotnich sluzeb pro pfisti obdobi.

Opatieni 12: zajistit pacientum na oddéleni 2 dostupnost éinnostnich terapii a volno¢asovych
aktivit
- bez pfipominek ke stanovisku KVOP

Opatieni 17: zahrnout zajisténi zubniho osetfeni do programu péée o pacienty
- bez pfipominek ke stanovisku KVOP

Opatieni 18: provadét na oddéleni 9 vizity s pacienty individualné, bez pfitomnosti ostatnich
pacientu
- bez pfipominek ke stanovisku KVOP

Opatieni 21: neomezovat kufacky rezim po pfijeti na oddéleni 2 plo$né; omezovat koufeni
v oduvodnénych pfipadech na zakladé zhodnoceni zdravotniho stavu, provedeného co
nejdfive - jiz pfi vySetfeni na pfijmu

- bez pfipominek ke stanovisku KVOP

Opatfeni 22: zrusit a nevyuzivat zakaz koufeni pacientiim jako formu vychovného opatieni
Veskeré poruchy chovani vztazené k omezeni koufeni hospitalizovaného pacienta podle doméaciho
fadu oddéleni 2 jsou minény v pfimém vztahu ke zdravotnimu stavu pacienta. Omezeni koufeni je
tedy prvoplanové opatieni individualniho lé¢ebného postupu konkrétniho pacienta vychazejici z jeho
zdravotniho stavu (projevu dusevni nemoci), nejedna se o vychovné opatieni.

Opatreni 23: doplnit na oddéleni 2 nabidkovy list zbozi, které je mozné zakoupit v nemocniéni
kantyné
- bez pfipominek ke stanovisku KVOP

Opatieni 24: v pfipadé rozporu mezi vazné minénym nazorem pacienta a jeho opatrovnika,
popfipadé zakonného zastupce, tykajicim se slozitéjS§iho zakroku, ktery je zadsahem do
pacientovy integrity (jako napf. ECT), Zadat soud o vysloveni souhlasu s provedenim takového
zasahu

V obecné roviné souhlasime se stanoviskem KVOP. Na konkrétni posuzovany pfipad mame odlisny
nazor, ale nechceme byt kvlli tomu s KVOP ve sporu. V pfipadech kolize souhlasného nazoru
opatrovnika a nesouhlasného nazoru pacienta, kdy nejsou spinény pravni a zdravotni podminky
aplikace ECT bez souhlasu pacienta podle § 38 odst. 3 zakona & 372/2011 Sb., o zdravotnich
sluzbach, PNHB vzdy zada stanovisko soudu.

Opatreni 25: vyzadovat informovany souhlas pacienta s jednotlivymi zakroky ECT Ié&by ihned,
jakmile pominou duvody pro vitalni indikaci a je to s ohledem na jeho dusevni stav mozné
PNHB vénuje pozornost ziskavani dodate¢ného pisemného informovaného souhlasu s ECT Ié&bou od
pacientu, u kterych ECT Ié¢ba byla zahajena z vitalni indikace.

Opatfeni 33: zpresnit postup pro podavani psychofarmak ve smyslu rozliSovani mezi
neklidovou medikaci dobrovolné pacientem pfijatou a neklidovou medikaci podanou proti
odporu pacienta, ktera by méla byt vyhodnocovana jako pouziti omezovaciho prostfedku, a
pozadovat v pfipadech podani neklidové medikace proti odporu pacienta provedeni véech
ukonu, které s pouzitim omezovaciho prostfedku jako takového souviseji (kontrola lékafem,
zaznam o pouziti omezovaciho prostfedku, debriefing)

PNHB zvaZuje novelu vnitfniho pfedpisu o pouzivani omezovacich prostfedkl v tom smyslu, Zze jako
specificky omezovaci prostiedek bude v nemocniénim informaénim systému (NIS) evidovana
.aplikace psychofarmaka s uchopem pacienta“. V souéasné dobé& na lUZzkovych oddélenich PNHB
monitorujeme &etnost vyskytu takového velice kratkého fyzického omezeni pacienta, po némz
nenasleduje zadné daldi fyzické omezeni pacienta (kurty v liZku, izolaéni mistnost, sitové lizko
apod.). Vzhledem k velmi kratké dobé trvani (fadové vtefiny) by k tomuto fyzickému omezeni pacienta
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nebyl volan lékaf, ovdéem muselo by byt zaznamenano ve zdravotnické dokumentaci (dekurzu) a
v NIS.

Opatreni 34: zaslepit ¢ast kamery v izolaci, ktera snima turecky zachod

Odstranit turecké zachody ze zorného pole kamer sledujicich izolaéni mistnosti Ize technicky zajistit
pouze odklonem kamer, ¢imz ovSem zjejich zorného pole vypadnou i &asti izolaénich mistnosti
pfiléhajici tureckym zachodim, kde potom pacienty nelze kamerami monitorovat, coZz je neunosné
vysoké bezpec&nostni riziko pro pacienty. S ohledem na souc¢asné technicke vybaveni PNHB nelze
tento pozadavek KVOP naplnit, aby pfitom nedoslo k neimérnému zvyseni bezpecnostniho rizika pro
pacienty umisténé v izola¢ni mistnosti. Kamery nepofizuji zaznam, jedna se pouze o monitorovani
pacientlu po pfechodnou, nezbytné nutnou dobu vyhradné o$etfovatelskym zdravotnickym personalem
pfislusnych lUzkovych oddéleni, k jehoz pracovni napini patfi poskytovani vysoce specializované
osetfovatelské péce (podle ustanoveni § 2 pism. c¢) vyhlasky & 55/2011 Sb.) vcetné nezbytného
nepretrzitého sledovani hospitalizovanych pacientt umisténych v izolaéni mistnosti se véemi stim
souvisejicimi jejich fyziologickymi projevy. NepovaZujeme zavedeny postup PNHB pfi sledovani
pacientl umisténych v izola¢nich mistnostech za eticky problém, protoZe bezpe¢nost pacientd musi
byt na prvnim misté, pfiCemz zvolena opatfeni k jejimu maximalnimu dosazeni musi odpovidat
konkrétnim mistnim vécnym a technickym podminkam i personalnimu zabezpeceni, které ma PNHB
aktualné redlné k dispozici, s minimalnim celkovym rizikem zvoleného postupu pro pacienty i pro
o$etfovatelsky personal.

Opatreni 44: zajistit na kazdé stanici bezpeény stiznostni mechanismus
- bez pfipominek ke stanovisku KVOP

Opatieni 45: dusledné provadét detailni zaznamy o zranénich, zjisténych pfi pfijeti pacienta
nebo utrpénych v prubéhu hospitalizace
- bez pfipominek ke stanovisku KVOP; lékafi PNHB byli informovani

Kompenzace restriktivniho lé¢ebného rezimu u pacienta :

Lézebny rezim pacienta ||| by o3etiujicimi Iékafi postupné uvolfiovan od 26.10.2017
v navaznosti na nepravomocné rozhodnuti Okresniho soudu v Havlickové Brodé ze dne 24.10.2017
ve véci navrhu PNHB na ukon€eni ochranného I|éCeni ustavniho, resp. jeho pfeménu na
zabezpecovaci detenci po pfedchozim soudné znaleckem prezkoumani jeho dusevniho stavu, a ve
véci navrhu pacienta na pfeménu ochranného léceni z Ustavni na ambulantni formu, kterym soud
svym usnesenim nevyhovél, pfi¢emz trval na pokraovani ochranného léceni v ustavni formé
s postupnym ovéfovanim schopnosti pacienta fungovat mimo psychiatrickou nemocnici s vyhledem na
budouci pfeménu ochranného lé¢eni z ustavni na ambulantni formu, jak to doporucil vypracovany
ustavni soudné& znalecky posudek Ustfedni vojenské nemocnice Praha. Proti tomuto rozhodnuti
okresniho soudu si pacient podal stiznost, kterou Krajsky soud v Hradci Kralové — pobocka
v Pardubicich svym usnesenim ze dne 28.11.2017, které nabylo pravni moci dne 14.12.2017, zamitl.
PNHB principialné trvala na tom, aby rozhodnuti o postupném uvolfiovani lé€ebného rezimu pacienta
I v yslovil soud, nikoli lékafi PNHB, coz se timto usnesenim soudu stalo. Pacient [l je od
26.10.2017 umistén na muzském dolécovacim oddéleni 2A, postupné mu je uvolfovan léCebny rezim,
véetné umoznovani lé¢ebnych vychazek mimo oddéleni po arealu PNHB i mimo areal. Jeho |éCba
zatim probiha uspokojivé a do konce roku 2018 je realny pfedpoklad pfemény ochranného leceni
psychiatrického z ustavni na ambulantni formu, pokud nedojde k nepfedpokladané udalosti na strané
pacienta, ktera by to znemoznila.

S pozdravem

Peychiatricté nemacnies HavifExty Brad MUDraromir Masek,
Rozkodské 2322, 580 23 Haviitidiv Brod reditel nemocnice
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@ Psychiatricka nemocnice Havli¢kuv Brod

INFORMACE PRO PACIENTY VE VYKONU OCHRANNEHO LECENiI USTAVNIHO

(plati od 1.11.2017)

I. PACIENT MA PRAVO:

(podle § 28 zakona o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich poskytovani)

1.
2.

3.
4.

Na poskytovani zdravotnich sluzeb na nalezité odborné urovni.

Na uctu, dustojné zachazeni, na ohleduplnost a respektovani soukromi v souladu s charakterem
poskytovanych zdravotnich sluzeb.

Byt seznamen s domacim fadem nemocnice a oddéleni, kde je hospitalizovan.

Znat jméno, popf. jména a pfijmeni zdravotnickych pracovniki a jinych odbornych pracovniki a
osob, pfipravujicich se na vykon zdravotnického povolani, které jsou pfi poskytovani zdravotnich
sluzeb pfitomny.

Odmitnout pfitomnost osob, které pfimo neposkytuji zdravotni sluzby, nebo osob pfipravujicich se
na vykon povolani zdravotnického pracovnika - témto osobam také muze zakazat nahlizeni do
zdravotnicke dokumentace.

Prijimat navstévy, a to s ohledem na svlj zdravotni stav, individualni |é¢ebny postup stanoveny
osetfujicim lékafem, v souladu s domacim fadem oddéleni a zpusobem, ktery neporusuje prava
ostatnich pacientu.

Prijimat v nemocnici duchovni péci a duchovni podporu od duchovnich cirkvi nebo nabozenskych
spolegnosti registrovanych v Ceské republice - vsouladu s domacim fadem nemocnice,
zpusobem, ktery neporusuje prava ostatnich pacientt a s ohledem na svuj zdravotni stav.
Navstévu duchovniho nelze pacientovi odepfit v pfipadech ohrozeni jeho Zivota nebo vazneého
poskozeni zdravi.

Il. PACIENT MA POVINNOST:

(podle § 41 zakona o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich poskytovani, § 88 zakona o specifickych zdravotnich
sluzbach a § 99 trestniho zakoniku)

:

Podrobit se individuainimu |é¢ebnému postupu stanovenému pro ochranné leceni oSetfujicim
lékafem; tim neni dotéeno pravo vybrat si z moznych alternativ Ié€by a pravo na souhlas se
zdravotnimi vykony, které bezprostiedné nesouvisi s u¢elem ochranného léceni.

Pravdivé informovat o$etfujiciho |ékafe o dosavadnim vyvoji svého zdravotniho stavu, véetné
informaci o:

infek&nich nemocech;

zdravotnich sluzbach poskytnutych jinymi poskytovateli;

uzivani lécivych pripravka;

uzivani navykovych latek;

= dalSich skute¢nostech podstatnych pro poskytovani zdravotnich sluzeb.

Ridit se doméacim fadem nemocnice a oddéleni, kde je hospitalizovan.

Uhradit nemocnici sluzby ¢&erpané bé&hem hospitalizace, které nejsou hrazené z vefejného
zdravotniho pojisténi (pedikérské sluzby, sluzby kadefnika nebo holi¢e apod.).

Nepozivat béhem hospitalizace v nemocnici alkohol nebo jiné navykové latky a podrobit se na
zakladé rozhodnuti odetfujiciho Iékare v odlivodnénych pfipadech vySetfeni za ucelem prokazani,
zda je nebo neni pod vlivem alkoholu nebo jinych navykovych latek. Pravidla pro koufeni
tabakovych vyrobkl a vafeni kavy nebo ¢aje upravuji domaci fady jednotlivych oddéleni.
Dodrzovat zakaz prechovavani veskerych nebezpeénych pfedmétt v nemocnici (v8echny typy
zbrani, jedy, léky neschvalené o$etfujicim lékafem apod.).

Podrobit se na zakladé oduvodnéného pozadavku o$etfujiciho lékafe osobni prohlidce v zajmu
zajistovani domaciho fadu nemocnice a vylou¢eni toho, aby u sebe nemél véc, kterou by
naru$oval individuaini lécebny postup - prohlidku vykona osoba stejného pohlavi, ktera je
zdravotnickym zaméstnancem nemocnice.

Umoznit zdravotnickym zameéstnancim nemocnice kdykoli kontrolu svych osobnich véci.

Oznamit v pfipadé Zadosti o le¢ebnou propustku adresu, na které se bude zdrzovat, a toto misto
pobytu dodrzet. Pokud odmitne sdélit misto pobytu, tak o$etfujici lékar |é€ebnou propustku
nevystavi.



10 Neopustit nemocnici bez lécebné vychazky nebo léebné propustky schvélené lékafem a

nejpozdé) ve stanoveny ¢as se vratit do nemocnice z lé¢ebné vychazky nebo létebné propustky
schvalené lékalem V piipadé poruSeni této povinnostt nemocnici uhradit veSkeré uelné
vynaloZene naklady na dopravu zp&t do nemocnice

ll. DALSi INFORMACE O VYKONU OCHRANNEHO LECENi

1.

Ochranné légeni ustavni pacient vykonava na zakladé pravomocného rozhodnuti soudu o uloZeni
ochranného lé¢eni Jakmile bylo u pacienta dosaZzeno uéelu ochranného léceni ustavniho,
nemocnice poda mistnimu okresnimu soudu navrh na pfeménu ochranného lé&enl z Gstavni na
ambulantni formu, nebo navrh na propusténi z ochranného Ié¢eni Trvani ochranného légeni
protialkoholniho, protitoxikomanického nebo psychiatrického se zaméienim na patologické
hraéstvl ulozeného podie § 99 odst 2 pism b) trestniho zadkoniku miZe byt na navrh nemocnice
rozhodnutim mistniho okresniho soudu ukoneno, jakmile se b&hem jeho vykonu zjisti, 2e jeho
ucelu nelze dosahnout, je-h nebezpeli, Zze odsouzeny spacha dalsi trestny ¢in, soud v rozhodnuti
o propusténl z ochranného légeni ulo2i odsocuzenému dohled nad jeho chovanim a2z na dobu péti
let Soud miZe zménit ustavni ochranné léZenl na zabezpelovaci detenci, jesthZe uloZené a
vykonavané ochranné lé¢enl neplni svi) u¢el nebo nezajstuje dostateénou ochranu spole¢nosti,
Zzejmeéna v pfipadé, Ze pachatel utekl z nemocnice, uzil nasili vi¢i zaméstnanclim zdravotnického
zarizenli nebo spolupacientim nebo opakované odmitl vy$etfovaci nebo lé¢ebné vykony & jinak
projevil negativni postoj k ochrannému léceni (napf opakovanou konzumacl navykovych latek
bé&hem hospitalizace) Nebude-li ochranné lé¢eni Ustavni vykonano tak, aby do dvou let od jeho
zapocet! bylo rozhodnuto o jeho pfeméné na ambulantnf formu, o propu$téni z ochranného lé&eni
nebc o jeho ukondeni, poda nemocnice neyméné dva mésice pied uplynutim Ihity dvou let od
pocatku vykonu ochranného lé€eni mistnimu okresnimu soudu navrh na jeho prodiouzeni O
propustén| z ochranného lé¢eni, o jeho ukonéeni v&etn& ptipadného uloZeni dohledu nebo o
prodlouzeni ochranného léceni rozhodne bez zbyte&ného odkladu na navrh nemocnice, statniho
zastupce nebo pacienta ve vykonu ochranného lé¢eni, anebo | bez takového navrhu ve vefejném
zasedani mistnf okresni soud
OSetfujicl lekal, jestize ma duvodné podezieni, 2e by to zavaznym zplsobem narusovalo
individuaini lecebny postup v ramci vykonu ochranného lé&eni, je opravn&n
® zakazat konkrétni navstévu u pacienta, pouZiti telefonu pacientem nebo piedavani
korespondence pacientovi,
= paridit kontrolu ballk{l pacienta,
= nepovolit pacientovi IéCebnou vychézku nebo propustku
Je-ll zdravotni stav pacienta stabtizovany a je-li to v souladu s individuainim lé&ebnym postupem
u pacienta, tak ofetfujici lékaf mize pacientovi na jeho ustni nebo pisemnou Zadost povolit
létebnou propustku mimo areal nemocnice v trvani nejdéle 5 kalendainich dni V 2adosti musi
pacient uvést divody propustky, dobu, na kterou propustku 2ada, a adresu pobytu b&hem
propustky Pokud o3etfujici Iékat propustku nepovoli, tak pacient o ni mi2e nové 2adat nejdfive
za 7 dni
Pokud pactent svévolné, bez védomi zdravotnického personalu opusti nemocnici nebo se ve
stanovenem Case nevrati z povolene vychazky ¢ propustky, tak to nemocnice do 24 hodin oznami
soudu, ktery vykon ochranného léceni nafidil, a Policn Ceské republiky
JestliZze se pacient dopusti zavazného jednani, aby zmafil vykon nebo G¢el ochranného légenli, je
nemocnice opravnéna podat okresnimu statnimu zastupitelstvi podnét k zahajen! trestniho stihani
pacienta pro pedezfeni ze spachani trestného &inu mareni vykonu ufedniho rozhodnuti podle §
337 odst 1 pism 1) trestniho zakoniku

MUDr. Jaromir Masek v.r.
feditel PN Havl. Brod





