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Vazeny pane fediteli,

dékuji za Vase dopliujici vyjadieni ke zpravé ze systematické ndvstévy Psychiatrické
nemocnice Havlickdv Brod. Bylo mi doruceno dne 21. prosince 2017 a je dostacujici ve svém
rozsahu i obsahu. Nicméné povazuji za potfebné konstatovat jesté nasledujici.

Opatieni 9, doplnéni informacniho letaku. Informacni letdk pro pacienty ve vykonu
ochranného léceni Ustavniho jste novelizovali, ale stale v ném neni informace o pravu
na nutnou obhajobu a o pravu pacienta podat soudu navrh na prezkum divodnosti
dalSiho trvani 1écby.

Opatieni 24, zadat soud o vysloveni souhlasu s provedenim ECT, pokud pacient
vazné odporuje. Spokojuji se s tim, Ze obecné souhlasite s aplikaci § 100 obc¢anského
zakoniku.

Opatieni 33, zpresnit postup pro podavani psychofarmak jako neklidové medikace
ptijaté dobrovolné, nebo podané pres odpor pacienta. Uvadite, Ze zvazujete novelu
vhitfniho predpisu o pouZivani omezovacich prostfedkd vtom smyslu, Ze jako
specificky omezovaci prostfedek bude evidovana ,,aplikace psychofarmaka s ichopem
pacienta”. Ze zdvéru Vaseho vyjadreni je zfejmé, Ze to vnimate jako formu fyzického
omezeni pacienta. Zda se mi, Ze se stale mijime — mé doporuceni se tyka omezeni dle
§ 39 odst. 1 pism. f) zdkona o zdravotnich sluzbach,* nikoli a). Nicméné je moZné,
ze zplsob rozliSeni, jaky jste zvolili, mGze vést k zddoucimu vysledku — alespon
u pripadd, kdy je fyzicka sila redlné pouZita.

RozliSovacim kritériem mezi podanim |ékl, které nemd povahu omezovaciho
prostfedku a které jiz ano, je pouziti sily (nebo jeho hrozba) za ucelem zvladnuti
chovani pacienta.? To znamena, Ze se nepopira lé¢ebné plsobeni podanych Iéka, jen
se z dlvodu zvlastni okolnosti pfi podani aktivuje nadstandardni ochrana pacienta.
Farmakologické omezovaci prostiedky se velmi lisi od fyzickych, mechanickych nebo
od izolace, pricem? jejich terapeuticky Ucel a efekt je rdzny také pripad od pripadu
v zavislosti na konkrétnich okolnostech. To vSak nic neméni na tom, Ze omezovaci
efekt a pouZiti sily si vyZaduji zvlastni ochranu pacienta skrze procedury spojené
s pouzitim omezovaciho prostfedku. Toto je standard, ktery pfisvém hodnoceni
uplatniuji a ze kterého plyne také doporuceni opatreni 33.

1 Zdakon ¢.372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich poskytovani, ve znéni pozdéjsich predpish.

2 Definice dle standardd CPT: ,focible administration of medication fot he purpose of controlling a patient’s
behaviour”.
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Pokud jde o znéni § 39 odst. 1 pism. f) zdkona o zdravotnich sluzbach, madm k nému
vyhrady co do srozumitelnosti (a jiz jsem nato odpovédné organy upozoriiovala),
nicméné to nebrani Ustavné konformnimu wvykladu, tedy ive svétle judikatury
Evropského soudu pro lidskd prava k &ldnku 3 Umluvy o ochrané lidskych prav
a svobod. Z ni jasné plyne, Ze kritériem pro poutZiti sily je striktni nezbytnost a musi
byt pfitom prokdzano, Ze pouziti predchazelo vyzkouseni mirnéjsich alternativ, leda
by to zjevné nevedlo k odvraceni nebezpedi.

Opatieni 34, zaslepit casti kamery v izolaci, ktera zabira turecky zachod. V jinych
nemocnicich jsme zaznamenali, Ze na monitorech byl obraz z kamer na citlivych
mistech prekryt c¢ernym c&tvercem. Nevim, jak lze ktomu technologicky dospét.
Nicméné napfiklad u izolacni mistnosti kamera zabirala cely prostor, véetné tureckého
zachodu, ale vtom misté se obraz na monitoru nezobrazil.

VaZeny pane rediteli, dékuji Vam i Vasim kolegim za konstruktivni pfistup k systematické
navstévé i ndslednému dialogu. | kdyZ ne vSechna doporuéeni jsou realizovdna, v tuto chvili
systematickou navstévu Psychiatrické nemocnice Havlick(v Brod uzaviram, nebot z hlediska
Ucelu navstévy, kterym je posileni prevence Spatného zachdzeni, hodnotim nas dialog jako
celkové dostate¢ny.?

S pozdravem

Mgr. Anna Sabatova, Ph.D., v. r.
verejna ochrankyné prav
(dopis je opatfen elektronickym podpisem)

3 Ve smyslu § 21a odst. 4 zakona €. 349/1999 Sb., o vefejném ochrénci prav, ve znéni pozdéjsich predpist.



