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Vazeny pane ministfe,

dopisem zedne 24. ledna tohoto roku jste mi poskytl wvyjadreni ke zjisténim
ze systematické navstévy Psychiatrické nemocnice Kosmonosy. Navstéva probéhla v roce
2017 apfinesla poznatky o vainém riziku Spatného zachdzeni. Proto jsem zpravu
z navstévy predloZila k vyjadieni nejen vedeni nemocnice, ale i Ministerstvu zdravotnictvi
(dale také ,,ministerstvo”) jakozto zfizovateli nemocnice a Ustfednimu orgdnu statni spravy
na useku poskytovani zdravotnich sluzeb.

Musim konstatovat, Ze ani reakce nemocnice, ani Vaseho predchlidce nebyly na vysi
zavazinosti situace. Proto jsem poskytla pfilezitost k doplniujicimu vyjadreni a nyni i Vas chci
upozornit, Ze dosavadni postoj ministerstva povazuji za nedostateény,’ nebot neobsahuje
zadny pfislib zjednani napravy a neuspokojivou situaci akceptuje.

Zrekapituluji, Ze navstéva pfinesla zjiSténi, Ze v Psychiatrické nemocnici Kosmonosy neni
zajisténo bezpedi pacientl a oSetfujiciho personalu a naplfiovani mezinarodnich standard(
zachdazeni v psychiatrické detenci, a to obecné na dvou oddélenich (A12 a A16) av celé
nemocnici specificky pfi zvladani neklidného a agresivniho chovani nemocnych. Zavaznost
zjisténi nema obdoby v Zadné z dalSich ¢tyf navstivenych psychiatrickych nemocnic. Vedeni
nemocnice tyto problémy pfipousti pouze caste¢né, kazdopadné je nesporné, ze (i)
zafizeni se potykda s nedostatkem zdravotnického persondlu, takZze ho nahrazuje
pfitomnosti a asistenci Policie Ceské republiky v nemocnici;? (ii) obavy persondlu o vlastni
bezpeci vedou k dlouhému trvani pouZiti omezovaciho prostfedku; (iii) s ohledem na stav
budov nemocnice je poskytovatel nucen neustdle vynakladat prostfedky ziskané uhradou
[GZkodnl pravé timto smérem, namisto aby je pouZil pro feseni personalni situace, nebot
zfizovatel se podili jen na zlomku nakladd oprav. BohuZel, doposud mé vyzvy nevedly
k Zadnym podstatnym opatienim a je, obavam se, jen otdzkou ¢asu, kdy v nemocnici dojde
k vdznéjsimu zranéni pacienta ¢i zdravotnika. Stojim tedy pfed rozhodnutim jak naplnit cil
navstévy, tedy chranit pred Spatnym zachdzenim, pficemz krajnim krokem je pfipad
medializovat a informovat vladu.?

1 Ve smyslu § 21a odst. 4 zdkona ¢&. 349/1999 Sb., o vefejném ochranci prdv, ve znéni pozdéjsich predpisa.

2 Zudajh ziskanych od Policie Ceské republiky vyplyva, 7e v roce 2016 asistovala hlidka p¥ivolana persondlem
nemocnice ve &tvrting pripadd pouZiti kurtd (50 z 215). Celkové Policie Ceské republiky pro obdobi od ledna 2016
do ¢ervna 2017 eviduje 100 zasahd v nemocnici na zZadost personalu.

3 Podle §21a odst. 4, ve spojeni s § 20 odst. 2 zakona o vefejném ochranci prdv, pokud ochrance neshleda
vyjadreni dotéenych subjekt za dostate¢né, mizZe a) vyrozumét nadfizeny Urad, kterym je v pfipadé ministerstva
vlada, a b) informovat verejnost.
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Nebudu nyni v podrobnostech reagovat na vyjadreni, které jste mi poskytl, jen podotykdm,
Ze v Ccasti vykladajici vyznam vyhldskového standardu minimdlniho personalniho
zabezpeleni neodpovida povinnostem poskytovatele podle zdkona o zdravotnich sluzbach*
a ostatné ani nazoru, ktery jste vyjadfil v jiném svém dopisu.® V ¢asti o zasazich Policie
Ceské republiky na pddé psychiatrickych zafizeni pak neodpovida situaci v kosmonoské
nemochnici ani uzndvanym medicinskym postupim.® Neposkytujte mi, prosim, zadné dalsi
pisemné vyjadreni, nybrz pfijméte m(j ndvrh na osobni projedndni véci. Cilem jednani by
bylo identifikovat ta opatfeni k napravé, jez ma ucinit psychiatrickd nemocnice, a ta, jez uz
presahuji jeji moznosti a prislusi ministerstvu, a stanovit konkrétni plan jejich realizace.

Zavérem musim upozornit, Ze zpravu narodniho preventivniho mechanismu referujici
o zjisténém riziku Spatného zachazeni nemUZe ani organ statu, ani nemocnice jako subjekt
vykonavajici vefejnou moc nad casti pacient(, interpretovat jako , podnét ke zlepseni, jak
se to ve vyjadienich stile opakuje. Pfijetim Umluvy proti muéeni ajinému krutému,
nelidskému ¢ poniZujicimu zachdzeni nebo trestani a souvisejiciho Opéniho protokolu’
se Ceska republika zavazala pfijimat G&innd opatieni za G€elem prevence $patného
zachdzeni, ato opatteni legislativni, spravni, soudni idalsi, avést dialog s narodnim
preventivnim mechanismem o jeho doporucenich. Nadto ze zdkladniho prava clovéka
na Zivot a nebyt podroben muceni a nelidskému &i ponizujicimu zachazeni a trestu vyplyva
povinnost statu zajistit pfi poskytovani zdravotnich sluzeb, azvlasté v podminkach
detence, bezpecné podminky jak pro pacienty, tak pro pecujici. Statni organy dale museji
pfijmout pfimérené kroky k uc¢innému predchazeni Spatnému zachdazeni, pokud o ném védi
nebo maji védét.® Na situaci v Psychiatrické nemocnici Kosmonosy upozornil vladu uz
v roce 2015 Evropsky vybor pro zabranéni muceni a nelidskému ¢i ponizujicimu zachazeni
nebo trestani (CPT), ode mé pak je oni Ministerstvo zdravotnictvi informovano od zafi
2017. Faktem je, Ze ministerstvo nepodniklo Zadné kroky, které by vedly k ndpravé situace.
Precizace pravnich pravidel pouzivani omezovacich prostiedkd v zakoné o zdravotnich
sluzbach a obecny program transformace psychiatrické péce, na néz ministerstvo zpravidla
poukazuje, pak nemaiji Zadny ptimy dopad na podminky poskytovani péce v Psychiatrické
nemocnici Kosmonosy.

Vazeny pane ministfe, mUQj sekretariat (tel. ¢. 542 542 777) je k dispozici pro sjednani
terminu naseho setkdni. Navrhuji, aby se tak stalo co nejdfive. Podotykam, Ze dalsi
navstéva vyboru CPT je ohlasena uz na tento rok.

Mgr. Anna Sabatova, Ph.D., v. r.
vetejnd ochrankyné prav
(dopis je opatien elektronickym podpisem)

4 Zékon ¢. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich poskytovani.
5 Dopis ze dne 11. ledna 2018, ¢ j. MZDR 517/2018-3/0ZS

6 BAUDIS, Pavel et al. Omezovaci prostfedky. In: RABOCH, Jifi et al., ed. Psychiatrie: doporucené postupy
psychiatrické péce Il. Praha: Infopharm, 2006, s. 152-162. ISBN 80-239-8501-9. BAUDIS, Pavel et al. Omezovaci
prostiedky. In: RABOCH, Jifi et al., ed. Psychiatrie: Doporucené postupy psychiatrické péce Ill. Brno: Tribun EU, 2010,
s.213-221. ISBN 978-80-7399-984-1.

7 Sdéleni ¢. 78/2006 Sb. m. s.

8 Srov. rozhodnuti Evropského soudu pro lidska prava ve véci Osman proti Spojenému kralovstvi ze dne 28. fijna
1998, stiznost ¢.23452/94, § 116. Tzv. Osman test, plvodné rozvinuty ve vztahu k pravu na Zivot, soud aplikuje
i na poli prava nebyt podroben muceni ¢i nelidskému a ponizujicimu zachazeni.



