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Vazeny pane ministfe,

dopisem ze dne 19. zafi tohoto roku jsem Vas informovala o provedeni systematické
navstévy v Psychiatrické nemocnici Kosmonosy a o ucinénych zjiSténich. V souladu s § 21a
odst. 4 zdkona €. 349/1999 Sb., o vefejném ochranci prav, ve znéni pozdéjsich predpisd,
jsem vyzvala k vyjadreni ke zpravé o navstévé nejen nemocnici, ale také Vas, respektive
ministerstvo jakozto zfizovatele, ato k nékolika problémim. Zaslala jsem Vam celou
zpravu a konkrétné Vas pozddala o vyjadreni ke zvySené potiebé volat do nemocnice
Policii Ceské republiky za G¢elem asistence pti zvladani pacient(i s problémovym chovanim
souvisejicim s nemoci a k dlouhé aplikaci omezovacich prostfedk( patrné v disledku obav
personalu, Ze pfi stavajicim poc¢tu na sméné by jinak pacienta nezvladli. Upozornila jsem,
Ze konkrétné Psychiatrickd nemocnice Kosmonosy musi sohledem nastav budov,
ve kterych funguje, dlouhodobé vynaklddat znacné prostifedky pravé do opravy budov,
ackoli jsou penize zaroven zapotiebi pro zajisténi predevsim oSetfovatelského personalu,
kterého je nyni po mém soudu v zafizeni nedostatek (s prihlédnutim k cilové skupiné
a prostredi, ve kterém se péce poskytuje). Vysvétlila jsem, Ze tato zjiSténi nemaji obdoby
ve srovnani s ostatnimi nyni navstivenymi psychiatrickymi nemocnicemi.

K mé vyzvé jste se vyjadfil dopisem ze dne 25. fijna, za coz Vam dékuji. Z Vaseho vyjadreni
jsem vyrozuméla, Ze ministerstvo s psychiatrickou nemocnici mou zpravu a navrzena
opatreni k ndpravé fesilo. Uvadite, Ze prevaina vétsina navrhovanych opatfeni je ve stavu
plnéni nebo jiz byla splnéna. Zarovenh mate povédomi otom, Ze k nékterym opatienim
nemocnice zaujala nesouhlasné odborné stanovisko. Dale jste mi sdélil, Ze Psychiatricka
nemochice Kosmonosy ma kladny vysledek hospodafeni, nicméné nestaci to k financovani
vSech nutnych investic. Naptiklad rozpocet jen na rekonstrukci pavilonu A (¢i A16)
poZaduje vice neZ dvojndsobek castky, kterou k srpnu 2017 vykazoval Fond reprodukce
majetku.

Timto dopisem Vas chci, pane ministfe, informovat o stavu komunikace s Psychiatrickou
nemocnici Kosmonosy a pozddat o Vase dodatecné vyjadreni.

Vyjadieni psychiatrické nemocnice (ze dne 11. fFijna tohoto roku) ke zpravé
ze systematické ndavstévy jsem zatim nemohla zhodnotit tak, jak to zakon o verfejném
ochranci prav nyni predpoklada. V fadé bodl je vyjadieni bud velmi stru¢né, nebo
neobsahuje sdéleni otom, jaké opatfeni bylo nebo bude pfijato. Proto jsem vyzvala
feditelku nemocnice k doplnéni vyjadreni a konkrétné jsem wvysvétlila, co ucelkem
15 opatfeni jeSté schazi za informaci. Mimo jiné bylo dosud vyjadfeni nelplné k tématu
podminek pro péci osetfovatelského persondlu o pacienty s rizikem agrese av omezeni
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tak, aby jednak mohl zajistovat vSechny vnitfnimi pfedpisy predepsané drovné dohledu
a aby nedochazelo k delSimu omezovani pacientll, neZz je nezbytné nutné sohledem
na jejich aktualni zdravotni stav. Rovnéz nemam informace otom, jak se méla zlepsit
bezpecnostni situace konkrétné na oddéleni A16.

Pokud jde o Vase vyjadieni, rovnéz pro jeho zhodnoceni potiebuji doplnéni. Zaprvé jste
se zatim zdriel komentire k problému nedostatku oSetfovatelského persondlu
a souvisejiciho castého vyuzivani pomoci policistl ke zvladnuti pacientl ve stavu ataky
nemoci.! Zadruhé, vyjadrete se, prosim, zda ministerstvo jako zfizovatel v letech 2016
a 2017 prispélo nemocnici na probihajici stavebni Gpravy, a pokud ano, pak v jaké vysi,
a zda néjak ptispéje v roce 2018. Vase vyjadieni ocekdavam do 31. 12. 2017.

AZ na zdkladé doplnéni ze strany psychiatrické nemocnice a ministerstva budu hodnotit,
zda jsou vyjadreni dostatecna, a pfipadné zvaZovat dalsi postup, jak to predepisuje § 21a
odst. 4 zakona o verejném ochranci prav.?

Zjisténi uc€inéna pri navstévé dokladaji opodstatnénost mych pripominek k ndvrhu nového
metodického pokynu k pouZivani omezovacich prostfedkd, které jsem naposled predlozZila
naméstkovi prof. MUDr. Romanu Prymulovi, CSc., Ph.D., dopisem ze dne 7. srpna 2017.
Dovoluji si podotknout, Ze k nému stale ocekavam vyjadreni.

Vazeny pane ministfe, zavérem dopisu Vas chci ujistit, Zevramci své plsobnosti
a moznosti ¢inim maximum proto, abych resort zdravotnictvi podpofila k pfijeti
koncepcniho pfistupu ke snizovani potfeby vyuZivat restriktivni opatfeni poskytovateli
zdravotnich sluZzeb, atim irespektovani prav pacientll a zdravotnik(l. Nabizim expertni
poznatky a argumenty, soustavné vedu dialog s predstaviteli psychiatrickych nemocnic,
organizuji Skoleni a informuji vefejnost o vysledcich monitoringu. V zadkoné o vefejném
ochranci prav nenachazim zakotveni ndstroji na podporu Ministerstva zdravotnictvi
pfi sestavovani rozpoctu nebo jednani oném. Spadad do plsobnosti ministerstva jako
ustfedniho organu statni spravy fresit aktualni otdzky zdravotnich sluzeb obecné
a poskytovatelll v prfimé fidici plGsobnosti zvlasté a predklddat podklady potrebné
pro sestaveni ndvrhu statniho rozpoctu republiky.

Dékuji za dosavadni spolupréci a jsem s pozdravem

Mgr. Anna Sabatovd, Ph.D., v. r.
verejna ochrankyné prav
(dopis je opatfen elektronickym podpisem)

Pfilohy
Dopis reditelce Psychiatrické nemocnice Kosmonosy z 13. listopadu 2017
Dopis ndméstkovi prof. MUDr. Romanu Prymulovi, CSc., Ph.D., ze dne 7. srpna 2017

1 Rozbor role policie v Psychiatrické nemocnici Kosmonosy je v kapitole 18 mé zprdvy. Doporucila jsem zajistit
vhodné podminky proto, aby personal zvladal pé¢i o agresivni pacienty bez nutnosti asistence Policie Ceské
republiky, a to navysenim poctd muzského zdravotnického persondlu v zafizeni. Dopliiujici informace jsou rovnéz
v kapitole 14.1 a 15.1.1.

2 ,Shleda-li ochrance jejich vyjadreni dostatecnymi, zafizeni, poptipadé jeho zfizovatele nebo pfislusné urady
o tom vyrozumi. Jinak ochrance po obdrzeni vyjadieni nebo po marném uplynuti Ihity mdzZe postupovat obdobné
podle § 20 odst. 2.“ To znamena vyrozumét nadfizeny uUrad nebo vladu, pfipadné také verejnost.



