Ombudsman/
Kamu Hak Savunucusu

S0z konusu kiside asagidakileri fark
ederseniz:

e kabul etmedigi veya tehlikeli ya da ahlaksiz bir ise
zorlaniyorsa;

e belgeleri elinden alinmigsa

e kandiriimissa

e Parasini alamiyorsa

e Ozglrligu kisitlaniyorsa

e nereye gittigi ve kimlerle iliski kurdugu denetleniyorsa

e yakin temasa veya cinsel hizmete itiliyorsa

e Tehdit ediliyorsa

e zarar goruyorsa

...bir somiird, istismar veya insan
A ticareti magduruyla karsi karsiya

olabilirsiniz.
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Parasini alamiyorsa

Ozgurligi kisitlaniyorsa

nereye gittigi ve kimlerle iliski kurdugu
denetleniyorsa

&2/ yakin temasa veya cinsel hizmete
itiliyorsa

0 . .
ﬁpm Tehdit ediliyorsa

7 zarar goriiyorsa

...bir somiiru, istismar veya insg
A ticareti magduruyla kars: k

olabilirsiniz.




Bir kiside asagidakileri fark
ederseniz:

Q] kabul etmedigi veya tehlikeli ya da
ahlaksiz oldugu calismaya zorlaniyorsa

o - belgeleri ellerinden aliniyorsa

dolandiriliyorsa

Parasi verilmiyorsa
£2  Ozgirlikleri kisitlaniyorsa

&  nereye gittigi ve kiminle temas halinde
&< oldugunu denetleniyorsa

&2/ yakin temas veya cinsel tavizler icin
zorlaniyorsa
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...bir somuru, istismar veya insan ticareti
magduruyla karsi karsiya olabilirsig
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...bir somiurd, istismar veya insan
ticareti magduruyla karsi karsiya
olabilirsiniz.
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Ne zaman yardim istemelisiniz?

Istemedidiniz isi yapmaya zorlaniyor
musunuz?

Onur kirici veya guvensiz kosullarda mi
calistyorsunuz?
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Belgeleriniz elinizden alindi mi?
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Size 6deme yapilmadi mi?

Sizi kandirdilar mi?
Nereye gittiginizi ve kiminle
gorustigunizid kontrol ediyorlar mi?

Yakinlagsmaniz veya cinsel iliskiye
girmeniz icin size baski yapiliyor mu?

Sizi tehdit mi ediyorlar?
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Size zarar veriyorlar mi?
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Kamu Hak Savunucusu

Sadece resmi bilgilere gtivenin.

Internette ve topluluklarda yanlis veya yaniltici
bilgiler yayiimaktadir. Ornegin, kisinin kayit
yaptirmasi halinde Ukrayna'ya geri donemeyecegi
veya isguci piyasasina girmek icin 6zel bir izin icin
ddeme yapmasi gerektigi gibi.

Is veya konut saglamak icin "yardim" sunan resmi
olmayan aracilara ve dogrulanmamis kurumlara
dikkat edin.
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O Ister Uicretli ister Ucretsiz olsun, konaklama saglayici
Z i/ sizden herhangi bir "karsilik" istememelidir (6rnegin,

kayit disi calisma veya seks isciligi seklinde).

Anlamadiginiz hicbir seyi imzalamayin. Belgelerinizi
kimseye vermeyin.
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EN ONEMLIiSi: Yardim istemekten korkmayin. [ —7




