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Vyjadreni k pristupnosti voleb pro osoby
s intelektovym znevyhodnénim

Sebeobhajci Hradec Kralové

Asalto, o.p.s.

O nas

Jsme skupina sebeobhajcU, ktera se pravidelné schazi diky podpofe organizace
Asalto, o.p.s., poskytujici socialni sluzby a chranéna pracovni mista pro osoby
s intelektovym znevyhodnénim na urovni lehké a stfedni mentalni retardace a
duSevnim onemocnénim na uzemi krajského mésta Hradce Kralove.

Skupina sebeobhajci ma za cil sdilet své zkuSenosti Zivota s postizenim a
usilovat tak o zlepSeni Zivotnich podminek celé své komunity.

Tento text vznikl jako spole€né vyjadieni sebeobhajcl a jejich podporujicich
asistentu.

Soucasnasituace

Osoby s intelektovym znewyhodné&nim v Ceské republice &asto prochazi
soudnim fizenim, na jehoz zakladé je jim omezen pfistup Kk vybranym pravnim
ukonim. Soud také mize svéfit provedeni urcitych jednotlivych pravnich jednani treti
osobé&, opatrovnikovi.! Cesky pravni systém umozfiuje vicero forem podpory, v praxi
ale ,omezeni svépravnosti“ a pfidéleni opatrovnika stale zUstava jednim z nejCastéji
vyuzivanych prostfedk(l ochrany zranitelnych osob.2

1 Zakon &. 89/2012 Sb., Zakon ob&ansky zakonik

2 Ombudsman. Vyzkum rozhodovani soudu o podptimych opatfenich: nejéastéji voli omezeni
svépravnosti. Zverejnéno 19. listopadu 2020 [online]: https://www.ochrance.cz/aktualne/vwyzkum-
rozhodovani-soudu-o-podpurnych-opatrenich-nejcasteji-voli-omezeni-s vepravnosti/ [cit. 13.2.2025]
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Pravo volit a byt volen je jednim z posuzovanych pravnich ukond, v nichz mize
byt opatrovana osoba omezena. Omezeni volebniho prava pfislusi pouze a jen soudu
a je mozné jen vyslovné vyrokem soudniho rozhodnuti, které musi byt uvedeno pfimo
v rozsudku.3

Z nasi zkuSenosti se zda, Ze zatimco pasivni volebni pravo prvni jmenované
byva soucasti omezujiciho rozsudku témeér vzdy, aktivni volebni pravo zistava stale
Castéji zachované.

Navzdory této skuteCnosti Casto narazime na nejistotu nasich uZivatell, zda
mohou jit k volbam — a to i v pfipadech, kdy se nakonec podafi zjistit, Ze v rozsudku
neni volebni pravo omezeno. DUvodem byvaji bud chybné informace od opatrovnik(
(ti se nékdy domnivaji, ze sama skuteCnost omezeni k pravnim ukonim automaticky
znamena také omezeni prava volit) nebo chybné vySkrtnuti jedince ze stalého
seznamu volicl navzdory skute¢nosti, ze omezeni aktivniho volebniho prava v jeho
pfipadé nebylo soucasti rozsudku o omezeni k pravnim ukonum. Pfikladem muze byt
zkuSenost sebeobhajkyné A.T.. ,KdyZ jsem chtéla jit k volbam, musela jsem mit papir,
Ze muzu volit. Kdybych papir neméla, nepustili by mé. A.T. svou situaci feSila tim, Ze
k volbam Sla i s kopii informaci o rozsahu omezeni a o zachovani prava volit.”

V pfipadé, Ze komezeni aktivniho volebniho prava na zakladé soudniho
rozsudku opravdu dochazi, nejsou davody pro tento krok u dané osoby vzdy
dostateCné jasné vysvétleny, popfipadé neodpovidaji skuteCnému zajmu osob o
politické déni a jejich schopnosti aktivné se podilet na obCanském Zivoté:

Sebeobhajkyné LN.: Chtélajsem jit k volbam, ale bylo mife¢eno, Ze jsem
nesvépravna a nemam ani narok. Ale mam o to zajem. Koukam se vecer i na zpravy
a zajimam se co se kolem mé déje. K volbam bych chodit chtéla.

Sebeobhajkyné L.N.: Nerozumim tomu, pro¢ by méli volitjen zdravi.

Sebeobhajkyné A.T.. Mamka mé nepoustéla volit. Méla moji obéanku. Ani jsem
nevédéla, jestli volebni pravo mam.

Dulezitym aspektem je oblast pfistupnosti informaci a moznosti jejich
dohledavani za ucelem rozumné a informované volby. Sebeobhajci zminuji aktivni

3 Ministerstvo wnitra Ceské republiky. Omezeni svépravnosti ve vykonu volebniho préva [online]:
https://mv.gov.cz/volby/clanek/omezeni-s vepravnosti-ve-wkonu-volebniho-prava.aspx [cit. 13.2.2025]

Asalto, o.p.s.

Brozikova 451/5, 500 12 Hradec Kralové
IC 27 52 17 53

DIC CZ27 521753


https://mv.gov.cz/volby/clanek/omezeni-svepravnosti-ve-vykonu-volebniho-prava.aspx

KOK D® ZIVOTA

Asalto, 0.p.s., Brozkova 451, 500 12 Hradec Kralové, IC: 27 52 17 53, DIC: CZ 27 52 1753

zajem o spolecenské déni, béznou praxi uzivateld naSich sluzeb je napfiklad
sledovani televiznich zprav.

Sebeobhajkyné A.S.: Hodné se koukam na zpravy s brachou. Bracha mi véci
vysvetluje. Hodné mé ted’ zajima Ukrajina a jestli je tam dost pomoci.

Sebeobhajce J. H.: Koukam na zpravy v novinach, na internet, ve volbach se snazim
dobre vybirat. Mélijsme pfed volbami setkavani s politiky u nas v Bistru. Mohlijsme
se jich na razné véci ptat. Mluvili o tom, co nabizi. DdleZité je, aby to pak splnili.

Praxe nasiorganizace — mozna cesta pristupnosti

Samotny vykon volebniho prava mdze u osob s intelektovym znevyhodnénim
vyvolavat stres a pocit nejistoty, coz mize byt dalSi prekazkou ve skute¢né realizaci
volby. Volby pusobi velmi oficialné, vyzaduji nékolik pomérné slozitych Ukon(
(rozpoznani zvoleného kandidata a jeho zakrouzkovani, vstup do volebni mistnosti,
pfedlozeni obCanského prikazu, odchod za plentu, vioZeni listku do obalky, vhozeni
obalky do urny), hrozi, Zze osoba s intelektovym znevyhodnénim se takové aktivity
zalekne a k volbam radéji vibec nejde.

Také v pfipadé, Ze je volba realizovana, muize dojit k jejimu zneplatnéni Ci
myinému zvoleni jiného kandidata diky nesrozumitelnosti pouzivanych volebnich
listkd.

V ramci snahy o zajisténi lepSi pfistupnosti a jistoty nasich uzivateld nabizime
v obdobi voleb moznost tréninku. VétSinou jeden az dva dny pfed volbami mohou
uZivatelé projit inscenovanymi volbami“, kdy si v8echny wvySe zminéné ukony
nanecCisto vyzkousSeji. Ve volebni den jsou jim pak nasi asistenti k dispozci jako
doprovod a dopomoc v pfipadé potieby — pfecteni volebniho listku, doprovod do
volebni mistnosti apod. UrCeni kandidata &i strany zlstava plné v rukou téch, kdo voli.

Sebeobhajce J.H.: Mame Skoleni v organizaci, jak spravné volita jak se chovat
ve volebni mistnosti. Hodné mito pomaha. Volit pak zvladnu sam. Pracovnici nam ale
nerikaji koho volit. To si vybirame sami.

Navrh opatreni
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Zpiehlednéni pristupu k omezeni aktivhiho volebniho prava. Rozhodovani o
omezeni prava se nezda byt v sousasné dobé zcela jednotné. Casto narazime na
omezeni volebniho prava i u osob s aktivnim zajem o vefejné déni a pfi zajisténi
podpory také se schopnosti zakladniho porozuméni a rozhodovani. Naopak u osob,
které jsou na tom v tomto ohledu podstatné hife nékdy byva volebni pravo
zachovano.

Zajisténi zachovani jména téch, ktefi nebyli soudem vyslovné omezeni v aktivnim
volebnim prawu v seznamu voli€ld. Pokud neni zajiS§téna podpora, €i pfimo intervence
opatrovnika, mlze se v takovém pfipadé stat, Ze dotyCny navzdory svému pravu
neodvoli.

Srozumitelné a pristupné volebni prostredi. K Uspé&sné realizaci volebniho
prava u osob s intelektovym znevyhodnénim je kliCové odstranéni bariéry v podobé
sloZitosti celého procesu a postupné zvySovani pfistupnosti informaci potfebnych
k rozumné a informované volbé.

Dobrou uUpravou by byla zména formy volebnich Ilistki. Text na
standardizovanych volebnich listcich byva psan velmi malym — a tedy Spatné Citelnym
pismem. Zfejmé z divodu uspory mista pfi velkém poctu kandidatu a stran. V pfipadé
osob s poruchou orientace a zhorSenou schopnosti Cteni tak mdze snadno dojit
k zaméné pozadované volby. V pfipadé udélovani preferenénich hlast (Cesky pravni
systéem umoznuje kromé volby jednotlivych stran také zvyhodnéni konkrétnich
kandidatd) nejsou na listku zadné jasné vymezené kolonky kde je mozné zvoleného
kandidata oznacit. OCekava se, Zze oznaCeni probéhne formou zakrouzkovani Cisla u
kandidata. Kromé skuteCnosti, Zze absence konkrétni kolonky k ur€eni kandidata maze
byt pro voli¢e matouci, je Cislo u kandidatky opét velice malé a muze byt komplikované
se svym krouzkem strefit.

Vhodnou upravou by tedy bylo zvétSeni pisma a mezer mezi jednotlivymi Fadky a
pridani Ctvercové kolonky k moznosti zaskrtnuti preferenéniho hlasu formou kfizku
podobné jako u jinych pravnich dokumentu.

Na listku je nékdy také tézké dohledat jméno preferovaného kandidata, které je
schované mez Cetnymi tituy. Pomohlo by sjednoceni jmen kandidatl do podoby:
PRUIMENI JMENO, v8echny tituly (tedy napf. NOVAK JAN, Doc., Mgr., Phd.)

DalSi, nadstavbovou formou dopomoci muze byt zajisténi kvalifikovaného
doprovodu — bez ambic k oviiviiovani samotné volby ¢i pfedvolebniho tréninku.
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SlozitéjSim a dlouhodobéjSim tématem pak je podpora srozumitelné komunikace na
urovni ufadu, politickych stran a médii.
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